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DEKLARATE STATUORE

Deklaroj nén pérgjegjésiné time personale se ky disertacion éshté shkruar prej meje dhe nuk
éshté prezantuar asnjéheré pérpara njé komisioni apo institucioni tjetér pér vlerésim. Ky
material, asnjéheré, nuk éshté botuar i téri, ndérkohé qé pjesé té vecanta té tij, jané botuar né
artikuj apo konferenca, nén emrin tim. Punimi nuk pérmban material té shkruar nga ndonjé

person tjetér, pérvec rasteve té cituara dhe referuara né brendi té tij.
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CITIME

Teknologjité jané sisteme dhe makineri gé ne i pérdorim pér t’i béré gjérat mire.

(Green, 1994).

Avancimet né teknologjiné e komunikimit kané rritur pafund pasojat né jetén sociale, kulturore,
ekonomike dhe politike, duke pércaktuar ményrat né cfaré informacioni éshté pérpunuar,
transferuar dhe shprehur kreativiteti. Megjithése teknologjia ka pasur gjithmoné njé ndikim
transformues né hapjen e shogérisé, interesat e tanishme né teknologjiné e informacionit, né

krijimin dhe avancimin e saj, né zhvillimin dhe teoring, duket si interesa té paimagjinuara mé
pérpara.

(Barr, 2000:21).
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ABSTRAKT

Interneti ky "ogean i pafund™ informacionesh dhe komunikimi, té krijon mundésiné e marrjes sé
informacionit, njohurive, lundimit pa fund, shikimit té& pamjeve, fotografive apo edhe filmimeve
té cdo skaji té globit. Informacioni né té éshté nga té gjitha llojet dhe pér té gjithé naviguesit

(vizitorét) e tij, pa asnjé dallim moshe, gjinie, niveli social apo arsimi.

Natyrisht gé ekzistojné né internet me gindra e mijéra faqe, site apo dhe kanale té dobishme gé
mundésojné shtimin e njohurive personale, profesionale e intelektuale, por ekzistojné gjithashtu
edhe gindra e mijéra faqe, site apo kanale té tjera, té cilat jo vetém gé jané té démshme por
ngandonjéheré jané edhe té rrezikshme pér konsumatorét e internetit, kur informacioni éshté i
pakontrollueshém dhe pa kriter. Té rrezikshme pasi, mund té démtojné shéndetin mendor té

pérdoruesit, komunikimin e tij me botén reale deri né démtim té personalitetit té tij.

Pér ndikimin e internetit mbi fémijét, nuk egziston ndonjé marréveshje totale mes ekspertéve.
Dikush e zhvleréson e dikush tjetér e quan té paréndésishme, por pérgjithésisht mbizotérojné
gjykime negative mbi pérdorimin e tij, e vecanérisht té ekranit té€ vogél té kompjuterit. Interneti
té bén té jesh i huaj ndaj mjedisit lokal, mund t€ komprometojé unitetin e jetés familjare, i bén té
pasigurt kufijté mes realitetit dhe prodhimit fantastik, kufizon seriozisht lojérat spontane,
favorizon géndrimin pasiv, frenon zhvillimin e aftésisé sé pérgendrimit dhe kémbénguljes,
shpesh propozon modele té diskutueshme té sjelljes, éshté njé nga shkaget kryesore té varférisé
gjuhésore pér té cilén mésuesit e gjuhés ankohen me té drejté.

Té gjithé jemi déshmitaré se sa té afté jané fémijét tané pér té pérdorur lojrat elektronike,
telefonat celularé nga mé té sofistikuarit, kompjuterat dhe paisje té tjera elektronike. Por akoma
mé té afté jané ata gé prodhojné programe, lojra pér fémijé, e reklama apo produkte, té cilat
shtojné kuriozitetin dhe vullnetin e fémijéve pér t’i njohur e pérdorur ato mé tej. Kéto té reja
teknologjike, natyrisht, gé kané njé kosto pér familjet tona, kosto kéto gé shpesh heré nuk jané
vetém ekonomike. Me té rejat gé sjell ¢do dité e mé shumé teknologjia dhe pérdorimi i internetit,
edhe fémijét duhen mésuar se si dhe sa duhet ta pérdorin internetin, duhen kontrolluar né njé faré
ményre dhe duhet komunikuar me ta pér rreziget. Té mos génjehemi nga e reja dhe e bukura gé
sjell komunikimi on-line dhe njohjet pa kufi g& mund té b&jmé népérmjet rrjetit.
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Prandaj éshté mé e udhés g€, pér t’i ruajtur fémijét nga interneti i1 tepruar, ashtu si edhe shumé
eksperté késhillojné, duhet té bisedojmé me fémijét gé edhe ata veté té krijojné vetédijen pér
rrezikun e lundrimit dhe komunikimit pa kufi e té pakontrolluar né internet, ti mésojmé ata se
alternativa tjetér mé e miré pér té mésuar e shtuar diturité e tyre, pér vet moshén qé kané, éshté
ende libri. Eshté pikérisht ky, géllimi i kétij vrojtimi pra identifikimi i varésisé gé kané fémijét
né pérgjithési nga interneti dhe né vecanti tek nxénésit e shkollave 9 vjecare publike dhe private.
Studimi gjithashtu synon té identifikojé edhe disa nga problemet mé té mprehta gé lidhen direkt
ose indirekt me pérdorimin e internetit nga fémijét e kétyre moshave dhe masat qgé mund té
merren nga prindérit apo nga institucionet arsimore pér parandalimin e fenomeve gé ndikojné né
edukimin e fémijéve, né rezultatet e tyre né shkollé por edhe né mirérritjen e tyre si e ardhmja e
shoggérisé toné.

Fjalé kyce: Fémijé, internet, web-site, informacion, komunikim, teknologji, etj
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PASQYRA E LENDES:

Kapitulli i paré bén njé pérmbledhje té fakteve kryesore té pérdorimit té internetit né pérgjithési
nga ne té gjithé si njé mjet tashmé i dobishém dhe i pandashém i aktivitetit toné social, dhe né
vecanti lidhjen e fémijéve me té. Shtimin e interesit té pérdorimit té internetit nga fémijét dhe
kryesisht nga fémijét e shkollave 9-vjecare si dhe pasojat e pérdorimit té tepért té tij tek
personaliteti dhe edukimi i tyre. Gjithashtu ky kapitull pasqyron garté géllimin dhe rezultatet e
pritéshme té tij duke dhéné njé pérshkrim edhe té ményrés dhe instumentave pér arritjen e tij.
Duke ditur gé interneti dhe teknologjia e informacionit né pérgjithési né Shqipéri jané zhvilluar

vetém kéto vitet e fundit né kété kapitull jané trajtuar edhe kufizimet e kétij studimi.

Kapitulli i dyté pasgyron mé gjerésisht pikérisht lidhjen midis internetit, familjes dhe fémijéve,
duke trajtuar pasojat e pérdorimit té tepruar té internetit apo lundrimin né fage té
papérshtatéshme qé sjellin pasoja dhe deformime né personalitetit e tyre. Njé rubriké té vecanté
zé edhe varésia nga interneti e trajtuar kjo jo vetém me shembuj dhe studime nga vendi por edhe
me eksperinca nga vende té ndryshme nga bota. Njé ¢éshtje tjetér e trajtuar né kété kapitull éshté
edhe sfida e shogérisé, familjes por edhe e institucioneve arsimore pér shmangien e démeve gé

sjell kegpérdorimi i internetit.

Kapitulli i treté trajton metodologjiné e kryerjes sé kétij studimi. Studimi pérbéhet nga literatura
parésore dhe ajo dytésore. Literatura kryesore mbéshtetet kryesisht tek analiza e pyetésorit
népérmjet gjetjeve té tij duke i ballafaquar ato me literaturén e studiuar lidhur me kété temé.
Gjithashtu shpjegohen ményra dhe instrumentat e grumbullimit dhe analizimit té té dhénave té

mara nga pyetésori.

Kapitulli i katért pasqyron té gjitha rezultatet e gjetjeve kryesore té analizés té cilat tregojné
lidhjen mes variblave kryesoré, mardhénien dhe varésiné nga njéra-tjetra. Té gjitha kéto rezultate
jané paraqitur né formé tabele apo grafiku né ményré qé té jené plotésisht té lexueshme nga

pérdoruesit e saj.
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Kapitulli i pesté fokusohet tek pérfundimet dhe rekomandimet kryesore té kétij studimi lidhur
me pérdorimin e pakontrolluar té internetit nga fémijét si dhe sugjerimet pér studime té tjera té

ngjashme me té.

Kapitulli i gjashté ka né pérbérje té tij informacionin plotéseues té kétij studimi duke filluar me

tabelat mé té detajuara gé tregojné varésiné e variablave té shqyrtuar.

Kapitulli i shtaté ka né pérbérje té tij pyetésorin gé u pérdor né vrojtim, biblografiné pérkatése

mbi té cilén u mbéshtet ky studim si dhe curriculum vitae.
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KAPITULLI |

1.1  Hyrje

Tashmé né jetén toné té pérditshme, népér klasa, né shkolla, né institucione, né media, né
ambiente publike e private apo edhe né familje, termi “Internet”, pér nga sasia e pérdorimit si
fjal€, z€ nj€ vend aq t€ réndésishém, saqé pér té rinj apo profesionisté pérbén pa dyshim “bukén

e pérditshme” t€ komunikimit dhe bisedave ndérmjet tyre.

“Internet” &shté njé fjalé e pérbéré gé vjen tek ne nga gjuha angleze si kombinim i dy fjaléve;
“Inter”(ndér) qé éshté shkurtim i fjalés “International” (ndérkombétar), si dhe “net” gé do té
thoté “rrjet”. Pra e pérkthyer né gjuhén shqipe ka kuptimin “Rrjet Ndérkombétar”. Interneti
(rrjeti ndérkombétar i komunikimit) mundéson shkémbim informacioni dhe komunikimi nga njé
kompjuter né tjetrin (pra nga njé person né tjetrin) me njé shpejtési té habitshme (né pak
sekonda), né ¢do skaj té botés.

Kompjuteri, i cili mundéson internetin, pra shkémbimin e kétyre informatave, mund té
konsiderohet pa dyshim si kutia mé e shpejté postare qé njeriu mund té pérdoré. Ideja e
internetit, natyrisht, éshté e vjetér, por zbatimi praktik i komunikimit népérmjet tij pérdorej
vetém pér géllime ushtarake dhe zanafillén e ka nga vitet 1960. Né vitin 1975 nisi realizimi i njé
rrjeti tjetér pér shkémbimin e informacioneve midis universiteteve, shkencétaréve dhe studiuesve

t¢ vendeve mé té zhvilluara peréndimore, derisa né fund t& vitit 1994

[http://it.wikipedia.org/wiki/Internet#Nascita_del_world_wide web .281991.29] u themelua

rrjeti “Web” (pélhuré apo rrjeté merimange), ku pér heré té paré u mundésua pér té gjithé,

komunikimi On-Line gé né ditét tona njihet si “Internet”.

1.2 ldentifikimi i problemit

1.2.1 Aksesi i pakufizuar i pérdorimit té internetit nga ana e fémijéve

Interneti ky “ogean i pafund” informacionesh dhe komunikimi, té krijon mundésiné e marrjes sé

njohurive, lundimit pa fund, shikimit té pamjeve, fotografive apo edhe filmimeve té ¢cdo skaji té
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globit. Informacioni né té éshté nga té gjitha llojet dhe pér té gjithé naviguesit (vizitorét) e tij, pa

asnjé dallim moshe, gjinie, niveli social apo arsimi.

Natyrisht gé ekzistojné né internet me gindra e mijéra fage, site apo dhe kanale té dobishme gé
mundésojné shtimin e njohurive personale, profesionale e intelektuale, por ekzistojné gjithashtu
edhe gindra e mijéra fage apo kanale té tjera, té cilat jo vetém gé jané té démshme por
ngandonjéheré jané edhe té rrezikshme pér konsumatorét e internetit, kur informacioni éshté i
pakontrollueshém dhe pa kriter. Té rrezikshme pasi, mund té démtojné shéndetin mendor té

pérdoruesit, komunikimin e tij me botén reale deri né démtim té personalitetit té tij.

Mijaft té kujtojmé se shikimi i disa videove né disa web-site t& vendeve arabe, ku ekzekutojné
pengje, civilé, ushtaraké té kapur rob né konfliktet lokale, apo té tjera si kéto mund té rezultojé
tejet i démshém pér vizituesin. Ndodh gé lundrimi pa kriter (kur njé person vihet pérpara
kompjuterit dhe viziton fage interneti pa kérkuar dicka specifike) bén gé shpesh heré inter-
koneksioni qé pérshkon informacionet té hedh nga njéra “degé né tjetrén” pra, udhéheq interneti
personin dhe jo e kundérta. Pér mos té pérmendur kétu faktin gé shumé fage interneti jané béré
enkas nga “mjeshtra” t& shitjes sé reklamave apo t€ gjérave q€ ata veté duan qé vizituesit t&

shohin.

Fémijét si shtresa mé e ndjeshme e shoqérisé pér shkak edhe té vet moshés sé tyre, mé lehté se
¢dokush tjetér mund té bien viktimé e internetit, djem apo vajza qofshin. Rreziget mé té médha
gé pérmban interneti pér fémijét jané pa dyshim aksesi né lorja (video-game) té dhunshme,
mundésia e té shikuarit fotot e filmimeve jo té pérshtatshme pér moshén, si dhe ajo e pérdorimit
té njé fjalori jo qytetar, gjéra gé normalisht gjenden pa kufi né faget e internetit me pérmbajtje

pornografike.

1.2.2 Shtimi i interesit té fémijéve né pérdorimin e internetit

Shumé prindér kané bleré kompjuteré si pér interesin e tyre personal ashtu edhe pér fémijét
madje né shumé raste kané instaluar edhe internetin pér ta pérdorur veté personalisht apo duke
menduar se ky éshté edhe njé ndihmé mé shumé pér fémijét e tyre. Kjo éshté e kuptueshme pér

té gjitha ato arsye gé u pérmendén mé lart dhe po aq e réndésishme pér tu zbatuar konkretisht
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pasi kompjuteri tani konsiderohet dhe padyshim éshté njé mjet i domosdoshém dhe bashkékohor
gé u shérben padyshim edhe fémijéve, qofté pér detyrat e tyre shkollore, qofté edhe pér t'u
pérgatitur pér té ardhmen e tyre profesionale gé gjithmoné e mé shumé synon té béhet digjitale.

Shtimi i interesit té internetit nga ana e té rinjve, nga ana tjetér, ka béré gé té lindin pothuaj kudo
njé séré biznesesh té vogla, té quajtura ndryshe “Internet Caffe” né té cilat aksesi i fémijéve
éshté pothuaj i palimitur dhe i pakontrolluar. Né kéto vende fémijét kané mundési té luajné ashtu
si edhe té vizitojné site t€ ndryshme e rrjedhimisht té shohin, qofté edhe pa géllim materiale té
dhunshme apo pornografike. Shikimi i pamjeve té tilla nga ana e fémijéve, né ndonjé rast béhet

nga kurioziteti apo edhe pse né shtépi druhen se 1 “zbulojné” prindérit.

Gjithsesi psikologét, né shumé artikuj gé hasen si né revista té psikologjisé, ashtu edhe né
median e shkruar, késhillojné se fémijét parashkollor, ata té shkollés fillore, si dhe komplet cikli
shkollor i detyruar, pér sa i pérket internetit éshté miré té luajné dhe navigojné né kompjuter

vetém nén mbikégyrjen e njé adulti, pra té prindérit, mésuesit apo kujdestarit.

Né shkolla ka ndodhur gé fémijé té dhéné shumé pas internetit dhe video-game™® pér shkak té
asaj gé shohin kané sjellje agresive ndaj shokéve, jané té prirur ta pérdorin dhunén pér mé té

voglén arsye duke imituar késhtu “lojén” né kompjuter.

Té gjithé jemi déshmitaré se sa té afté jané fémijét tané pér té pérdorur lojrat elektronike,
telefonat celularé nga mé té sofistikuarit, kompjuterat dhe paisje té tjera elektronike. Por akoma
mé té afté jané ata gé prodhojné programe, lojra pér fémijé, e reklama apo produkte, té cilat
shtojné kuriozitetin dhe vullnetin e fémijéve pér t’i njohur e pérdorur ato mé tej. Kéto té reja
teknologjike, natyrisht, gé kané njé kosto pér familjet tona, kosto kéto gé shpesh heré nuk jané
vetém ekonomike. Me té rejat qé sjell ¢cdo dité e mé shumé teknologjia dhe pérdorimi i internetit,
edhe fémijét duhen mésuar se si dhe sa duhet ta pérdorin internetin, duhen kontrolluar né njé faré
ményre dhe duhet komunikuar me ta pér rreziget. Té mos génjehemi nga e reja dhe e bukura gé

sjell komunikimi on-line dhe njohjet pa kufi gé mund té béjmé népérmjet rrjetit.
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1.2.3 Pérdorimi i tepért i internetit, pasojat tek personaliteti i fémijéve.

Kujdesi dhe komunikimi me fémijét duhet edhe né pérdorimin e fageve té internetit gé
reklamohen si arritje t€ médha, si mund t€ jet€ “Facebook”-u i ditéve té sotme. Moskujdesi dhe
mosnjohja e kritereve té pérdorimit té kétyre programeve nga fémijét mund té sjellé pasoja té
pakéndéshme pér ta, pasi né€ rrjet ka edhe shumé “mashtrues” qé sé pari déshirojné€ ta njohin
fémijén pérmes internetit (kur ky i fundit ka njé adresé e-mail ose é&shté i regjistruar né
Facebook), sillen e komunikojné si té ishin me té vérteté moshataré, e mé voné arrijné té
depértojné né sekretet e fémijés derisa té marrin takim me té jashté shtépisé. Normalisht gé
emocioni pér kété “njohje té re” nga ana e f€mijés bén qé ky 1 fundit ndonjéheré t& mos u tregoj
prindérve dhe pasojat mund té jené té pakorrigjueshme. C’rregullimet e karakterit, pagjumésia
apo dhimbjet e syve e té kokés, zakonisht jané mé té pérhapura tek fémijét qé frekuentojné

internetin pa kufi.

Nuk mund té lihen pa renditur edhe rreziget e forta dhe intensive, gé vijné si pasojé e
komunikimit virtual, si¢ jané imazhet e dhunshme, apo edhe pornografike, fjalét e pahijshme dhe
té papérshtatshme pér moshén minore, gé¢ mund té traumatizojné njé fémijé, duke e Iénduar
thellé né psikiké. Ky fakt éshté i provuar né shumé familje, té cilat shumé heré nuk arrijné ta

kuptojné plagén shpirtérore gé ka marré fémija, pasi kjo lloj plage, jo gjithmoné, mund té shihet.

Njé raport britanik [www.Shgiptarja.com (print) 25.04.2013] vé né dukije rreziget e reja dhe té
vjetra pér té vegjélit si dhe rreziget emergjente gé shkaktohen nga kompjuteri. Vetém njé nga
nénté fémijé, né mesin e 520 mijé fémijéve té keqtrajtuar apo té ofenduar né Britaniné e Madhe

gjaté kohés sé géndrimit né shtépi, ndihmohet dhe ruhet nga autoritet pérkatése.

Dhuna fizike dhe psikologjike mbi fémijét, éshté njé shgetésim global, por njé studim i fundit i
kryer né Angli tregon se si rreziget gé u kanosen té vegjélve, tashmé po vijné nga drejtime
krejtésisht té ndryshme nga ata té méparshmet. Madje, nése nuk jemi té pérgatitur pérballé késaj
epoke té ndryshimeve té médha, mund té jeté mé e rrezikshme té luajé me telefonin brénda né

shtépi se sa té shkojé vetém tek parku i lodrave.

Sé fundmi nga njé vézhgim i kujdesshém i ményrés se si jané ndértuar lojrat on line ose té

ashtuquajturat video-game, kuptohet qarté se prodhuesit e lojérave, e veganérisht pronarét e
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“Internet Caffe”-ve, pér veté faktin e interesit pér fitime mé té médha né biznesin e tyre, e
konsiderojné té lejueshme ¢do lloj metode vetém e vetém gé t’i térheqin fémijét drejt lojrave e
kompjuteréve, por veté ata nuk mbajné as edhe njé pérgjegjési se ¢ béjné fémijét kur pérdorojné

kéto kompjutera.

1.2.4 Komunikimin virtual, rrezik i largimit nga realiteti.

Rreziku i kegpérdorimit té internetit, né komunikimin virtual me té panjohurit, né pérdorimin e
pérditshém té tij, béhet rreziku mé i keq, dhe pér mé tepér, béhet rrezik, brenda mureve té
shtépisé. Ndérkohé qé vite mé paré né fémijérité tona, prindérit na porosisnin, dhe ky éshté njé
fakt tradicional dhe i njohur né vendin toné, té ishim té kujdesshém dhe té ruheshim nga dhuratat
dhe bisedat e gjata me té panjohurit, sot rreziku nuk shpérndan mé karamele dhe as rrémben mé
fémijé, por i kap né internet, né chat apo né smartphone, duke u shtirur si njé bashkémoshatar
tjetér, gé ka té njéjtat probleme, apo té ngjashme si té fémijés, qé bie pre e kétij bashkébisedimi.
Konstatime té késaj natyre jané hasur né median shqiptare, ku kronika, edhe ajo e zezé né ndonjé
rast, ka treguar gé fémijé apo adoleshenté kané réné pre e takimeve me té rritur, té cilat i kishin

IEné népérmijet rrjetit, né vend té bashkémoshatarit té shtirur né chat.

Rreziku tjetér qé njéheré e njé kohé i priste fémijét jashté derés sé shkollés, i famshmi “bul” gé
ndonjéheré i kapte edhe me shkelma, nuk ka mé nevojé té veprojé mé né ményrén e vjetér, por e
sulmon fémijén pérmes internetit. Pérséri duke ju referuar kronikés shqiptare apo evropiane té
kétyre viteve té fundit, vjedhja e imazheve dhe fotografive té profileve té fémijéve dhe
adoloeshentéve, dhe pérdorimi i tyre nga té panjohur, pér géllime poshtérimi, diskriminimi apo
edhe shantazhimi pérkundrejt personave té vjedhur, ka sjellé pasoja té paparashikuara nga fémija
né momentin e hapjes sé njé profili Facebook™.

Si pasojé e késaj, vazhdimi i komunikimit, né té shumtén e rasteve i paditur nga prindérit apo
shokét, midis té miturit dhe kegbérésit né anén tjerét, e fut fémijén né njé boté shumé té panjohur
dhe madje shumé té rrezikshme, ashtu edhe si¢ kané treguar episodet tragjike té vetévrasjes sé
disa t& miturve, té cilét pasi jané dhunuar népérmjet internetit dhe botés virtuale té Facebook™,
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jané prekur direkt né privatésiné e tyre dhe dinjitetin né njé moshé gé éshté shumé e brishté dhe

vulnerabél.

1.3  Qéllimi dhe pyetjet kérkimore té kétij studimi

Qéllimi kryesor i kétij studimi éshté té evidentojé nése ka njé varési nga interneti té fémijéve, né
kontekstin aktual té njé gyteti, né rastin konkret qytetit té Tiranés, ku mundésité e pérdorimit dhe
aksesi i internetit, jané mjaft té avancuara, si né ambjetet shtépiake, shkolla, gendra tregétare,
gendra argétimi, ashtu edhe né qendrat e licensuara pér pérdorim té gjeré té tij, ose té

ashtuquajturat “Internet Caffe”.

Synim tjetér i kétij studimi, i dyté pér nga renditja por jo nga réndésia, éshté edhe evidentimi i
ndikimit té internetit né pérparimin arsimor té fémijéve. Nuk ka asnjé dyshim se né internet ka
lojéra e materiale té dobishme té cilat zhvillojné inteligjencén e fémijéve nése ato shfrytézohen
me rregull dhe orar té caktuar. Mirépo, nése fémijét pérdorin internetin pa kontroll né lojérat
kompjuterike t€ “Internet Caffe”-ve, ka mé shumé mundési gé ai (interneti) ta démtojé

inteligjencén se sa ta zhvillojé até.

Né vijim dhe né pérmbushje té géllimeve té kétij punimi, pyetjet kérkimore kryesore té cilave

pérpiget t’u japé pérgjigje Ky studim jané:

> A krijojné fémijét varési nga interneti, dhe deri né ¢faré mase?;

» A ndikon pérdorimi i tépért i internetit né pérparimin e tyre arsimor?
Pyetjet e tjera kérkimore jané:

» A ndikon gjinia tek varésia e tij nga interneti?;

» A ndikon mosha e adoleshentéve tek varésia nga interneti?;

» Cila éshté marrédhénia mes nivelit t& arsimimit té prindérve té adoleshentéve dhe
varésisé nga interneti té adoleshentéve;

> Teé evidentojé konceptimet e adoleshentévé lidhur me rreziget e internetit;

» Té evidentojé aktivitetet kryesore gé ndérmarrin adoleshentét gjaté pérdorimit té

internetit.
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Fémijét si shtresa mé e ndjeshme e shoqérisé pér shkak edhe té vet moshés sé tyre, mé lehté se
¢dokush tjetér mund té bien viktimé e internetit, djem apo vajza qofshin. Rreziget mé té& médha
gé pérmban interneti pér fémijét jané pa dyshim aksesi né lorja (video-game) té dhunshme,
mundésia e té shikuarit fotot e filmimeve jo té pérshtatshme pér moshén, si dhe ajo e pérdorimit
té njé fjalori jo qytetar, gjéra qé normalisht gjenden pa kufi né faget e internetit me pérmbajtje

pornografike.

Prandaj éshté mé e udhés gé, pér t’i ruajtur fémijét nga interneti i tepruar apo “Internet-Caffe”-
ja, ashtu si edhe shumé eksperté késhillojné, duhet té bisedojmé me fémijét gé edhe ata veté té
krijojné vetédijen pér rrezikun e navigimit dhe komunikimit pa kufi e té pakontrolluar né
internet, ti mésojmé ata se alternativa tjetér mé e miré pér té mésuar e shtuar diturité e tyre, pér

vet moshén gé kané, éshté akoma libri.

1.4  Cilat jané rezultatet e pritshme nga studimi.

Rezultatet gé priten nga ky studim lidhen ngushté me evidentimin ose zbulimin e varésisé nga
interneti té fémijéve, si pasojé e pérdorimit té tepruar, té€ pakontrolluar nga té rriturit, dhe aksesit
té palimituar té& lundrimit né internet, si dhe evidentimin e problemeve kryesore gé lidhen
drejtpérdrejt me ndikimin qé ka pérdorimi i internetit nga fémijét, ku vlen pér té saktésuar se
jané konsideruar té tillé né kété studim nxénésit e shkollave 9 vjecare, nga mosha 9 deri né 14

Vjec.

Ashtu si¢ &shté pérmendur edhe mé sipér, nuk vihet aspak né dyshim dobishméria dhe réndésia
gé ka interneti né zhvillimin edukativ, kulturor e arsimor, pasi né internet pérvecse
informacioneve ka edhe lojéra e materiale té dobishme té cilat zhvillojné inteligjencén e
fémijéve.

Rezultatet e pritshme i detyrohen mé sé shumti, pérdorimit pa kriter, me oré té zgjatura té
internetit dhe pa kontroll nga té rriturit, duke zbuluar pasojat gé sjell pérdorimi i tij dhe sé fundi
por jo mé pak i réndésishém rekomandimet kryesore lidhur me masat gé duhen marré pér

shmangien e kétyre problemeve nga institucionet arsimore, familja dhe shogéria né pérgjithési.
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Né analizat e ndérmjetme gé jané béré né kété studim, ku sipas pyetésorit fémijét jané pyetur
edhe pér arsimimin e prindérve té tyre, pritet gé prindérit me arsim té larté, té kené njé ndikim
mé té larté tek fémijét e tyre, pérsa i pérket kohézgjatjes sé géndrimit né internet, rregullimit té
orareve, si dhe paralajmérimin pér rreziget e mundshme, gjaté lundrimit né fage té ndryshme té

internetit.

Gjthashtu pritshmérité gé lidhen me ecuriné arsimore, gjaté pérdorimit té palimituar dhe pa
kontrolluar té internetit, té ndikojné negativisht né rezuatatet mésimore. Presupozohet gé sa mé
shumeé té rrijé famija pérpara kompjuterit, né navigim té liré né rrjet, né rrjete sociale, apo edhe
né viedeo-game, aq mé e larté do té jeté mundésia qé ky fémijé té keté rénie né rezultatet
mésimore, pa llogaritur kétu faktin e ekspozimit ndaj rrezigeve té kounikimit né chat-e me

persona té rritur dhe té panjohur.

Kéto dhe pritshméri té tjera pérbéjné thelbin e géllimeve kryesore té kétij studimi, studim i cili
nisi nga njé vézhgim i kujdesshém mbi fenomenin e ri té pérhapjes sé internetit, si né rrugé
kabllore, ashtu edhe népérmjet valéve, gé shpesh i gjen falas, né ¢do kafene, bar, apo edhe
mjedise argétuese pér té rinj.

1.5. Kufizimet e studimit

Eshté fakt gé né Shqipéri, kompanité shpérndarése té internetit, nuk e mbulojné térésisht
territorin shqiptar, dhe shpérndarja e internetit nga qyteti né qytet, éshté i ndryshém, si né
sipérfage, ashtu edhe né dendési. Megenése ky studim u krye vetém né gytetin e Tiranés, ku
normalisht, mbulimi me internet, sasia e “internet-cafe”ve, ofrimi i internetit népérmjet valéve
né gendra argétimi, tregétare dhe arsimore, apo numri i familjeve qé kané pérdorimin e rrjetit né
shtépité e tyre, mendohet té jeté kufizimi i paré i kétij studimi.

Kufizim tjetér i kétij studimi éshté edhe numri i fémijéve, apo i nxénésve gé studionin né shkolla
private ishte mé u ulét krahasuar me shkollat publike, pavarésisht faktit té raportit té tyre.
Gjithsesi konsiderohet edhe fakti gé vértetésia e pérgjigjeve, ndonjéheré mund té keté gené e

influencuar, duke marré parasysh se plotésimi i pyetésoréve, né shumé raste u bé edhe né grupe
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fémijésh, né géndrat e “internet cafe”-ve, né oborret e shkollave, né ndonjé klasé, apo edhe né
ambjente familjaré, dhe kjo natyrshém sjell ndikim nga njéri-tjetri.

Shpejtésia me té cilén ecén mbulimi i zonave té ndryshme periferike té Tiranés, me linjé
interneti, shtimi i aparaturave teknologjike, i-phone, i-pod, komputer laptop, dhe android, me
¢mime té pérballueshme nga pothuaj té gjithé, bén té€ mundur ndyshimin e shumé té dhénave, si
rezultat i pérgjigjeve ndaj kétij pyetésori, né rast se ky i fundit do té ishte zbatuar sot.
Njékohésisht si kufizim tjetér mund té konsiderohet fakti i mungesés sé studimeve té méparshme
lidhur me kété temé, kjo sepse né Shqipéri vetém kéto vitet e fundit teknologjia dhe interneti

kané pasur mé shumé zhvillim.

1.6. Organizimi i studimit

Organizimi i kétij studimi u mbéshtet dhe nuk u shképut né asnjé rast nga géllimet kryesore té
cilat arrihen népérmjet kétij vrojtimi me pyetésoré, pra identifikimit té varésisé gé kané fémijét
né pérgjithési nga interneti dhe né vecanti tek nxénésit e shkollave 9 vjecare publike dhe private.
Identifikimi gjithashtu edhe i disa nga problemeve mé té mprehta gé lidhen direkt ose indirekt
me pérdorimin e internetit nga fémijét e kétyre moshave dhe masat gé mund té merren nga
prindérit apo nga institucionet arsimore pér parandalimin e fenomeve qé ndikojné sé pari né
edukimin e fémijéve dhe sé dyti né rezultatet e tyre né shkollé.

Né Kkété vrojtim kané marré pjesé 1000 té anketuar, té cilét jané pérzgjedhur rastésisht né
ambientet e shkollave publike dhe private si dhe né géndrat e ndryshme té internetit qé
frekuentohen mé sé shumti nga fémijét e kétyre moshave, té vendosura prané ambienteve té
shkollave apo prané ambienteve té tyre té banimit. Té anketuarit (nxénésit) kané géné té gjinive
dhe klasave té ndryshme. Vrojtimi u mendua té kryehet jo vetém né shkollat publike por edhe né
shkollat private me njé shtrirje né rrethin e Tiranés, pér arsye t€ numrit mé té madh té nxénésve
né kété rreth por edhe té shpérndarjes mé té madhe té géndrave té internetit krahasuar me zonat e
tjera.

Pyetésori pérbéhet nga tre pjesé:
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> Pjesa e paré, e cila pérmban informacion té pérgjithshém demografik pér té intervistuarin
si gjinia, mosha, vendbanimi dhe lloji i shkollés né té cilin ata mésojné publike apo
private.

> Pjesa e dyté na jep informacion kryesisht pér lidhjen e tyre me internetin, pér kohén qé
kéta nxénés harxhojné né intrenet, géllimin e pérdorimit té internetit, mjedisin gé ata
pérdorin pér té naviguar né internet etj, kohén gé ata e pérdorin internetin etj.

> Ndérsa pyetjet e hartuara né pjesén e treté kané té béjné me ndikimin qé ka pérdorimi i

internetit né rezultatet e tyre né shkollé

Metodologjia e pérdorur né kété punim éshté né funksion té realizimit té géllimeve té tij, dhe ajo
kombinon té dhénat primare me ato sekondare. Té dhénat sekondare jané rezultat i rishikimit té
njé literature té gjeré dhe bashkékohore mbi varésiné dhe rolin gé ka pérdorimi i internetit tek
fémijét, cilét jané faktorét kryesoré, sa ndikon konsumi i internetit tek rezultatet e kétyre
fémijéve né shkollé por edhe né edukimin e pérgjithshém té tyre, si dhe rreziget kryesore qé
lidhen drejtpérdrejt me internetin. Kjo literaturé éshté siguruar nga kérkimet e ndryshme
elektronike té disa universiteteve dhe organizatave té ndryshme gé e kané trajtuar kété fenomen,

si dhe nga njé séré burimesh té tjera duke shérbyer pér té plotésuar pjesén teorike té punimit.

Kérkimi primar éshté mbéshtetur né analizén e té dhénave té mbledhura népémjet pyetsoréve té

shpérndaré tek nxénésit e shkollave 9 vjecare. Punimi ka testuar lidhjet ndérmjet variablave té

modelit konceptual t€ marra né studim dhe t’i japé pérgjigje pyetjeve t€ méposhtme kérkimore:
» A krijojné fémijét varési nga interneti?;

A ndikon pérdorimi i tépért i internetit né pérparimin e tyre arsimor?;

A ndikon gjinia tek varésia e tij nga interneti?;

A ndikon mosha e adoleshentéve tek varésia nga interneti?;

Y V VYV V

Pércaktimi i marrédhénies mes nivelit t& arsimimit té prindérve té adoleshentéve dhe

varésisé nga interneti té adoleshentéve;

Y

Evidentimi i konceptimeve té adoleshentévé lidhur me rreziget e internetit;

Y

Evidentimi 1 aktiviteteve kryesore gé ndérmarrin adoleshentét gjaté pérdorimit té

internetit;
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» Evidentimi i shpeshtésisé sé pérdorimit té internetit nga adoleshentét e grup-moshés 10-
15 vjeg;
» Evidentimi i kohézgjatjes sé pérdorimit té internetit nga adoleshentét e grup-moshés 10-

15 vjec.

Njé nga strategjité e kérkimit té& pérdorura pér realizimin e studimeve éshté ajo e mbéshtetur né
vrojtime me pyetsoré e cila éshté njé nga teknikat e mbledhjes sé té dhénave qé i pérkasin késaj
strategjie. Pérdorimi i strategjisé sé vrojtimit mundéson mbledhjen dhe analizén sasiore té té
dhénave duke pérdorur statistikén pérshkruese dhe até analitike. Gjithashtu té dhénat e
mbledhura népérmjet késaj strategjie mund té pérdoren pér té sugjeruar arsye té mundshme pér
lidhje té caktuara ndérmjet variablave dhe pér té krijuar modele té kétyre lidhjeve.

Metodat e arritjes sé géllimit té studimit jané nga mé té ndryshmet duke pare dhe duke vlerésuar
njékohésisht avantazhet dhe disavantazhet e secilés prej tyre. Pérdorimi i pyetsoréve si metodé
pér mbledhjen e té dhénave né kété material mundéson jo vetém analizimin e lidhjeve té
mundshme ndérmjet variablave té marré né studim, por jep mundésiné edhe té disa
rekomandimeve gé jané aktuale né binomin fémijé-internet, dhe qé kohét e fundit ka mare
vémendje té madhe nga familja dhe shkolla njékohésisht.

Gjithashtu gjaté hartimit té tij u bé kujdes gé té mbahej parasysh dy elementé kryesore si
besueshméria e cila ka té bé&jé me faktin nése pyetésori do té prodhojé ose jo rezultate té

géndrueshme né kohé té ndryshme dhe pér zgjedhje té€ ndryshme, si dhe vlefshméria e pyetjeve.

Vrojtimi né terren zgjati rreth 4 javé, dhe intervistat u kryen népérmjet ballafagimit ballé pér
ballé me té intervistuarin. Té intervistuarit jané zgjedhur né ményré té rastésishme, dhe zgjedhja
e kampionit éshté béré né varési té zonave me dendési té njohur té lokaleve internet-kafe, zonave
me pérgendrim té madh shkollash 9 vjecare, si dhe zonave rurale me numér té konsiderueshém
banorésh, sidomos zonat ku jané ndértuar pallate té reja. Kéto zona jané ato né té cilat mungojné
dukshém sipérfaget publike dhe hapésirat e gjelbra. Si rrjedhim internet-kafeté jané vendet mé té
frekuentuara nga fémijét.

Kryerja e vrojtimit né terren u realizua népérmjet 30 studentéve gé ndjekin programet e studimit

té ciklit té dyté, master profesional apo master shkencor prané Fakultetit t& Shkencave Sociale, té
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cilét paraprakisht u njohén dhe u trajnuam jo vetém pér ményrén e plotésimit té pyetésorit por
edhe pér ményrén e kujdesshme té bashkébisedimit me nxénésit, gjaté plotésimit té tij. Fillimisht
pas hartimit té pyetésorit u krye njé test kontrolli me 50 té anketuar pér té paré nése Kishte
probleme apo paqartési né plotésimin e tij. Rezultati i testit tregoi se pyetjet e pyetésorit ishin té
garta dhe té kuptueshme nga té anketuarit e kétij vrojtimi.

Pérpunimi dhe analiza e té dhénave té grumbulluara u realizuan népérmjet paketave té
programeve kompjuterike SPSS 17.0 dhe Excel.

Analiza e té dhénave éshté kryer népérmjet analizés deskriptive, tabelave té krygézuara (Cross
tabs), testeve té pavarésisé Chi-Square, ndértimit dhe shqyrtimit té pyetjeve studimore, analizés

faktoriale etj. Pra jo vetém njé analizé pérshkruese por edhe njé analizé analitike.

KAPITULLI I
SHQYRTIMI I LITERATURES
Mé shumé se parathénie.

Qysh prej fillimit té trajtimit t& problemit té varésisé sé fémijéve nga interneti, fillimisht nga ana
empirike dhe e analizés, dhe mé pas gjaté shqyrtimit té literaturés qé ndihmoi né vérejtjen dhe
identifikimin e problemit né rajon, Evropé apo boté, né raporte, tekste, fage informative té
internetit, apo edhe né median e shkruar, ajo gé mé preokuponte mé sé shumti, ishte identifikimi

ose krijimi i njé tabloje té ploté, se ¢faré béjné fémijét kur hyjné né internet.

Pér kété personalisht kam shkuar shumé heré né “internet kafe”-t€ e Tiranés, né géndér apo né
periferi, ku kam mundur té flas jo vetém me fémijét, por edhe me menaxherét apo punonjésit e
kétyre ambienteve, pa |éné ménjané faktin gé shumé detaje i kam zbuluar duke pérdorur “syrin”
e njé pedagogjisti té vémendshém.

s9-Ve

Por pérdorimi i internetit nuk limitohet, sigurisht, né ambientet e “internet kafe”™", pasi té gjithé
jemi déshmitaré, té masivizimit té shérbimit té internetit edhe né familjet tona, ¢ka éshté tregues

I njé ambienti té ri té pérdorimit té internetit, ambientit té banimit.

Ajo c¢ka rezultoi nga gjithé kjo analizé pérmblidhet si mé poshté:

Albano Zhapaj 25



Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

» Fémijét pérdorin internetin pér t& komunikuar me fémijé té tjeré, bashkémoshataré ose
jo;
> Vizitojné web-site me pérmbajtje argétuese, si lojra argétuese, lojra formuese (puzzle),

ndértime virtuale (konstruksione godinash, makinash, etj), lojra lufte, etj;

» E shfrytézojné si burim informacioni pér projektet shkollore, apo edhe pér detyrat e

shtépise.

» Pérdorin rrjetet socialé, duke krijuar profile, dhe mbajtur kontakte me bashkémoshatarét,
por vérehet se ndonjéheré krijojné profile anonimé (t€ rremé), ose mé shumé se njé

profil.

Né kété pikén e fundit, edhe pse dobité e tij i tejkalojné rreziget qé mbart pérdorimi i internetit
né pérgjithési, supozohet se ekzistojné pér kéto karakteristika té vecanta qé ofron interneti né

rrjetet sociale:

> Profilet anonime (t€ rreme) mundésojné anonimitet, sepse ¢dokush mund ta fshehé
identitetin e vet né internet dhe té thoté gjéra gé mendon, por gé normalisht nuk i flet dot

nén emrin e tij.

» Nuk ka kufizim pér pérmbajtjet gé¢ mund dhe lejohen té shpallen. Kjo gjé i jep mundésiné
edhe njé fémije, té dalé nga vetvetja dhe té shprehé gjéra qé nuk jané t€ moshés, ose gé
jané “trendi” apo “té kohés”. Pavarésisht késaj mundésie, mendohet se té rriturit

pérfitojné mé shumé, se sa fémijét.

Ndérkohé nga njé analizé e asaj gé rezulton e démshme pér njé fémijé duke pérdorur internetin,
mund té nxjerrim njé listé me elémenté té& njohur pér botén e té rriturve, apo pér faktet e

kronikave té luftrave, si ato né vendet arabe.
» Materiale apo edhe fage té téra me pérmbajtje pornografike, apo edhe material tjetér
seksual,

» Pamije té frikshme, apo edhe fotografi té personave té vraré apo té lénduar réndé, si né
aksidente, ashtu edhe né manifestime, luftéra, apo demostrata popullore;
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Materiale té dukshme me pérmbajtje urrejtjeje;
Pamje filmike apo fotografike té personave té droguar;
Pamje filmike apo fotografike té pérdorimit té arméve dhe dhunés;

Té dhéna té pasakta dhe irelevante, té cilat reklamohen si realitete t€ mirégené né vende

apo kontekste shogérore té tjera;
Nuk ka as kufizim sa i pérket pérmbajtjeve t€ cilat mund t’i shpallin fémijét;

Duke shfrytézuar programet pér komunikim apo sajtet pér rrjetézim social, shumé lehté
zbulohen té dhénat personale té tyre, prandaj éshté i mundshém dhe keqpérdorimi i tyre

nga té tjeré;

Lundrimi né fage té ndryshme, né dukje interesante, té bén té biesh pre e hakerave, apo

dhe viruseve;

Funksionimi jo i miré i sistemit, humbja e té dhénave, démtimi dhe shkatérrimi i

térésishém i disa komponentéve té hardéerit;

Dhénia e té dhénave personale dikujt qé ti kérkon, mund té sjellé rrezige ligjore dhe

financiare;

Nga padituria mund té ndodhé, edhe pse shumeé rrallé, shfrytézimi joligjor i pérmbajtjeve

té mbrojtura, kegpérdorim i mundésisé pér kryerje té transaksioneve financiare etj.

Marrédhéniet midis internetit, familjes dhe fémijét

Sfidat komplekse me té cilat ballafagohet sot shogéria dhe familja, shpesh jané té lidhura me
ndikimin dominues té internetit né botén toné. Marrédhénia ndérmjet fémijéve, internetit dhe

familjes, mund té vlerésohet nga dy kéndvéshtrime:

a) formimi i fémijéve nga interneti dhe;

b) edukimi i fémijéve pér t’iu pérgjigjur ashtu si duhet internetit.
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Duke marré té mirégené faktin gé pérdorimi pa kontroll i internetit nga ana e fémijéve, ka mé
gjasa té ndodhé jashté ambjenteve té shkollés, mbetet pérgjegjési e familjes, té kontrollojé,
monitorojé dhe me synimin t'i edukojé fémijét pér t€é qéné pérzgjedhés né pérdorimin e
internetit. Roli i prindérve ka njé réndési thelbésore, padyshim, por kjo nuk i heq pérgjegjésiné e
edukimit té fémijéve mbi pérdorimin me kriter dhe pérgjegjshméri té internetit nga ana e
fémijéve.

Té mund té kesh siguriné dhe dashuriné e prindérve, té jesh i ndihmuar prej tyre pér té béré pjesé
né botén komplekse té shogérisé éshté njé trashégimi e pallogaritshme sigurie dhe besimi né jeté.
Dhe kjo trashégimi, éshté e garantuar nga familja pikérisht pér shkak té angazhimit qé ajo mbart

si edukatore e paré e fémijéve.

Marrédhénia mes internetit dhe familjes mund té shikohet né dy kéndvéshtrime; njé
kéndvéshtrim gé e sheh internetin si njé rrezik, por mund dhe duhet té shihet gjithashtu edhe si
njé pasuri. Rreziku, si kéndvéshtrim i paré, paraget né dy aspekte kryesore; né dobésimin e
natyrés dhe i funksioneve, gé jané tipike té familjes; si dhe mungesa ose shtrembérimi i

veprimtarisé edukative té veté prindérve.

2.1.1 Familja si ambjent kryesor edukues i fémijés

Familja nuk themelohet nga fakti i t€ géndruarit prej zakonit prané té tjeréve, por nga déshira
dhe gézimi i té jetuarit bashké, né aftésiné rritése pér té bashképunuar me dashuri. Ajo éshté njé
grup, ose njé realitet psikologjik, themeli e sé cilés éshté integrimi i ndérsjellté i individéve, ku
né té cilén béjné pjesé dhe ndérveprimet mes anétaréve. [Giuseppe Milan, Edukim né Dialog.
Pedagogjia e Martin Buber, Qytet i Ri, Roma 1994, pg.102]

Familja éshté momenti i kalimit nga natyra tek kultura, pa té cilén nuk ekziston shogéria e duhur
njerézore; familja éshté pika e krygézimit midis publikes dhe privates, e nevojshme pér
diferencén jo anonime dhe jo tjetérsuese té jetés shogérore. Familja nuk éshté njé mbledhje e
thjeshté individésh, éshté njé numér i ri cilésish, éshté njé entitet specifik shogéror, pronare té
drejtave dhe detyrave té ngjashme me ato té individéve: té drejta gé duhet t€ mbrohen, detyra gé
duhet béré.
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Shteti njeh té drejtat e familjes si shogéri natyrore e bazuar né martesé dhe si e tillé éshté e drejté
dhe detyré e prindérve pér té mbéshtetur, arsimuar dhe edukuar fémijét e tyre. Dashuria éshté e
vérteté kur ajo krijon té mirén e njerézve dhe té komuniteteve, e krijon até dhe ua dhuron té

tjeréve.

Né kéndvéshtrimin e rrezikshmérisé qé sjell pérdorimi i internetit né familje, jemi déshmimtaré
edhe té faktit se shumé familje jané shkatérruar pér shkak té kohés sé munguar té marrédhénieve
ndérpersonale familjare, apo perceptimit se ajo gqé ofron bota virtuale, éshté mé e bukur se sa
situata apo klima brenda familjes sé vet. Por nga ana tjetér, interneti me botén e tij té pafund dhe
faget e ndryshme, ashtu si¢ kontribuon pér ta béré familjen té pérjetojé njé jeté komuniteti, ku
mundéson edhe lidhjet dhe afrimet midis té aférméve, brenda vendit, por edhe né emigracion,

ashtu edhe i izolon anétarét sé saj nga njéri-tjetri, deri né kundérshtim.

Késhtu mund té vrojtojmé até cka dashur apo padashur ndodh edhe né familjet tona, ku
ndonjéheré babai éshté i zhytur totalisht né gazeta, aq sa neglizhon dialogun me vogélushin e tij,
néna gé éshté e joshur nga njé serial televiziv, fémijét e izoluar né dhomén e tyre, pérpara
kompjuterit. Sinjalet dhe tingujt, tashmé klasike dhe familjaré pér ne, gé na lajmérojné ardhjen e
njé mesazhi né chat/sms/iphoné apo android, arrijné shumé heré dhe parandalojné bisedén
familjare gjaté vakteve, dhe jané shembuj té thjeshté né dukje, por fatkegésisht té shpeshtg, té

keqgpérdorimit té internetit/kompjuterit, qé sjell késhtu né copézimin e jetés familjare.

Ngrohtésia familjare fillon dhe zbehet kur ka njé pérdorim individualist té siteve té& ndryshme té
internetit, kur né to gjenden pa limit skena dhe ngjarje té seksualitetit pa dashuri té vérteté, kur
transmetojné pabesi midis bashkéshortéve si njé kostum i domosdoshém, madje si model

shembullor.

Tabloja e paragitur né kété kéndvéshtrim, kryesisht negative, e marrédhénieve aktuale midis
familjes dhe internetit, nuk e pérjashton aspak mundésiné dhe detyrén gé prindérit kané pér t'u
ofruar kontribute pozitive fémijéve té tyre, duke reduktuar pérdorimin e internetit, dhe rregullaur
né kohé e orare. Sot mund té themi se familjet gézojné mundési praktikisht té pakufizuara pér
informacion, edukim, pasurim kulturor, madje edhe mundésité e rritjes shpirtérore, njé mundési

shumé mé e madhe sesa mund té kishin familjet e kohéve té méparshme.

Albano Zhapaj 29



Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

Né kéndveéshtrimin tjetér, até pozitiv, ne mund té hasim, pa dyshim se dokumentaret gjeografike,
historike, shkencore dhe artistike, nuk mungojné aspak né fage té ndryshme té internetit, duke
pérfshiré televizione gé shihen tashmé népérmjet internetit, ndikojné né shtimin e njohurive dhe
kontributit gé prindérit e miré informuar, mund té japin né dobi té bashkébisedimeve me fémijét
e tyre, por edhe né rastet kur kéta té fundit i pyesin pér nevoja detyrash shtépie, apo kuriozitet

personal.

Né kété piké, ka ende njé séré faktorésh té réndésishém pér té drejtuar dhe orientuar pozitivisht
marrédhéniet ndérpersonale brenda familjes: familjet njohin dhe i vlerésojné burimet alternative
té marrjes sé informacionit dhe dijes, kontribues pér rritjen e njohurive personale, e pse jo
profesionale. Sido qofté, duke marré té mirégené faktin se interneti mirépérdoret né kohé e orare
nga familja, dalim né konkluzionin se interneti nuk shkatérron, por praktikisht nga ky

mirépérdorim dalin pérfitime nga pasuria e tij e pamohueshme.

2.1.2 Fémijét dhe zhvillimi i konceptit internet-varési

Midis fageve dhe web-eve té pafundme té internetit, té rinjté parapélgejné faget ku ka mundési
chat-imi, té pérdorin facebook-un, etj, pér shumé arsye dhe e pérdorin até né ményré té tepruar.
Ata ndihen té térhequr nga njohjet e reja, bisedat, imazhet, sidomos nése ato jané té lévizshme
dhe me ngjyra. Té gjendur pérpara shénjave ikonografike ata mendojné se e kuptojné plotésisht
domethénien, pa pérpjekje té dukshme, ndérsa shpesh luftojné pér té deshifruar njé mesazh

verbal, sidomos nése ai éshté i shtypur.

Nga ana tjetér gadishméria e ploté e njé ose disa individéve pér té pérdorur kompjuterin e bén
mé té lehté pérdorimin e internetit, ndérsa shuméllojshméria e fageve e web-ve dhe orét e
shumta té géndrimit pérpara kompjuterit, mundésojne njé larmi t€ madhe zgjedhjesh; mungesa e
véllezérve dhe mungesa e bashkémoshataréve, puna e prindérve jashté shtépisé, véshtirésia e té
argétuarit né natyré i nxisin fémijét gé té gjejné tek interneti njé “zévendésues” té rehatshém dhe

té dobishém.

Arsyet e pérdorimit té vazhdueshém té ekranit té vogél té komjuterit, shpesh né kufijté e pasionit
dhe té “varésisé”, duhen gjetur edhe tek prindérit. Ata kérkojné né internet njé ndihmé né
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detyrén e véshtiré té pérkujdesjes sé fémijéve, e konsiderojné até si njé kalim kohe té
padémshém ose njé “getésues” té pérshtatshém, njé mjet pér parandalimin e zénkave té shpeshta
né lojrat né grup ose pér t’i shpérblyer apo dénuar.

Koncepti internet-varési pérfshin si varésiné e sémuré ndaj disa fageve té réndésishme té
internetit, ashtu edhe pasivitetin e naviguesit ndaj informacioneve pa fund té saj. Eshté miré té
saktésojmé se fémijét nuk mund té jené krejtésisht té krahasueshém me njé pjaté fotografike ose
me njé shirit magnetik, por ata jané njé subjekt i afté pér t’iu pérgjigjur mesazheve, pér té

“ndértuar” domethénien né njé faré ményre dhe matjeje.

Pérgjithésisht fémijét jané kureshtaré, déshirojné shumé té mésojné, u drejtojné té rriturve njé
mijé pyetje, ndaj edhe i afrohen internetit, pér t¢ mésuar gjéra té reja. Ndérsa prindérit dhe
mésuesit zakonisht jan€ t& gatshém pér t’i dhéné fund menjéheré shpjegimeve té tyre dhe pér t&
korrigjuar gabimet e mundshme té interpretimeve té atyre gé i dégjojné. Interneti transmeton
informacione pa fund, por, vetém né njé ményré, pothuajse gjithmoné i drejtohet njé publiku té

pérgjithshém.

Fémijét, duke géné se kané njé njohje shumé té kufizuar té botés fizike dhe sociale, shpesh
kegkuptojné apo keginterpretojné pérmbajtjen e njé fageje web-i, pranojné si té vérteté até gé
éshté e rreme ose té paktén e dyshimté, apo nuk jané né gjéndje té kuptojné arsyet dhe géllimet e
vérteta té njé informacioni té caktuar. Nése prindérit do té ndérgjegjésoheshin pér kété fakt,
“vetmia pérpara kompjuterit” e fémijéve do té reduktohej ndjeshém dhe edukimi familjar do
ishte mé efektiv.

Duke géné se fazat e zhvillimit dallojné midis tyre, ményra e té shijuarit internetin ndryshon me

kalimin e viteve. “Fémijét e moshés parashkollore — vé né dukje Aimée Dorr [Aimée Dorr : Le
communicazione di massa e bambini. Un mezzo speciale per un pubblico speciale; 1990]

, priren ta injorojné vazhdimésiné dhe pérmbajtjen e ngjarjes por kané tendencé ta pérgéndrojné
vémendjen e tyre né ngjarjet e izoluara, gé pér ata ngjallin interes, si filmat vizatimoré, kéngét
dedikuar atyre, etj. Deri né moshén shtaté vjecare preferojné té shikojné video e filma vizatimoré

me njé ngjarje té vetme sesa ato me shumé pjesé.

Gjaté fémijérisé verifikohen ndryshime edhe né ideté e fémijéve, né lidhje me realitetin e
pérmbajtjes sé asaj cka ofrojné site-t e internetit pér fémijé. Fémijét né moshén parashkollore
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priren ta konsiderojné plotésisht té vérteté, sepse ajo shfaget e ngjashme me jetén reale. Né njé
moment té caktuar shumica e tyre e kuptojné se pérmbajtjet e filmave té animuar dhe marionetat
nuk jané reale. Rreth shtaté apo teté vje¢ kuptojné se madje edhe programet gé shfaqin njeréz pér

sé gjalli nuk jané domosdoshmérish pjesé e jetés reale”.

Pér kété géllim, edukues, éshté episodi autobiografik i pérshkruar dhe i shpjeguar nga Aimée
Dorr. [Aimée Dorr, pedagogjiste, Universiteti i Kalifornisé, USA, Prorektore dhe zévendés
presidente ekzekutive pér ¢éshtjet akademike]. “"Shumé té rinj besojné se brénda skenés ka me té
vérteté fémijé, gé njé personazh, né fakt i pélqyer prej tyre, mund t'i véshtrojé ata, apo ajo cka

po ndodh né film, ndodh pikérisht né té njéjtén ményré edhe né jetén reale.

2.2 Trajtimii internet-varésisé né autoré té huaj

Pér ndikimin e internetit mbi fémijét, nuk ka marréveshje totale mes ekspertéve. Dikush e
zhvleréson e dikush tjetér e quan té paréndésishme, por pérgjithésisht mbizotérojné gjykime
negative mbi pérdorimin e tij, e vecanérisht té ekranit té vogél té kompjuterit. Interneti té bén té
jesh i huaj ndaj mjedisit lokal, mund t€ komprometojé unitetin e jetés familjare, i bén té pasigurt
kufijté mes realitetit dhe prodhimit fantastik, kufizon seriozisht lojérat spontane, favorizon
géndrimin pasiv, frenon zhvillimin e aftésisé sé pérgendrimit dhe ké&mbénguljes, shpesh
propozon modele té diskutueshme té sjelljes, éshté njé nga shkaget kryesore té varférisé

gjuhésore pér té cilén mésuesit e gjuhés ankohen me té drejté.

Né lidhje me kéte, filozofi Italian Pietro Prini
[http://www.ccdc.it/UpLoadDocumenti/890417Prini.pdf La cultura informatica e I'educazione
del profondo.(1989)]

shkruan: “Ne priremi té mos e shikojmé me asgjé si¢ éshté natyrisht, por si¢ e paketon dhe i vé

maské imazhi i tij, njélloj si peizazhi né “broshurat” e agjensive turistike. Rezultat i tjetérsuar i
kulturés portretizuese gé pushton gjithmoné e mé shumé hapésira té médha né ditét tona — dhe né
vecanti ato té brezave mé té rinj — éshté ose mund té jeté ajo qé e kthen té génurit toné né boté né

té génurit toné ndaj botés sé internetit, pa kritere gjykimi dhe pa zgjedhje vlerash. Né njé epoké
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si kjo e jona, té humbur kaq shumé né botén e imazheve, njé nga problemet mé urgjente, éshté

edukimi sipas shijes sé realitetit”.

Fémijét pérgjithésisht jané té térhequr nga interneti pér shumé arsye: shkurtimi i hapésirés
kohore té mesazheve, thjeshtésia dhe njohja e situatave, gartésia dhe magjepsja e propozimeve,
pérséritja e pérmbajtjeve etj. Por t&¢ mos harrojmé se né shumé fage éeb-i, qofté edhe pér fémijé,
ka shumé reklama dhe publicitet, se jo mé kot kéto fage ofrohen falas, dhe kéto reklama né té
shumtén e rasteve kané tendencén té devijoné géllimin e hyrjes né internet. Ndérsa pér mé té
rriturit gé jané edhe mé té ekuilibruar, reklama éshté vetém njé seri propozimesh, shpesh
idhnake, pér fémijét impulsiv, té etur pér “cdo gjé dhe tani” — ky béhet njé lloj urdhri, i njé
premtimi té pagabueshém. Nése prindérit nuk dorézohen pérpara kérkesave té paarsyeshme té
fémijés, ky i fundit proteston, rebelohet; dhe nése normalisht merr até gé pretendon, béhet i

pakénaqur, fillon né rrugén e konsumizmit dhe konformizmit.

Paolo Landi [Paolo Landi “La pubblicita non ¢ una cosa da bambini” Fazi 2009 , pg.134.],
ekspert reklamash, si né internet ashtu edhe né botén televizive, i ndérgjegjshém pér rreziget gé
ajo sjell né zhvillimin e fémijés, thoté: “Fémijét nuk kané nevojé pér reklamat, pérkundrazi, jané
reklamat qé kané nevojé pér ta, deri né até piké sa i béjné té jené protagonisté sepse krijojné
emocione té cilat té shtyjné pér té bleré. Jeta e njé fémijé nuk ka té béjé fare me jetén e mallrave,
me vlerén e parave e cila shpjegohet pa lezet gé né moshén tre vje¢. Kam pérshtypjen se brezat e
rinj, sot, mbeten vértet skllevér té konsumit teknologjik. Me fjalé té tjera, éshté njé ményré e
detyruar, e sémuré, né konsumimin e gjérave, e cila mé pas con né konsumimin e veté jetés, né
vend gé ta jetojné até. Pér t&€ mbrojtur fémijét nga rreziget e reklamés mjafton vetém t’i mbash
nén kontroll té vazhdueshém kur géndrojné prané kompjuterit, shumé heré larg prej tij, dhe
ndonjéheré  kur  teprohet, pse jo edhe ta  fikésh  fare  kompjuterin.
Mé pak drastike éshté pozita e njé tjetér eksperti né reklama, Adriano Zanachi.
[http://pierani.wordpress.com/tag/adriano-zanacchi/]. “Ndikimi i reklamés nuk éshté absolut, i
pakushtézuar, por mund té gjendet ekuilibér né kombinimin e shuméllojshém té dinamikave
familjare dhe shogérore gé kané potencialin, né mos pér ta eliminuar, té paktén pér té reduktuar
efektet negative. Kjo mundési éshté e lidhur ngushté me aftésiné e prindérve pér té ushtruar rolin

e tyre thelbésor né funksionin edukativ té pashmangshém, qé shkon paralelisht me kompetencat
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e institucioneve té ndryshme edukuese dhe shkollore, sigurisht né gjendje pér té vepruar né

dozén e sasisé sé ekspozimit, né zgjedhjet, né krijimin e njé dégjimi kritik dhe vlerésues”.

Takimi i fémijéve me kompjuterin po béhet gjithmoné e mé tepér mé i pérhapur dhe mé i
papélgyer. Dobia e tij e jashtézakonshme né sektorét e prodhimit, né organizatat shogérore dhe
né veté familjet, éshté e pamohueshme. Pikérisht pér kété arsye, mésohet pérdorimi i tij gé né
shkollén fillore dhe ndopak edhe mé herét. Pér fémijét logjikisht kompjuteri éshté njé mjet pér
t’u argétuar, pér té hyré né video-lojéra. Lidhur me kété, lipset té krahasojmé mendimin e dy

ekspertéve amerikané.

Patricia Greenfield

[http://www.descrittiva.it/calip/0607/mona/elaborato multimediale di Donatella Pusateri.pdf

Patricia Greenfield, University of California, Los Angeles, Department of Psychology].

shkruan: “video-lojérat né rrjet zhvillojné kapacitetin e t€ menduarit né ményré paralele dhe
shpejtésiné e reagimit, por kané tendencé té zhdukin reflektimin. Megjithaté, rreziku i vérteté
géndron né larminé e madhe dhe térhegjen e video- lojérave. Njé njohje e tepért me botén e tyre
té fantazisé mund té prodhojé padurim dhe paaftési pér té€ duruar botén e ndérlikuar té jetés

reale”.

Fémijét gjenden mé rehatshém me kompjuterin sesa me prindérit dhe mésuesit. Synimi tipik i
kompjuterit éshté gé ta mbajé té lidhur gjithé ditén. Fémijét dashurohen marrézisht me
kompjuterin. Madje fémijét gé rriten me mundésiné pér ta pérdorur né maksimum kompjuterin
do té kené mé pak déshiré pér t’u angazhuar né ¢do gjé gé i ngjan, gofté edhe pak fare, me até gé

ne e kemi quajtur shkoll€ fillore”.

Fakti se shumé pak shkolla né Shtetet e Bashkuara kané ndaré gézimin e kompjuterit si njé
ndihmé t& mésimdhénies né pérsosméri, dhe se né shumicat e shkollave amerikane shpjegohet
pérdorimi i kompjuterit si njé mjet biznesi, ai nuk mund té mos té té nxisé ta konsiderosh
kompjuterin si “njé" mjet pér t€ mésuar, gé me siguri nuk zévendéson gjuhén e folur dhe té
shkruar, té lidhjes direkte me realitetin, té librit, t€ lojés, té ngjarjes sé ndérlikuar, té
marrédhénieve ndérpersonale gé karakterizon shkolla, edhe ajo metodologjikisht e avancuar”.
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2.3  Studime mbi varésiné e fémijéve nga interneti té kryera né Shqipéri

Organizata World Vision Albania and Kosovo [Studim i kryer nga organizata jogeveritare
World Vision Albannia né bashképunim me Worl Vision Kosovo dhe Child Protect, Fact Sheet
shqip, pdf. www.wvi.org/albania] dhe Child Protection and Participation Learning Hub, ka kryer
nj€ studim me temé “Siguria e Fémijéve online”. Vrojtimi u krye né periudhén Dhjetor 2013-
Janar 2014 népérmijet intervistave té 900 fémijéve dhe me njé shtrirje gjeografike né disa qytete
si Tirané, Korcé, Shkodér, Peshkopi, Vloré dhe Elbasan, Studimi tregoi se, fémijét shqiptaré
pérdorin tri ményra kryesore pér té patur akses né intermet. Né 65% té rasteve aksesin né
internet e sigurojné nga aparatet celularé, té ndjekur nga PC-té me 59% dhe me 43% nga laptop-

ét.

Ndryshe nga kultura e vendeve té tjera, familjet shqiptare parapélgejné té mbajné kompjuterat né
dhomat e fémijéve té tyre, duke e ulur késhtu nivelin e kontrollit té konsumit té internetit.
Studimi tregon se 47% e tyre jané kontaktuar online nga persona té panjohur. Njé dukuri e tillé
éshté evidentuar gjithashtu edhe nga studimi yné ku 43.8% e té anketuarve jané shprehur se
pikérisht kontakti me persona té panjohur dhe vulgaré éshté njjé rrezik i mundshém pér ta.
Shumé oré pérpara kompjuterit ndikojné pér keq né formimin e fémijéve. | b&jné té rriten né njé

boté té shképutur nga realiteti,té varur nga kompjuteri, nga videolojérat dhe chati.

Situata konsiderohet shgetésuese. Té dhénat, edhe pse té pakta, tregojné se fémijét rrezikohen
nga pornografia, nga e-maile ofenduese dhe nga varésia prej rrjeteve sociale. Pér té parandaluar
réndimin e situatés dhe pér t’iu garantuar fémijéve njé internet té sigurté, aktoré ndérkombétaré
dhe lokalé né Shqipéri po ndérrmarin nisma dhe aktivitete ndérgjegjésuese. Njé ndér kéto
aktivitete éshté edhe projekti i organizuar nga Word Vision Albania [Projekti me titull “ Siguria
e fémijéve online”, Dhjetor 2013-Janar 2014] i cili né bashképunim me Ministriné e Arsimit ka
“pérgatitur njé paketé me CD interaktive, broshura dhe postera gé u jané dhéné fémijéve,
prindérve dhe mésuesve, pér 11 rajonet e Shqipérisé. Gjithashtu projekti mé i afét éshté
dizenjimi i njé Mekanizmi raportues/referues migésor, i cili do pérdoret direkt nga veté fémijét,
madje edhe nga pjesa mé vulnerabél e tyre. Eshté véne né funksionim njé adresé e-maili qé

mund ta pérdorin veté fémijét pér té raportuar rastet e abuzimit on- line.
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Pérfagésues né Ministriné e Arsimit [Burimi: Ministria e Arsimit dhe Sportit

www.arsimi.gov.al] tregojné pérqasjen ndaj kétij problemi. “Synimi &shté t€ arrijmé€ njé

ekuilibér mes pérdorimit té internetit dhe njé internet té sigurté pér fémijét. Shérbimi i internetit,
gé ofrohet né shkolla ka filtrim dhe menaxhim té pérmbajtjes népérmjet njé paneli géndror, né
bazé té kérkesave té shkollés dhe Ministrisé sé Arsimit dhe Shkencés. Integrim i ITK né
mésimdhénie tani fillon gé né klasén e paré. Né klasat e fillores mésuesit pérdorin module, mes
té ciléve edhe e- safety. Synohet gé nxénési té pérgatitet me njohuri dhe aftési digjitale té
domosdoshme pér shekullin e 21-té, té standardeve evropiane dhe ndérkombétare, ku njé nga
standardet éshté edhe “digital citizenship”. Me modulin e- safety do te béhet trajnimi i té gjithé

mésuesve té klasave fillore”.

24  Studime mbi varésing e fémijéve nga interneti té kryera né vende té
ndryshme té botés

Né pérpjekjen pér té pérmirésuar situatén e internet-varésisé dhe kujdesit pér mos ekspozim ndaj

rrezigeve té mundshme qgé hasin fémijét né rrjet, éshté angazhuar edhe Microsoft, gé po

promovon né nivel kombétar internetin e sigurté per fémijét dhe ofron njohuri, trainime dhe

ndérgjegjésim pér prindérit dhe mésuesit.

Ky nuk éshté njoftimi i paré, njé gazett e pérditshme gjermane
[http://www.balkanweb.com/forumi/index.php?topic=5367.0] ka publikuar njé propozim drastik:
njé tabelé me kohén maksimale té pérdorimit té kompjuterit dhe jetés online. Rregulla té ashpra,
té klasifikuara sipas moshés dhe té shogéruara me késhilla mbi limitet dhe kontrollin. Nuk ka
gené gazeta ajo gé éshté shqetésuar pér kété fakt. Ideja ishte e njé doktoreshe, gjithashtu
drejtoreshé e Institutit Ndérkombétar té TV-sé pér fémijé dhe programet edukative. | drejté apo i
gabuar, sido gé té jeté, éshté njé problem real ose e théné ndryshe njé realitet i ri. Njé boté e re
gé po rritet para syve tané, shpesh pa dijeniné e prindérve. Pér shembull, pjesén mé té madhe té
kohés fémijét e harxhojné me videolojéra, kohé e shpérdoruar kot pér jetén reale, pér lojérat né
ajér té pastér. Oré dhe energji, té cilat mund té shfrytézohen pér detyrat e shtépisé, géndrimin me

miqté, apo familjarét.
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Ky problem nuk éshté vetém gjerman, éshté njé e dhéné e pérbashkét né té gjithé botén. Q&€ kétu
lind propozimi i doktoreshés: té vendosen né familje rregulla té forta pér pérdorimin e
kompjuterit, té radhitura sipas moshés. Pér fémijét 4-6 vje¢, koha maksimale e géndrimit para
kompjuterit éshté 30 minuta, pér ato 7-10 vjec¢ 45 minuta, 11-13 vjec 1 oré, ndérsa fémijét nga
14 e lart njé oré e gjysmé [http://www.forumishgiptar.com/threads/92795-
F%C3%ABMIij%C3%ABt-n%C3%AB-internet-%C2%96-cila-%C3%ABsht%C3%AB-mosha-

e-duhur]. Mé pas ndalimi: nuk ka chat online, nuk ka lojéra me kompjuter pa praniné e
prindérve, apo té eksplorojné vetém né internet, nuk ka kompjuter personal né dhomé; pér mé
té rriturit komunikimi né chat do té jeté i kontrolluar, nuk do té shohin video natén dhe nuk

duhet t“u japin kurré adresén apo numrin e telefonit té panjohurve.

Problemi né fjalé éshté aq serioz, sagé edhe veté Bill Gates sé bashku me té shogen, Melinda, ia
kané ndaluar sé bijés, e cila éshté 10 vjece té pérdoré kompjuterin mé shumé se 45 minuta né
dité. Nése nuk do té merrnin kété masé, atéheré kishte té ngjaré gé vajza té largohej nga
realiteti, pa marré parasysh mé pas mostrat online, pornografing, pedofiliné dhe faget e tjera té
démshem. Kompjuteri dhe interneti mund té zévendésojné njé mik, dashuriné, komunikimin me
njerézit e gjallé, jetén reale. Me sindromén e “second life” pér fémijériné” mund té zhduket
ndérmjetésuesi, momenti motiv, emocioni i kontaktit njerézor”. Megjithaté, rreziku nuk mund té
fshihet vetém pas site-ve porno, kércénimeve online dhe lojérave té shémtuar. Pérdorimi i
tepruar i internetit nga ana e fémijéve ka gjithashtu njé humbje vlerash. Interneti shformon
realitetin. Té genit né shérbim té tij si fémijét ashtu dhe adoleshentét rrezikojné té béhen viktimat
e tij.

Faza e eksperimentimit té liré ka pérfunduar, té rriturit duhet té kuptojné se njé boté virtuale e
pakontrolluar mund té jeté shumé e rrezikshme”, vazhdon mé tej ajo. Shumé studime kané
treguar se fémijét duan mé shumé lodrat dhe ajri i pastér. Kompjuteri éshté njé strehé gé té shtyn
drejt vetmisé. Nxitjet dhe iniciativat e ndryshme nuk mungojné: né treg jané hedhur lloje té
ndryshme kompjuterésh nga ato pér minorené tek ata portabél té pérshtatshém pér nevojat e
fémijéve, prezantuar nga Késhilli i Evropés, té cilét ofrojné shumé informacione dhe kontakte.
Por mbi temén e madhe, se si éshté e mundur t’i mbrojmé fémijét nga kompjuteri, ekspertét

ndahen.
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Limiti i kohés sé pérdorimit té kompjuterit éshté njé ményré e thjeshté, e rreme, pohon njé
psikiatér. Sot po rritet njé brez gé éshté mjaft i lidhur me botén virtuale. Me pérdorimin e
kompjuterit dhe internetit, truri i tyre funksionon ndryshe. Problemi nuk géndron te vendosja e
limiteve, por te fakti gé ta integrojmé jetén né fushén digjitale me raportin njerézor. Prindérit
duhet ta kuptojné botén e fémijéve, pa harruar gé nesér mé shumé se sot, pérdorimi i kompjuterit

do té jeté edhe mé i pashmangshém, té paktén 10 oré né dité, si né puné ashtu dhe shtépi.

Gjithashtu, fémijét dhe té rriturit do té jené mé té ekspozuar ndaj rrezigeve: “Nuk mendojmé
vetém pér pislléget dhe pornon pasi do té pérballemi edhe me probleme té tjera. Pér shembull,
anoreksiket dhe anoreksikét gé fshihen né jetén reale, gjejné njé dimension dhe kontakt me té
tjerét pérmes botés virtuale”. Té mos harrojmé dhe njé tjetér realitet: pjesa e mé e madhe e
telefonave nuk tingéllojné vetém pér té lajméruar njé rrezik apo pér té denoncuar dhuné. Kéto
telefonata vijné nga fémijét dhe adoleshentét gé vuajné nga vetmia. Pra a éshté e vlefshme

zgjidhja qé fémijét nuk duhet té prekin kompjuterin? Pérballja vazhdon té mbetet e hapur.

Pérdorimi i kompjuterit dhe i internetit mes adoleshentéve, nga viti 2000 e deri mé sot, éshté
rritur né ményré konstante e té vazhdueshme. Né vitin 2000, vetém 37 % e adoleshentéve kishte
njé kompjuter personal, ndérkohé gé vettm 5 % e tyre futej né internet. Sot 97 % e
adoleshentéve ka njé kompjuter personal né shtépi (16 % ka mé shumé se dy), ndérsa 51 pér
gind (55% jané femra) lidhet ¢do dité me internetin; 16,7% lundrojné né internet tri oré né dité.
Chati dhe MSN pérdoren nga 75 % e adoleshentéve dhe rreth 80% jané frekuentues té rregullt té
“YouTube”. 22% kané hedhur té paktén njé video té tyren né€ “YouTube”. 41% ka njé blog

personal, ku hedh vazhdimisht muziké dhe fotografi.

Né “Facebook”, 70% e adoleshentéve ka njé adres€, ndérsa 17% deklaron se éshté gati té
regjistrohet. Q&llimi i garés éshté gé té kené sa mé shumé miq, ndaj u drejtohen té panjohurve,
por me njé kusht, (si¢c ka treguar njé 13-vjecare, pjesétare e grupit té studimit) té jené vetém
fémijé.Tani kompjuteri éshté béré njé mjet tepér personal. 54% e adoleshentéve kané njé né
dhomeén e tyre; 21,7% navigon né€ internet n€ orét e vona té natés, para gjumit. “Ky &shté njé fakt
gé tregon se adoleshentét po béhen gjithnjé e mé autonomé dhe kontrollohen gjithnjé e mé pak

nga prindérit kur hyjné né internet”, thoté njé nga drejtuesit e studimit.
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Fatkegésisht me pérdorimin e shumté té internetit éshté shtuar edhe rreziku i pérdorimit té
sjelljeve té pahijshme. Djemté e vajzat shkémbejné me njéri-tjetrin numra telefonash, fotografi
(edhe provokuese) dhe nuk hezitojné té takohen edhe me té panjohur. Pra ndryshe nga dikur, sot
éshté shtuar shumé koha qgé kalojné né internet. Adoleshentét nuk e kuptojné rrezikun gé u
kanoset duke catuar né internet. Sigurisht gé bashkébiseduesit né anén tjetér mund té jené
adoleshenté, por kjo gjé nuk e ul aspak rrezikun. Nése prindérit do té ishin mé té kujdesshém me
fémijét dhe nuk do t’i lejonin ata t€ kalonin shumé kohé€ né€ internet, atéheré adoleshentét do t&

mésoheshin me rregull dhe kérkesé llogarie.

Por edhe hegja e internetit ka avantazhet dhe dizavantazhet e veta. Pér shembull, nése
adoleshentéve do t’u ndalohej futja né internet, at€heré do t’i riktheheshin televizorit duke mos
ia ndaré syté pér shumé oré né dité. Késhtu nga pérgjigjet e té intervistuarve, 7% e adoleshentéve
ka deklaruar se e kalon kohén para televizorit dhe internetit. Duke marré parasysh pérgjigjet
dimé se shumé té rinj kalojné mesatarisht 4-5 oré né dité para monitorit té kompjuterit.
Kompjuteri dhe interneti mund té zévendésojné njé mik, dashuring, komunikimin me njerézit e

gjallé, jetén reale. Interneti shformon realitetin.

Duke gené né shérbimin e tij, adoleshentét rrezikojné té béhen viktimat e tij. A mos vallé tani
&shté voné té reagojmé? Jo, sepse kemi jemi té ndérgjegjshém se ¢’rrezik u kanoset si fémijéve
ashtu edhe prindérve. Té rriturit duhet té kuptojné se njé boté virtuale e pakontrolluar mund té
jeté mjaft e rrezikshme. Shumé studime kané treguar se fémijét duan mé shumé lodrat dhe ajrin e

pastér. Kompjuteri éshté njé strehé gé té shtyn drejt vetmisé.

2.5  Studime né rajonin e Ballkanit pér pérdorim té internetit nga fémijét

Fémijét sot i ekspozohen ekranit shumé oré né dité. Ata kété kohé e kalojné duke shikuar

televizorin, prané kompjuterit apo lojérave té ndryshme elektronike, duke shikuar né ekrane.

Sipas sociologéve, pasojat e té géndruarit gjaté prané ekraneve jané té té médha. Profesori i
sociologjisé, Fadil Maloku, thoté pér Radion Evropa e Liré, se né njé studim gé ka béré Shogata
e Sociologéve té Kosovés, ka dalé se gjeneratat e reja gé e pérdorin shumé internetin, kané

shumé informata, por u mungon dija.
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“Studimet g€ jané béré jashté dhe brénda Kosovés, nga Shoqata e Sociologéve té Kosovés,
lidhur me pérdorimin e internetit te fémijét, tregojné se ata i ekspozohen njéfaré lloj
radioaktiviteti, i cili i bén té plogésht, anemik dhe fémijét né fakt jané ata gé do té kené probleme

né té ardhmen”.

“Shogata ¢ Sociologéve té Kosovés ka béré njé hulumtim lidhur me pérdorimin e internetit te
moshat parashkollore e deri tek adoleshentét. Rezultatet né vija té pérgjithéshme jané se,
pérdorimi i gjaté i paisjeve elektronike éshté i démshém. Fémijét i ekspozohen radioaktivitetit gé
éshté shumé i démshém dhe pér fémijét do té gjenerojé gjenerata, té varur dhe té plogésht dhe

nuk do té kené njé perceptim normal ¢far€ do t& kishin fémijét tjeré”.

Sipas kétij studimi, nuk ka ndonjé t€ dhéné se sa oré né dit€¢ €shté e lejuar q€ fe€mijét t’i
ekspozohen ekranit, por sipas té dhénave, Kosova éshté né vendin e paré né rajon pér nga
pérdorimi i internetit, duke e marré parasysh moshén e re, ku mesatarja e moshés éshté 23.4 pér
femra, 23.3 pér meshkuj. Pra, njé popullaté e re e internetit, krahasuar me gjeneratén e viteve
’80, ata jané gjeneraté mé e plogésht me mé shumé informacione, por jo me njohuri dhe dije mé

shumé se gjenerata e viteve ’80.

Gjithashtu, Radio Evropa e Liré ka intervistuar njé fémijé, qé thoté se pa lojérat e ndryshme
elektronike, apo shikimin e televizorit, nuk e kalon asnjé dité. — “Uné mendoj se gjenerata ime
jemi té varur nga to dhe déshirojmé edhe té informohemi pérmes internetit. Pérpos internetit qé e
shfrytézoj pér informata té ndryshme, uné shikoj edhe filma né I-Pad kryesisht. Pastaj,
informohem edhe pér aktoré e kéngétaré té ndryshém, pérmes ekranit, qofté ai kompjuteri, apo I-
Pad ose I-Pod, sepse gé té gjitha i kam né shtépi, qé i kam fituar si dhurata nga prindérit pér

ndonjé festé apo pér ditélindje”.

Edhe prindérit e fémijéve duken té jené té shgetésuar pér fémijét e tyre duke paré se sa shumé
kohé kalojné fémijét prané ekraneve. Sipas tyre, kjo vjen si pasojé e jetés dinamike gé éshté béré

vitet e fundit dhe kohés s€ limituar pér t’u marré me fémijét e tyre.
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Sot pothuajse ¢do fémijé kalon shumé kohé i ekspozuar ndaj ekraneve, qofté TV, I-pad, apo
ndonjé mjet tjetér elektronik, dhe mendoj se s’mund t€ mos jet€ e démshme nése géndrojné
shumé gjaté. Pastaj, problemi tjetér éshté se lojérat si dhe filmat e ndryshém pér fémijé tash nuk
jané edhe shumé té kontrolluar dhe gjithashtu jo adekuat pér moshat e caktuara, té cilét fémijét

nuk 1 zgjedhin, por i shikojn€”, thoté Mentor Kastrati, prind.

Ekspozimi i tepért i fémijéve ndaj mjeteve teknologjike, ka gené temé debati edhe né shumé

vende népér boté, duke u vlerésuar shpeshheré si i démshém.

2.6  Fakte dhe statistika té tjera, nga bota, mbi detaje té pérodrimit té internetit
nga fémijét
Njé né cdo tre fémijé né shogériné e informatikés ka bllogun apo website —in e vet. Njé
hulumtim i kryer me adoleshenté nga mosha 15 deri né 24 vjet ka treguar se 59% e tyre
mendojné se shikimi i pornografisé né internet i inkurajon té rinjté té kené seks para se té jené té
pérgatitur pér até. 12% e té gjitha web-siteve jané pornografike. 90% e fémijéve nga mosha 8
deri né 16 vjet kané paré pornografi né internet, edhe até né té shumtén e rasteve rastésisht.
Mosha mesatare kur fémijét pér heré té paré hasin pornografi né internet éshté 11 vjec.

[http://mapo.al/neé/2012/01/29/interneti-si-ti-mbrojme-femijet-nga-rreziget/ |.

Mé shumé pornografi né internet konsumohet né moshén prej 12 deri né 17 vje¢. Industria
pornografike né internet tregon se 20-30% té garkullimit né sajte té tilla e realizojné fémijét. Né
dité dérgohen 2.5 miliarda mesazhe e-mail pornografike. 26 emra té karaktereve pér fémijé
(pokemon, ekshénmen etj.) cojné né mijéra pornosajte. 27% e fémijéve prej moshés 7 deri né 17
vjec, do ta jepnin lirisht adresén e veté, té shtépisé népérmjet internetit, kurse 14% adresén e vet
té e-mailit. 40% e adoleshentéve kané Iéné informacione personale né internet gé té tjerét té
mund t’i kontaktojné [Pjesé e kétij studimi éshté botuar né rubrikén kuriozitete té gazetés Mapo,
date 29 Janar 2012].

Nj€ né€ pesé fémij€ q€ pérdorin “dhoma pér bised€” jané€ kontaktuar nga pedofili online. Dy nga

pesé rrémbimeve té viktimave prej 15 deri né 17 vje¢ kané ndodhur si pasojé e pérdorimit té
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internetit. 76% e rasteve té eksploatimit seksual té iniciuar népérmjet internetit kané gené fémijé
té moshés 13 deri né 15 vje¢ dhe 75% kané gené vajza. Shumica e rasteve kané vazhduar me
takim té drejtpérdrejté, kurse né 93% té kétyre takimeve ka pasur seks té paligjshém.

Gjaté njé viti, mesatarisht, njé nga pesé fémijé kané marré propozim seksual népérmjet internetit,
kurse vetém 25% e tyre u kané treguar prindérve té vet pér kété gjé. 89% e té gjitha kérkesave

seksuale jané realizuar népérmjet “dhomave pér bisedé” apo mesazheve.

Studimi i shoqatés kombétare pér prandalimin e dhunés tek fémijét né Britniné e Madhe,
nénvizon edhe njé heré faktin se fronti i ri i rrezigeve pér té vegjélit tashmé vjen nga
interneti.Raporti, i cili &shté hartuar duke analizuar té dhénat zyrtare dhe sondazhe té ndryshme,
térheq vémendjen se tashmé rreziget ndaj té vegjélve né shtépi, tashmé jané dyfishuar.

Sa i pérket internetit, thuhet né kété raport, se njé e kartérta e fémijéve té moshés 11 dhe 12 vjec,
shikon c¢do dité né internet njé gjé gé e turbullon. Rreth 30 % e té rinjve, midis moshés 11-16
vjec ka gené viktimé e bulimizmit népérmjet internetit ose népérmjet smartphone dhe mé shumé
se 10 %, kané marré mesazhe né celular me karakter té qarté seksual. Dhe né fund 30 % kané
krijuar lidhje me té huajt dhe 25 % e 15 vjecaréve ka paré imazhe ose video erotike gjaté vitit té
fundit.

2.7  Fakte dhe statistika té tjera, nga bota, mbi pasojat e kéqgija té internetit

Lisa Hawker [Shogata kombétare pér parandalimin e dhunés tek fémijét né Mbretériné e
Bashkuar- See more at: http://www.shgiptarja.com/shendetesi/2712/femijet-me-te-sigurt-te-
lojrat-se-para-kompjuterit-153775.html#sthash.07AHoZAZ.dpuf], autorja e njé studimi né
Mbretériné e Bashkuar, jep gjithashtu edhe lajmet e mira gé dalin nga ky raport dhe ngul kémbé
né njé aspekt tjetér té kétij kérkimi, gé tregon se sa u pérket rrezigeve tradicionale, té vegjélit e
sotshém jané mé té sigurté. Vitin e kaluar né Britaniné e Madhe jané verifikuar 21.500 raste té
molestimit seksual té minorenéve dhe 6 mijé prej tyre kané pérfunduar né pérdhunim.Por
pavarésisht kétyre té dhénave alarmante, dhuna ndaj té vegjélve né terma afatgjaté ka ardhur né

rénie.
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Vrasjet gé pérfshijné minorenét qé nga 1980 jané ulur me 30 pér gind dhe éshté vérejtur edhe njé
ulje e numrit té vetévrasjeve. Rreziget klasike ndaj té ciléve ishin té ekspozuar fémijét né té
kaluarén tashmé jané ridimensionuar dhe tashmé mund té flitet pér rrezige té vjetra drejt

zhdukje, pérballé rritjes sé rrezigeve té reja, ndaj té ciléve shogéria nuk éshté ende e pérgatitur.

Problemi géndron né padituriné e té rriturve, gé shpesh nuk e véné re se sa té ekspozuar ndaj
rrezikut jané té vegjélit, pavarésisht se jané té kycur né dhomén e tyre té ngrohté dhe té sigurté.
Ndérsa tek kéndi i lojrave, ku shumé prindér nuk i 1éné té shkojné as vetém, géllimet keqdashése

jané gjithnjé e mé té pakta.

Mania pér t’1 mbrojtur sé€ tepérmi t€ fémijét, Eshté shumé e démshme, por mbi t€ gjithé né shumé
raste éshté e orientuar né drejtimin e gabuar. Do té mjaftonte qé té rriturit t& ishin mé vigjilenté
ndaj botés virtuale t€ fémijéve té tyre dhe t'u bé&né njé guidé ndérgjegjésuese, q€ do t&
ndihmonte té rriturit dhe té fémijét gé té mbrohen nga rrezige té reja duke pérdorur sjellje

korrekte dhe efikase.

Nga ana tjetér, togeri Thomas Sirkel [Thomas Sirkel, ish Shef i Byrosé pér Krime Familjare né
Kaliforni USA, né pension nga viti 2008 , me mé shumé se 39 vite shérbimi té pérkushtuar, si
pjesétar i Operacioneve dhe Trajtimit t€ Viktimave té vecanta. Né kété pozicion, ai ka
mbikéqyrur, menaxhuar dhe udhéhequr ekipet e abuzimit dhe shfrytézimit ndaj fémijéve].
Shef i Byrosé pér Krime Familjare né Kaliforni bé&né té ditur se shpesh ndodhé gé njé vajzé 13
vjecare té kété né kontakt (online) deri né 8 persona pér njé minuté. Mashtruesit e fémijéve sé
pari déshirojné ta njohin fémijén pérmes internetit, ta din se si mendon ajo, e pastaj depértojné
né sekretet e saj derisa té marrin takim me té jashté shtépisé. Shumica e fémijéve nuk u tregojné
prindérve té tyre, prandaj pér kété abuzimi i fémijéve éshté problemi numér njé né shoqgériné dhe
kulturén toné, pérfundon Sirkel.

Njé dukuri tjetér, qé prek té dy gjinité njésoj dhe vjen si pasojé e internetit éshté edhe nervozizmi
dhe stresi i tepruar pér shkak té lojérave kompjuterike té pakontrolluara dhe t& dhunshme. S’ka
dyshim se né internet ka lojéra té dobishme té cilat zhvillojné inteligjencén e fémijés nése ato
shfrytézohen me rregull dhe orar té caktuar.
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Mirépo, nése fémija lihet pa kontroll né lojérat kompjuterike pa dyshim se ai do té humb
inteligjencén e tij dhe do té fitoj agresivitet. Prodhuesit e lojérave, e vecanérisht pronarét e
internet kafeve, e konsiderojné té lejueshme cdo Iloj metode vetém gé t’i térheqin fémijét drejt
ekranit. Ka skena té ndryshme té dhunés qé nuk i pérshtaten moshés sé fémijéve e as vetédijes sé

tyre.

Fémijét gé shohin skena té ndryshme té dhunés né pérgjithési jané té egér dhe me temperament
té shpejté duke e konsideruar dhunén si dicka té zakonshme. Reaksionet e kétyre fémijéve
shihen shumé shpesh prandaj ata tentojné t’i godasin dhe shkelmojné té tjerét qofté edhe pas njé

mosmarréveshje té lehté.

2.8  Shkolla dhe edukimi i fémijés ndaj internetit

Arsimi ka detyrén e edukimit té fémijéve, dhe kjo gjé tashmé trajtohet edhe né nivel kurrikule,
pasi arsimi &shté rezultat i faktoréve subjektivé (trashégimi gjenetike, temperament dhe
impenjim individual) dhe i ndikimeve mjedisore. Nga faktorét e paré varet kryesisht zhvillimi
fizik, aftésité shqgisore; nga té dytét jané fortésisht té kufizuar gjuha e folur, mendimi dhe
drejtimi, drejtim né kuptimin e orientimit, dhe orientimi Kkritik ndaj pérdorimit té internetit né

shkollé éshté thelbésore dhe e pazévendésushme.

T’i edukosh fémijét né pérdorimin kritik t€ internetit éshté detyré kryesore e prindérve. Prindérit
kané té drejtén dhe detyrén pér té pérshkruar dhe parandaluar, por vetém sipas atyre kritereve té
racionalitetit dhe té ekuilibrit gé mund pérballen né ndérgjegjen morale e gé formohen
daléngadalé tek fémijét. Autoriteti vértet e liron fémijén nga impulsiviteti, kontradikta, nga
konformizmi, nga varésia ndaj internetit, pra prodhon liriné morale, e kuptuar si pélgim i
brendshém ndaj vlerave universale, si zotérim zakonor ndaj vetes, si pavarési ndaj kushtézimeve

socio-kulturore.

Mjedisi, pra realiteti né té& cilin jemi té zhytur dhe né cilin maturohemi, mund té dallohet né
profilin pedagogjik né “sferat e arsimit” (familja, shkolla, institucionet fetare, shogatat arsimore,
gendrat kulturore etj) dhe né “sferat jashtéshkollore” si (lagja, traditat lokale, hapésirat publike té
argétimit, dhe sidomos interneti). Teorikisht duhet té mbizotérojé influenca e sferave arsimore,

por né fakt shumé shpesh ato jashtéshkolloret, jané mé té forta.
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Ajo gé e formon fémijén né familje, nuk éshté aq shumé mésimi verbal, se sa atmosfera gé ai
thith, prania dhe sjellja e prindérve, véllezérve dhe motrave, i gjyshérve etj. Veprimi i térthorté
por i vazhdueshém i jetés shtépiake, rregullon impulset e fémijéve dhe edukon personalitetin né
njé harmoni dhe integrim té ploté, nése familja éshté e strukturuar fortésisht dhe e shéndetshme
moralisht; pérndryshe, kur ajo nuk éshté e bashkuar dhe i mungon etika sociale, fémijét rriten
emocionalisht té pagéndrueshém, té paafté pér té fituar njé karakter té forté dhe té futen né
ményré prodhuese né shoqéri.

Edukimi ndaj internetit duhet té jeté pozitiv. Duke i véné fémijét pérballé asaj gé éshté e
shkélgyer estetikisht dhe moralisht, ata ndihmohen té zhvillojné opinionin e vet, maturiné dhe
aftésiné pér té arsyetuar. Dhe kétu, éshté e réndésishme qé té njohin vlerén themelore té
shembullit prindéror dhe avantazhet e prezantimit té té rinjve me klasikét e letérsisé pér fémijeé,

me artet e bukura dhe té muzikés sé pérshtatéshme bashkékohore.

Bukuria, njé lloj pasqyre e hyjnores, frymézon dhe gjalléron zemrat dhe mendjet, ndérsa shémtia
dhe vulgariteti kané njé impakt té déshpéruar ndaj géndrimeve dhe sjelljeve. Me pak fjalé: ilagi
mé i miré ndaj “Internetit té keq” éshté takimi i rregullt, i sugjeruar dhe i udhéhequr mé sé miri,
prej sé vértetés dhe té bukurés. Sepse, pér fat té keq sferat jashtéshkollore shpesh ndikojné mé
shumé, dhe negativisht, se sa sfera e arsimit. Midis tyre, né vend té marrédhénieve krahasuese

dhe integruese, ka konkurrencé dhe pérplasje, né dém, vecanérisht t¢ fémijéve.

Pra “sfida pér arsimim”, i referohet njé masé té madhe edhe internetit. Kjo déshiré e thekshme e
prindérve dhe e mésuesve pér t’i edukuar fémijét né rrugén e sé vértetés, dhe té mirés mund té
mbéshtetet nga interneti vetém né até masé gé ajo promovon dinjitetin themelor té qenies
njerézore, vlerén e vérteté té jetés familjare dhe shogérore, arritjet pozitive dhe pikésynimet e
njerézimit. Cdo prirje pér té prodhuar fage té reja web-i, pérfshiré kétu filmat e animuar dhe

video-lojérat e cila né emér té argétimit lartéson dhunén, pasqyron sjellje antishogérore.
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2.9 Pedagogji e pérshtatur pér edukim té fémijés, ndaj pérdorimit té lojrave né

internet, pa hequr doré nga lojrat tradicionale

Jo shumé larg né kohé, por né fillimet e shekullit gé kaluam, éndérrimtar me disa nofka jo té
lezetshme do té quhej njeriu gé do té guxonte té thoshte se né fund té shekullit nga njé kuti né
shtépi do té shikojmé gjithé botén; do t’i binim asaj vérdallé né dy-tri oré; do ta shikonim nga
mijéra kilometra larg e do té ishte vértet e rrumbullakét; lajmi do té shpérndahej pér dy-tri
sekonda nga njéri cep né cepin tjetrin; me njé kuti té vogél te veshi, edhe duke shétitur, do té
flisje me té afémin pértej ogeanit sikur ta kishe dy hapa larg. Po edhe sot, né kété fillim shekulli,
éndérrimtar do té t& quajné nése do té thuash gé né fund té tij stérnipat tané do té zgjohen né

méngjes né toké, kafen do ta piné né Héné, drekén né Mars e darkén do ta hané né Aférdité.

Teknologjia po na mahnit gjithmoné e mé shumé me zhvillimin e saj. Gjithashtu ajo po lehtéson
gjithmoné e mé shumé jetén toné, duke u béré pjesé e réndésishme e té gjitha fushave té
zhvillimit té botés e té njerézimit. Eshté pjesé e jetés sé pérditshme. Po fémijét jané ata qé do ta
pérdorin mé shumé kété teknologji moderne. Do t’i gé€zojné mé shumé t€ mirat e saj ¢ do ta
revolucionarizojné mé shumé até. Miré éshté gé ne prindérit té parét té ballafagqojmé fémijét tané
me kété teknologji qé po zévendéson kazmén e lopatén, librin edhe lapsin.

Po té reflektojmé pak me kujdes se cfaré ndodh né ciklin e jetés dhe pérditshmérisé sé njé
fémije té ditéve té sotme, shikojmé se; Fémija lind né njé dhomé katrore, hipén né njé makiné
katrore; ngjitet me njé katror né Kkatin e tij e futet pérséri né njé katror ku e presin tre katroré té

rrezikshém: televizor, kompjuter e celular.

Fémija, gé té zhvillohet, do tokén, ajrin, diellin. Do té luajé dhe shétisé “pérjashta”, do shoké apo
shoge té tjera dhe ne prané. Do shkopinj dhe guré, e jo lodra qé béjné gjithcka veté. Mendja e tij
e bukur edhe njé shkop e bén avion. Njé kuti e bén raketé e bashké me ty shétit botén. Po duhet
g€ t’1 jemi prané. Fillimisht me lodra e lojéra té thjeshta. Me kukulla g€ t’i veshin e zhveshin,
dhe jo me ato gé jané veshur njéheré e miré e nusérojné me véshtrim lozonjar. Jané disa ligje té
zhvillimit gé duan ajér, toké, ujé té vérteté. Objekte gé na rrethojné e gjéra konkrete gé ngritén

njerézimin né kémbé e béné qé té shkémbejmé me até qé kemi afér.

Albano Zhapaj 46



Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

Patjetér gé ata do té luajné edhe me ekrane, sepse me ato do kené té béjné, por, né fémijéri,
gjithmoné né shogérin€ e vémendjen toné. Jo t’i trajtojmé si gjeni, dhe as si viktima, por si
partneré me aftési e déshira. Me njé pedagogji té pérshtatur pér ¢do moshé e né varési té
pjekurisé sé tyre. Té mos hegim doré nga tradicionalja, lojérat e lodrat tona dhe patjetér té rejat.

E ata do té na e shpérblejné, jo vetém neve, por gjithé njerézimit duke béré mrekullira.

2.10 Edukimi me internetin, analiza gé fillon nga vetvetja

Interneti sot pérfagéson kufirin e fundit té arsimit. Fuqgia e tij &shté ende e pazbuluar, ashtu si¢
edhe efektet gé po sjell né stilin toné té jetés. Ky burim teknologjik, nuk duhet kuptuar thjesht si
njé objekt fizik, dhe as mé pak si njé vend gjeografik. Interneti duhet konceptuar si njé hapésiré
psikologjike ku shfrytézuesi, individi, pérdoruesi transportohet, pranohet, udhéhiget né njé seri
ambientesh; ku mund té takosh vlera té tjera, t&¢ ndash momente, situata, té jesh i mbytur dhe i

zhytur né informacione ngjyra, gjalléri.

Kéto pérvoja reflektohen né jetén toné té pérditshme, né zgjedhjet gé ne béjmé, né ményra se si e
organizojmé kohén. Eshté e pamundur dhe e paimagjinueshme ta konsiderojmé internetin si njé
hapésiré pér té rriturit, ku fémijét nuk béjné pjesé. Gradualisht, edhe né kété boté, mé té “rinjté”
krijojné hapésira dhe pushtohen nga kjo teknologji e re.

Njé reagim i zakonshém habie dhe frike éshté shénuar kur u kuptua se ky fenomen ishte tashmé
né veprim e sipér, kur u kuptua se mungesa e udhézimeve, ndaj pikave té referimit, té
ambienteve té mbrojtura kishte ekspozuar shtépité tona té sigurta ndaj sulmeve te pakontrolluara
te maniakéve, té pedofiléve etj.

Mungesa e informacionit té con né mbyllje te pakontrolluara, té censurés sé pagéllimshme dhe

né tjetérsimin e njé instrumenti gé po pérfshin botén toné.

Eshté e pakonceptueshme mbyllja e derés me shpresén pér té rezistuar, duke gené se nuk mund
t’1 rezistosh as t€ ardhshmes, as pérparimit teknologjik. Pavarésisht rrezigeve g€ ky instrument

mbart, pérfitimet mund te jene té pallogaritshme.

Reagimi mé i miré dhe mé efikas, géndron né eksplorimin e kontrolluar, né censurén e

pagéllimshme dhe drejt tjetérsimit té njé instrumenti gé po zotéron botén toné. Pastaj ngelet pér
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té théné se nga piképamja shogérore nuk ka dyshim se ky problem do trajtohet gjaté dhe thellé.
Nevojiten mjete té reja projektimi dhe studimi té Rrjetit. Duhet té rishikohet gasja e pérdorimit
té internetit né njé perspektivé té re. Kur njé i ri i afrohet Internetit déshiron té gjejé shérbime
interesante, lidhje me botén, me personalitetin e tij; déshiron njé eksplorim té thjeshté, pa

ngatérresa, njé pérgjigje té menjéhershme, interaktive, shuméllojshméri.

Né njé analizé té thjeshté né fage té shumta pér fémijét mud té dallohet lehté se né shumicén e
rasteve adresat jané ndértuar jo me shumé kujdes né detajet e marrédhénies me pérdoruesit.
Shpesh gjendemi pérballé fageve bosh, lidhjeve té shképutura, plug-in té zhdukura, probleme
shfagjeje etj. Kjo éshté ajo gé shpesh e quajmé faga-vitring, dmth njé fage e mbushur me tinguj e
ngjyra dhe me géllimin e vetém pér té shitur reklama, por, ku fémijét nuk mésojné asgjé, dhe

mbeten té zhgénjyer nga pérvoja.

Kjo dukuri éshté e lidhur edhe me faktin se ne nuk kemi arritur akoma masén kritike té tregut gé
shkakton interesin e korporatave pér té Krijuar njé biznes rreth njé teme té caktuar. Késhtu ge,
éeb-i pér fémijét éshté 1&né né vetvete, pa hulumtim, pa interes, pa géllime dhe mbrojtje: éshté
xhungla informatike Qé rritet spontanisht rreth nismave té lira té individéve apo mésueseve, té

cilét zakonisht “zhduken” pas pak kohé&sh.
Pérgjithésisht konstatojmé se:

a. fémijét lundrojné vetém, gé do té thoté se nuk éshté gjithmoné e mundur t"i shogérosh né
eksplorimin e internetit, késhtu gé, duhet t’u japim fémijéve mjetet e nevojshme qgé ata té
mund té dallojné informacionin dhe t€ mund té lundrojné né ményré té pavarur. Pérvec

késaj, pérmbajtja dhe shérbimet duhen organizuar duke pasur parasysh kété parim.

b. fémijét mésojné ndryshe nga té rriturit, pra jané té térhequr dhe e perceptojné
informacionin ndryshe nga ne. Prandaj éshté e nevojshme njé ristrukturim i pérmbajtjes
né njé kéndvéshtrim té ri (pér shembull tekstet e gjata ose pérdorimin e grafikéve ose
objekteve té forta simbolike). Pérve¢ késaj ekziston njé dimension akoma e mé tepér
personal ndaj pérdorimit té teknologjive té reja; c¢do fémijé/person méson né ményra té
ndryshme dhe duke pérshkruar rrugé té ndryshme, késhtu gé duhet projektuar né rrugé

me shumé mundési, duke u 1€né hapésiré stileve té ndryshme njohése.
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c. fémijét jané té gatshém pér té pritur mé pak se sa té rriturit, pra, koha e pérgjigjes sé
ndérfages duhet té reduktohet. Cdo vonesé apo fshehtési e mundshme i largon

pérdoruesit e mundshém.

d. fémijét e perceptojné teknologjiné ndryshe nga té rriturit, dmth gé gjérat gé ne mund té

na duken interesante ose térhegése, mund té rezultojné pa kuptim pér fémijét.

e. fémijét nuk duan t'ia diné pér problemet teknologjike té produkteve tona, gé dmth se
duhet té shmanget pérdorimi i ndérfagésimeve qé potencialisht mund té sjellin probleme

gé vetém njé pérdorues i rritur mund ti kontrollojé.

f. fémijét pérdorin njé proges pér prova dhe gabime, gé do té thoté se pérballé zgjedhjeve té

shumta té cilave nuk ua diné kuptimin, thjesht provojné té gjitha zgjidhjet e mundshme.

g. fémijét preferojné mé shumé té shohin se sa té lexojné, sidomos pérmbajtjet portretizuese

dhe pamore jané mé té preferuarat.

h. fémijét duan té 1€né shenjén e tyre, pra éshté e réndésishme mundésia pér t’u njohur né
rrjet, pér té krijuar ndonjé shenjé té dukshme té kalimit té tyre. Ky aktivitet éshté i
lidhur drejtpérdrejté me strukturimin e personalitetit t& fémijés. Nga analiza e teksteve té
regjistruara té pérdorshmérisé, éshté konstatuar ende se fémijét e konceptojné mjetin
internet si njé burim informacionesh pér aktivitetet e tyre, pér lojérat, apo interesat e

tyre.

Lundrimi, pér ta, nuk hyn tek aktivitet gjithépérfshirése madje shpesh béhet i mérzitshém, qé
shpesh nénkupton faksin se interneti nuk pérdoret mé pér té kérkuar argétim apo informacione
specifike, por konsiderohet gjithashtu si njé mjet i afté pér t& véné né komunikim individét.
Ndérsa, pér mé té vegjlit,kryesisht fémijét interneti dhe té gjitha aktivitetet né pérgjithési, shihen
si géllime loje. Edhe ne éeb, fémijét kérkojné argétim, pérfshirje emocionale, ndérveprim,

pérmbajtje té menjéhershme dhe té thjeshta.

Né internet ka shumé adresa té bukura dhe ploté me prezantime, gé béhen si spektakle
krejtésisht té padobishme nga piképamja arsimore. Njé nga problemet mé té médha té zhvillimit
té ardhshém té internetit, do té jeté pikérisht ajo pér té siguruar pérmbajtje kulturore té

pranueshme. Interneti éshté njé faktor ndryshimi pér shogériné e ardhshme, nga zgjedhjet gé
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béjmé do té varet shogéria e nesérme, dhe né kété kuptim, interesi né ¢faré éshté interneti pér

fémijét tané, duhet té béhet njé subjekt i planit té paré né diskutimin pedagogjik.

Projektimi i njé ndérfageje éshté projektimi i njé bote, i njé sistemi né té cilin pérdoruesi aktor
zgjeron personalitetin e vet. Shumé shpesh, ndérfagésimet éeb, ndértohen sipas modeleve té
caktuara, me njé mbyllje drejt mundésive té ofruara nga pérdoruesi dhe duke pasur si model njé
lloj té caktuar pérdoruesi, gé gjithmoné e mé tepér nuk pérkon me realitetin. Pra, kjo liri
veprimi e pérdoruesit éshté faktor revolucionar gé duhet futur patjetér né projektim. Né liriné
njohése pér té zgjedhur ose pér té mos zgjedhur dicka, pérdoruesit, fémijét, i ndértojné njohurité

e tyre, i imponojné shijet e tyre dhe mésojné té ndértojné personalitetin e vet.

Né mjediset virtuale té& ofruara nga interneti, ku fémijét mund té marrin identitete te ndryshme
dhe té ndérveprojné me té huaj, dallimi midis jetés reale dhe té simuluar, mund té jeté jo
gjithmoné e garté. Né chat, éshté pothuajse e pamundur, sidomos pér njé fémijé, ta dalloje nése
po bashkévepron me njé person real apo njé karakter artificial. Disa studime sugjerojné se zhytja
né kéto mjedise virtuale, mund té keté efekte té fugishme né zhvillimin psikologjik té fémijés,
por pér té cilin ende nuk njihet as madhésia e as drejtimi.

Pér kéto dhe shumé arsye té tjera, éshté gjithashtu e nevojshme pér té studiuar ndérfagesimet
éeb edhe nga njé kéndvéshtrim psikologjik, né pérpjekjen pér té krijuar zona té mbrojtura, ku
fémijét mund té rriten dhe té lidhen, me miratimin e moshatareve né njé kontekst arsimor.
Interneti éshté potencialisht revolucionar sepse pérvecse eliminon distancat, lejon dialogun,

shkémbimin, pjesémarrjen e shumté.

Pra pérgjithésisht mund té pohojmé se, nuk ekziston njé projektim specifik pér faget e internetit
té fémijéve, gé merr parasysh nevojat e tyre, vecorité, t€ ményrés sé tyre t¢ menduarit dhe té
mésuarit. Né pérgjithési, aplikohen té njéjtat mjete té botés sé té rriturve edhe né botén e
fémijéve. Dhe duke hyre né specifikat e adresés sé projektuar, kuptohet pérdorshméria e ulét e

adresave, gé né shumé raste e ngadalésojné madje pengojné edhe nevojshmériné.

Eshté shfaqur njé¢ mungesa vémendjeje ndaj funksionalitetit té objekteve, pér fuginé e tyre té
komunikimit gé shpesh éshté nénvlerésuar. Ky éshté njé aspekt i réndésishém. Gabimi géndron

né faktin se, né pérgjithési, njé adresé pérgatitet duke hartuar objektet gé e pérbéjné, gé jané né
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pérputhje me formén grafike, me ngjyrat e paraqitjes, pa i dhéné vémendje kuptimit komunikues
gé transmetohet nga térésia e imazheve. Ndérsa, njé nga konceptet géndrore éshté, réndésia e
pamjes simbolike té objekteve, té vendndodhjes sé tyre, té konfigurimit nén fushén e hapésiré se
fages sé éeb-it. Shpesh nuk merret né konsideraté prakticiteti i fages, i funksionalitetit por vetém

i karakteristikave té paraqitjes, té estetikés, drejté té cilave, pér fat té keq, shogéria joné ka prirje.

2.11 Edukimi i prindérve né pérdorimin e internetit nga fémijét

Edukimi si géllim i pérmirésimit té marrédhénieve njerézore dhe i formimit té filizave té reja,
fémijéve gé rriten nga kéto marrédhénie, piké sé pari duhet té drejtojé shikimin nga prindérit.
Domosdoshméria e kétij edukimi mund té pranohet nga té gjithé ne, pasi kronika dhe jeta e
pérditshme po na informojné se pasojat e internetit kané dalé né skené, dhe nuk shérohen lehté,
né qofté se nuk i kurojmé qé né shkak. Kushdo prind gé ka njé kompjuter té lidhur né internet
dhe njé fémijé né shtépi, gé e pérdor pérdité até kompjuter, i bén njé pyéjte vetes, até se si té

mbrojmé femijét tané nga realiteti “online”.

Fémijét e ditéve té sotme jetojné né njé boté krejt té ndryshme nga ajo né té cilén jemi rritur ne.
Né fakt prindérit tané e kané edhe me té véshtiré pér té kuptuar kété brezin e ri, té nipérve e té
mbesave té tyre, té cilét mezi ju kthejné pérgjigje, pasi i kané veshét té zéné nga Ipod-i dhe duart
e vémendjen té pérgéndruar tek Interneti, Blog-et, MSN-ja, etj. Kjo, ndonjéheré na bén té

dukemi jashté realitetit. Ndérsa, fémijét tané po, ata e kuptojné shumé miré kété realitet.

Pérdorimi i internetit e ka ndikuar dhe ndryshuar shumé ményrén sesi fémijét e shikojné, e
konceptojné dhe ndérveprojné me botén qgé i rrethon. Nga njéra ané, pérdorimi i internetit ka
krijuar mundési dhe avantazhe pér ta njohur botén, realitetin, té shkuarén dhe historiné njerézore
né ményrén mé té shpejté dhe mé té kollajté t&¢ mundshme, qé ka ekzistuar ndonjéheré. Madje,
ajo gé e bén mé interesant dhe joshés pérdorimin e internetit éshté mundésia e mbledhjes sé

informacionit pa paguar asgjé.

Pérdorimi i internetit ka edhe njé ané té rrezikshme dhe negative. Pornografia né internet ka
marré pérmasa gjigande. Dhomat e Chat-it jané béré fole e rehatshme pér njeréz té rrezikshém.

Pérdorimi i éebcams e bén té rrezikshém mirégenien e fémijéve/té rinjve dhe shumé prej tyre
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jané duke réné népér kurthe pa e kuptuar fare. Cfaré duhet té dijé dhe té béjé njé prind? Né duhet
té béjmé gjithcka gé fémijét tané té mund té pérfitojné vetém me té mirén nga pérdorimi i

teknologjisé, pa réné pre e mashtrimeve dhe abuzimeve.

2.12 Nga edukim teorik né késhilla praktike pér pérdorimin e internetit

Duke gené se parandalimi jep fryte mé té mira se ndrydhja, prindérit (dhe gjyshérit, nése jané té
pranishém dhe pranojné té jené té pérfshire) duhet té lejojné, té favorizojné dhe té propozojné
ato aktivitete gé jané té ndryshme ndaj abuzimit té internetit; lojéra té llojeve té ndryshme,
pérdorimi i gjeré i materialeve dhe té zonave ku luajné, dialogé dhe biseda, vizatime dhe
ndértime, zgjidhja e ¢éshtjeve né ményré té pérbashkét, marrédhénieve ngulmuese me familjet e
tjera (miq, t€ aférmit, fqinjé). “Abuzimi-sipas njé parimi té vjetér — nuk e pérjashton
pérdorimin”. Kjo vlen logjikisht edhe pér internetin. Nuk béhet fjalé pér ta eliminuar plotésisht
nga jeta individuale dhe familjare, por pér té shijuar até né ményrat dhe kohérat mé té

pérshtatshme pér temperamentin e moshés sé fémijéve, pér situatat, pér rrethanat.

T’i vendosésh kufij pérdorimit té internetit do té thoté té pérshtatésh rregulla, mundésisht té
“propozuara”, por edhe té “imponuara”, nése do té ishte e nevojshme. Rregulli i paré dhe mé
efektiv éshté ai i shembullit t€ miré té prindérve. Nése ata nuk e paravendosin internetin pérpara
dialogut dhe marrédhénieve brénda familjes, né qofté se nuk “magjepsen” nga “faget e
preferuara té internetit”, dhe nga lojrat, nése ata tregojné aftési kritike pérballé té gjitha

mesazheve té ekranit té vogél komjuterik, praktikisht u mésojné fémijét njé té vérteté themelore:
Té mos béhesh i varur nga kompjuteri dhe interneti, éshté e mundur dhe e bukur.

Njé rregull i dyté i réndésishém mund té formulohet késhtu:
interneti éshté njé mjet dhe jo i zoti i shtépisé,

dhe si normé, kompjuterin e mban larg, e Ié té fikur ose e fik gjaté vakteve (pér té béré té
mundur bisedén), né méngjeset e ditéve té shkollave (pér t& mos penguar zhvillimin e rregullt té
aktiviteteve tradicionale né fillim té dités), gjaté oréve té pasdites pér t"iu kushtuar studimit, ...

né momentin kritik, kur duhet t€ “largohesh” pér njé shlodhje té duhur gjaté natés.
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Nése interneti éshté njé mjet pér t’u pérdorur me masé dhe inteligjencé, éshté e volitshme pér
prindérit (dhe/ose té aférmit) té njohin paraprakisht pérmbajtjet kryesore té rrjeteve té ndryshme,
me ag sa munden natyrisht, té bé&jné njé pérzgjedhje té kujdesshme té pérmbajtjes qé té lejojné
apo té késhillojné shikimin, motivojné qartésisht arsyet pér zgjedhjet dhe ndalimet, t'i

angazhojné mé shumé fémijé né kéto zgjedhje kritike.

Pjekuria relative e fémijés né shumé raste, pér disa fage éeb-i, i bén pjesérisht té pakuptueshme
apo moralisht té démshme, ndaj éshté miré qé té rriturit nése éshté e mundur t’u géndrojné prané
para, gjaté dhe pas pérfundimit té navigimit. Logjikisht “ndihma” duhet té jeté e fshehté,
stimuluese, e hapur ndaj konfrontimit té ideve dhe shijeve, e cila respekton plotésisht

ndérgjegjen e atyre qé jané ende né moshén e zhvillimit.

Prania e té rriturit gjithashtu ndihmon né respektimin e rregullave themelore té€ géndrimit para
ekranit té kompjuterit. Pér shembull, éshté e nevojshme té mbash distancén e duhur nga ekrani,
té ulesh drejté, né vend qé té shtrihesh pértoké me kokén ndér duart, t¢ shmangésh dhomén e

errét, té rregullosh volumin e tingujve etj.

Nevoja pér té zgjidhur problemin e kujdesit ndaj fémijéve kur edhe néna punon jashté shtépisé,
éshté arsyeja kryesore pér praniné gjithnjé e mé té madhe té gjyshérve brénda familjeve “té
reja”. Kjo prani mund té jeté pozitive nése pérgjegjésia kryesore pér edukimin u ngelet
prindérve, né gofté se ka marréveshje té konsiderueshme edukuese mes té moshés sé dyté dhe té
moshés sé treté. Né fakt, gjyshérit jané shumé té disponueshém ndaj nipérve dhe mbesave,
bisedojné mé shumé déshiré me ta, jané spektatoré apo shoké té lojérave té tyre, mund té

edukojné né gézimin e moderuar dhe kritik té Interneti.
Ja disa ményra praktike:

» Edukoni veten tuaj: Me ritmin e shpejté me té cilin ecén pérpara teknologjia, ndodh gé
shumé prindér ndihen té& pamundur pér té kuptuar teknologjiné dhe pérdorimin e
internetit. Fémijét mésojné shumé mé shpejt sesa ne, gé do té thoté gé edhe ne duhet té

pérpigemi té mésojmé dicka, megjithése kjo éshté njé sfidé e vérteté prindérore.

Si mund t’i ndihmoni fémijét tuaj, kur ju nuk e keni idené se pér cfaré béhet fjalé?
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» Mos u fshihni kurré pas justifikimit gé “nuk e kuptoni dot teknologjiné”, por pérpiquni té
hyni né racionalitetin e asaj cka ju kérkon fémija, dhe té béheni bashkébisedues,
bashkéautoré dhe bashkézgjidhés té problemit. Béni gjithcka qé té jeni aktor pjesémarrés
né dialogun me fémijén, né ményré gé té krijoni njé lidhje konfidenciale, e cila ju
ndihmon pér té kuptuar problemet e mundshme, qé mund té shfagen nga lundrimi né rrjet
I fémijés

> Béni gjithcka gé té ecni pérkrah fémiéjve tuaj, né té gjitha fushat. Mosdija apo refuzimi
nuk éshté zgjidhja e duhur, sepse natyrshém nuk mund ti ndihmoni fémijét tuaj né njé
fushé né té cilén ju nuk e keni idené, por gjithsesi gjeni materiale té thjeshta pér té
mésuar pérdorimin e internetit dhe mos u dorézoni prej véshtirésive, por pérpiquni té

kuptoni parimet themelore.

» Kérkoni ndihmé nga shoké, miq apo dikush i cili mund t’ju ndihmojé né lidhje me kété
gjé. Ndonjéheré éshté thjesht neglizhimi, apo fakti qé ska ¢mé duhet, kjo apo ajo
teknologji, gé na le mbas dhe na bén té krijojmé njé hendek midis vetes dhe teknologjisé,
hendek i cili reflektohet edhe né marrédhéniet me fémijét.

» Mos lejoni gé fémijét té pérdorin internetin né dhomén e tyre. Duke géné jashté kontrollit
prindéror pasi duke gené pas dyerve té mbyllura té dhomave, fémijét e kané mé té lehté
pér té hyré né telash. Duhet justifikuar me faktin se kompjuteri éshté edhe mjet edukativ,

pérveg se lojé, dhe ska arsye pérdorimi i fshehur.

» Vendosni njé kod pér pérdorimin e internetit e mos lejoni qé té pérdornin internetit pa
praniné tuaj. Kjo nuk do té thoté gé té veprojmé si né njé rajon plolicie, por duhet gjetur
ményra gé té kemi kontroll mbi pérdorimin e internetit dhe gqé fémijét t& mos ndihet té
kufizuar. Pérdorni inteligjencén tuaj né lidhje me kété gjé.

» Vendoseni kompjuterin né sallon, kuzhiné apo diku ku ju mund ta kontrolloni lehtésisht
gofté edhe duke u hequr sikur kaloni andej rastesisht. Fémijét mund té ankohen se po u
shkelet “privatésia” e tyre, por mos harroni qé detyra joné éshté gé t’i mbrojmé fémijét
tané. Vendosni njé kohé té caktuar pér pérdorimin e internetit. VVendosni prioritet dhe

géllimin pé té cilin do ta pérdorni internetin.
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» Mbi té gjitha flisni me fémijét tuaj hapur dhe shpjegojini rreziget e pérdorimit pa kujdes
té internetit. Pér kété numd té pérdoren si shembuj rastet e ngjashme té kronikés apo edhe
filmave apo librave, ku kané pasur pér protagonist njé ngjarje me fund té shémtuar si
pasojé e keqpérdorimit té internetit. Kjo né njé faré ményre do ti ndihmojé ata té
kuptojné se deri ku mund té kuriozojné gjaté lundrimit, por krijon edhe njé
bashkébisedim prindér-fémijé, pjesé e té cilit mund té béhen edhe rréfimet gé fémija
mund ti bé&jé prindit mbi ndonjé bisedé té pakéndéshme ne rrjet, me té panjohur, apo té

rritur qé shtiren si fémijé.

> Pyetini fémijét tuaj pér gjéra té reja qé ata mésojné rreth botés sé madhe “online”. Nga
ky lloj dialogu fémija ndjehet i vlerésuar, dhe fillon t¢ demonstrojé aftésité e tij teknike
apo rréfyese. Pér fémijét éshté e réndésishme té marré njé vlerésim nga prindi pér njé
dicka gé ai mendon se e ka zbuluar veté né internet, apo pér mirépérdorimin gé ai i bén

kompjuterit.

> Ruani té pacénuar marrédhéniet me fémijét tuaj. Shumé prindér e kané mé té kollajté gé
té 1éné teknologjiné apo realitetin “online” sesa té béhet dado e fémijéve té tyre. Gjaté
kohés sé konsumimit té vakteve té ushgimit, mundohuni té flisni pér gjéra té tjera qé
skané lidhje me internetin, pér shémbull, pér ndonjé libér, pér shkollén, pér lojrat

tradicionale, etj.

» Jepuni dashuri, kohé dhe vémendje fémijéve tuaj. Mos u kurseni t’i dégjoni ata kur ju
tregojné gjéra té reja, apo historira té€ lexuara né internet, pérkundrazi mundohuni ti
kuptoni dhe té jeni bashképunues né dhénien e mendimit, kur fémija jua kérkon. Né rast
neglizhimi apo mosvémendjeje ndaj njé problemi té thjeshté qé ata mund té kené, pasojat
do té jené ato té izolimit té fémijés dhe mos rréfimit té ngjarjeve té tjera, jo té kéndshme,

ku ata mund té jené veté protagonisteé.

» Mos ua kurseni késhillat dhe drejtimin népér situata té ndryshme. Pérkundrazi, heré pas
here kérkoni edhe ju mendime nga ata, pasi kjo zhvillon dialogun bashképunues midis
prindérve dhe fémijés, dhe késhtu fémiaj sua kursen asnjéheré kérkimin e mendimit pér

ngjarje apo situata té tilla, té pazgjidhshme apo pakuptueshme nga veté ai.
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» Mos e ktheni internetin né gogol, por pérdorni pa kursim té gjthé kohén e nevojshme pér
té edukuar veten dhe fémijét tuaj mbi rreziget dhe padyshim merrni masa té arsyeshme
pér mbrojtjen e tyre. Shtépia juaj duhet té jeté edhe ambjent librash e lojrash té tjera, pa

Iéné ménjané kétu shétitjet, ekskursionet, lojrat, Kinemané, etj.

Kéto gé thamé, padyshim, kérkojné durim nga prindi, kohé dhe mbéshtetje kulturore pér té
rriturit, dne  kuptohet se shqetésimet e prindérve nuk duhet té kufizohen né problemet e
ushgimit, te veshmbathjeve dhe té shéndetit fizik, té fémijéve, por ato mund dhe duhet té
shtrihen né kujdesin ndaj tyre edhe né ekuilibrin emocional, né qetésiné emocionale, né

zhvillimin gjuhésor dhe intelektual, né moralitetin dhe né socializimin e fémijéve.

2.13 Udhézime pér pérdorim té internetit sipas moshés

Deri né 10 vjec

Fémijét né két€ moshé duhet t’i mbikéqyrni g€ t€ jeni t€ sigurt se nuk hasin né€ p&rmbajtje
jopérkatése. Prindérit, fémijét e té ciléve jané né moshé deri né 10 vjeg, duhet té shfrytézojné
paisje/programe pér pérdorim té sigurt té internetit gé ta kufizojné gasjen né pérmbajtje, éeb-
sajte dhe aktivitete té caktuara, si dhe té marrin pjesé aktive né aktivitetet e fémijés né internet.

11-14 vjeg

Fémijét né kété moshé jané mé té shkathét kur e pérdorin internetin. Sidoqofté, atyre dhe mé tej
u nevojitet mbikéqyrje qé té sigurohet mbrojtja e tyre nga pérmbajtjet jopérkatése. Paisjet pér
pérdorim té sigurt té internetit duhet té shfrytézohen pér kufizim té gasjes né pérmbajtje dhe éeb-
fage té caktuara, si dhe pér marrje té raporteve pér aktivitetet né internet té fémijéve. Gjithashtu,
fémijét né kété moshé duhet té kuptojné se informacionet private nuk duhet té jepen né internet.

15-18 vjec

Fémijét né kété moshé pothuajse nuk duhet té kené kufizime né aspekt té pérmbajtjeve, éebsite-

ve dhe té aktiviteteve. Adoleshentét jané mjaft té shkathét né pérdorimin e internetit. Megjithaté,
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prindérit, edhe atyre duhet t’u caktojné€ disa udhézime themelore pér siguri. Duhet t’1 kené né
disponim qé t’i kuptojn€ mesazhet e papérshtatshme g€ i kané pranuar fémijét e tyre dhe t'u
tregojné se si t’i evitojné situatat jo té sigurta. Nuk éshté keq t’i kujtoni fémijét se cilat t€ dhéna

personale nuk duhet té jepen népérmijet internetit.

2.14 Prespektivé pedagogjike e vlerésimit té internetit

Eshté tashmé e padiskutueshme vlera e forté arsimore e kompjuterit dhe, né té njéjtén kohé,
pranohet edhe kundérshtia dhe problematika qé e ndjek nga pas, té nénkuptuara nga fakti se
“Interneti” — si i till&, nuk éshté as shumé i miré dhe as shumé i keq. | paré né perspektivén

pedagogjike, interneti, mund té pérdoret pér miré ose per keq.

Njé vlerésim i tillg, gjithsesi nuk mund té jeté apriori i lehté, sepse né pércaktimin e tij
kontribuojné shumé variabla qé bashkéveprojné né njé situaté té vecanté, por le té
pérgéndrohemi né njé analizé teorike gé i pérket né vecanti kontekstit familjar, i cili éshté i
karakterizuar gjithmoné nga aspekte origjinale dhe dinamika ndérpersonale gjithmoné ne

ndryshim.

Njé reflektim pedagogjik mbi kété temé, pérfshin sakaq pérfitimin e njé gacmimi apo géndrimi
kérkimor dhe té kuptuarit problematik — jo gjithmoné i shpeshté mes veté edukatoréve — qé
largohet nga ndjekja e diagnozave dhe trajtimeve té lehta, nga tundimi i thjeshtimit dhe i

reduktimit té problemit té matshém, nga té dhénat empirike.

Nuk duhet harruar se detyra e arsimit éshté gé t€ promovojé potencialin e ploté té subjektit
arsimoré dhe bashkésisé njerézoré, duke i drejtuar mé sé miri né drejtimet e vlerave dhe
géllimeve, né itinerarin e té genurit dhe asaj cka duhet té jesh. Arsimi dhe pedagogjia né ményré
té pérditshme jané aktoré aktivé né njé projekt impenjativ pér t’u pérfshiré né shkallén mé té
larté dhe né nivele t& ndryshme, té formimit té njeriut, dhe gé vihen né funksion pér ta edukuar
até me vetédijen, ndérgjegjen dhe pérgjegjésing, gjé té cilén, asnjé libér pedagogjie mund ta

ofrojé i vetém.

Disa reflektime pedagogjike té késaj natyre e gjejné zanafillén gé né periudhén e Platonit, tek i

cili né librin e treté t€ Republikés, ku shumé shekuj mé paré, identifikohen njohuri aktuale dhe
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pedagogjike jashtézakonisht bashkékohore dhe té dobishme edhe edhe né ditét e sotme. Jo
vetém mésuesit profesionist edukojné — pohon filozofi — por edhe “kudo-ja” (pantakhu), edukon
apo disedukon. “Pantakhu” qé edukon,- shkruan ai,- éshté qyteti, me rrugét dhe ndértesat e tij,
jané artet pamore dhe té artizanatit, madje jané edhe punimet me géndisje dhe éndje, jané géniet

e gjalla si dhe ményra se si trajtohen kéto genie nga njerézit.

Platoni propozon qgé té shikohet me kujdes pér “kudo-n”, pér t’u béré té vetédijshém pér pasojat
e tij arsimore, vlen pér té pérmendur, pér shembull, nevoja pér té pérjashtuar nga “polis-i” ata
artizané gé me veprat e tyre tregohen ta pa afté pér té plotésuar etjen e njeriut pér bukuri dhe

harmoni.

Pér té krahasuar kété teori té Platonit, gé té edukohemi nga relacionet/marrédhéniet mé té tjerét,
ne mund té sjellim si shembull edhe disa sugjerime prezente né filozofiné arsimore té filozofit
dhe pedagogjistit Martin Buber. Marrédhéniet ne mund t’i identifikojmé si edukuese kur flitet
pér marédheniet ndérpersonale té dialogut, né pérvojén e origjinales toné, si pjesétaré aktive té

dialogur dhe ndérveprimit.

Njé moment tjetér, “praktike” edukimi, mund té nxirret nga njé seri sugjerimesh dhe
propozimesh té lidhura me vendimet individuale, té cilat né njé kontekst gé ka pér géllim té jeté
arsimor, individét e pérfshiré né vendimmarrje arsimore duhet t'a marrin né lidhje me njé
problem té caktuar, duke pérjashtuar até gé éshté né kundérshtim me realitetin e edukimit, duke

nxitur forma vendimarrjeje gé e favorizojné edukimin dhe arsimin.

Ne mund té pohojmé pa dyshim, se tendenca pér té pérdorur kompjuterin/internetin
individualisht favorizon izolimin dhe ndérpret shumé rrugé té komunikimit brenda familjes.
Dikush mund té kundérshtojé se ky diferencim i vendeve té komunikimit apo dégjimit mundéson
té médhenj dhe té vegjel pér té hyré né programet mé té pérshtatshme, si pér njérin ashtu dhe pér
tjetrin. Né lidhje me kété, ne kemi njohuri personale, gé gjithsecili mbi tendencén e shumé
kanaleve televizive pér té krijuar orare gjithnjé e mé té ndryshém né krahasim me nevojat e
ndryshme té njé subjekti, si rrjedhojé edhe mundésiné pér té zgjedhur produktet mé té mira gé
merren né konsideraté nga njé koleksion i pasur propozimesh; dhe gé e shikojné me sy té miré

kété “subjektivizém té pérdorimit té kompjuterit”.
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Ndér té tjera mund té mendohet se prania e mé shumé se njé kompjuteri né shtépi luan njé
funksion té shéndetshém té shmangies sé konflikteve ndér personale pér preferencat e ndryshme
né navigimin pér t'u ndjekur. Duket, megjithaté, se né fund té fundit, mbizotéron fakti se
subjektet/personat ne moshén e rritjes jane ata qé e duan mé shumé internetin dhe ky éshté njé
fakt gé nuk mund ta kundérshtohet. Ardhja e papritur e kompjuterit, dhe e mé shumé
kompjuterave né familje, ka sjellé sakaq njé transformim sasiore dhe cilésore té hapésirés dhe
kohés sé atij takimi ndérpersonal dhe social, gé né njé kontekst té tillé merr vlera specifike

emocionale-dashurore, pérvecse edhe i nevojshém pér géllime arsimore.

Duhet théné edhe se, pothuajse né ményré paradoksale, takimi mund té béhet i vérteté edhe
konstruktiv edhe népérmjet momenteve té véshtirésive ndérpersonale, kegkuptimit, konfliktit:
“lufta ndérpersonale e dialogjike” — si¢ do ta quante Martin Buber, - mund té jeté e frytshme
dhe edukuese, mund té ndihmojé pér té gjetur veten dhe té tjerét né ményra té reja, pér té
ripércaktuar marrédhéniet reciproke né ményré direkte dhe transparente, duke respektuar
ndryshimin: té fshish konfliktin do té thoté t&¢ mohosh takimin, té kultivosh njé atmosferé jo té

pérshtatshme, qé do té thoté indiferencé, e kundérta e marrédhénieve té vérteta edukative”.

Duhet té merret patjetér né konsideraté edhe lidhja e mundshme mes rritjes sé forcés sé térheqgjes
dhe veté numrit té televizoréve, kompjuterave dhe paisjeve té tjera elektronike, qé po béhen
gjithmoné e mé tepér pronarét e hapésirés shtépiake, dhe té heshtjes ndaj eksperiencés edukuese
dhe té racionalitetit né familje. Eshté pér té reflektuar se si kompjuteri, qé s’éshté as i pari dhe as
i vetmi pérgjegjés i kétij procesi té krizés dhe zbrazjes, mund té jeté shkaku dhe efekti né té
njéjtén kohé, i shterimit té vlerave dhe mésimdhénies gé pérshkon strukturén toné sociale dhe

kulturore.

Pra, nuk éshté ekzagjerim, nése né bazé té té dhénave mjedisore té vézhguara né familje nga
gjithsecili prej nesh, té flasésh pér pérvojat e pérhapura té abuzimit dhe — me njé term tashmé
né modén evropiano peréndimore — “t€ varésis€ nga interneti”. E théné me fjalé té tjera,
pavarésisht nga pérmbajtja e ekspozuar, komunikimi elektronik — ashtu si komunikim njerézor
né pérgjithési — propozon ose imponon njé ekuilibér té caktuar t& marrédhénieve me marrésin.

Konsiderata té ndryshme, té mbéshtetura mbi vézhgimet tona njérézore, na mundésojné té
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pohojmé me siguri té mjaftueshme se marrédhénia kompjuter-fémijé e nxit kété té fundit gé té

jeté i varur, dhe gjithnjé té njé pritjeje pasive dhe jokritike.

Kjo nuk do té thoté gé njé pérfundime i tilla t8 mund té pranohen apriori apo nuk mund té
konsiderohen si té vérteta, pasi ashtu si¢ té gjithé e dimé, edukim do té thoté marrédhénie,
dialog, shkémbim informacioni, vézhgim, dhe vézhgimet e béra nga njeréz/persona té pregatitur
nga ana pedagogjike, nuk mund té cojné vegse né konkluzione, né qofté se jo realiste
pedagogjikisht, aty afér saj patjetér gé po.

Eshté tashmé pjesé e vetédijes sé pérbashkét ndérgjegjshméria se komunikimi elektronik éshté,
né shumicén e rasteve, jo-rrethor, por paraqgitet sipas njé modeli linear, me njé drejtim té vetém,
dhe nuk lejon njé pérgjigje simetrike, né té njéjtin kanal dhe né kohé reale nga ana e atij qé merr
mesazhin. Pérvec té tjerash éshté krijuar edhe vetédije e forcés agresive dhe hipnozés sé
imazheve, té cilat kané fuqiné pér té lejuar perceptimin e drejtpérdrejté dhe té menjéhershém té
realiteteve komplekse, por gé, né shumé raste, duke u mbéshtetur né shpejtésiné e sekuencave, e
béjné jashtézakonisht té véshtiré interpretimin kritik té kuptimeve shumé té qgarta, por mbi té
gjitha té kuptimit té pérgjithshém, sintetik,themelor dhe shumé shpesh “té fshehur”.

Njé fuqgi e tillé sugjerimi, e cila pérdor kode té ndryshme (té shéndoshé, estetik, gjuhésor ...)
éshté shumé mé e forté né lidhje me brishtésiné psikologjike té njé fémije i cili, né fazén
fillestare té strukturimit té personalitetit, nuk zotéron ende mjete té pérshtatshme mbrojtjeje dhe
racionalizimi, té njé “mendjeje té pandérgjegjshme sintetike” gé té jeté né gjendje té nxjerr njé
kuptim nga rrjedha e informacionit; madje pérpara akumulimit t€ mesazheve até mund ta kap njé
ndjenjé mosorientimi, ankthi dhe, sé fundi, njé paralizé konjitive gé bllokon shanset e tij pér

reagim kritik.

Sigurisht, mund té kundérshtohet se kompjuteri sjell botén né shtépi, hap horizonte té reja, e cila
éshté njé shkollé e pashembullt paralele me arsimimin, por edhe nése shikimi i kompjuterit na
lejon té “dimé mé shumé” — pér sasiné e pérmbajtjes informuese gé transmeton — kjo nuk duket
se favorizon cilésiné e njohurive. Né té vérteté, interneti e formon shikuesin né njé argétimin
komod pa marr pjesé, duke béré qé “té mendohet mé pak”, gjé ecila ka rezultat aspak edukativ,
si¢ do té thoshte filozofi Gottfried Eilhelm Leibniz, qé “shkenca pa ndérgjegje éshté shkatérrimi

i shpirtit”.
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Pérdorimi i internet pérvec té tjérash, mund té mbéshtesé rritjen e ndjeshmérisé vizuale dhe
shpejtésiné pér té perceptuar dhe kuptuar shenjat dhe simbolet: né perfitime té tilla krijohen
gjithnjé e mé shumé kontraste né rritje, véshtirési pér pérgéndrim, pér kujtesé dhe reflektim,
aftési gé nuk inkurajohen nga bombardimi shurdhues i mesazheve elektronike etj. Pra béhet fjalé

per pasoja qé i ndesh edhe né rezultatet shkollore.

Sipas mésuesve nga nivele té ndryshme té arsimit, studentét, fémijét e imazhit dhe té reklamave,
shprehen kryesisht pér slogane, shpejt dhe shkurt, dhe tregojné njé aftési té varfér né lexim,
reflektim dhe argumentim; pér shembull zhvillimi i njé temé, ecén me shkeputje, me blloge
konceptuale gé lidhen me véshtirési, dhe kjo rezulton e véshtiré pér veté mésuesit té analizojné

dhe vlerésojné argumentin e dhéné.

Sasia e madhe e kohés qé i dedikohet kompjuterit né perspektivén toné, sipas mésimit té
diskriminuar té sé pérditshmes mund té interpretohet sikur i aludon historikut té pérvojés
njerézore dhe edukative, pamundésisé pér tu rikthyer mbrapa dhe pér té ripéshkruar ngjarje

tashmé té jetuara.

Té mos harronjmé né lidhje me kété denoncimin e forté té¢ John Condry [K.R. Popper, Njé
patenté pé té béré TV, tek K.R. Popper, J. Condry, Televisioni mésues i keq, Reset, Milano,
pg.37.] — né artikullin e mirénjohur té komentuar nga Karl Popper?, i cili thoté — “Kompjuteri
éshté njé hajdut i kohés: fémijéve u grabit oré té ¢cmuara, thelbésore pér té mésuar dicka né lidhje
me botén dhe vendin gé seicili z&”. Kompjuteri, me pushtimin e tij, ka vjedhur kohén e
nevojshme té lojérave tradicionale té fémijéve lojrave té imagjinatés, garave né giell té hapur;
dhe kété e e ndien dhe e pasqyron mé miré aktiviteti tipik fantastik dhe krijues i fémijés, i nxitur
nga pérdorimi i video games duke e ndryshuar késhtu natyrén e vérteté té lojés sé tij, qé
karakterizohet nga autonomia dhe spontaneiteti duke e ngurtésuar né brendési t¢ modeleve
heteronomous gé i imponojné pérdoruesit té saj té béhet dégjues-ekzekutues nga shpikjet e té

tjeréve.

Ne duhet té inkurajohemi qgé té rishikojmé ményrén toné té jetés, nése mendojmé se, edhe pér

mungesén e shpeshté té alternativave pér pérdorimin e internetit, egsitojné shumé “fémijé pa
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fémijéri” dhe se kjo situaté, né shumé ményra té reja, ka njé marrédhénie me rritjen e dukshme

té rasteve té depresionit té fémijérisé té ndeshur nga psikologé té ndryshém.

Sigurisht, ne duhet té pranojmé se ekspozimi gjithnjé e mé i zgjatur pérballé kompjuterit éshté
ekspozim dhe mé i zgjatur ndaj banalitetit, ndaj modeleve té jetés sé dhunshme, ndaj agresivitetit
né marrédhéniet ndérpersonale, ndaj imazheve negative té roleve seksuale dhe té marrédhénies
sé tyre; ose, sidomos né spote reklamuese dhe shumé telenovela té zbukuruara, paragiten vetém
fémijét e bukur, djem té bukur, adoleshenté té bukur, né njé kontekst té pasur dhe té mbytur, ku

meraku i vetém éshté gé té blesh dicka apo té zotérosh dike.

Ne e dimé se sa té réndésishém jané né moshén e zhvillimit, proceset e identifikimit dhe
imitimit, pérmes té ciléve mésohen shumé sjellje. Gjithashtu dimé se né vitet e fémijérisé
mbizotéron njé moral heteronomous, si¢ e quante Jean Piaget, [J. Piaget, Gjykimi moral tek
fémija, Alcan, Paris, 1957. Kap 2]. pér té cilin ajo ¢ka e drejton sjelljen jané kryesisht fjalét dhe
shembulli i modeleve té personave té rritur, shpesh televiziv, dhe pastaj, né fazén delikate té
adoleshencés, e shénuar nga kriza e identitetit dhe nevoja pér ta zgjidhur veté, i riu mund té
pérputhet lehte me modelet e mediave dhe t’u ngjaj, duke i dhéné pérparési komoditetit pér té

géné “personazh” né krahasim me pérpjekjen e véshtiré pér t’u béré njé person.

Megjithaté, problemi thelbésor i arsimit, nuk éshté aq shumé reagimi individual i personit ndaj

njé pérmbajtjeje negative, sesa zvarritja tinézare e njé ményre té menduari dhe té vepruari.

Prandaj, ne e konsiderojmé tepér té réndésishme faktin se: prindérit duhet té kalojné né “fakte”,
té ri pronésohen me pérgjegjésiné e tyre edukative dhe madje, veté edukuese, duke géné té parét,
me déshminé dhe me iniciativén e tyre pedagogjike gé té shprehin njé géllim ndaj eksperiencés
familiare, njé planifikim né kohén e fémijéve, dhe té mos presin vetém nga shkolla, shoqatat,
mjedisi apo edhe mediat, gé t&¢ mund té favorizojné né rikthimin e dialogut edukues né familje.

Prindi si edukator i paré i fémijés, duke arsyetuar e reflektuar mbi kéto shembuj, diku teoriké e
diku empiriké, mund té fillojé té udhéheqgé dhe té vendos né familje njé atmosferé té bashkimit
né ndryshim, njé atmosferé me bazé dialogun, e béré me pjesémarrje té pérbashkét,

bashképunimi, socializim i vérteté, t& komunikimit demokratik.
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Né kété drejtim, kompjuteri, mund té shérbejé si ndihmé pér momente pozitive té pérballjes,
shkémbimit, pranimit té ideve té ndryshme, por megjithaté nuk duhet té jeté i vetmi burim i njé
garku ndér familjar, pérkundrazi, shpesh duhet té hesht- vecanérisht né momentet té caktuara.
Prindi duhet té pranojé dhe té véré né dukje funksione té tilla socializimi, por gjithnjé jo pa
sygjeruar mé paré-né té njéjtin drejtim edukues-ekperienca alternative té pérdorimit té

kompjuterit, si takime me bashkémoshatarét, puné ose lojra gruppi, sport etj.

Gjithashtu né ditét e sotme edhe pse ngadalé po pérhapen programet e ekpseriencave té
trajnimeve prindérore, duke u kthyer né ligjshméri, pra mardhénie adhe eksperienca midis
prindérve éshté sa koherente aq edhe e mbéshtetur nga pedagogjia, mjaft té sjellim kétu ato ¢cka
than i madhi Karl Popper, kur duke shprehur se: “Kompjuteri, ashtu si¢ éshté njé forcé e
tmerrshme pér té kegen, mund edhe té jeté njé forcé e tmerrshme edhe pér t€ mirén”. Arsimi i
sotém disponon shumé njeréz té pérgatitur mbi problemet e edukimit dhe qé kéta njeréz me té
vérteté mund té orientojné pedagogjikisht dhe empirikisht familjet, prindérit dhe fémijét, té jené
né gjendje té dallojné cfaré éshté miré dhe cfaré nuk éshté, nga piképamja edukuese né

marrédhéniet kompjuter-fémijé”.
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KAPITULLI I

METODOLOGJIA

3.1 Kampioni dhe burimi i té dhénave

Né kété studim kané marré pjesé 1000 té anketuar, té cilét jané pérgjedhur rastésisht né
ambientet e shkollave publike dhe private si dhe né géndrat e ndryshme té internetit gé
frekuentohen mé sé shumti nga fémijét e kétyre moshave, té vendosura prané ambienteve té
shkollave apo prané ambienteve té tyre té banimit. Q&llimi i kétij vrojtimi me pyetésoré éshté
identifikimi i varésisé qé kané fémijét né pérgjithési nga interneti dhe né vecanti tek nxénésit e
shkollave 9 vjecare publike dhe private. Té identifikohen gjithashtu edhe disa nga problemet mé
té mprehta qé lidhen direkt ose indirekt me pérdorimin e internetit nga fémijét e kétyre moshave
dhe masat gé mund té merren nga prindérit apo nga institucionet arsimore pér parandalimin e

fenomeve qé ndikojné sé pari né edukimin e fémijéve dhe sé dyti né rezultatet e tyre né shkollé.

Metodologjia e pérdorur né kété punim do jeté né funksion té realizimit té kétij géllimi. Ajo
kombinon té dhénat primare me ato sekondare. Té dhénat sekondare jané rezultat i rishikimit té
njé literature t& gjeré dhe bashkékohore mbi varésiné dhe rolin gé ka pérdorimi i internetit tek
fémijét, cilét jané faktorét kryesoré, sa ndikon konsumi i internetit tek rezultatet e kétyre
fémijéve né shkollé por edhe né edukimin e pérgjithshém té tyre, si dhe rreziget kryesore gé
lidhen drejtpérdrejt me internetin. Kjo literaturé éshté siguruar nga kérkimet e ndryshme
elektronike té disa universiteteve dhe organizatave té ndryshme gé e kané trajtuar kété fenomen,
si dhe nga njé séré burimesh té tjera duke shérbyer pér té plotésuar pjesén teorike té punimit.

Kérkimi primar éshté mbéshtetur né analizén e té dhénave té mbledhura népémjet pyetsoréve té
shpérndaré tek nxénésit e shkollave 9 vjecare. Punimi ka pér géllim té testojé lidhjet ndérmjet
variablave té modelit konceptual t€ marra né studim dhe t’i japé pérgjigje pyetjeve t&€ méposhtme

kérkimore:

» A krijojné fémijét varési nga interneti?;

» A ndikon konsumi i tépért i internetit né pérparimin e tyre arsimor?;
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» A ndikon gjinia tek varésia e tij nga interneti?;

» A ndikon mosha e adoleshentéve tek varésia nga interneti?;

> Té pércaktojé marrédhénien mes nivelit té arsimimit té prindérve té adoleshentéve dhe
varésisé nga interneti té adoleshentéve;

» Té evidentojé konceptimet e adoleshentévé lidhur me rreziget e internetit;

»> Té evidentojé aktivitetet kryesore gé ndérmarrin adoleshentét gjaté pérdorimit té
internetit;

> Té evidentojé shpeshtésiné e pérdorimit té internetit nga adoleshentét e grup-moshés 10-
15 vjec;

> Té evidentojé kohézgjatjen e pérdorimit té internetit nga adoleshentét e grup-moshés 10-
15 vjeg.

Pér arritjen e objektivave té kétij studimi lidhur me disa nga kéto probleme té rérndésishme gé
lidhen ngushtésisht me edukimin dhe formimin e nxénésve té shkollave 9 vjecare kryesisht
krahas literaturées dytésore éshté kryer edhe njé vrojtim né terren népérmjet njé pyetésori
(Pyetésori bashkélidhur né Kapitullin V1I).

3.2 Instrumenti i studimit

Njé nga strategjité e kérkimit té pérdorura pér realizimin e studimeve éshté ajo e mbéshtetur né
vrojtime me pyetésoré e cila éshté njé nga teknikat e mbledhjes sé té dhénave gé i pérkasin késaj
strategjie. Pérdorimi i strategjisé sé vrojtimit mundéson mbledhjen dhe analizén sasiore té té
dhénave duke pérdorur statistikén pérshkruese dhe até analitike. Gjithashtu té dhénat e
mbledhura népérmjet késaj strategjie mund té pérdoren pér té sugjeruar arsye té mundshme pér

lidhje té caktuara ndérmjet variablave dhe pér té krijuar modele té kétyre lidhjeve.

Metodat e arritjes sé géllimit té studimit jané nga mé té ndryshmet duke pare dhe duke vlerésuar
njékohésisht avantazhet dhe disavantazhet e secilés prej tyre. Pérdorimi i pyetsoréve si metodé
pér mbledhjen e té dhénave né kété material mundéson jo vetém analizimin e lidhjeve té

mundshme ndérmjet variablave té marré né studim, por jep mundésiné edhe té disa
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rekomandimeve gé jané aktuale né binomin fémijé-internet, dhe qé kohét e fundit ka mare

vémendje té madhe nga familja dhe shkolla njékohésisht.

Né kété vrojtim kané marré pjesé 1000 té anketuar, té cilét jané pérgjedhur rastésisht né
ambientet e shkollave publike dhe private si dhe né géndrat e ndryshme té internetit gé
frekuentohen mé sé shumti nga fémijét e kétyre moshave, té vendosura prané ambienteve té
shkollave apo prané ambienteve té tyre té banimit. Té anketuarit (nxénésit) kané géné té gjinive
dhe klasave té ndryshme. Vrojtimi u mendua té kryehet jo vetém né shkollat publike por edhe né
shkollat private me njé shtrirje né rrethin e Tiranés, pér arsye t& numrit mé t€ madh té nxénésve
né kété rreth por edhe té shpérndarjes mé té madhe té géndrave té internetit krahasuar me zonat e

tjera.

Pyetésori pérbéhet nga tre pjesé. Pjesa e paré, e cila pérmban informacion té pérgjithshém
demografik pér té intervistuarin si gjinia, mosha, vendbanimi dhe lloji i shkollés né té cilin ata
mésojné publike apo private. Pjesa e dyté na jep informacion kryesisht pér lidhjen e tyre me
internetin, pér kohén gé kéta nxénés harxhojné né intrenet, géllimin e pérdorimit té internetit,
mjedisin gé ata pérdorin pér té naviguar né internet etj, kohén qé ata e pérdorin internetin etj.
Ndérsa pyetjet e hartuara né pjesén e treté kané té béjné me ndikimin gé ka pérdorimi i internetit

né rezultatet e tyre né shkollé

Gjithashtu gjaté hartimit té tij u bé kujdes gé té mbahej parasysh dy elemnté kryesore si
besueshméria e cila ka té bé&jé me faktin nése pyetésori do té prodhojé ose jo rezultate té
géndrueshme né kohé té ndryshme dhe pér zgjedhje té ndryshme, si dhe vlefshméria e pyetjeve.
Pér té vlerésuar vlefshmériné e pérmbajtjes u pérdor metoda e “panelit t& ekspertéve”, té cilét
morén pjesé né hartimin e pyetésorit. Pyetjet jané formuluar né ményré té tillé gé té jené sa mé té
kuptueshme nga i anketuari duke zgjedhur pérgjigjen népérmjet alternativave té parashikuara né
pyetésor té cilat jané té shkallézuara ose sipas shkallés Likert. Gjaté hartimit té pyetésorit njé
réndési té vecanté ju kushtua jo vetém strukturimit té pyetjeve por edhe formulimit té tyre né
ményrén e duhur né ményré gé edhe pérgjigjet té ishin té vlefshme dhe né dobi té synimit
kryesor.

Lidhur me testin e besueshmérise, njé¢ ményré pér t’a vlerésuar até &shté matja e

géndrueshmérisé sé brendéshme psh népérmjet llogaritjes sé Koeficentit Cronbach Alfa. Bazuar
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né llogaritjet pér koeficentét Cronbach Alfa pér matjen e géndrueshmérisé sé brendéshme té
pyetésorit u arrit né konkuzionin se vlera e tyre ishte mé e larté se 0.7, (norma e lejuar) duke
treguar géndrueshméri té pyetésorit. Duke ditur se secila nga pyetjet paraget njé variabél i cili
mund té marré mé shumé se njé pérgjigje, éshté menduar gé né pyetjet e mbyllura alterantivat e

pérgjigjeve té jené sa mé reale né ményré gé té merret informacioni i nevojshém.

3.3  Grumbullimi dhe analiza e té dhénave

Vrojtimi né terren zgjati rreth 4 javé, dhe intervistat u kryen népérmjet ballafagimit ballé pér
ballé me té intervistuarin. Té intervistuarit jané zgjedhur né ményré té rastésishme, dhe zgjedhja
e kampionit éshté béré né varési té zonave me dendési té njohur té lokaleve internet-kafe, zonave
me pérgendrim té madh shkollash 9 vjecare, si dhe zonave rurale me numér té konsiderueshém
banorésh, sidomos zonat ku jané ndértuar pallate té reja. Kéto zona jané ato né té cilat mungojné
dukshém sipérfaget publike dhe hapésirat e gjelbra. Si rrjedhim internet-kafeté jané vendet mé té

frekuentuara nga fémijét.

Kryerja e vrojtimit né terren u realizua népérmjet 30 studentéve gé ndjekin programet e studimit
té ciklit té dyté, master profesional apo master shkencor prané Fakultetit t&¢ Shkencave Sociale, té
cilét paraprakisht u njohén dhe u trajnuam jo vetém pér ményrén e plotésimit té pyetésorit por
edhe pér ményrén e kujdesshme té bashkébisedimit me nxénésit, gjaté plotésimit té tij. Fillimisht
pas hartimit té pyetésorit u krye njé test kontrolli me 50 té anketuar pér té paré nése Kishte
probleme apo pagartési né plotésimin e tij. Rezultati i testit tregoi se pyetjet e pyetésorit ishin té

garta dhe té kuptueshme nga té anketuarit e kétij vrojtimi.

Pérpunimi dhe analiza e té dhénave té grumbulluara u realizuan népérmjet paketave té

programeve kompjuterike SPSS 17.0 dhe Excel.

Analiza e té dhénave éshté kryer népérmjet analizés deskriptive, tabelave té krygézuara (Cross
tabs), testeve té pavarésisé Chi-Square, ndértimit dhe shqyrtimit té hipotezave, analizés
faktoriale etj. Pra jo vetém njé analizé pérshkruese por edhe njé analizé analitike.

Testi Chi Square (y°) éshté njé nga metodat mé té pérhapura pér testimin e hipotezave pér té

dhénat cilésore, sepse té dhénat cilésore paragiten né formé nominale ose ordinale (té
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zakonshme). Gjetja e statistikave pérshkruese pér kéto lloj té dhénash éshté shumé e

réndésishme.

Té vetmet statistika pérmbledhése pér kété lloj té dhénash jané frekuenca dhe pérgindja. Tabelat
e Testit Chi-Square jané pikérisht té pérshatéshme pér kéto lloj té dhénash. Hipoteza zero hidhet
poshté nése né kontrollin e dyanshém vlera e sig gé raportohet né kolonén e fundit dhe gé i
korrespondon rreshtit me emértimin Pearson Chi Sgaure éshté mé e vogél se (5% ose 10%),

varet se cilén prej tyre kemi zgjedhur. Né rastin toné éshté maré 5%.
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KAPITULLI IV

Analiza e gjetjeve té vrojtimit

Pjesa e paré e intérvistés, mbi té dhénat e fémijéve dhe mundésive konkrete té pérdorimit té
internetit.

4.1 Shtrirja e pérdorimit té internetit tek fémijét (nxénésit) e shkollave 9 vjecare

Né vrojtim, ashtu si¢c e kemi pérmendur edhe mé paré, morén pjesé 1000 anketues fémijé, gé
konsideruar grupmoshén e zgjedhur, jané praktikisht nxénés té shkollavé 9 vjecare. Ajo gé na bie
né sy éshté pjesémarrja, pothuaj e njéjté e seksit femér dhe mashkull, e intervistuar, si dhe né

pérdorimin e internetit. Nga Grafiku 1 na rezulton se 53.9% e tyre kané géné djem dhe pjesa

tjetér 46.1% vajza.

Grafiku 1
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Ndérkohé konstatojmé se né ambjentet shkollore, ato té défrimit, apo edhe “Internet-Caffe”-té,
pjesa mé e madhe e té intervistuarve, vijne nga Tirana qéndér. Eshté pér tu theksuar, se edhe né
pyetésor ishte saktésuar kjo pjesé, por gé gjithsesi pjesa e Tiranés periferi apo i kufirit ndarés
nga Tirana gendér, nuk ka pasur njé “prerje absolute”, prandaj kemi konsideruar periferi, ato

pjesé gé jané dukshém larg unazés. Kété gjé edhe intervistuesit e kané shpjeguar qarté té
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intervistuarve, ku pjesa mé e madhe e tyre banojné né zone urbane me 844 raste ose 84.4% dhe

vetém 156 nxénés ose 15.6% e tyre banojné né periferi (Tabela 1).

Tabela 1
Venbanimi Frekuenca Pérgindja
Tirané (qéndeér) 844 84.4
Tirané (periferi) 156 15.6
Total 1000 100.0

Njé tjetér e dhéné interesante na vjen nga Tabela 2, e cila tregon se pjesa mé e madhe e nxénésve
té anketuar gé kap shifrén 98%, mésojné né shkolla publike ndérsa pjesa tjetér vetém 2%
mésojné né shkolla private, njé shifér kjo e pritshme pér arsyen se pjesa mé e madhe e fémijéve
té késaj moshe mésojné né shkolla publike dhe shumé pak né shkolla private kjo pér arsye,

kryesisht, ekonomike.

Tabela 2
Lloji i shkollés Frekuenca Pérgindja
9 vjecare publike 980 98.0
9 vjecare jopublike 20 2.0
Total 1000 100.0

Kur u pérzgjodh fasha moshore e té intervistuarve, u pércaktua se mosha 10-15 vjeg, ishte
mosha mé e pérshtatshme pér studim, pasi edhe nga vrojtimet né terren, ishte konstatuar, se
né ambjentet publike, ishte kjo moshé qé shfaqej pér mé sé shumti. Interesante té shikosh se

pér sa i takon shpérndarjes sé moshés Grafiku 2 tregon se, peshén mé té madhe e z&né nxénésit e
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moshés 13 vje¢c me 32.4% té ndjekur nga 12 vjecarét me 25.9% dhe mé pas nxénésit 14 dhe 15
vjec respektivisht me 18% dhe 16.8% dhe né fund renditen 11 vjecarét dhe 10 vjecarét pra
nxénésit kalasave mé té uléta té ciklit té dyté respektivisht me 6% dhe 0.9%. qysh kétu fillojmé
té kemi njé panoramé mé té garté se kush éshté mosha mé e ekspozuar né internet, té paktén né

gytetin e Tiranés.

Grafiku 2
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Né kété studim, ka gené e réndésishme té dijmé edhe se ku e pérdorin mé shumé internetin
fémijét, né shtépi apo jashté saj. Pér kété shérbeu edhe pyetja — A keni kompjuter né shtépi? — té
cilés, té intervistuarit i jané pérgjigjur né masé té madhe, se kané komjuter dhe internet sé
bashku. Ky éshté njé tregues i miré, pér té na dhéné té kuptuar, se pérdorimi i internetit shkon
pérdité e mé shumé duke u spostuar, nga internet-kafe-ja né ambjentet shtépiake. Grafiku 3
pasqyron pérgjigjet: 74.8% e tyre kané deklaruar se kané kompjuter dhe internet gjithashtu, né
shtépité e tyre, té ndjekur nga 15.9% e tyre gé thoné se kané kompjuter por nuk kané lidhje me

internet.

Fémijét gé kané deklaruar mé sé shumti se kané kompjuter dhe internet né ambientet e tyre té

banimit jané 13 dhe 12 vjecarét respektivisht me 32.8% dhe 24.3% dhe grup mosha me 14-15

vjecarét me 18% (Tabela 1 né Aneks). Kjo e dhéné lidhet edhe faktin se programet mésimore né

Albano Zhapaj 71



Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

shkolla, né njé faré ményre ja u imponojné pasjen e kompjuterit né shtépi fémijéve, pér kryerje
té detyrave té Iéna, apo pér kérkime gé shérbejné pér proéesin mésimor. Ndérsa 7.6% shprehen
se nuk disponojné internet dhe né 1.3% té rasteve té vrojtuara nxénésit shprehen se kané

kompjuter por interneti tyre éshté i dobét.

Grafiku 3
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Por le té shikojmé edhe mundésiné qé kané fémijét pér té pérdorur internetin né shkollé. Lidhur
me pyetjen— A ka mundési té pérdorimit té internetit né shkollé?- jané marré kéto rezultate: Nga
Grafiku 4 vérehet se né 82% té shkollave nxénésit e anketuar shrehen se ka internet por éshté i
kufizuar, dhe sidomos tek shkollat publike duke kapur shifrén e 98% té tyre (Tabela 3 né
Aneks), ndérsa 9% e tyre deklarojé gé nuk ka dhe po kaq deklarojné se ka internesh sa té

déshirosh.
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Grafiku 4
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4.1.1 Niveli i pérgjithshém i mundésisé sé pérdorimit té internetit nga fémijét
Si¢ edhe pritej, né njé faré ményre, shumé prej fémijéve nuk kané liri té ploté té pérdorimit
té internetit né shtépi, dhe kjo éshté, pse jo, shenjé se prindérit kané informacion mbi démet

qé sjell interneti i tepruar. Nga studimi del se né 0.4% té rasteve nxénésit e intervistuar

shprehen se kané kompjuter né ambientet ku jetojné por familjarét e tyre nuk i 1éné té pérdorin

internetin né shtépi.

Pjesa mé e madhe e kétyre nxénésve gé disponojné kompjuter dhe akses né internet jané
padyshim fémijét gé banojné né zonén Tirané (géndér) me rreth 88%, ndérsa ndér ata gé kané
deklaruar se nuk kané internet rreth 29% e tyre banojné kryesisht né periferi té Tiranés, ku dihet
se edhe niveli social ekonomik i familjeve gé jetojné né kéto zona éshté mé i ulét, mbulimi me
internet inga ana e kompanive éshté mé i ulét, por dhe ku mundésia e kontrollit té& fémijéve gé

shkojné né internet-kafe éshté shumé e ulét (Tabela 2 né Aneks).

Pjesa e dyté e intervisteé e cila zbulon shpeshtésiné e pérdorimit té internetit, kohézgjatjes dhe
té menduarit e tyre gjaté ditén mbi internetin, si faktoré ndihmés né té kuptuarit e varésisé gé

ata kané nga interneti

4.1.2. Niveli i pérgjithshém i prirjes sé pérdorimit té internetit

Ashtu si¢ ishte parashtuar edhe né studimin e literaturés, njé nga faktorét gé i bén té ndjehen apo
jené, fémijét, vartés nga interneti, éshté edhe fakti i t¢ menduarit gjaté dités pér té. Né rast se njé
fémijé, gjaté oréve té mésimit, kohés sé liré, apo oréve té studimit, kur nuk gjendet i ulur pérpara
njé komjuteri, déshmon se mendon pér internetin, edhe kur nuk e pérdor, ky éshté fillimi i njé
treguesi varésie. Pra me ané té pyetjes — A mendon gjaté dités pér internetin?, zbulojmé se dy
grup kategorité mé té fugishme, ose mé me peshé té pérgjigjeve té fémijéve, na japin kéto té
dhéna: 40.9% shprehen se mendojné rrallé, 27.1% e tyre thoné se mendojné shumé rrallé, ku
peshén mé té madhe e zé kategoria e nxénésve 12-13 vje¢ respektivisht me 25% dhe 35%. Ajo

gé del né kéto pérgjigje si element tjetér i pérmendur edhe mé sipér, se pérgjigjet mé me peshe
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na vijné nga grup mosha 12 dhe 13 vjeg, tregues i métejshém, se kjo éshté mosha mé e

ekspozuar pérballé internetit.

Kohézgjatja e qgéndrimit pérballé kompjuterin, né pérdorimin e internetit éshté njé tjetér
indikator i varésisé. Lidhur me pyetjen se, Sa kohé né dité e pérdorni internetin? - pérgjigjet
jané: 29.8% e pérdorin internetin pothuaj 1 oré, 27.8% nga 1 deri né 2 oré, té ndjekur nga 25% e
tyre gé shprehen se e pérdorin internetin mbi 2 oré, ku mé tepér dallojné 13 dhe 15 vjecarét
respektivisht me 28% dhe 25% (Tabela 5 né Aneks), dhe sé fundi mel16% renditen nxénésit gé e
pérdorin internetin repektivisht mé pak se 30 minuta (Grafiku 5). Nisur nga kéto pérgjigje
konstatohet se shumé pak, vetém 16% e fémijéve té intervistuar, e pérdorin mé pak se 30 minuta
né dité internetin. Kjo tregon se shtrirja dhe pérdorimi i internetit nga ana e fémijéve, éshté
tashmé né nivele té larta. Si¢ edhe e tregojné té dhénat, ka njé fashé fémijésh, nga mosha 13-15
vjec gé kané njé ekspozim mbi 2 oré né dité pérball internetit, shifér kjo gé i kalon ¥ e té
intervistuarve. Pra kemi njé numér té larté pérdoruesish, gé e kalojné 2 oréshin né dité né
internet, kohé kjo e mjaftueshme, gé rreziget gé pérmendém né kapitullin 2, té tranzitojné, nga
ekrani tek fémijét.

Gjithsesi po té vérejmé vlerat e uléta, vértetojmé se nuk ka njé varési té drejtpérdrejté sa i takon
kohés sé pérdorimit brénda 1 dite (Tabela 26 né Ankes ku sipas Koefigentit Pearson Chi Square
p=0.235 > p=0.05) pasi kohézgjatja e aksesit né internet éshté e crregullt gjaté gjithé dités, pér
arsye edhe té angazhimit né shkollé gjaté pjesés sé paré té dités ose prej kufizimeve té
mundéshme né shtépi apo edhe si rezultat i pérgatitjes sé mésimeve pér ditén tjetér. Jo tregon se
né dité té ndrushme ka pérdorim té ndryshém té internetit, ose e théné mé gjuhén e fémijéve, rri

mé shumé né internet kur kam mé shumé kohé.

Mundésia mé e madhe mbetet kryesisht navigimi né internet pérmes aparateve telefonik dhe me
minuta té kufizuara sa heré ata e shikojné té arsyeshme dhe té nevojshme pér té pérdorur

internet.
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Grafiku 5

4 ™
Sa kohé né dité e pérdor internetin?

30.0
25.0
20.0
15.0
10.0

5.0

Mé pak se 30 Pothuaj1 oré Ngalderi né 2 Mbi 2 oré Tietér
minuta oré

Duke paré kohézgjatjen gé kalojné fémijét né internet, vijmé tek pjesa tjetér, ajo qé kishim
indentifikuar né vézhgimet fillestare té fenomenit, pra — Me se merreni (ju fémijét) kur hyni né
internet? — dhe zbulojmé se pjesa mé e madhe e tyre hyjné né rrjetet sociale, ku rrjeti social
Facebook zé 46% té pérgjigjeve, njé tregues ky gé fémijét e késaj moshe dhe kryesisht 12-15
vjec jané pérdorues té rregullt té kétij rrjeti sociale dhe njé pjesé e miré e tyre kané faget e tyre,
profile té rremé, ose profile té prindérve (Tabela 6 né Aneks).

Pjesa tjetér me vleré 14% -15% e pérdorin internetin pér té biseduar (chatuar) me moshatarét e
tyre apo edhe me persona té tjeré, ku mé e pérhapur éshté tek 14 vjecarét me 21% dhe duke
vijuar me moshat e tjera né njé vleré té barabarté me 14%. Pér studim ose pér navigim té liré
jané shprehur respektivisht 15% dhe 5.6% ku njé pjesé e miré e tyre e pérdorin edhe pér té

luajtur me lojra elektronine dhe kryesisht djemté.

Ndérsa pér pérdorimin e postés elektronike (e-mail) jané shprehur vetém 2.3% dhe kryesisht

nxénésit e klasave mé té larta dhe pjesa tjetér rreth 2% pér té njohur persona té tjeré. Pra shifrat e
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pérdorimit té internetit nga nxénésit e shkollave 9 vjecare duket se jané té larta dhe pér arsye gé i

tejkalojné géllimet apo mundésité e nivelit dhe moshés sé tyre (Grafiku 6).

Grafiku 6
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Nisur nga evidentimi i kohézgjatjes sé larté dhe frekuencés sé pérdorimit té internetit,
natyrshém, duhet indentifikuar edhe fakti, nése fémijét e dijné, apo jo, se c¢faré rrezigesh ka
pérdorimi i tepért i tij, apo a jané informuar mbi pérdorimin e tij. Pyetjes, nése kéta nxénés kané
frekunetuar kurse trajnimi mbi pérdorimin e internetit, shumica e tyre me 67.6% i jané
pérgjigjur negativisht, 9.8% shprehen se kané mésuar digka nga shkolla, 10.6% e kané mésuar
pérdorimin e internetit veté, pra né ményré autodidakte té shtyré mé sé shumti nga kurioziteti,
mjedisi shogéror, avancimi dhe domosdshmeéria gjithnjé e mé shumé e pérdorimit té teknologjisé

sé informacionit etj.

Vetém 9.5% deklarojné se kané kryer kurse trajnimi dhe pjesa tjetér e kané mésuar até nga
shokét, pra gjaté kohés kur jané né shkollé apo né géndrat e internet-kafe sidomos pér até
kategori nxénésish gé nuk disponojné kompjutera apo internet né ambientet e tyre té€ banimit
(Tabela 3 & Grafiku 7). Ajo qé mbizotéron éshté se pothuaj 2 né 3 fémijé, nuk kané frekuentuar
kurse trajmimi, apo nuk kané marré informacion mbi pérdorimin e tij, nga dikush tjetér.

Rezultatet jané t& dukshmé mé poshté:
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Tabela 3
A keni frekunetuar kurse trajnimi mbi Frekuenca Pérgindja
pérdorimin e internetit?
Po 95 9.5
Jo 676 67.6
Dicka nga shkolla 98 9.8
Nga shokét 25 2.5
Veté 106 10.6
Total 1000 100.0
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Informacioni gé hyn mé né detaje té rrezigeve té mundéshme, éshté njé aspekt tjetér i
réndésishém gé duhet paré me kujdes tek fémijét. Pikérisht né pyetésor ka gené themelore
vendosja e njé pyetjeje té tillé. Grafiku 8 tregon rezultatet e mara lidhur me pyetjen — A keni
informacion lidhur me rreziget e mundéshme dhe démin gé mund té krijojé hyrja né njé faqe té
gabuar né internet? - dhe né 73.8% té rasteve, jané prindérit e tyre gé i paralajmérojné shpesh

mbi rreziget apo démet gé mund té sjellé futja e fémijéve té késaj moshe né fage té gabura né
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internet dhe pothuaj né gjysmén e kétyre rasteve prindérit e tyre jané me arsim té larté. Ky éshté
tregues i miré, pasi lé té kuptojé gé prindérit né njé ményré apo njé tjetér i kané paralajméruar

fémijét e tyre pér rreziget e mundshme.

Njé e dhéné preokupuese, edhe pse né pérgindje té vogél, éshté edhe fakti njé fémijé né 10 nuk
ka asnjé informacion mbi rreziget gé mund té vijné nga interneti. Né 11.5% té rasteve fémijét
shprehen se nuk kané informacion pér kéto rrezige, dhe jané pikérisht fémijét nga 12 deri né 14
vjec. Njé e dhéné tjetér interesante vjen nga pérgjigjet e njé tjetér fashe, asaj prej 8.7% té
fémijéve, té cilét deklarojné se jané disi té informuar nga shkolla (kryesisht nga mésuesit), dhe
6% e kané marré kété informacion nga burime té tjera, si bashkémoshatarét e tyre, té aférmit, mé
té rriturit sidomos né géndrat e internet-kafe. Informacioni i pakté gé jep shkolla né kété drejtim,
éshté njé kambané alarmi pér drejtuesit e sistemit toné arsimor dhe institucionet e saj.

Grafiku 8
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Pér ata nxénés gé jané té informuar pér rreziget qé sjell pérdorimi i internetit né ményré té
pakontrolluar duke u futur né fage té gabuara 43.8% e tyre mendojné se pasoja mé e madhe
mund té jeté kontakti me persona vulgaré, fenomen shumé i pérhapur kudo né boté por gé me sa

duket ka filluar té& pérhapet gjerésisht edhe né vendin toné. 25.8% shprehen se njé tjetér pasojé
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negative e kétij pérdorimi vjen edhe nga pérdorimi i té dhénave té tyre personale nga persona té
tjeré kryesisht té panjohur, duke vijuar me 23.5% té atyre qé mendojné se, rrezikohen nga
fyerjet apo ofendimet e personave té ndryshém me té cilét mund té lidhen né bisedé gjaté kohés

gé jané pérdorues té internetit (Shiko tek Grafiku 9).

Lidhja midis variablit gé tregon rreziget apo pasojat gé mund té viné nga pérdorimi jo i
kontrolluar i internetit dhe variablit gé tregon se ¢faré béjné fémijét kur hyjné né internet éshté e
kuptimté duke treguar se kéto dy variabla jané té jené plotésisht té varur (Tabela 19 ne Aneks),
ku p=0.00 <p=0.05). Ky tregues éshté i réndésishém, dhe duhet té€ shérbejé si shkak pér
orientimin e duhur té edukimit, edhe ndaj internetit, réndésisé sé tij, por mbi té gjitha

rrezikshmérisé seé tij.

Grafiku 9
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Duke ditur gé aksesi né internet né ditét e sotme éshté gjerésisht i pérhapur, nxénésit mund ta

pérdorin até jo vetém jashté orarit té€ studimit né shkollé por edhe né ambientet e saj. 45% e
nxénésve shprehen se jané té kontrolluar gjaté pérdorimit té internetit né shkollé nga mésuesit e
tyre, dhe né 32% té rasteve kryesisht té kontrolluar pra ky kontroll éshté relativ, pér arsye edhe

té numrit té madh té nxénésve né klasa, kohés sé kufizuar té aksesit né internet etj.
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Ndérsa 23% e tyre shpehen se hyjné né internet gjithmoné vetém, dhe pikérisht kjo éshté edhe
kategoria e cila mund té jeté mé tepér e ekspozuar ndaj rrezigeve gé sjell pérdorimi i fageve té
gabuara apo biseda me njeréz té panjohur dhe vulgaré. (Grafiku 10). Ku 46% e kétyre se mé sé
shumti hyjné pér té komunkuar né rrjetin social Facebook dhe mosha gé e frekuneton até mé sé
shumti éshté 13 vje¢c me 33.5%, e ndjekur nga 12 vjecarét me rreth 27%. Sakaq 19% e késaj
kategorie nxénésisht e pérdorin internetin pér té komunikuar né Chat dhe rreth 11% pér navigim
té liré online respektivisht nga grupmosha 12-14 vje¢ dhe 13-15 vjeg (Tabela 7 & 8 né Aneks).

Grafiku 10
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Po ti referohemi té dhénave té Tabelés 4, vérejmé se 69.4% e fémijéve gé jané pérdorues té
internetit dhe gé kané akses pérdorimi né ambientet ku ata jetojné e pérdorin até vetém, pra té
pakontrolluar nga prindérit apo té aférmit e tyre si véllai apo motra mé e madhe, kjo pér arsyen e
mungesés sé pranisé sé famijaréve né shtépi, gjaté kohés sé studimit té tyre, aose duke e pérdorur
até né aparatet celularé. 11.4% shprehen se jané vetém gjaté kohés sé aksesit né intrenet por
kompjuteri familjar qé ata pérdorin ka té instaluar filter sigurie i cili pengon futjen né fage té

gabuara dhe té démshme pér moshén e tyre.

Né 14.5% ata shprehen se jané nén vézhgimin e prindérve gjaté kohés gé navigojné né internet

dhe né 4.7% té rasteve ata jané gjithnjé té vézhguar.
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Tabela 4

Pérdorimi i internetit Frekuenca Pérgindja
Vetém 694 69.4
Vetém, por kompjuteri ka té impostuar filtrin
familjar 114 11.4
Mé té shumtén e kohés nén vézhgimin e prindit

145 14.5
Gjithmoné né vézhgimin e prindit 47 4.7
Total 1000 100.0

Sigurisht jo vetém mbarévajtja e fémijéve né shkollé éshté detyrim pér prindérit por edhe
edukimi i tyre kulturor dhe shogéror ka réndésiné e veté té padiskutueshme. Kjo gjé nuk mjafton
dhe nuk pérfundon vetém me detyrimin pér cuarjen e fémijéve né shkollé por edhe me edukimin
e tyre né ambientin e tyre familjar.

Né kété piké njé rol kryesor luan edhe familja duke nénkuptuar kryesisht prindérit. Sa mé té
arsimuar, sa mé té informuar dhe sa mé kérkues té jené prindérit ag mé miré do jeté edhe
mbarévajtja e tyre jo vetém né shkollé por edhe né ambientin shogéror. Tabela 5, tregon se né
44% té rasteve edhe néna edhe babai jané me arsim té larté dhe 51%-52% e prindérve té kétyre

fémijéve jané me arsim té mesém ndérsa pjesa tjetér 3.6%-4.5% me arsim 8 vjecar.

Tabela 5
Cfaré arsimi kané prindérit e tu? 8 vjecar Té mesém Té& larté
Babai 3.6 52.3 44.1
Néna 4.5 51.1 44.4

Duke ditur gé njé pjesé e miré e nxénésve té intervistuar e pérdornin internetin edhe né géndrat e
internet-kafeve té shpérndara pothuaj né té gjithé zonén e Tiranés, aty ku mundésia e kontrollit
éshté edhe mé e ulét si nga prindérit ashtu edhe nga drejtuesit e kétyre géndrave, né 65.3% té
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pérgjigjeve té mara, té intervistuarit deklarojné se e pérdorin internetin vetém dhe pa asnjé lloj
pengese, té ndjekur nga 15.5%. e atyre qé shprehen se ndonjéheré ndérhyn gjestori pér t’i
késhilluar lidhur me faget ku ata hyjné.Né 14.4% té rasteve nxénésit shprehen se zakonisht
internetin e pérdorin vetém, por kompjuterat kané té instaluar filtra sigurie dhe vetém 7.8% pra
njé numér i vogél shprehen se e pérdorin internetin né kéto géndra gjithnjé nén kontrollin e
gjestorit (Grafiku 11).

Grafiku 11
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Pér té paré ecuriné e kétyre nxénésve lidhur me kohén gé ata harxhojné pér té studiuar
programin e detyruar mésimor, 66% e tyre shprehen se studiojné mé shumé se 2 oré né dité, té
ndjekur nga ata qé deklarojné se studioné 1-2 oré me 21% dhe sé fundi njé pjesé e
konsiderueshme shprehen se studiojné mé pak se 1 oré né dité, duke zéné 13% té totali té té

intervistuarve (Grafiku 12).
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Grafiku 12
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Tabela e méposhtme tregon kohén kur ata hyjné né internet pra, para apo pasi kané studiuar dhe
pérgjigjet e mara jané si vijon: 66%, pra shumica shprehen se e pérdorin iternetin pasi kané kryer
mésimet e shkollés, 24.5% para se té fillojné studimin dhe pjesa tjetér me 9.5% e ndérthur

studimin me pérdorimin e interntit.

Tabela 6
Kur e pérdorni internetin? Frekuenca Pérgindja
Pérpara se té filloj té studioj 245 24.5
Pasi kam studiuar 660 66.0
Edhe gjaté studimit 95 9.5
Total 1000 100.0

Pér ditét gé kéta fémijé nuk hyjné né internet pérgjigjet e pyetjes - Me se merreni gjaté kohés kur
nuk hyni né internet? Ata i jané pérgjigjur késhtu: né 51.6% studiojné si zakonisht, ndérsa né
29.4% té rasteve pérfitojné nga rasti gé té studiojné pak mé shumé, qé do té thoté kohén gé kané
pérdorur mé sé shumti duke naviguar né internet ditét e tjera mundohen ta zévendésojné ditét gé
e pérdorin até mé pak ose aspak, duke e “programuar” né njé fare ményre studimin dhe

navigimin si njé domosdoshméri apo varési tashmé té pashmangshme. Pjesa tjetér dekalron se
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ose nuk studjon dot pa patur internetin ose studion dhe hyn né internet paralelisht respektivisht
me 9.7% dhe 9.3% (Tabela 7).

Tabela 7

Me se merreni gjaté kohés kur nuk hyni né Erekuenca Pérgindja
internet?
Studioj si zakonisht 516 51.6
Pérfitoj nga rasti pér té studiuar pak mé shumé

294 29.4
Nuk mé studiohet po nuk u futa pak né internet 97 0.7
Studioj edhe me internetin hapur 93 9.3
Total 1000 100.0

Pjesa e treté e intervistés, ajo e identifikimit té ndikimit té pérdorimit té internetit né

mbarévajtjen arsimore, pra né rezultatet mésimore té fémijéve

4.1.3. Mardhénia mes nivelit té pérgjithshém té rezultateve né mésime dhe pérdorimit té
internetit

Njé aspekt tejet i réndésishé qé pérmbén njé nga géllimet kryesore té kétij studimi, éshté edhe
ndikimi gé vjen si pasojé e pérdorimit té tepruar té internetit, né mbarévajtjen mésimore té ¢do
fémije. Késhtu qé pér té paré ndikimin e internetit né rezultatet e kétyre nxénésve pyetjes se si
kané ndryshuar rezultatet gé nga momenti gé ata kané filluar té jené pérdorues té rregullt té
internetit 40% e tyre, vérejmé se jané pérgjigjur se rezultatet e tyre nuk kané ndryshuar, té
ndjekur nga 28% e tyre gé thoné se rezultatet e tyre kané réné pak, ndérsa né 11.8% té rasteve
nxénésit shprehen se rezultatet e tyre jané pérmirésuar. Pra e théné me fjalé té tjera, njé fémijé né
3 péson rénie né mésime, dhe vetém njé né pesé fémijé péson pérmirésime. Padyshim gé kjo e

fundit éshté pjesa e fémijéve qé ka pérdorur internetin me kufizim dhe vetém pér pérdorim
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arsimor. Ndérkohé gé 2 né 5 fémijé, nuk i ka ndryshuar rezultatet e mesimeve si pasojé e

pérdorimit té internetit.

Vihet re gjithashtu se njé pjesé relativisht e konsiderueshme jané indiferent me rezultatet e tyre
duke e pérjashtuar né njéfaré ményre ndikimin e internetit duke e quajtur até si njé normalitet té
pérditshmérisé sé tyre, ndérsa 6% e tyre shprehen se kané réné shumé nga mésimet si rrjedhojé e
pérdorimit té internetit . kjo e fundit edhe pse né pérqgindje té vogél, éshté shgetésuese pér
familjen dhe shkollén. Le té themi gé éshté njé kambané alarmi qé duhet marré parasysh nga té
dy aktorét, familje dhe shkollé. (shiko tek Grafiku 13).

Grafiku 13
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Duke ditur se dy nga léndét kryesore té provimeve té lirimit pér nxénésit e shkollave 9-vjecare
jané matematika dhe gjuha/letérsia, ne u interesuam jo vetém pér rezultatet e tyre né pérgjithési

por edhe pér ecuriné e tyre né kéto dy Iéndé mésimore né vecanti.

Sipas té dhénave té grafikut t¢ méposhtém lidhur me rezultatet e vitit té kaluar krahasuar me
vitin actual pér Iéndén e matematikés shohim se nxénét me mesatare 8 dhe 10 kané pésuar rénie
né rezultatet e Iéndés sé matematikés, dhe e kundérta ka ndodhur me nxénésit me nivel mé té

ulét apo mesatar té cilét e shohin veten mé té motivuar pér té rritur rezultatet né matematike.
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Tabela 9 né Aneks tregon se pikérisht rénien mé té madhe e kané nxénésit e klasave 6-8

respektivisht me 30% dhe 24% ata, té cilét kané deklaruar se e pérdorin internetin 2 oré apo dhe

mé tepér.Pra, gé tregon edhe njé lloj varésie té késaj grup moshe nga interneti duke ndikuar

drejtpérdrejt tek rezultatet né shkollé.

Sipas té dhénave té paragitura né Grafikun 15, né 1éndén gjuhé/letérsi luhatjet midis rezultateve

té dy periudhave jané mé té vogla.Kjo pér arsyen e thjeshté sepse 1énda e matematikés kérkon

mé shumé puné dhe mé shumé kohé€ pér t’'u mésuar mga nxénésit né pérgjithési dhe nga nxénésit

e klasave té 9-ta né vecanti pér arsyen edhe té provimit pérfundimtar.

Grafiku 14
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Grafiku 15
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Té dhénat e Tabelés 8 tregojné se né 42% té rasteve nése kéta nxénénés do té reduktonin kohén e

pérdorimit té internetit rezultatet e tyre do té rriteshin, té ndjekur nga ata gé mendojné se nuk do

té ndryshonin me 30%, dhe né 22.5% té pérgjigjeve ata nuk jané té bindur nése kéto rezultate do

té ndryshonin apo jo. Fakti gqé njé pjesé e konsiderueshme e shohin pérdorimin e internetit si njé

faktor té réndésishém qgé lidhet drejtpérdrejt me rezultatet e pritéshme né shkollé tregon edhe

njéheré lidhjen pozitive té késaj mardhénie.

Tabela 8
Sipas mendimit tuaj nése do té reduktoje oraret e Erekuenca Péraindia
internetit, rezultatet e tua né mésime: ainal
Do rriteshin 421 42.1
Nuk do ndryshonin 301 30.1
Do té uleshin 53 5.3
Nuk e di 225 225
Total 1000 100.0
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4.2 Marrédhéniet mes variablave

4.2.1. Marrédhéniet mes gjinisé dhe varésisé nga intereti

Pér té paré varésiné e internetit me gjininé i referohemi analizés sé Koeficentit Pearson Chi
Square (Tabela 10 né Aneks) vémé re se vlera e Asymp. Sig. (2-sided) p=0.139 > p=0.05 e cila
éshté edhe vlera kritike deri né té cilén lidhja midis kétyre dy variablave ka kuptim. Pra duke
paré gé kjo vleré éshté mé e madhe themi se, fakti gé nxénésit mendojné pér internetin nuk varet
nga gjinia. Ndérkohéqé, ndér 21.5% e tyre gé deklarojné se e mendojné shpesh internetin gjaté
progesit mésimor i takojné kryesisht moshés 13-15 vjec té ndjekur nga ata gé thoné se mendojné
shumé shpesh me 4.6% té rasteve dhe sé fundi renditet kategoria gé e mendojné gjithmoné me
5.9%.

Fakti gé njé pjesé shumé e vogél e pérdorin internetin si mundési pér té shpétuar nga detyrat e
shtépisé e tregon edhe vlera e p=0.411 > p=0.05, duke pohuar se kéto dy varabla nuk jané té

varur midis tyre, pra nuk varet nga gjinia nése pérdoruesi né kété rast éshté djal apo vajzé.

Lidhur me pyetjen- A do té doje ta pérdorje internetin mé shumé se sa e ke pérdorur tani? —
vérehet se shifra né pérgjigjen gjithmoné rritet duke kapur vlerén 11.1%, duke tregur se déshira
pér té menduar pér internetin edhe gjaté procgesit mésimor éshté gjithnjé e mé e larté. Kjo
tendencé éshté mé e pérhapur sérish tek grup-mosha 12-13 vje¢ gjé e cila konfirmohet edhe
népérmjet Testit Chi Square ku vlera e Asymp. Sig. (2-sided) p=0.028 < p=0.05, duke arritur né
pérfundimin se kjo lidhje ka kuptim dhe kéto dy variabla jané té varur nga njéri-tjetri (Tabela 11
né Aneks).

Pyetjes - A je pérpjekur ndonjéheré pér té kontrolluar ose kufizuar kohén gé shpenzon pér
pérdorimin e internetit? — 27.3% i jané pérgjigjur se jané pérpjekur shpesh, té ndjekur nga ata gé
thoné se kjo pérpjekje éshté béré rrallé nga ana e tyre, me 26.5%, dhe pothuaj né 19% té rasteve

kjo pérpjekije pér vetkontroll té pérdorimit té internetit ka ndodhur gjithmoné ose shumé rrallé.

Tabela 12 né Aneks tregon se mes pérpjekjeve pér té kontrolluar ose kufizuar kohén gé nxénésit

shpenzojné duke pérdorur internetin dhe gjinisé ekziston njé lidhje varésie (Asymp.Sig. (2-
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sided) p=0.00 < p=0.05). Té dhénat tregojné gjithashtu se 17.7% e tyre ndihen gjithmoné ose
shumé shpesh té nervozuar kur familjarét/mésuesit u kufizojné ose u ndalojné inernetin, ndérsa
68% shgetésohen mé rrallé, dhe vetém 14% deklarojné se nevozohen shpesh nga kufizimi apo

ndalimi i aksesit né internet.

Kjo pér faktin se interneti ka gjetur pérdorim tepér té gjeré né kéto mosha qofté pér té biseduar
(chatuar) me njéri-tjetrin, qofté pér té luajtur me lojra té ndryshme sidomos tek djemté, apo edhe

thjesht pér té naviguar né internet pér té maré informacion pér programin mésimor dhe jo vetém.

Kjo vértetohet edhe nga pérgjigjet e marra lidhur me pyetjen - A e ke pérdorur ndonjéheré
internetin si njé ményré pér té shpétuar nga detyrat, problemet e dités apo pér t'u getésuar? - ku
né 7.8% té rasteve kjo ndodh gjithmoné, dhe mé sé shumti tek 13 vjecarét me njé shifér prej
43.6%, kjo pér faktin se kjo moshé ka edhe kohézgjatjen mé té madhe té pérdorimit té internetit

me mbi 2 oré né dité (Tabela 4 né Aneks).

Vetém 7.2% e tyre pohojné se kjo gjé ndodh shumé shpesh, dhe né 20% té rasteve interneti
shpesh &shté “shpétimtari” i tyre lidhur me detyrat apo problemet e dités, né€ rreth 65% t€ rasteve
té tjera kjo ndodh rrallé ose shumé rrallé dhe kryesisht tek fémijét e klasave mé té uléta edhe pér
shkak té moshés sé tyre. Por nése e shohim kété variabél me moshén vérejmé se hipoteza se
mundé€sia e t€ parit internetin ndonjéheré si mjet “shpétimi” nga detyrat, géndron (p=0.00 <

p=0.05), ku peshén mé té& madhe e z& grup-mosha 13-15 vjeg, (Tabela 13 & 13/a né Aneks).

Ndérsa lidhur me faktin nése familjarét e tyre (prindérit, motra/véllai etj) ankohen pér kohén e
gjaté té géndrimit né internet, ata pohojné se kjo ndodh gjithmoné né 9.4% té rasteve, ne 22% té
rasteve shpesh dhe shumé shpesh, dhe kryesisht mbi moshén 13 vjec, ndérsa né 68% té rasteve

shqetésimi i familjaréve ndodh rrallé ose shumé rrallé.

Kjo gjé ndodh: sé pari, pér arsye té ndérthurjes sé disa faktoréve social-ekonomik, sepse fémijét
nése kufizohen né shtépi pér pérdorimin e internetit, ata e shfrytézojné kété hapésiré né
ambientet e shkollés dhe né géndrat e internet-kafe ku gjenden larg vémendjes dhe syrit té

prindérve apo familjaréve té tjeréve.

Sé dyti, duke ditur kushtet social ekonomike té familjeve té kétyre nxénésve, ku pér arsye

ekonomike njé pjesé e miré e prindérve té tyre detyrohen té punojmé dy puné ose puné me orare
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té zgjatura, duke béré gé edhe kontrolli mbi fémijét sa i takon aksesit dhe pérdorimit té internetit

té mos jeté gjithmoné né nivelin e duhur.

Sé treti, rrethi shogéror i veté nxénésve me njéri-tjetrin bén gé edhe pérdorimi i internetit qofté
népérmjet kompjuterit, qofté edhe népérmjet telefonisé celulare té jeté mé i madh dhe gjithnjé e

mé pak i kontrollueshém.

Sé katérti, edhe niveli kulturor né pérgjithési i familjaréve té tyre, sidomos i atyre familjeve té
vendosura né periferi, apo né zona rurale e bén pothuaj t& pamundur kontrollin e aktivitetit té
fémijéve té tyre gjaté géndrimit né shkollé apo edhe jashté saj, duke béré qé né 26% té rasteve
fémijét té deklarojné se u ndodh gjithmoné, shumé shpesh ose shpesh té flené voné pér arsye té
géndrimit té gjaté né internet. Edhe Kkjo lidhje sigurisht gé lidhet me gjininé pasi p=0.00 < p=0.05
(Tabela 14 né Aneks).

Nga ana tjetér shqetésimi i prindérve pér fémijét gé jané pérdorues té rregullt té internetit éshté
mé i madh sidomos tek prindérit gé kané nivel arsimor mé té larté. Tabelat 15 & 16 né Aneks
tregojné pikérisht se lidhja mes kufizimin e kohés sé internetit tek fémijét ku niveli arsimor i
prindérve éshté i larté éshté plotésisht e vliefshme (p=0.002 < p=0.05 tek niveli arsimor i nénés
dhe p=0.000 < p=0.05 tek niveli arsimor i babait). E njéjta sistuaté vérehet edhe né varésiné e
variablit arsim i prindérve me variablin e kontrollit qé kané prindérit mbi fémijét gjaté kohés gé
ata pérdorin internetin né shtépi (Asymp.Sig. (2-sided) p=0.00 < p=0.05 pér nivelin arsimor té té
dy prindéve), (Tabela 17 & 18 né Aneks).

4.2.2. Marédhéniet mes moshés dhe varésisé nga interneti

Sa i takon hipotezés nése pérdorimi i internetit varet nga mosha e fémijéve i referohemi Tabelés
20 né Aneks e cila népérmjet Testit Chi-Square tregon se kéto variabla jané té pavarura,
(p=0.549 > p=0.05) pra gé do té thoté se pérdorimi i internetit &shté gjithpérfshirés pér moshén e
adoleshentéve dhe nuk ka kufizimim moshe. Pra, ¢do kush prej fémijéve té késaj moshe (10-15
vje¢) konsumon internetin. Ndérsa, sa i takon variablit t& pérdorimit mé mé madh té internetit

dhe moshés té dhénat e testit (p=0.014 < p=0.05) tregojné se kjo lidhje sigurisht ka kuptim pra
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déshira pér akses mé té madh té konsumit té intrentit rritet me rritjen e moshés sé adoleshentéve

ku grup-mosha 13-15 vjec z& 67.2% té rasteve krahasuar me totalin e té intervistuarve.

Lidhja mes déshirés pér ta kufizuar konsumin e internetit dhe moshés del qartésht e pavarur,
ashtu sic edhe pritej, pasi sipas té dhénave té mara nga vrojtimi por edhe sipas informacioneve té
tjera kjo hipotezé bie poshté. Mé sé shumti fémijét adoleshencé jané té prirur gé té konsumojné
gjithnjé e mé shumé internet dhe kané shumé pak vullnet pér ta kufizuar aksesin né internet, kjo
edhe pér faktin se teknologjia e informacionit dhe mjetet pér ta mundésuar até po gjejné
pérdorim masiv duke e ulur gjithnjé e mé shumé moshén e pérdoruesve té tij. (Tabela 21 & 22
né Aneks).

Kjo éshté edhe njé nga arsyet se né 19% té rasteve fémijét ndihen shpesh/shumé shpesh nervoz
kur u kufizohet aksesi né interenti dhe ndihen gjithmoné nervoz né 13% té rasteve. Testi Chi-
Square tregon se ky variabél ka lidhje varésie me moshén, dhe se mé té ndjeshém jané pikérisht

nxénésit qé frekuentojné klasat e ciklit té dyté, pra 13-15 vje¢ (Tabela 23 né Aneks).

Rezultatet e tabelés 9 tregojné qarté se 26% e tyre mendojné shpesh apo shumé shpesh gjaté
dités pér internetin,dhe né 5.9% té rasteve gjithmoné. Veérehet gjithashtu se déshira pér ta
pérdorur edhe mé shpesh vjen né rritje duke kapur vlerén e 11% pér pérgjigjen gjithmoné ndérsa
né 13% té rasteve u ndodh gé té ndihen nervoz gjaté kufizimit/ndalimit té internetit gjé gé forcon
akoma mé shumé idené e lidhjes deri né varési té pashmangshme t& fémijéve me

domosdoshmériné e aksesit né internet.

Ky pérfundim vértetohet gjithashtu edhe nga fakt se njé pjesé e konsiderueshm e tyre
konsumojné internet deri né orét e vona madje duke térhequr edhe vémendjen e prindérve apo

motrave/véllezérve mé té médhenj ndaj géndrimit té tepruar né internet.

Kurse pér pyetjen — Nése u ka ndodhur té flini voné pér shkak té internetit?—Né 12% té
pérgjgigjeve ku fenomen ndodh shpesh, e ndjekur ka ata gé deklarojné se rriné zgjuar deri voné
shumé shpesh me 6.9% dhe ky fenomen ndodh gjithmone né 7.4% té tyre. Bazuar né kéto shifra,
ky fakt vértetohet edhe nga vlerat e gjetura nga Testi i Pavarésisé ku (p=0.004 < P=0.05), duke e
forcuar edhe mé shumé hipotezén e varésisé sé konsumit té internetit nga mosha e adoleshentéve
(Tabela 24 né Aneks).
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Tabela 9
Shumé iy Shumé . 5
Sa shpesh mendoni pér internetin? rrallé Rralle | Shpesh shpesh Gjithmoné
A mendon gjaté dités pér internetin? 211 40.9 21.5 4.6 5.9
A do té doje ta pérdorje internetin 19.1 38.7 25.0 6.1 11.1
mé shumé se sa e ke pérdorur tani?
A je pérpjekur ndonjéheré pér té
kontrolluar ose kufizuar kohén gé 18.9 26.5 273 86 18.7
shpenzon  pér  pérdorimin e
internetit?

A ndihesh i/e shgetésuar pa humor
ose nervoz kur té& kufizojné apo| 358 32.3 14.2 4.6 131
ndalojné internetin?

A e ke pérdorur ndonjéheré
internetin  si njé ményré pér té 33.9 31.2 19.9 7.2 7.8
shpétuar nga detyrat, problemet e
dités apo pér t'u getésuar?

A ankohen té tjerét (prindérit, motra,

véllai, shokét) gé kalon shumé kohé |  38.4 30.2 15.0 7.0 9.4
pérpara internetit?
A té ndodh té flesh voné pér shkak 47.8 25 8 12.1 6.9 7.4

té géndrimit né internet?

Nése shohim kohén e pérdorimit té internetit, nga tabela e méposhtme vérejmé se mé shumé se
gjysma e tyre jané pérdorues té internetit pér ¢do dité me 52.5%, mé pas renditen ata gé
shprehen se e pérdorin disa heré né javé me 33.6% dhe sé fundi me 13.9% renditen nxénésit

gé hyjné né internet té paktén 1 heré né javé.

Duke pare se pjesa mé e madhe e tyre e pérdorin internetin ¢do dité té javés vérteton gjithashtu
edhe hipotezén se ky variabél lidhet ngushtésisht me moshén e tyre (p=0.000 < p=0.05, Tabela
25 né Aneks), ku sigurisht grup-mosha 13-15 vje¢ éshté konsumuesi mé i rregullt né dy nga tre

kategorité e pérgjigjeve.

Albano Zhapaj 93



Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

Tabela 10
Sa heré e pérdor internetin? Frekuenca Pérgindja
Té paktén 1 heré né javé? 139 13.9
Disa heré né javé 336 33.6
Cdo dité 525 52.5
Total 1000 100.0

4.3 Analiza e faktoréve

Duke ditur se varésia e fémijéve me internetin matet me disa pyetje té paragitura né Tabelén 11,

vérehet peshat faktoriale pérve¢ dy faktoréve (3 dhe 6 sipas renditjes) pjesa tjetér i kané peshat

faktoriale mé té médha se 0.4 duke varjuar nga 0.498 deri né 0.682.

Tabela 11
Communalities

Initial Extraction
A mendon gjaté dités pér intrentin’ 1.000 672
A do té doje ta pérdorje internetin mé shumé se sa e ke
pérdorur tani? 1.000 682
A je pérpjekur ndonjéheré pér té kontrolluar ose kufizuar 1.000 154
kohén gé shpenzon pér pérdorimin e internetit? ' '
A ndihesh i/e shgetésuar pa humor ose nervoz kur té 1.000 499
kufizojné apo ndalojné internetin? ' '
A e ke pérdorur ndonjéheré internetin si njé ményré pér té
shpétuar nga detyrat, problemet e dités apo pér t'u 1.000 498
getésuar?
A ankohen té tjerét (prindérit, motra, véllai, shokét) gé 1.000 373
kalon shumé kohé pérpara internetit? ' '
A té ndodh té flesh voné pér shkak té géndrimit né
internet? 1.000 537

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Tabela 12 tregon se dy faktorét e paré (sipas renditjes) ose Komponenti 1 dhe komponenti 2 jané
dy faktorét gé kané edhe peshén mé té madhe té variances me vlera respektivisht 29.7% dhe
19% té totalit t& variancés dhe té dy né total shpjegojné 49% té saj.
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Tabela 12
Total Variance Explained
e Extraction Sums of  Squared
Compone Initial Eigenvalues Loadings
nt Total % _ of | Cumulative Total % _ of | Cumulativ
Variance % Variance e %
1 2.079 29.696 29.696 2.079 29.696 29.696
2 1.335 19.076 48.772 1.335 19.076 48.772
3 970 13.852 62.625
4 775 11.077 73.702
5 .688 9.836 83.537
6 627 8.953 92.490
7 526 7.510 100.000

Ndérsa Tabela 13 tregon peshén e secilit faktor mbi njéri-tjetrin ku vlerat e kétij korrelacioni

jané mé té larta sa i takon komponentit 2 gé lidhet drejtpérdrejt me déshirén por edhe me

domosdoshmériné gjithnjé e né rritje té internetit né pérditshmérine e kétyre fémijéve.

Tabela 13

Component Matrix®

Component

1 2
A mendon gjaté dités pér intrentin? 228 787
A do té doje ta pérdorje internetin mé shumé se sa e ke pérdorur 181 .805
tani?
A je pérpjekur ndonjéheré pér té kontrolluar ose kufizuar kohén -.389 .049
qé shpenzon pér pérdorimin e internetit?
A ndihesh i/e shgetésuar pa humor ose nervoz kur té kufizojné .688 -.159
apo ndalojné internetin?
A e ke pérdorur ndonjéheré internetin si njé ményré pér té .682 -.181
shpétuar nga detyrat, problemet e dités apo pér t'u getésuar?
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A ankohen té tjerét (prindérit, motra, véllai, shokét) qé kalon .607 -.066
shumé kohé pérpara internetit?

A té ndodh té flesh voné pér shkak té géndrimit né internet? 731 -.046

Extraction Method: Principal Component Analysis.
a. 2 components extracted.

KAPITULLIV

DISKUTIME

5.1 PERFUNDIME

Mund té themi me bindje té ploté se interneti sot pérfagéson kufirin e fundit té edukimit té brezit
té ri. Fuqia e tij éshté ende e pazbuluar plotésisht, ashtu si¢ edhe efektet gé po sjell né stilin toné
té jetés. Ky burim teknologjik, nuk duhet kuptuar thjesht si njé objekt fizik, dhe as mé pak si njé
vend gjeografik.

Interneti duhet konceptuar si njé hapésiré psikologjike ku shfrytézuesi, individi, pérdoruesi
transportohet, pranohet, udhéhiget né njé seri ambientesh; ku mund té takosh vlera té tjera, té

ndash momente, situata, té jesh i mbytur dhe i zhytur né informacione ngjyra, gjalléri.

Nga analiza e gjetjeve kryesore té vrojtimit t& béré nga ky studim, u arritén kéto pérfundime
kryesore:

1. Aksesi i fémijéve né internet, né ditét e sotme, u mundésohet mé sé shumti népérmjet
telefonit celularé, kompjuterit (PC-té), labtopét gé disponojné né ambientet e shkollave
apo edhe né familjet e tyre, dhe ky akses po vjen gjithnjé e né rritje, madje duke e ulur
moshén e kétyre pérdoruesve. Faktorét qé ndikojné né kété proces, jané té shumté, duke

filluar gé nga ndryshimet e shpejta teknologjike
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2. Pérdorimi i internetit, sic edhe rezultoi dukshmé nga Ky studim, sot shihet nga
adoleshentét e késaj grup-moshe si njé domosdoshméri e dités sé tyre normale, duke mos
patur dallime nése kéta pérdorues jané djem apo vajza adoleshenté. Nga vézhgimi
rezultoi se pérhapja e tij né moshat mé té vogla ka nisur. Sikur studimi té ishte béré né
kété muaj té kétij viti, me siguri pérgindja e pérdoruesve té moshave mé té vogla do té

ishte rritur.

3. Pér sa i pérket interesit qé kané fémijét né pérdorimin e internetit, u konstatua se mé sé
shumti interes dhe pérdorim mé té madh, kané nxénésit e klasave mé té larta, por nuk

pérjashtohen edhe grup-moshat mé té uléta si 10-11 vjec.

4. Mungesa e informacionit nga ana e prindérve si dhe hapja e shumé géndrave té internet-
kafe né zonat e banimit, sidomos né periferi té qytetit, pérfshiré kétu edhe mungesén e
aktiviteteve té ndryshme kulturore dhe sportive, rrit mundésiné e pranisé sé fémijéve dhe
adoleshentéve né kéto ambiente, duke béré gé kéta té fundit té pérdorin internetin shpesh

né ményreé té pakontrolluar.

5. Ngacmimet, vjedhja e té dhénave personale apo biseda (Chat-imi) me persona vulgaré
dhe té panjohur, po béhet shgetésim gjithnjé dhe mé i dukshem pér adoleshentét e
moshés 10-15 vjeg, ky konstatim vjen jo vetém nga studimi, por edhe nga prindérit dhe

mésuesit gjaté kohés sé géndrimit né ambientet e shkollés.

6. Pérdorimi pa kriter, né kohézgjatje, shpeshtési, dhe i pakontrolluar i internetit, nga ana e
fémijéve, ka sjellé si rezultat qé pér njé pjesé té mire té tyre, ka pasur rénie né mésime,
sidomos tek klasat mé larta té kétij cikli shkollor. Koha gé njé fémijé duhet té shpenzojé
pér té studjuar, apo pér té kryer detyrat e 1€éna pér né shtépi, nga ana e mésuesve, shkon
né pjesé té miré té saj, né pérdorimin e internetit, pa llogaritur kétu faktin, se edhe gjaté

té mésuarit, mendimi shpesh shkon tek interneti.

7. Komunikimi né internet, duke qgené se shpesh pérdoren shkurtime fjalésh, varféron
fjalorin gjuhésor korrekt, pa logaritur faktin gé lundrimi né internet éshté njé komunikim
I njéanshém, pasi interneti informon dhe transmeton até cka ai do, dhe kush gjendet

pérpara ekranit té konpjuterit nuk e ka mundesiné e nérveprimit. Interneti shpesh

Albano Zhapaj 97



Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

propozon modele té diskutueshme té sjelljes, gé éshté njé nga shkaget kryesore té

varférisé gjuhésore té nxénésve.

5.2 REKOMANDIME

Pothuaj né té gjitha rrymat pedagogjike bashkéndahet mendimi se fémijét mésojné ndryshe nga
té rriturit, ata jané té térhequr dhe e perceptojné informacionin ndryshe nga prindérit, mésuesit
apo mé té rriturit qé i rrethojné. Prandaj né kété kéndvéshtrim duhen paré edhe rekomandimet qé
pasojné kété studim. Edukimi i sotém i fémijéve, sheh sfidé té fundit dhe t¢ nevojshme njé
ristrukturim i pérmbajtjes edukative né njé kéndvéshtrim té ri, pér shembull futjen né tekstet
shkolloré, sipas moshés, té edukimit mbi internetin. Pérve¢ késaj té rriturit duhet té edukojné
vetveten, né ményré gé té mund té ndihmjné edhe fémijét e tyre, kétu pérfshinen edhe mésuesit
dhe edukatorét, né njé dimension akoma e mé tepér personal ndaj pérdorimit té teknologjive té
reja, pasi duhet konsideruar gqé ¢cdo fémijé méson né ményra té ndryshme dhe duke pérshkruar
rrugé té ndryshme, késhtu qé duhet projektuar né rrugé me shumé mundési, duke u I&né hapésiré
stileve t& ndryshme njohése.

Né vijim té késaj filozofie edukimi ndaj internetit, si dhe rezultateve té dalé nga ky studim,

rekomandohet qé:

1. Institucionet arsimore, familja, organizatat e ndryshme, biznesi dhe gjithé shogéria né
pérgjithési duhet té promovojné gjithnjé e mé tepér rritjen e ndérgjegjésimit pér siguriné
e fémijéve, népérmjet edhe takimeve té posacme, organizimit té seminareve me prindér e

té rritur, si dhe komunikimit té pérgjegjshém né ¢do klasé, me nxénésit e arsimit bazeé.

2. Nga ana tjetér, njé detyré jo mé pak e réndésishme i lihet institucioneve
shtetérorepérkatése, qé géndrat e internetit apo internet-kafeté, té detyrohen me ligj té
vendosonin filtra apo programe sigurie né kompjuterat gé frekunetohen nga minorenét
dhe adoleshentét. Kjo gjé aktualisht nuk ndodh, dhe drejtuesit apo menaxherét e kétyre
gendrave, pér veté faktin e interesit pér fitime mé t¢ médha né biznesin e tyre, e

konsiderojné té lejueshme ¢do lloj metode vetém e vetém gé t'i térheqin fémijét drejt
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lojrave e kompjuteréve, por veté ata nuk mbajné as edhe njé pérgjegjési se ¢ béjné

fémijét kur pérdorin kéto kompjutera.

3. Njé tjetér rekomandim, i ri pér nga pérvoja, por i domosdoshém pér nga konteksti gé
jetojmé, duhet té jeté ngritja e géndrave té késhillimit pér fémijét té cilét kané géné preh
e drejtpérdrejté e abuzimeve gjaté pérdorimit té internetit ose ndérthurja e punés
késhilluese e psikologéve apo punonjésve socialé gé zhvillojné aktivitetin e tyre prané
kétyre shkollave, pér té sensibilizuar edhe mé tepér kéta adoleshenté ndaj rrezigeve qé

sjell internet i pakontrolluar.

4. Rekomandim pér familjet éshté gé né ambientet familjare, aksesi né internet té sigurohet
né ambientet e pérbashkéta, né ményré qé fémijét té jené lehtésisht té kontrollueshém,
gjaté kohés sé navigimit né internet, ose duke instaluar filtrat e sigurisé.

5. Gjithashtu i njéjti kufizim mund duhet té ofrohet edhe nga operatorét e telefonisé celulare
pér aparatet qé disponojné fémijét e tyre, né ményré gé fémijét e tyre té ndihen sa mé té
sigurt. Ky do té ishte njé shérbim i ri gé kompanité celulare té béjné pérkundrejt

klientéve té tyre té mitur.

6. Krijimi i mardhénieve sa mé migésore me fémijét, duke patur parasysh gé adoleshenca
éshté moshé tepér delikate, jo vetém né njé kontroll rigoroz dhe aspak armigésor ndaj
tyre, por edhe pér té dégjuar shgetésimet e tyre qé¢ mund té lidhen drejtpérdrejté apo jo

me aksesin né internet, do té ulte rreziget e mundéshme té pasojave té démshme.

7. Edukimi dhe shkolla jané aktorét gé duhet té fillojné sa mé shpejt reflektimin e dukurive
negative gé vijné si pasojé e ndryshimeve teknologjike dhe té informacionit, ato duhet té
pérmirésojné kurrikulat shkollore lidhur me teknologjiné e informacionit, internetin etj,
si dhe personeli pérkatés i késaj I&nde té jeté i kualifikuar.

8. Rritja e fushatés sé ndérgjegjésimit pér rreziget gé sjell njé pérdorim i pakontrolluar i
internetit jo vetém né dité té caktuara por né ményré permanente dhe jo vetém né

ambientet e shkollés por edhe né median vizive, dhe formave té tjera té komunikimit.

9. Bashkéveprim mé i miré midis komunitetit t& prindérve dhe mésuesve pér mé shumé

siguri, mé shumé kulturé dhe rezultate mé mira pér fémijét tané.
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Me té rejat gé sjell ¢cdo dité e mé shumé teknologjia dhe pérdorimi i internetit, edhe fémijét
duhen mésuar se si dhe sa duhet ta pérdorin internetin, duhen kontrolluar né njé faré ményre dhe
duhet komunikuar me ta pér rreziget. Kujdesi dhe komunikimi me fémijét duhet edhe né
pérdorimin e fageve t€ internetit q€ reklamohen si arritje t&€ médha, si mund t€ jeté “Facebook™-u
i ditéve té sotme. Moskujdesi dhe mosnjohja e kritereve té pérdorimit té kétyre programeve nga
fémijét mund té sjellé pasoja té pakéndéshme pér ta. Té mos génjehemi nga e reja dhe e bukura
gé sjell komunikimi on-line dhe njohjet pa kufi gé mund té béjmé népérmjet rrjetit.
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KAPITULLI VI

6.1 ANEKS

Tabela 1

A ke kompjuter né shtépi?
Mosha Po', kamidie Po, por e interljlce):’tipgsrhté i Plce)ng ct)é gléjilr(dr;re Jo Total
internet kam internet dobét internet

10 vjeg 6 2 0 0 1 9
% .8% 1.3% .0% .0% 1.3% 9%
11 vjec 43 12 0 1 4 60
% 5.7% 7.5% .0% 25.0% 5.3% 6.0%
12 vjec 182 48 1 0 28 259
% 24.3% 30.2% 7.7% .0% 36.8% 25.9%
13 vjec 245 49 7 1 22 324
% 32.8% 30.8% 53.8% 25.0% 28.9% 32.4%
14 vjec 136 27 1 1 15 180
% 18.2% 17.0% 7.7% 25.0% 19.7% 18.0%
15 vjec 136 21 4 1 6 168
% 18.2% 13.2% 30.8% 25.0% 7.9% 16.8%
Total 748 159 13 4 76 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
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Tabela 2
A ke kompjuter né shtépi?
Venbanimi Poi,nltgmeotlhe kpa?ﬁﬁ(r?tre?ﬁlgt ) iﬁ?e,_r?]gi ) Plghgct)ig Blélr(dglre Jo Total
éshté i dobét internet

Tirané (qéndér) 657 119 11 3 54 844

% 87.8% 74.8% 84.6% 75.0% 71.1% 84.4%

Tirané (periferi) 91 40 2 1 22 156

% 12.2% 25.2% 15.4% 25.0% 28.9% 15.6%

Total 748 159 13 4 76 1000

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Tabela 3

Ka mundési pérdorimi i internetit né shkollé?

Shkolla g€ ndjek? Nuk ka Ka,kzgirzizr:té i Ka sa té déshirosh Total

9 vjecare publike 90 803 87 980

% 97.8% 98.3% 95.6% 98.0%

9 vjecare jopublike 2 14 4 20

% 2.2% 1.7% 4.4% 2.0%

Total 92 817 91 1000

% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
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Tabela 4
A e ke pérdorur ndonjéheré internetin Mosha
si njé ményré pér té shpétuar nga
detyrat, problemet e dités apo pér tu | 10 vjec 11vjec | 12vjec | 13vjec | 14vjec | 15vjec Total
getésuar?
Shumé rrallé 4 26 103 108 50 48 339
% 1.2% 7.7% 30.4% 31.9% 14.7% 14.2% 100.0%
Rrallé 3 23 92 96 59 39 312
% 1.0% 7.4% 29.5% 30.8% 18.9% 12.5% 100.0%
Shpesh 0 9 43 66 32 49 199
% 0% 4.5% 21.6% 33.2% 16.1% 24.6% 100.0%
Shumé shpesh 0 1 13 20 21 17 72
% 0% 1.4% 18.1% 27.8% 29.2% 23.6% 100.0%
Gjithmoné 2 1 8 34 18 15 78
% 2.6% 1.3% 10.3% 43.6% 23.1% 19.2% 100.0%
Total 9 60 259 324 180 168 1000
% 9% 6.0% 25.9% 32.4% 18.0% 16.8% 100.0%
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Tabela 5

Mosha
Sa kohé né dité e pérdor
internetin? 10 vijec | 11 vjec 12 vjec 13 vjec 14 vjec 15 vjec Total
Mé pak se 30 minuta 2 12 43 58 25 20 160
% 1.3% 7.5% 26.9% 36.3% 15.6% 12.5% 100.0%
Pothuaj 1 oré 0 25 80 101 57 35 298
% 0% 8.4% 26.8% 33.9% 19.1% 11.7% 100.0%
Nga 1 deri né 2 oré 0 16 77 93 46 47 279
% 0% 5.7% 27.6% 33.3% 16.5% 16.8% 100.0%
Mbi 2 oré 7 7 54 71 49 63 251
% 2.8% 2.8% 21.5% 28.3% 19.5% 25.1% 100.0%
Tjetér 0 0 5 1 3 3 12
% 0% 0% 41.7% 8.3% 25.0% 25.0% 100.0%
Total 9 60 259 324 180 168 1000
% 9% 6.0% 25.9% 32.4% 18.0% 16.8% 100.0%
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Tabela 6
Me se merresh kur hyn né internet?

Mosha Navlli%m e eIeEtOrf)tr?i ke Konél;]r:tklm Per tetjr;j%hur te Facebook stlljgirm Vidiogame Tjetér Total
10 vjeg 0 0 0 0 9 0 0 0 9

% 0% 0% 0% 0% 100.0% .0% .0% .0% 100.0%
11 vjeg 3 1 3 2 21 24 6 0 60

% 5.0% 1.7% 5.0% 3.3% 35.0% 40.0% 10.0% 0% 100.0%
12 vjeg 17 1 37 10 123 48 23 0 259
% 6.6% 4% 14.3% 3.9% 47.5% 18.5% 8.9% 0% 100.0%
13 vjec 45 12 47 3 154 38 23 2 324
% 13.9% 3.7% 14.5% 9% 47.5% 11.7% 7.1% 6% 100.0%
14 vjeg 31 5 38 0 76 27 3 0 180
% 17.2% 2.8% 21.1% 0% 42.2% 15.0% 1.7% 0% 100.0%
15 vjeg 44 4 25 4 77 13 1 0 168
% 26.2% 2.4% 14.9% 2.4% 45.8% 7.7% 6% .0% 100.0%
Total 140 23 150 19 460 150 56 2 1000
% 14.0% 2.3% 15.0% 1.9% 46.0% 15.0% 5.6% 2% 100.0%
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Tabela 7
Me se merresh kur hyn né internet?

Internetin  né  shkollé - Vidio
zakonisht e pérdor: Navigim Komuniki | Pér té njohur | Facebook tPgr Tjetér Total

té liré E-mail m Chat té tjeré studim game
Gjithmoné vetém 25 7 44 3 107 27 16 2 231
% 10.8% 3.0% 19.0% 1.3% 46.3% 11.7% 6.9% 9% 100.0%
Me té shumtén e kohés nén
vézhgimin e mésuesit 41 10 42 10 148 45 22 0 318
0
% 12.9% 3.1% 13.2% 3.1% 46.5% 14.2% 6.9% 0% 100.0%
Gjithmoné nén
vézhgimimin e mésuesit 74 6 64 6 205 8 18 0 451
% 16.4% 1.3% 14.2% 1.3% 45.5% 17.3% 4.0% 0% 100.0%
Total 140 23 150 19 460 150 56 2 1000
% 14.0% 2.3% 15.0% 1.9% 46.0% 15.0% 5.6% 2% 100.0%
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Tabela 8
Me se merresh kur hyn né internet?

Mosha Navlli%'ém t© eIeEtOrf)tr?ike Korgl;]r:tklm At tetjréj%hur e Facebook stlljgirm Vidiogame Tjetér Total
10 vjeg 0 0 0 0 9 0 0 0 9

% 0% 0% 0% 0% 2.0% 0% 0% 0% 9%
11 vjec 3 1 3 2 21 24 6 0 60
% 2.1% 4.3% 2.0% 10.5% 4.6% 16.0% 10.7% 0% 6.0%
12 vjeg 17 1 37 10 123 48 23 0 259
% 12.1% 4.3% 24.7% 52.6% 26.7% 32.0% 41.1% 0% 25.9%
13 vjeg 45 12 47 3 154 38 23 2 324
% 32.1% 52.2% 31.3% 15.8% 33.5% 25.3% 41.1% 100.0% 32.4%
14 vjeg 31 5 38 0 76 27 3 0 180
% 22.1% 21.7% 25.3% 0% 16.5% 18.0% 5.4% 0% 18.0%
15 vjeg 44 4 25 4 77 13 1 0 168
% 31.4% 17.4% 16.7% 21.1% 16.7% 8.7% 1.8% 0% 16.8%
Total 140 23 150 19 460 150 56 2 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
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Tabela 9

Sy Gjaté kétij viti mesatarja jote né matematiké éshté?

nota4 | notad5 | nota6 | nota/ | nota8 | nota9 nota 10 Total
10 vjeg 1 0 0 4 3 0 1 9
% 33.3% 0% 0% 2.0% 1.4% 0% 1% .9%
11 vjec 0 1 8 16 13 18 4 60
% 0% 1.5% 7.1% 8.0% 6.1% 7.0% 2.7% 6.0%
12 vjeg 0 12 28 41 64 64 50 259
% 0% 18.2% | 25.0% | 20.5% | 30.0% | 24.8% 33.8% 25.9%
13 vjeg 2 18 40 80 54 78 52 324
% 66.7% | 27.3% | 35.7% | 40.0% | 25.4% | 30.2% 35.1% 32.4%
14 vjeg 0 17 21 24 52 43 23 180
% 0% 25.8% | 18.8% | 12.0% | 24.4% | 16.7% 15.5% 18.0%
15 vjeg 0 18 15 35 27 55 18 168
% 0% 27.3% | 13.4% | 17.5% | 12.7% | 21.3% 12.2% 16.8%
Total 3 66 112 200 213 258 148 1000
% 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
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Tabela 10
A mendon gjaté dités pér internetin?
Gjinia
Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Mashkull 136 223 112 29 39 539
% 50.2% 54.5% 52.1% 63.0% 66.1% 53.9%
Femér 135 186 103 17 20 461
% 49.8% 45.5% 47.9% 37.0% 33.9% 46.1%
Total 271 409 215 46 59 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 6.935°% 4 139

Likelihood Ratio 7.038 134
Linear-by-Linear Association 4,557 1 033

N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 21.21.
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Tabela 11

Gjinia A je pérpjekur ndonjéheré pér té kontrolluar ose kufizuar kohén gé shpenzon pér pérdorimin e internetit?

Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Mashkull 117 152 133 56 81 539
% 61.9% 57.4% 48.7% 65.1% 43.3% 53.9%
Femer 72 113 140 30 106 461
% 38.1% 42.6% 51.3% 34.9% 56.7% 46.1%
Total 189 265 273 86 187 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 21.885° 4 .000
Likelihood Ratio 22.005 4 .000
Linear-by-Linear Association 10.619 1 001
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 39.65.
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Tabela 12
A do té doje ta pérdorje internetin mé shumé se sa e ke pérdorur tani?

Gjinia Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Mashkull 87 223 128 39 62 539
% 45.5% 57.6% 51.2% 63.9% 55.9% 53.9%
Femér 104 164 122 22 49 461
% 54.5% 42.4% 48.8% 36.1% 44.1% 46.1%
Total 191 387 250 61 111 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square

10.894° 4 .028
Likelihood Ratio 10.926 4 .027
Linear-by-Linear Association 2213 1 137
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 21.21.
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Tabela 13
A e ke pérdorur ndonjéheré internetin si njé ményré pér té shpétuar nga detyrat, problemet e dités apo pér t'u
Gjinia getésuar?
Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Mashkull 176 161 115 44 43 539
0,
% 51.9% 51.6% 57.8% 61.1% 55.1% 53.9%
Femer 163 151 84 28 35 461
%
48.1% 48.4% 42.2% 38.9% 44.9% 46.1%
Total 339 312 199 72 78 1000
0,
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 3.9642 4 411
Likelihood Ratio 3.985 4 408
Linear-by-Linear Association
2.099 1 147
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 33.19.

Albano Zhapaj 112



Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

Tabela 14
A té ndodh té flesh voné pér shkak té géndrimit né internet?
Gjinia
Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Mashkull
239 131 75 37 57 539
%
50.0% 50.8% 62.0% 53.6% 77.0% 53.9%
Femér
239 127 46 32 17 461
%
50.0% 49.2% 38.0% 46.4% 23.0% 46.1%
Total
478 258 121 69 74 1000
%
’ 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 23.053% 000
Likelihood Ratio 24.174 000
Linear-by-Linear Association
16.441 1 .000
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 31.81.
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Tabela 15
) A ndihesh i/e shqgetésuar pa humor ose nervoz kur té kufizojné apo ndalojné internetin?
Nena Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
8 vjecar 18 12 7 3 5 45
*% 5.0% 3.7% 4.9% 6.5% 3.8% 4.5%
TE mesém 203 163 80 15 50 511
% 56.7% 50.5% 56.3% 32.6% 38.2% 51.1%
Te larté 137 148 55 28 76 444
% 38.3% 45.8% 38.7% 60.9% 58.0% 44.4%
Total 358 323 142 46 131 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 24.115° 8 .002
Likelihood Ratio 24.276 8 .002
Linear-by-Linear Association 12.127 1 .000

N of Valid Cases

1000

a. 1 cells (6.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.07.
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Tabela 16
A ndihesh i/e shgetésuar pa humor ose nervoz kur té kufizojné apo ndalojné internetin?
Babai
Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
8 viecar 13 13 6 0 4 36
%
3.6% 4.0% 4.2% 0% 3.1% 3.6%
TE mesém
211 154 85 14 59 523
%
58.9% A47.7% 59.9% 30.4% 45.0% 52.3%
Té larté
134 156 51 32 68 441
%
37.4% 48.3% 35.9% 69.6% 51.9% 44.1%
Total
358 323 142 46 131 1000
%
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 29 1292 8 000
Likelihood Ratio 30.631 8 000
Linear-by-Linear Association
9.000 1 .003
N of Valid Cases 1000

a. 2 cells (13.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.66.
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Tabela 17
Internetin né shtépi zakonisht e pérdor:
Vetém, por Mé té shumtén e Giithmon né

Babai ) kompjuteri ka té kohés nén Jthmon

Vetém . e b vézhgimin e Total

impostuar filtrin vézhgimin e o
- o prindit
familjar prindit
8 vjecar 25 0 6 5 36
% 3.6% 0% 4.1% 10.6% 3.6%
Té meseém 329 71 89 34 523
% 47.4% 62.3% 61.4% 72.3% 52.3%
Té larté 340 43 50 8 441
% 49.0% 37.7% 34.5% 17.0% 44.1%
Total 694 114 145 47 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 37.605°% 6 .000
Likelihood Ratio 41.502 6 .000
Linear-by-Linear Association 25.367 1 .000
N of Valid Cases 1000

a. 2 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.69.
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Tabela 18
Internetin né shtépi zakonisht e pérdor:
Vetém, por Mé té shumtén
Néna ) kompjuteri ka té e kohés nén Gjithmoné né
Vetém . oo N N - Total
impostuar filtrin vézhgimin e vézhgimin e prindit
familjar prindit
8 vjecar 22 6 11 6 45
% 3.2% 5.3% 7.6% 12.8% 4.5%
Té mesem 338 60 83 30 511
% 48.7% 52.6% 57.2% 63.8% 51.1%
Té larté 334 48 51 11 444
% 48.1% 42.1% 35.2% 23.4% 44.4%
Total 694 114 145 47 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 26.227° 6 .000
Likelihood Ratio 24.617 6 .000
Linear-by-Linear Association 23.912 1 .000
N of Valid Cases 1000
a. 1 cells (8.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.12.
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Tabela 19

Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

Me se merresh kur hyn né internet?

Ke marré ndonjé informacion mbi rreziget e mundéshme dhe démin gé mund té krijojé

hyrja né njé fage té gabuar né internet?

Po, prindérit mé thoné | Jo, nuk kam Dicka na kané théné Total
shpesh dégjuar edhe né shkkollé
Navigim té liré 98 15 12 125
% 13.3% 13.0% 13.8% 13.3%
Posté elektronike 13 1 7 21
% 1.8% 9% 8.0% 2.2%
Komunikim Chat 116 14 14 144
% 15.8% 12.2% 16.1% 15.4%
Pér té njohur té tjeré 12 5 1 18
% 1.6% 4.3% 1.1% 1.9%
Facebook 326 65 38 429
% 44.3% 56.5% 43.7% 45.7%
Pér studim 127 6 13 146
% 17.3% 5.2% 14.9% 15.6%
Vidiogame 44 9 2 55
% 6.0% 7.8% 2.3% 5.9%
Total 736 115 87 938
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 35.096° 12 .000
Likelihood Ratio 32.349 12 .001
Linear-by-Linear Association 1.857 1 173
N of Valid Cases 938
a. 4 cells (19.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.67.
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Tabela 20

Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

A mendon gjaté dités pér intrentin?

Mosha e grupuar 5 X X . . .

Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Grup mosha 10-12 vjeg 94 140 66 12 16 328
% 34.7% 34.2% 30.7% 26.1% 27.1% 32.8%
Grup mosha 13-15 vjeg 177 269 149 34 43 672
% 65.3% 65.8% 69.3% 73.9% 72.9% 67.2%
Total 271 409 215 46 59 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 3.0522 4 549
Likelihood Ratio 3.118 4 538
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15.09.
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Tabela 21
A do té doje ta pérdorje internetin mé shumé se sa e ke pérdorur tani?

Mosha e grupuar i i i } 3 i

Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Grup mosha 10-12 vjec 78 104 86 22 38 328
% 40.8% 26.9% 34.4% 36.1% 34.2% 32.8%
Grup mosha 13-15 vjec 113 283 164 39 73 672
% 59.2% 73.1% 65.6% 63.9% 65.8% 67.2%
Total 191 387 250 61 111 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 12.4542 4 014
Likelihood Ratio 12.468 4 014
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20.01.
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Tabela 22

Mosha e grupuar

A je pérpjekur ndonjéheré pér té kontrolluar ose kufizuar kohén gé shpenzon pér pérdorimin e internetit?

Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Grup mosha 10-12 vjeg
73 78 94 22 61 328
%
38.6% 29.4% 34.4% 25.6% 32.6% 32.8%
Grup mosha 13-15 vjec
116 187 179 64 126 672
%
61.4% 70.6% 65.6% 74.4% 67.4% 67.2%
Total 189 265 273 86 187 1000
%
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 6.637% 4 156
Likelihood Ratio 6.673 4 154
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 28.21.
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Tabela 23

Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

A ndihesh i/e shgetésuar pa humor ose nervoz kur té kufizojné apo ndalojné internetin?

Mosha e grupuar Shame - ) 3 )

rrall Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Grup mosha 10-12 vjeg 118 119 53 10 28 328
% 33.0% 36.8% 37.3% 21.7% 21.4% 32.8%
Grup mosha 13-15 vjeg 240 204 89 36 103 672
% 67.0% 63.2% 62.7% 78.3% 78.6% 67.2%
Total 358 323 142 46 131 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 14.029% 4
Likelihood Ratio 14.753 4
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15.09.
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Tabela 13/a

Varésia nga interneti dhe impakti i saj né performancén shkollore té nxénésve

Mosha e grupuar

A e ke pérdorur ndonjéheré internetin si njé ményré pér té shpétuar nga detyrat, problemet e dités apo pér

t'u getésuar?

Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Grup mosha 10-12 133 118 52 14 11 328
vjec
% 39.2% 37.8% 26.1% 19.4% 14.1% 32.8%
Grup mosha 13-15 206 194 147 58 67 672
VIJEC
0,
& 60.8% 62.2% 73.9% 80.6% 85.9% 67.2%
Total
339 312 199 72 78 1000
%
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 32 1462 4 000
Likelihood Ratio 34555 4 000
N of Valid Cases 1000
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 23.62.
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Tabela 24
A té ndodh té flesh voné pér shkak té géndrimit né internet?

Mosha e grupuar .

Shumé rrallé Rrallé Shpesh Shumé shpesh Gjithmoné Total
Grup mosha 10-12 182 80 28 15 23 328
vjee
% 38.1% 31.0% 23.1% 21.7% 31.1% 32.8%
Grup mosha 13-15 296 178 93 54 51 672
VIEC
%

’ 61.9% 69.0% 76.9% 78.3% 68.9% 67.2%
Total 478 258 121 69 74 1000
o)

o 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 15.462° 004
Likelihood Ratio 15.930 003
N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 22.63.
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Tabela 25
Sa heré e pérdor internetin?
e S GUpUEY e paktjzr\lléL?here ne Disa heré né javé Cdo dité Total
Grup mosha 10-12 vjeg 71 130 127 328
% 51.1% 38.7% 24.2% 32.8%
Grup mosha 13-15 vjeg 68 206 398 672
% 48.9% 61.3% 75.8% 67.2%
Total 139 336 525 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 44.015° 2 .000

Likelihood Ratio 43.493 2 .000

N of Valid Cases 1000

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 45.59.
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Tabela 26
Sa kohé né dité e pérdor internetin?
JAIBEITEL & GIUEED ke pgk 522l Pothuaj 1 oré N dg_n ne Mbi 2 oré Tjetér Total
minuta 2 oré
Grup mosha 10-12 vjec 57 105 93 68 5 328
% 35.6% 35.2% 33.3% 27.1% 41.7% 32.8%
Grup mosha 13-15 vje¢ 103 193 186 183 7 672
% 64.4% 64.8% 66.7% 72.9% 58.3% 67.2%
Total 160 298 279 251 12 1000
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 5.556° 4 235
Likelihood Ratio 5.647 4 227
N of Valid Cases 1000

a. 1 cells (10.0%) have expected count less than5. The minimun expected count is 3.94
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KAPITULLI VII
7.1 PYETESORI

Leje Informuese
E nderuar nxénése/ | nderuar nxénés

Pyetésori qé vijon do té shérbejé ekskluzivisht pér njé studim mbi pérdorimin e internetit nga
fémijét (nxénéset dhe nxénésit) e shkollave tona. Si hartues i kétij pyetésori dhe kétij studimi, jam
I interesuar té dij nga Ty, dhe té ndajmé sé bashku pérgjigjet e disa pyetjeve, té cilat do té na japin
njé panoramiké té situatés sé pérdorimit té internetit né shkollé, né shtépi, apo edhe né internet-
kafe.

Pérgjigjet e tua do té jeté térésisht konfidenciale dhe natyrisht do té pérdoren vetém pér géllimet e
studimit. Natyrisht qé je i liré t€ mos pérgjigjesh mbi ¢éshtjet t€ cilat nuk déshiron t’i prekésh,
por té siguroj se ¢do pyetje éshté hartuar me kujdesin mé té madh pér té mos prekur ¢éshtje apo

probleme gé mund té té prekin dinjitetin apo privatésing.

Pér cdo pérgjigje ke njé alternativé t€ mundshme, pér té cilén té lutem té bésh njé shenjé brenda
kuadratit pérpara ¢do pérgjigjeje. Shenja qé mund té pérdorésh mund té jeté njé “plus” njé “kryq”
apo njé “piké” brenda kuadratit.

Nga intervistat apo nga kryerja e studimit nuk do té keni pérfitime personale.

Faleminderit pér mirékuptimin.

Albano Zhapaj

1. Seksi:
1. [1Mashkull 2. [IFemér

2. Mosha:
1. (110 vjeg 2. 111 vjeg; 3. [112 vjeg;
4. [113 vjeg; 5. [114 vjeg. 6. [115 vjeg.
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3. Zona ku intervistohet (e plotéson intervistuesi)

1. [ Tirané Qendér (brenda Unazés)

2. [ Tirané Periferi (jashté Unazés)

4. Shkolla gé ndjek;
1. [19-vjecare publike

2. [19-vjecare jo-publike

5. A keni njé kompjuter né shtépi?

1.

2
3
4.
5

1 Po, kam edhe internet.

1 Po, por skam lidhje internet.

1 Po, por interneti éshté i dobét.

1 Po, por s’mé lené té pérdor internetin.
{1 Jo.

6. Ka mundési pérdorimi i internetit né shkollé?

1.
2.
3.

[ Nuk ka;
1 Ka por éshté i kufizuar vetém pér studim;

[] Ka sa té déshirosh.

7. A mendoni gjaté dités mbi internetin (psh. Rreth aktiviteteve té méparshme on-line, qé

keni I&né pérgjysmé, apo parashikimeve pér ditén tjetér kur do té hyni pérséri on-line)

1.

2
3
4.
5

T1Shumé Rrallé
TRrallé
[1Shpesh
C1Shumé Shpesh
[1Gjithmoné.

8. A e ndjen ti nevojén pér té pérdorur internetin pak mé shumé se sa e pérdorni, né

ményré qé té kénageni apo défreheni mé shumé?

1.

[1Shumé Rrallé
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“IRrallé
[1Shpesh
[1Shumé Shpesh

o~ wN

[1Gjithmoné.

9. A je pérpjekur ndonjéheré, pér té kontrolluar, ose kufizuar, kohén ténde né
pérdorimin e internetit?
1. [IShumé Rrallé
2. [IRrallé
3. [IShpesh
4. [1Shumé Shpesh
5. LGjithmoné.

10. A ndjehesh i shqgetésuar, pa humor, apo nervoz kur je duke u pérpjekur pér té
shkurtuar ose té ndaluar pérdorimin e internetit?

1. [1Shumé Rrallé

2. [IRrallé

3. [1Shpesh

4. [1Shumé Shpesh
5. [JGjithmoné

11. A e pérdorur ndonjéheré internetin si n ményré pér té shpétuar nga detyrat, problemet
apo pér t’u getésuar?
1. [1Shumé Rrallé
2. [IRrallé
3. [1Shpesh

4. [1Shumé Shpesh

5. [Gjithmoné
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12. A ankohen té tjerét (prindit, motra, véllai, shokét) qé kalon shumé kohé pérpara
internetit?
1. [Shumé Rrallé
2. [IRrallé
3. [JShpesh
4. [1Shumé Shpesh
5. [Gjithmoné

13. A té ndodh té shkosh pér té fjetur voné pér shkak té internetit
1. [IShumé Rrallé
2. [IRrallé
3. [JShpesh

4. [1Shumé Shpesh

5. [Gjithmoné

14. Zakonisht sa heré e pérdor internetin?
1. [1 Té paktén 1 heré né javé
2. [ Disa heré né javé
3. [] Cdo dité

15. Né ditét té cilat pérdor internet, sa kohé shpenzon pér té?
1. [ Mé pak se 30 minuta

2. [l Pothuaj 1 oré

3. [1 Ngalderiné?2oré

4. [1Mbi2oré

5. [ Tjetér

16. Kur hyn né internet me se merresh pérgjithésisht:
1. [J Navigim té liré
2. [ Posté elektronike
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"1 Komunikim chat

] Pér té njohur té tjeré
"1 Facebook

] Pér studim

1 Videgame

] Té tjera (specifiko)

17. Ke frekuentuar kurse trajnimi mbi pérdorimin e internetit?

1.
2.
3.
4.
S.

"I Po;

L1 Jo;

"1 Digka nga shkolla;
1 Nga shokét;

1 Veté.

18. Ke marré ndonjé informacion mbi rreziget e mundshme dhe démin gé mund té Krijojé,

té hysh pa dashje, né njé fage té gabuar né internet?

1.

2
3.
4

1 Po, prindérit mé thoné shpesh;
71 Jo, skam dégjuar;
1 Dicka na kané théné edhe né shkollé;

] T€ tjera burime...

19. A mund té thuash disa nga rreziget gé mund té té kanosen nga interneti?

1.

2
3.
4

] Kontakte me njeréz vulgar...
] Persona qé fyejné dhe ofendojné...
1 Persona gé publikojné/pérdorin té dhénat e tua né ményré té paligjshme

71 Té tjera....
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20. Kur pérdor internetin né shkollé, zakonisht, e bén:
1. [ Gjithmoné vetém
2. [1 Me té shumtén e kohés nén vézhgimin e mésuesit;

3. [1 Gjithmoné nén vézhgimin e mésuesit

21. Kur pérdor internetin né shtépi, zakonisht, e bén:

1. [0 Vetém

2. [ Vetém, por kompjuteri ka té impostuar filtrin familjar
3. [J Mé té shumtén e kohés nén vézhgimin e prindit;
4

1 Gjithmoné nén vézhgimin e prindit

22. Cfaré arsimi kané prindérite Tu ?

Babai Néna

1. [ 8-Vjegar 1. O 8-Vjecar

2. [ Té Mesém 2. [ T& Mesém

3. [J Té larté (universitet) 3. [J Té larté (universitet)

23. Kur pérdor internetin né internet-kafe, zakonisht, e bén:

1. [ Vetém, pa asnjé lloj pengese

2. [1Vetém, por kompjuteri ka té impostuar filtra té ndryshém
3. [1 Ndonjéheré ndérhyn gjestori pér té na késhilluar
4

1 Gjithmoné nén vézhgimin e gjestorit.

24. Sa oré studion né dité?
1. Deriné1oré
2. Ngalderiné?2oré
3. Mbi 2 oré
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25. Internetin e pérdor:
1. [ Pérpara se té filloj té studioj
2. [1 Mbasi kam studiuar
3. [ Edhe gjaté studimit

26. Até dité gé nuk pérdor internetin:
1. [ Studioj si zakonisht
2. [ Pérfitoj nga rasti pér té studiuar pak mé shumé
3. [J Nuk mé studiohet pos u futa pak né internet.
4. [ Studioj edhe me internetin hapur.

27. Nga moment gé ke filluar té pérdorésh gjeré internetin, rezultatet e tua né mésime:
1. [J Kané réné shumé
2. [1 Kané réné pak
3. [1 Nuk kané réné
4. [ Jané pérmirésuar
5

"1 Nuk e kam menduar ndonjéheré

28. Gjaté vitit té kaluar mesatarja jote e matematikeés ishte:
1.004 2.115 3.016 4.1117

5.8 6.9 7.1110
29. Gjaté vitit té kaluar mesatarja jote e gjuhés/letérsisé ishte:

1.04 2.115 3.006 4.10117
5. 108 6.9 7.0010

30. Gjaté kétij viti mesatarja jote e matematikés éshté:

1.004 2.115 3.006 4.00117

5.0118 6.9 7.110
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31. Gjaté kétij viti mesatarja jote e gjuhés/letérsisé éshté:

1.004 2.5 3.106 4. 1117
5. 118 6.9 7.1110

32. Sipas mendimit ténd, né qofté se do té reduktoje oraret e internetit, rezultatet e tua né
mésime:
1. [ Do té rriteshin 3. Do té uleshin
2. [1 Nuk do ndryshonin 4. Nuk e di
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