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PERMBLEDHJE

Zhvillimi i géndrueshém pérfagéson njé nga konceptet mé té réndésishme dhe éshté
béré njé prioritet global pér pérballimin e sfidave mjedisore, sociale dhe ekonomike.
Ndryshimet klimatike, degradimi i burimeve natyrore, rritja e pabarazive sociale dhe
transformimet teknologjike kané theksuar nevojén pér politika dhe praktika gé sigurojné
njé ekuilibér ndérmjet zhvillimit ekonomik, mbrojtjes sé mjedisit dhe mirégenies
sociale. Né kété kuadér, arsimi konsiderohet njé nga mekanizmat mé té réndésishém pér
promovimin e zhvillimit té géndrueshém, pasi ai kontribuon né zhvillimin e njohurive,
aftésive, vlerave dhe kompetencave gé u mundésojné individéve té marrin vendime té
pérgjegjshme dhe té kontribuojné né ndértimin e njé shogérie mé té géndrueshme.

Pavarésisht réndésisé qé edukimi pér zhvillim té géndrueshém ka fituar né politikat
ndérkombétare dhe né dokumentet strategjike t¢ UNESCO-s dhe Kombeve té
Bashkuara, studimet tregojné se ende ekziston njé hendek ndérmjet integrimit formal
té kétij koncepti né kurrikula dhe nivelit t& njohurive, perceptimeve dhe géndrimeve
té nxénésve dhe studentéve. Né Shqipéri, kérkimet empirike né kété fushé jané té
kufizuara, vecanérisht ato gé analizojné njékohésisht dimensionin njohés, praktik dhe
pedagogjik té zhvillimit té géndrueshém. Kjo krijoi nevojén pér realizimin e Kkétij
studimi, i cili synon té ofrojé evidencé shkencore mbi ményrén se si té rinjté shgiptaré
e kuptojné dhe e vlerésojné zhvillimin e géndrueshém.

Qéllimi kryesor i studimit ishte analizimi i njohurive, perceptimeve dhe géndrimeve
té nxénésve té arsimit parauniversitar dhe studentéve universitaré ndaj zhvillimit té
géndrueshém, si dhe vlerésimi i rolit té arsimit dhe teknologjisé né formimin e kétyre
géndrimeve. Né pérputhje me kété géllim u formulua njé seri objektivash dhe hipotezash
kérkimore, té cilat synuan té evidentonin lidhjet ndérmjet njohurive, perceptimeve,
arsimit dhe pérdorimit té teknologjisé, si dhe té identifikonin dallimet ndérmjet grupeve
té ndryshme té pjesémarrésve.

Studimi u realizua né institucionet arsimore té Qarkut Tirané dhe pérfshiu njé mostér
prej 500 pjesémarrésish, té pérbéré nga 250 nxénés té shkollave t¢ mesme dhe 250
studenté universitaré. Pérzgjedhja e kampionit u krye né ményré té shtresézuar, duke
siguruar pérfagésim té niveleve té ndryshme arsimore. Kérkimi u mbéshtet né njé gasje
sasiore me dizajn transversal dhe pérdori njé pyetésor té strukturuar, té ndértuar mbi
literaturén bashkékohore dhe instrumente té validuara ndérkombétarisht. Instrumenti
pérbéhej nga katér seksione gé trajtonin karakteristikat demografike, njohurité mbi
zhvillimin e géndrueshém, perceptimet dhe géndrimet, si dhe rolin e arsimit dhe
teknologjisé né promovimin e géndrueshmérisé.

Analiza statistikore u realizua me programin IBM SPSS Statistics Version 29. Fillimisht
u vlerésua besueshméria e instrumentit pérmes koeficientit Cronbach’s Alpha, 1 cili
rezultoi 0.906, duke déshmuar njé nivel shumé té larté konsistence té brendshme.
Mé pas u aplikuan statistika pérshkruese pér té analizuar shpérndarjen e pérgjigjeve
dhe statistika inferenciale, duke pérfshiré testin Independent Samples t-test, analizén
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e variancés (ANOVA), korelacionin Pearson dhe regresionin linear pér té testuar
hipotezat e studimit.

Rezultatet treguan se pjesémarrésit zotérojné njé nivel pérgjithésisht t& miré njohurish
mbi zhvillimin e géndrueshém dhe shfagin perceptime e géndrime pozitive ndaj
mbrojtjes sé mjedisit, pérdorimit té pérgjegjshém té burimeve natyrore dhe réndésisé
sé edukimit pér zhvillim té géndrueshém. Megjithaté, rezultatet evidentuan se njohurité
jané mé té zhvilluara né dimensionin mjedisor sesa né dimensionet sociale, ekonomike
dhe té geverisjes, duke treguar nevojén pér njé trajtim mé gjithépérfshirés té konceptit
né kurrikulat arsimore.

Analizat statistikore konfirmuan ekzistencén e lidhjeve té forta dhe statistikisht
domethénése ndérmjet njohurive, perceptimeve dhe rolit té arsimit dhe teknologjisé.
Korrelacioni pozitiv ndérmjet njohurive dhe perceptimeve tregoi se pjesémarrésit
me nivel mé té larté njohurish shfagin edhe géndrime mé pozitive ndaj zhvillimit
té géndrueshém. Po ashtu, u identifikua njé lidhje e forté ndérmjet njohurive dhe
perceptimit té rolit t& arsimit dhe teknologjisé, duke konfirmuar réndésiné e procesit
edukativ né zhvillimin e kompetencave pér géndrueshméri.

Analizat krahasuese treguan se studentét universitaré kané nivele mé té larta njohurish,
perceptimesh dhe géndrimesh krahasuar me nxénésit e shkollave t& mesme. Gjithashtu,
pjesémarrésit e grupmoshave mé té médha shfagén rezultate mé té mira né té gjitha
dimensionet e studimit. Kéto rezultate sugjerojné se pérvoja arsimore dhe ekspozimi mé
i gjaté ndaj pérmbajtjeve akademike ndikojné pozitivisht né formimin e kompetencave
pér zhvillim té géndrueshém.

Njé tjetér gjetje me réndési ishte perceptimi pozitiv i pjesémarrésve ndaj rolit té
teknologjisé né procesin e té nxénit. Shumica e tyre e konsideruan teknologjiné
dhe platformat digjitale si mjete efektive pér rritjen e ndérgjegjésimit, aksesin né
informacion dhe pérmirésimin e procesit mésimor. Megjithaté, studimi evidentoi se
potenciali i teknologjisé nuk éshté ende shfrytézuar plotésisht né institucionet arsimore
shqiptare, duke theksuar nevojén pér investime né infrastrukturé, burime digjitale dhe
zhvillimin profesional té mésuesve.

Diskutimi i rezultateve tregoi njé pérputhje té konsiderueshme me literaturén
ndérkombétare dhe me rekomandimet e UNESCO-s pér Education for Sustainable
Development (ESD). Gjetjet mbéshtesin gasjen sipas sé cilés arsimi nuk duhet
té kufizohet né transmetimin e njohurive, por duhet té& zhvillojé mendimin kritik,
pérgjegjésiné gytetare dhe aftésité pér zgjidhjen e problemeve komplekse. Studimi
konfirmon gjithashtu se integrimi sistematik i zhvillimit té géndrueshém né kurrikula
dhe pérdorimi i metodave aktive t& mésimdhénies mund té ndikojné pozitivisht né
zhvillimin e kompetencave pér géndrueshméri.

Né pérfundim, studimi arrin né konkluzionin se arsimi dhe teknologjia pérbéjné faktoré
kyc né promovimin e zhvillimit té géndrueshém dhe né formimin e géndrimeve té
pérgjegjshme tek té rinjté. Rezultatet tregojné se ekziston njé bazé e miré njohurish
dhe njé predispozité pozitive ndaj géndrueshmérisé, por gjithashtu evidentojné nevojén
pér forcimin e dimensioneve sociale, ekonomike dhe institucionale té kétij koncepti
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né procesin arsimor. Gjetjet ofrojné evidencé empirike pér pérmirésimin e politikave
arsimore, zhvillimin e kurrikulave, trajnimin e mésuesve dhe integrimin mé té gjeré té
teknologjisé né mésimdhénie.

Ky studim pérbén njé nga hulumtimet e para gjithépérfshirése né Shqipéri gé analizon né
ményreé té integruar njohurité, perceptimet, géndrimet dhe rolin e arsimit e teknologjisé
né edukimin pér zhvillim té géndrueshém. Si i tillg, ai ofron njé kontribut té réndésishém
teorik dhe praktik pér literaturén shkencore shqiptare dhe krijon njé bazé té vlefshme
pér studime té ardhshme dhe pér hartimin e politikave gé mbéshtesin zhvillimin e njé
sistemi arsimor té orientuar drejt géndrueshmérisé.
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ABSTRAKT

Zhvillimi i géndrueshém éshté béré njé pérparési globale, duke kérkuar gé institucionet
arsimore té pérgatisin qytetaré té informuar, té pérgjegjshém dhe aktivé, té afté pér
t’u pérballur me sfidat mjedisore, sociale dhe ekonomike. Qéllimi i kétij studimi
ishte té shqyrtonte njohurité, perceptimet dhe géndrimet e studentéve té shkollave té
mesme dhe studentéve universitaré ndaj zhvillimit t& géndrueshém dhe té vlerésonte
rolin e arsimit dhe teknologjisé né formésimin e kétyre géndrimeve. Studimi u krye né
institucione arsimore né Rajonin e Tiranés, Shqipéri, duke pérfshiré njé mostér prej 500
pjesémarrésish, 250 nxénés té shkollave t¢ mesme dhe 250 studenté universitetesh, té
pérzgjedhur pérmes mostrés sé stratifikuar té rastésishme.

U pérdor njé model kérkimi cilésor dhe sasior me prerje térthore. Té dhénat u mblodhén
duke pérdorur njé pyetésor té strukturuar té pérbéré nga katér seksione. Instrumenti
tregoi géndrueshméri té brendshme té larté (Alfa e Cronbach-ut = 0.906). Analiza
e té dhénave u krye duke pérdorur IBM SPSS Statistics Version 29, duke aplikuar
teknika statistikore pérshkruese dhe inferenciale, duke pérfshiré korrelacionin Pearson,
regresionin linear dhe Analizén e Variancés (ANOVA).

Gjetjet tregojné se pjesémarrésit zotérojné njé nivel té kénagshém njohurish rreth
zhvillimit té géndrueshém dhe perceptime e géndrime pérgjithésisht pozitive ndaj
mbrojtjes sé mjedisit dhe praktikave té géndrueshme. Marrédhénie pozitive té forta
dhe statistikisht t& réndésishme u gjetén midis njohurive, perceptimeve, arsimit dhe
teknologjisé. Studentét universitaré pjesémarrés demonstruan nivele dukshém mé té
larta njohurish dhe géndrime mé pozitive sesa nxénésit e shkollave té mesme.

Studimi arrin né pérfundimin se arsimi dhe teknologjia jané nxités kryesoré né zhvillimin
e kompetencave té géndrueshmérisé dhe nxitjen e géndrimeve té pérgjegjshme tek té
rinjté. Kéto gjetje ofrojné prova empirike gé mbéshtesin integrimin e géndrueshmérisé
né té gjitha kurrikulat arsimore dhe pérdorimin né rritje té gasjeve inovative té
mésimdhénies dhe teknologjive dixhitale brenda sistemit arsimor shqiptar.

Fjalé kyce: zhvillimi i géndrueshém, edukimi pér zhvillim té géndrueshém, nxénés,
studenté, perceptime, géndrime, arsimi, teknologjia, ndérgjegjésimi mijedisor,
géndrueshméria
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ABSTRACT

Sustainable development has become a global priority, requiring educational
institutions to prepare informed, responsible, and active citizens capable of addressing
environmental, social, and economic challenges. The aim of this study was to examine
the knowledge, perceptions, and attitudes of secondary school and university students
toward sustainable development and to assess the role of education and technology
in shaping these attitudes. The study was conducted in educational institutions in
the Tirana Region, Albania, involving a sample of 500 participants, including 250
secondary school students and 250 university students, selected through stratified
random sampling.

A guantitative cross-sectional research design was employed. Data were collected using
a structured questionnaire consisting of four sections. The instrument demonstrated
excellent internal consistency (Cronbach’s Alpha = 0.906). Data analysis was performed
using IBM SPSS Statistics Version 29, applying descriptive and inferential statistical
techniques, including Pearson correlation, linear regression, and Analysis of Variance
(ANOVA).

The findings indicate that participants possess a satisfactory level of knowledge about
sustainable development and generally positive perceptions and attitudes toward
environmental protection and sustainable practices. Strong and statistically significant
positive relationships were found between knowledge, perceptions, education, and
technology. University students participants demonstrated significantly higher levels
of knowledge and more positive attitudes than secondary school students.

The study concludes that education and technology are key drivers in developing
sustainability competencies and fostering responsible attitudes among young people.
These findings provide empirical evidence supporting the integration of sustainability
across educational curricula and the increased use of innovative teaching approaches
and digital technologies within the Albanian education system.

Keywords: sustainable development, education for sustainable development, pupils,
students, perceptions, attitudes, education, technology, environmental awareness,
sustainability
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KAPITULLI |

HYRJE

1.1 SFONDI DHE RENDESIA E STUDIMIT

Né kontekstin e sfidave globale gé karakterizojné shekullin XXI, zhvillimi i
géndrueshém ka fituar njé rol gendror né diskurset politike, ekonomike dhe arsimore.
Rritja e shgetésimeve lidhur me degradimin e ekosistemeve, ndryshimet klimatike,
pabarazité sociale dhe pasigurité ekonomike ka nxitur nevojén pér modele zhvillimi
gé harmonizojné progresin ekonomik me mbrojtjen e mjedisit dhe mirégenien sociale.
Si koncept shumédimensional, zhvillimi i géndrueshém mbéshtetet né ndérveprimin e
dimensioneve mjedisore, sociale, ekonomike dhe institucionale, duke synuar Krijimin
e kushteve gé garantojné cilési jete pér brezat aktualé dhe té ardhshém (Hariram et al.,
2023)

Brenda kétij kuadri, arsimi konsiderohet njé faktor themelor pér realizimin e objektivave
té géndrueshmérisé. Pérmes proceseve edukative, individét pajisen me njohuri, vlera,
géndrime dhe kompetenca gé i mundésojné té kuptojné kompleksitetin e sfidave
bashkékohore dhe té kontribuojné né zgjidhjen e tyre. Koncepti i edukimit pér Zhvillim
té Qéndrueshém ka evoluar nga njé qasje e orientuar kryesisht drejt ndérgjegjésimit dhe
informimit, né njé model pedagogjik transformues gqé promovon té menduarit Kritik,
reflektimin, bashképunimin dhe aftésité pér zgjidhjen e problemeve né kontekste reale
(Alam, 2022). Né kété kontekst, arsimi konsiderohet njé mekanizém themelor pér
promovimin e njohurive, vlerave dhe kompetencave gé mbéshtesin tranzicionin drejt
njé shogérie mé té géndrueshme.

Né pérputhje me kété perspektivé, organizatat ndérkombétare dhe studimet e
fundit argumentojné se sistemet arsimore duhet té pérgatisin qytetaré aktivé dhe té
pérgjegjshém, té afté jo vetém té kuptojné problematikat globale, por edhe té ndérmarrin
veprime konkrete pér ndértimin e njé shogérie mé té drejté, gjithépérfshirése dhe té
géndrueshme (UNESCO, 2021).

Njé nga funksionet themelore té institucioneve arsimore, si shkollat dhe universitetet,
éshté jo vetém transmetimi i njohurive teorike, por edhe zhvillimi i vlerave, géndrimeve
dhe sjelljeve gé nxisin pérgjegjésiné qytetare dne mjedisore. Né kété kuadér, arsimi luan
njé rol té réndésishém né formimin e individéve té afté pér té kuptuar dhe adresuar sfidat
gé lidhen me zhvillimin e géndrueshém (Akinsemolu & Onyeaka, 2025). Megjithaté,
megjithése ky koncept éshté pérfshiré gjithnjé e mé shumé né dokumentet strategjike
dhe programet arsimore, kérkimet bashkékohore evidentojné njé mospérputhje
ndérmjet pranisé sé tij né nivel teorik dhe shkallés sé kuptimit e pérvetésimit nga
nxénésit dhe studentét. Né shumé raste, zhvillimi i géndrueshém trajtohet né ményré
té fragmentuar dhe té izoluar brenda kurrikulés, duke kufizuar ndértimin e njé kuptimi
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té ploté, ndérdisiplinor dhe funksional tek té rinjté (Aarnio-Linnanvuori, 2019; Leal
Filho et al., 2023). Kjo problematiké nénvizon nevojén pér studime mé té thelluara qé
analizojné nivelin e njohurive, perceptimet dhe géndrimet e nxénésve dhe studentéve
ndaj zhvillimit té géndrueshém, si dhe faktorét gé ndikojné né formimin e tyre.

Né kontekstin shqiptar, réndésia e kétij aspekti éshté vecanérisht e theksuar, duke pasur
parasysh transformimet e vazhdueshme gé po pérjeton sistemi arsimor, kufizimet né
disponueshmériné e materialeve dhe burimeve didaktike, si dhe nevojén pér zhvillimin
e métejshém profesional t& mésuesve né fushén e edukimit pér zhvillim té géndrueshém.
Pérfshirja e parimeve dhe koncepteve té géndrueshmérisé né 1éndeé té tilla si biologjia
ofron njé mundési té réndésishme pér té forcuar kuptimin e nxénésve mbi marrédhéniet
komplekse ndérmjet njeriut, mjedisit dhe shoqérisé. Njé gasje e tillé kontribuon jo
vetém né zgjerimin e njohurive té tyre, por edhe né zhvillimin e vetédijes kritike
dhe nxitjen e pjesémarrjes aktive né adresimin e sfidave mjedisore dhe shogérore.
Megjithaté, pér té vlerésuar ndikimin real té kétyre pérpjekjeve, éshté e nevojshme té
realizohen vlerésime sistematike qé analizojné shkallén e pérvetésimit té koncepteve té
zhvillimit té géndrueshém nga nxénésit, si dhe efektivitetin e gasjeve pedagogjike dhe
praktikave arsimore té zbatuara né kété drejtim.

Prania e kétyre sfidave thekson domosdoshmériné e studimeve empirike qé synojné té
analizojné né ményré sistematike nivelin e té kuptuarit, perceptimet dhe orientimet té
géndrueshme té nxénésve dhe studentéve ndaj parimeve té zhvillimit té€ géndrueshém,
duke identifikuar njékohésisht faktorét kryesoré gé ndikojné né formimin e tyre.

Njé dimension gé po fiton gjithnjé e mé shumé réndési né fushén e arsimit éshté
integrimi i teknologjive digjitale dhe pérdorimi i analizés sé té dhénave pér
optimizimin e proceseve té mésimdhénies dhe té nxénit (Zolotarova et al., 2024).
Pérparimet né teknologjité e informacionit dhe komunikimit, sé bashku me zhvillimin
e platformave arsimore digjitale, kané zgjeruar mundésité pér mbledhjen, analizimin
dhe interpretimin e té dhénave gé lidhen me performancén dhe progresin e nxénésve.
Kéto mjete mundésojné identifikimin mé té sakté té nevojave individuale té té nxénit
dhe mbéshtesin pérshtatjen e metodave pedagogjike né pérputhje me karakteristikat
dhe ritmet e ndryshme té nxénésve (Zou et al., 2025).

Studimet bashkékohore evidencojné se pérdorimi i analizés sé té dhénave né mjediset
arsimore ndikon pozitivisht né rritjen e motivimit, pjesémarrjes aktive dhe arritjeve
akademike té studentéve, duke kontribuar né krijimin e proceseve mésimore mé
efikase, mé té personalizuara dhe mé té orientuara drejt pérmirésimit té rezultateve té té
nxénit (Ifenthaler & Yau, 2020; Viberg et al., 2022). Né kété perspektivé, ndérthurja e
parimeve té edukimit pér zhvillim té géndrueshém me teknologjité moderne dhe gasjet
e bazuara né té dhéna paraget njé mundési strategjike pér pérmirésimin e cilésisé sé
arsimit, zhvillimin e kompetencave té shekullit XXI dhe pérgatitjen e individéve pér t'u
pérballur me sfidat komplekse té njé shogérie né transformim té vazhdueshém.

Réndésia e kétij studimi géndron né gasjen e tij gjithépérfshirése ndaj analizés sé
perceptimeve, njohurive dhe géndrimeve té nxénésve dhe studentéve lidhur me
zhvillimin e géndrueshém. Duke integruar metoda kérkimore kuantitative dhe
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cilésore, studimi synon té ofrojé njé kuptim mé té thelluar t¢ ményrés se si konceptet
e géndrueshmeérisé interpretohen dhe pérvetésohen nga té rinjté né kontekstin arsimor.
Pérmes shqyrtimit té dimensioneve njohése, afektive dhe té sjelljes, ai pritet té
identifikojé boshlléget dhe sfidat ekzistuese né procesin e edukimit pér zhvillim té
géndrueshém, si dhe faktorét qé ndikojné né formimin e kompetencave té lidhura me
kété fushé. Gjetjet e studimit do té kontribuojné né pasurimin e literaturés shkencore
kombétare dhe ndérkombétare, ndérsa njékohésisht do té ofrojné baza empirike pér
hartimin e rekomandimeve gé synojné pérmirésimin e kurrikulave, metodologjive té
mésimdhénies dhe praktikave pedagogjike né funksion té promovimit té zhvillimit té
géndrueshém né sistemin arsimor.

1.2 PROBLEMATIKA E STUDIMIT

Megjithése zhvillimi i géndrueshém ka fituar njé vend té réndésishém né politikat
arsimore dhe né debatin shkencor ndérkombétar, njé nga sfidat kryesore mbetet
mospérputhja ndérmjet integrimit formal té kétij koncepti né kurrikula dhe shkallés
sé pérvetésimit té tij nga nxénésit dhe studentét (Hopkinson et al., 2008). Né shumé
sisteme arsimore, pérfshiré edhe sistemin arsimor shqiptar, edukimi pér zhvillim té
géndrueshém vazhdon té trajtohet kryesisht né nivel teorik, pa u reflektuar né ményré
té mjaftueshme né praktikat pedagogjike dhe né pérvojat konkrete té té nxénit.

Literatura bashkékohore evidenton se njohurité e té rinjve mbi zhvillimin e géndrueshém
shpesh karakterizohen nga njé kuptim i pjesshém dhe i fragmentuar i konceptit. Né
shumiceén e rasteve, zhvillimi i géndrueshém perceptohet kryesisht pérmes dimensionit
mjedisor, ndérsa aspektet sociale dhe ekonomike mbeten mé pak té njohura dhe té
integruara né té kuptuarit e tyre (Leal Filho et al., 2023). Kjo situaté reflekton mungesén
e njé gasjeje gjithépérfshirése né procesin arsimor, e cila konsiderohet thelbésore pér
zhvillimin e kompetencave gé lidhen me géndrueshmériné.

Njé problematiké tjetér lidnhet me kapacitetet profesionale t&€ mésuesve dhe aftésiné e tyre
pér té integruar konceptet e zhvillimit té géndrueshém né procesin mésimor. Studimet
tregojné se shumé mésues pérballen me véshtirési né zbatimin e gasjeve té edukimit
pér zhvillim té géndrueshém pér shkak té mungesés sé trajnimeve té specializuara,
materialeve didaktike dhe udhézimeve metodologjike té pérshtatshme (Cebrian &
Junyent, 2021). Kéto kufizime ndikojné jo vetém né cilésiné e mésimdhénies, por
edhe né formimin e njohurive, vlerave dhe géndrimeve té nxénésve ndaj ¢éshtjeve té
géndrueshmérisé.

Né kontekstin shqiptar, kéto sfida paragiten edhe mé té theksuara si rezultat i
proceseve té vazhdueshme té reformimit té sistemit arsimor, mungesés sé integrimit
efektiv ndérdisiplinor dhe kufizimeve né burimet arsimore. Pér mé tepér, megjithése
pérdorimi i teknologjisé né arsim ka njohur zhvillime té konsiderueshme gjaté viteve
té fundit, integrimi i analizés sé té dhénave dhe i teknologjive digjitale né mbéshtetje
té procesit té t& nxénit mbetet ende i kufizuar dhe jo plotésisht i institucionalizuar. Si
pasojé, potenciali i kétyre mjeteve pér pérmirésimin e rezultateve té nxénésve dhe pér
personalizimin e mésimdhénies nuk éshté shfrytézuar né ményré optimale.
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Njé dimension i réndésishém i problematikés lidhet gjithashtu me mungesén e
studimeve empirike gjithépérfshirése gé shqyrtojné né ményré té integruar njohurité,
perceptimet, géndrimet dhe sjelljet e nxénésve dhe studentéve né lidhje me zhvillimin
e géndrueshém. Shumica e kérkimeve ekzistuese fokusohen né aspekte té vecanta té
fenomenit, duke mos ofruar njé pasqyré té ploté mbi ményrén se si té rinjté e kuptojné,
e vlerésojné dhe e zbatojné konceptin e géndrueshmérisé né jetén e tyre té pérditshme.

Né kété kuadér, studimi aktual synon té adresojé kéto boshllége kérkimore pérmes
njé analize té thelluar té perceptimeve, njohurive dhe géndrimeve té nxénésve
dhe studentéve ndaj zhvillimit té géndrueshém, si dhe té faktoréve gé ndikojné né
formimin e tyre. Rezultatet e pritshme do té kontribuojné né identifikimin e sfidave dhe
dobésive ekzistuese né sistemin arsimor, duke ofruar njé bazé empirike pér hartimin e
rekomandimeve gé synojné pérmirésimin e kurrikulave, metodologjive té mésimdhénies
dhe praktikave pedagogjike né funksion té edukimit pér zhvillim té géndrueshém.

1.3 QELLIMI | STUDIMIT

Qéllimi kryesor i kétij studimi éshté té eksplorojé dhe analizojé né ményré
gjithépérfshirése perceptimet, njohurité, géndrimet dhe nivelin e ndérgjegjésimit té
nxénésve dhe studentéve lidhur me konceptin e zhvillimit té géndrueshém, duke marré
né konsideraté dimensionet e tij mjedisore, sociale dhe ekonomike. Studimi synon té
vlerésojé shkallén e pérvetésimit té parimeve té zhvillimit t& géndrueshém nga té rinjté,
si dhe té identifikojé faktorét arsimoré, pedagogjiké dhe teknologjiké qé ndikojné né
formimin e kétyre perceptimeve dhe géndrimeve.

Njékohésisht, studimi synon té analizojé kontributin e sistemit arsimor né zhvillimin
e kompetencave pér géndrueshméri, duke shqyrtuar rolin e kurrikulave, metodave té
mésimdhénies dhe integrimit té teknologjisé né procesin edukativ. Népérmjet kétij
vlerésimi, kérkimi synon té evidentojé boshlléqget ekzistuese né edukimin pér zhvillim
té géndrueshém dhe té ofrojé rekomandime té bazuara né evidenca pér pérmirésimin e
praktikave pedagogjike dhe politikave arsimore.

1.4 OBJEKTIVAT E STUDIMIT

Pér realizimin e géllimit té pérgjithshém, studimi synon té arrijé objektivat e méposhtém:

— Téanalizojé perceptimet e nxénésve dhe studentéve mbi zhvillimin e géndrueshém
né dimensionet njohése, afektive dhe té sjelljes.

— Te& vlerésojé nivelin e njohurive dhe ndérgjegjésimit té tyre lidhur me parimet
dhe objektivat e zhvillimit té géndrueshém.

— Te& identifikojé faktorét individualé, arsimoré dhe socialé gé ndikojné né formimin
e perceptimeve dhe géndrimeve ndaj zhvillimit té géndrueshém.

— Té analizojé rolin e biologjisé dhe té Iéndéve té tjera shkollore né promovimin e
njohurive dhe kompetencave pér zhvillim té géndrueshém.

— Tevlerésojé ndikimin e metodave bashkékohore t&€ mésimdhénies dhe pérdorimit
té teknologjisé né edukimin pér zhvillim té géndrueshém.
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Téshqyrtojé potencialin e analizés sé té dhénave si njé instrument pér pérmirésimin
e rezultateve akademike dhe mbéshtetjen e proceseve té té nxénit.

Té evidentojé boshlléget ekzistuese né kurrikula dhe né praktikat pedagogjike qé
lidhen me edukimin pér zhvillim té géndrueshém.

1.5 PYETJET KERKIMORE

Studimi do té orientohet nga pyetjet kérkimore té méposhtme:

1.

Si e perceptojné nxénésit dhe studentét konceptin e zhvillimit té géndrueshém
dhe dimensionet e tij kryesore?

Cili éshté niveli i njohurive, ndérgjegjésimit dhe géndrimeve té tyre ndaj zhvillimit
té géndrueshém?

Cilét faktoré individualé, pedagogjiké dhe institucionalé ndikojné né formimin e
kétyre perceptimeve dhe géndrimeve?

Né c¢faré mase sistemi arsimor kontribuon né zhvillimin e kompetencave pér
géndrueshméri?

Si ndikojné metodat e mésimdhénies dhe pérdorimi i teknologjisé né edukimin
pér zhvillim té géndrueshém?

Cfaré roli luan analiza e té dhénave né pérmirésimin e performancés akademike
dhe té proceseve té té nxénit?

1.6 HIPOTEZAT E STUDIMIT

Né pérputhje me géllimin dhe objektivat e studimit, formulohen hipotezat e méposhtme:

H1: Ekziston njé lidhje statistikisht e réndésishme dhe pozitive ndérmjet nivelit

té njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém dhe géndrimeve té nxénésve dhe
studentéve ndaj tij.

H2: Integrimi i koncepteve té zhvillimit t¢ géndrueshém né kurrikulat arsimore

ndikon pozitivisht né rritjen e ndérgjegjésimit dhe né zhvillimin e sjelljeve pro-
géndrueshmérisé tek nxénésit dhe studentét.

H3: Pérdorimi i teknologjive digjitale dhe i analizés sé té dhénave né procesin

mésimor ka ndikim pozitiv né performancén akademike dhe motivimin e
studentéve.

H4: Niveli i pérgatitjes profesionale t¢€ mésuesve ndikon drejtpérdrejt né cilésiné

dhe efektivitetin e edukimit pér zhvillim té géndrueshém.

H5: Ekzistojné dallime té réndésishme né perceptimet dhe njohurité mbi zhvillimin

e géndrueshém ndérmjet grupeve té ndryshme té nxénésve dhe studentéve né
varési té karakteristikave té tyre arsimore dhe demografike.

1.7 KONTRIBUTI SHKENCOR DHE PRAKTIK

Ky studim synon té sjellé kontribute té réndésishme teorike dhe praktike né fushén
e edukimit pér zhvillim té géndrueshém né kontekstin shqiptar. Né nivel shkencor,
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hulumtimi ndérthur analizén e dimensioneve njohése, emocionale dhe té sjelljeve,
duke ofruar njé kuadér interpretues mé té gjeré se studimet gé trajtojné vetém njé
aspekt. Pérdorimi i njé gasjeje metodologjike té kombinuar (mixed methods) rrit
besueshmériné e rezultateve pérmes pérdorimit té té dhénave sasiore dhe cilésore, dhe
jep evidencé mbi lidhjet midis pérdorimit té té dhénave, motivimit dhe performancés
akademike, duke kontribuar né literaturén mbi “data-driven education” (Viberg et al.,
2022; Ifenthaler & Yau, 2020).

Nga perspektiva praktike, studimi identifikon boshlléqget kryesore né kurrikulén e
biologjisé dhe né praktikat pedagogjike lidhur me temat e zhvillimit té géndrueshém
dhe propozon modele ndérdisiplinore pér integrim mé efektiv. Rezultatet ofrojné
rekomandime té bazuara né prova pér hartimin e politikave arsimore, pérmirésimin
e programeve mésimore dhe zhvillimin e kompetencave pér géndrueshméri dhe té
mendimit kritik tek té rinjté. Pérvec késaj, prezantohen udhézime pér implementim dhe
njé model pilot pér testim dhe shkallézim, me géllim transferimin praktik té gjetjeve
dhe mbéshtetjen e vendimmarrjes politike.
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KAPITULLI I

KUADRI TEORIK DHE RISHIKIMI | LITERATURES

2.1 KONCEPTI | ZHVILLIMIT TE QENDRUESHEM

Koncepti i zhvillimit té géndrueshém éshté pérmendur fillimisht nga njé raport i Kombeve
té Bashkuara, i komisionit t& Mjedisit dhe Zhvillimit. ( Gro Harlem Brundtland, 1987
Report of the World Commission on Environment and Development: Our Common
Future). Né raportin e Kombeve té bashkuara koncepti i zhvillimit té géndrueshém
pérshkruhet né pikat 27, 28, 29 dhe 30. Sipas kétij raporti:

Zhvillimi i géndrueshém éshté njé proces zhvillimi gé synon té plotésojé nevojat e
brezit té sotém pa cenuar aftésiné e brezave té ardhshém pér té plotésuar nevojat e
tyre. Ky koncept bazohet né balancimin e rritjes ekonomike, mbrojtjes sé mjedisit dhe
mirégenies sociale.

Ai pranon se ekzistojné kufizime né pérdorimin e burimeve natyrore, té cilat varen nga
niveli i teknologjisé, organizimi shogéror dhe kapaciteti i mjedisit pér té pérthithur
ndikimet e aktiviteteve njerézore. Pér kété arsye, zhvillimi i géndrueshém kérkon
pérdorim racional té burimeve, mbrojtje té ekosistemeve dhe investime gé mbéshtesin
nevojat afatgjata té shogeérise.

Njé element thelbésor i tij éshté lufta kundér varférisé dhe sigurimi i barazisé né
shpérndarjen e burimeve dhe mundésive. Gjithashtu, ai kérkon gé modelet e konsumit,
rritja e popullsisé, zhvillimi teknologjik dhe institucionet té jené né harmoni me kufijté
ekologjiké té planetit.

Né thelb, zhvillimi i géndrueshém nuk éshté njé gjendje e pandryshueshme, por njé
proces i vazhdueshém ndryshimi dhe pérmirésimi, i cili kérkon vendimmarrje té
pérgjegjshme dhe vullnet politik pér té siguruar mirégenien e brezave té sotém dhe té
ardhshém.

Nga sa mé sipér Zhvillimi i géndrueshém mund té pérkufizohet si:

Zhvillimi i géndrueshém éshté zhvillimi qé plotéson nevojat e brezit té tanishém pa
kompromentuar aftésiné e brezave té ardhshém pér té plotésuar nevojat e tyre.

Pezzey, (1992) né raportin “Koncepti i zhvillimit té géndrueshém, njé analizé
ekonomike” zgjeron mé shumé kété koncept duke theksuar se koncepti 1 zhvillimit t&
géndrueshém é&shté mé i gjeré se rritja ekonomike ku theksohet dhe ruajtja afatgjaté e
mirégenies njerézore duke njohur varésiné e sistemit ekonomik nga burimet natyrore
dhe mjedisore. Sipas Pezzey, (1992) zhvillimi i géndrueshém éshté zhvillimi gé siguron
gé mirégenia (ose cilésia e jetés) e brezave té ardhshém té mos jeté mé e ulét se ajo e
brezit aktual, duke ruajtur njékohésisht bazén e burimeve natyrore dhe té krijuara nga
njeriu, mbi té cilat mbéshtetet zhvillimi.
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Sipas Pezzey (1992) disa nga elementet kryesore té konceptit mund té pérmenden:

— Zhvillimi i géndrueshém kérkon ruajtjen e kapitalit t& shogérisé, ku pérfshihen:
kapitali natyror (pyjet, toka, uji, biodiversiteti); kapitali i krijuar nga njeriu
(infrastruktura, teknologjia, njohurité).

— Zhvillimi i géndrueshém kérkon integrimin e ekonomisé me mjedisin; zhvillimi
ekonomik dhe mbrojtja e mjedisit nuk duhet té jené objektiva kundérshtues, njé
mjedis i shéndetshém éshté kusht themelor pér zhvillimin ekonomik afatgjaté.

— Zhvillimi i géndrueshém kérkon pérdorimin e géndrueshém té burimeve natyrore,
té pérgendrohet né ruajtjen e burimeve té rinovueshme dhe né shmangien e
shterimit té burimeve kritike té nevojshme pér brezat e ardhshém, pér té plotésuar
nevojat e popullsisé aktuale si dhe t¢ mos kompromentohen brezat e ardhshém
pér plotésimin e nevojave té tyre.

— Koncepti i zhvillimit t¢ géndrueshém u perceptua shumé i réndésishém dhe
né edukim. Né raportin e vitit 2015 t¢ Kombeve té Bashkuara (UN Decade of
Education for Sustainable Development, 2005-2014: The DESD at a Glance;
2005, n.d.) u theksua réndésia e kétij koncepti né edukim duke theksuar se
Edukimi pér zhvillimin e géndrueshém éshté puna e té gjithéve. (UN Decade
of Education for Sustainable Development, 2005-2014: The DESD at a Glance;
2005, n.d.). Ndér rekomandimet kryesore té kétij raporti ishte se Edukimi pér
Zhvillim té Qéndrueshém synon t’i pajisé individét me njohuri, aftési dhe vlera gé
u mundésojné té pérballojné sfidat e sé tashmes dhe té sé ardhmes. Ai promovon té
menduarit kritik, pérgjegjésiné ndaj mjedisit dhe pjesémarrjen aktive né shogéri.
Qéllimi i tij éshté té formojé qytetaré gé kontribuojné né njé boté mé té drejté,
pagésore dhe té géndrueshme.

Sé fundmi né raportin e Kombeve té Bashkuara té vitit 2025 (The Sustainable
Development Goals Report 2025) theksohet se njé nga objektivat e zhvillimit té
géndrueshém éshté dhe arsimi cilésor. Sipas raportit: Arsimi éshté thelbésor pér
arritjen e zhvillimit té géndrueshém, por progresi global mbetet i pamjaftueshém.
Miliona fémijé dhe té rinj vazhdojné té jené jashté sistemit arsimor, ndérsa pabarazité
né akses dhe cilési vazhdojné té ekzistojné. Pér té arritur Objektivin 4 té€ Zhvillimit té
Qéndrueshém, nevojiten politika gjithépérfshirése dhe investime gé sigurojné arsim
cilésor, té barabarté dhe té aksesueshém pér té gjithé.

2.2 DIMENSIONET E ZHVILLIMIT TE QENDRUESHEM

Koncepti i zhvillimit té géndrueshém pérfagéson njé nga shtyllat kryesore té mendimit
bashkékohor mbi zhvillimin global, duke reflektuar nevojén pér té balancuar rritjen
ekonomike me mbrojtjen e mjedisit dhe mirégenien sociale. Né thelb, zhvillimi i
géndrueshém bazohet né ndérveprimin e tre dimensioneve kryesore: mjedisor, social dhe
ekonomik. Kéto dimensione jané té ndérlidhura ngushté dhe nuk mund té trajtohen né
ményré té izoluar, pasi ¢do ndérhyrje né njérin prej tyre ndikon drejtpérdrejt né té tjerét.
Qasja integruese ndaj kétyre dimensioneve pérbén bazén e politikave dhe strategjive
moderne pér zhvillim té géndrueshém (Keser, 2023). Né punimin e tij Keser (2023)
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kétyre dimensioneve i shton dhe dimensionin e geverisjes. Né figurén 2.1 pércaktohen
bashkéveprimet ndérmjet kétyre dimensioneve té zhvillimit té géndrueshém.

Dimensioni
Qéndmeshméri;
biodiversitet; ruajtjae

cfik ]
Ry §
Dimensioni Teg Dimensioni

prodhimi

ekonomik Social/kulturor

Figura 2.1 Dimensionet e zhvillimit té géndrueshém (burimi Keser, 2023)

Dimensionet e pércaktuara té zhvillimit t& géndrueshém jané té gjitha té réndésishme
dhe bashkéveprojné me njéra-tjetrén. Njé ndér kéto dimensione éshté dhe dimensioni
mjedisor. Dimensioni mjedisor i zhvillimit té géndrueshém lidhet me mbrojtjen dhe
menaxhimin e burimeve natyrore, ruajtjen e biodiversitetit, reduktimin e ndotjes,
zvogélimin e emetimeve té démshme né mjedis si dhe me pérdorimin e géndrueshém
té burimeve natyrore.

Ky dimension ka marré njé réndési té vecanté pér shkak té sfidave globale si ndryshimet
klimatike, degradimi i tokés, ndotja e ujérave dhe humbja e biodiversitetit. Studimet
e fundit tregojné se aktivitetet njerézore kané shkaktuar ndryshime té pakthyeshme né
shumé ekosisteme, duke rrezikuar stabilitetin e planetit dhe cilésiné e jetés (Yin et al.,
2023). Zhvillimi i géndrueshém bazohet né pérdorimin e pérgjegjshém dhe afatgjaté
té burimeve natyrore, duke promovuar praktika gé reduktojné ndikimet negative né
mjedis dhe mbéshtesin ekonominé garkulluese. Ky koncept pérfshin jo vetém ruajtjen
e ekosistemeve dhe biodiversitetit, por edhe edukimin e individéve pér té zhvilluar
ndérgjegjésim dhe sjellje té€ géndrueshme ndaj mjedisit. Né kété kuptim, edukimi pér
zhvillim té géndrueshém luan njé rol ky¢ né formimin e gytetaréve té informuar dhe
aktivé, té cilét jané né gjendje té kuptojné lidhjet ndérmjet veprimtarive njerézore dhe
proceseve natyrore, si dhe té kontribuojné pérmes veprimeve konkrete né mbrojtjen
dhe pérmirésimin e mjedisit (UNESCO, 2020).

Dimensioni social i zhvillimit té géndrueshém fokusohet né sigurimin e mirégenies,
barazisé dhe drejtésisé sociale, solidaritet diversitet kulturor dhe kreativitet. Ai pérfshin
céshtje si arsimi cilésor, shéndetésia, barazia gjinore, pérfshirja sociale dhe respektimi
I t& drejtave té njeriut (Benaim et al., 2008). Garantimi i barazisé sé& mundésive,
pérfshirja sociale dhe mirégenia pér té gjithé anétarét e saj krijon njé shoqéri e
géndrueshme. Bazuar né hulumtimet e kryera pabarazité sociale, diskriminimi dhe
gasja e kufizuar né shérbime thelbésore, si arsimi, shéndetésia dhe punésimi, kané
treguar se pérbéjné pengesa té réndésishme pér realizimin e zhvillimit té géndrueshém,
duke ndikuar negativisht edhe né progresin ekonomik dhe mjedisor. Né kété kontekst,
arsimi pérfagéson njé komponent themelor té dimensionit social té géndrueshmérisé,
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pasi ai ndihmon né formimin e individéve té vetédijshém, kritiké dhe té angazhuar
ndaj ¢éshtjeve shogérore. Pé&rmes proceseve arsimore, individét pérvetésojné jo vetém
njohuri, por edhe vlera, géndrime dhe kompetenca qé i aftésojné té marrin pjesé aktive
né ndértimin e komuniteteve mé té drejta, gjithépérfshirése dhe té géndrueshme.
Pér kété arsye, edukimi pér zhvillim té géndrueshém konsiderohet njé faktor kyg né
pérmbushjen e objektivave globale té zhvillimit dhe né promovimin e njé té ardhmeje
mé té géndrueshme pér té gjithé (Leal Filho et al., 2023).

Dimensioni ekonomik i zhvillimit té géndrueshém lidhet me krijimin e njé ekonomie
gé éshté e afté té gjenerojé rritje dhe mirégenie, pa démtuar mjedisin dhe pa thelluar
pabarazité sociale. Ai pérfshin koncepte si ekonomia e gjelbér, efikasiteti i burimeve,
inovacioni dhe pérgjegjésia sociale e bizneseve. Né kété kontekst, zhvillimi ekonomik
nuk duhet té matet vetém pérmes rritjes sé prodhimit apo té ardhurave, por edhe
pérmes ndikimit té tij né mjedis dhe shogéri. Né vitet e fundit, koncepti i ekonomisé
sé géndrueshme éshté lidhur ngushté me inovacionin dhe teknologjiné, duke theksuar
réndésiné e pérdorimit té teknologjive té pastra dhe té géndrueshme. Studimet tregojné
se investimet né energji té rinovueshme, teknologji té gjelbra dhe menaxhim efikas
té burimeve mund té kontribuojné né rritjen ekonomike, duke reduktuar njékohésisht
ndikimin negativ né mjedis (Romano & Scandurra, 2011). Njé komponent i réndésishém
I dimensionit ekonomik té zhvillimit té géndrueshém lidhet me kontributin e arsimit né
pérgatitjen e individéve pér kérkesat e tregut té punés dhe pér zhvillimin e kompetencave
gé mbéshtesin ekonominé e gjelbér dhe té géndrueshme. Pérfshirja e parimeve dhe
koncepteve té zhvillimit té géndrueshém né programet mésimore kontribuon né krijimin
e njé force punétore té kualifikuar, e cila éshté né gjendje té pérshtatet me ndryshimet
teknologjike, ekonomike dhe mjedisore té kohés.

Megjithaté, zhvillimi i géndrueshém nuk mund té kuptohet pa marré né konsideraté
lidhjen e ngushté ndérmjet dimensioneve ekonomike, sociale dhe mjedisore. Kéto
dimensione jané té ndérvarura dhe ndikojné vazhdimisht njéra-tjetrén. Pér shembull,
zhvillimi ekonomik i pakontrolluar mund té shkaktojé shfrytézim té tepruar té burimeve
natyrore dhe démtime té mjedisit, ndérsa politikat sociale qé nuk mbéshteten nga
njé bazé ekonomike e géndrueshme mund té mos jené té realizueshme né periudhé
afatgjaté. Pér kété arsye, arritja e géndrueshmérisé kérkon njé qgasje gjithépérfshirése
gé siguron ekuilibér dhe harmoni ndérmjet kétyre tre shtyllave kryesore.

Né kété kontekst, edukimi pér zhvillim té géndrueshém luan njé rol gendror né ndihmén
gé u ofrohet individéve pér té kuptuar marrédhéniet komplekse ndérmjet faktoréve
ekonomiké, socialé dhe mjedisoré. Pérmes kétij procesi edukativ, nxénésit dhe studentét
zhvillojné aftési pér analizé kritike, zgjidhje problemesh, vendimmarrje té pérgjegjshme
dhe bashképunim efektiv, kompetenca té cilat konsiderohen thelbésore pér pérballimin
e sfidave bashkékohore dhe ndértimin e njé té ardhmeje té géndrueshme.

Pérvetésimi i kétyre njohurive, vlerave dhe aftésive nga brezat e rinj pérbén njé parakusht
té réndésishém pér krijimin e njé shogérie mé té géndrueshme dhe mé té pérgjegjshme.
Né kété drejtim, sistemi arsimor ka njé funksion strategjik, pasi kontribuon jo vetém
né transmetimin e njohurive, por edhe né formimin e qytetaréve té afté pér té adresuar
sfidat globale dhe pér té mbéshtetur zhvillimin e géndrueshém né nivel lokal dhe global.
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Dimensioni i geverisjes, ekziston njé mori modelesh konceptuale pér zbatime
specifike, té cilat pérfshijné politikat publike, sistemet e geverisjes dhe réndésiné e
saj né zhvillimin e géndrueshém. Van der Waldt (2016) thekson se roli i geverisé né
zhvillimin e géndrueshém deri mé tani éshté bazuar kryesisht né dimensionin social té
géndrueshmérisé. Roli i geverisé pérshkruhet gjithashtu kryesisht né terma cilésoré dhe
normativé pérmes koncepteve té tilla si pjesémarrja e komunitetit, fugizimi, barazia
dhe transparenca. Megjithaté, geveria dhe funksionet e saj geverisése i tejkalojné
kéto dimensione socio-normative. Rezultatet e geverisjes ndikojné gjithashtu né dy
dimensionet e tjera té géndrueshmérisé, pérkatésisht faktorét ekologjiké dhe ekonomiké.
Si dimensioni i katért i propozuar gé mundéson géndrueshméring, geverité duhet té
integrojné politikat duke miratuar dhe zbatuar njé agjendé géndrueshmérie. Vlerésimi i
kontributeve instrumentale, si dhe normative té geverisé né zhvillimin e géndrueshém,
kérkon njé kuptim mé té qgarté se si kéto ndérhyrje lidhen me qgéllimet ekologjike,
ekonomike dhe sociale (\Van der Waldt, 2016).

2.3RISHIKIMI | LITERATURES MBI ZHVILLIMIN E QENDRUESHEM
NE EDUKIM

Ekziston njé literaturé e gjeré e cila fokusohet né pércaktimin e njohurive mbi
konceptin e zhvillimit té géndrueshém né edukim. Pérzgjedhja e literaturés referuese
pér kété punim u bazua né rishikimin sistematik té literaturés. Rishikimi sistematik i
literaturés pércakton pérzgjedhjen e punimeve gé do té pérdoren pér té pércaktuar, né
bazé té kritereve té pércaktuara dhe tendencat e pérfshirjes sé konceptit té zhvillimit
té géndrueshém né edukim. Pérzgjedhja e literaturés u bazua né protokollin PRIZMA
2020 (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses - Artikujt
e preferuar té raportuar pér rishikime sistematike dhe meta-analiza) (Page et al., 2021)
e cila rrit besueshmériné dhe transparencén e rishikimit.

Kéto burime u pérzgjodhén pér shkak té kapacitetit té tyre pér té mundésuar kérkime
té gjera né literaturé, duke pérfshiré artikuj, libra dhe kapituj librash pérmes pérdorimit
té fjaléve kyce.

2.3.1 Kriteri i pérzgjedhjes

Pérzgjedhja e literaturés u bazua né kriteret e méposhtme:
1. Publikimet e pérdorura

Jané pérzgjedhur artikuj té publikuar né gjuhén angleze té cilét kané kaluar procesin e
rishikimit (peer review), né revista té cilat jané pjesé e database té njohura né kérkimin
shkencor. Gjaté kérkimeve né database elektronike kemi pérdorur keywords (fjalé
kyce) dhe grupe keywords té cilat paragiten né tabelén 2.1. Né tabelén 2.1 paraqgiten
té listuara database elektronike té pérdorura pér kérkimin e artikujve si dhe keywords
pérkatése. Database té zgjedhura kané rol té réndésishém né kérkimin e literaturés
pasi ato kané kapacitetit té larté pér té mundésuar kérkime té gjera né literaturé,
duke pérfshiré artikuj, libra dhe kapituj librash pérmes pérdorimit té fjaléve kyge dhe
togfjaléshave (search strings). Né punimin toné jané pérfshiré dhe disa materiale té
publikuara né gjuhén shqipe.
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Tabela 2.1. Database elektronike té pérdorura pér kérkimin e literaturés

Database elektronike Keywords
Scopus Sustainable development,
Web of Science Sustainable development and middle school
ERIC  (Education  Resourses Sustainable development and university
Information Center) Sustainable development in curriculum
Google Scholar Sustainable development in biology

2. Strategjia e kérkimit

Nuk u vendosen limite né kérkimin e literaturés, megjithése kérkimi u pér artikuj né
gjuhén angleze. Né kérkim u vendosen keywords-a dhe togfjalésha té cilat jané né
pérputhje me géllimin e punimit. Meqgenése literatura e gjetur né database elektronike
ishte shumé e gjeré dhe pérfshinte problematika gé nuk pérkonin me studimin toné,
zbatuam disa kritere pérjashtuese né ményré gé literature té kufizohej dhe té ishte e
pérshtatshme vetém pér kété studim. Kriteret pérfshirése dhe pérjashtuese né studim
jepen né tabelén 2.2

Tabela 2.2 Kriteret e pérzgjedhjes sé literaturés pér review

Kriteret pérfshirése Kriteret pérjashtuese
Trajtimi i1 konceptit té& zhvillimit t¢  Koncepti i zhvillimit té géndrueshém né
géndrueshém (ZhQ) né edukim fusha tjera
Koncepti i ZhQ né shkollat e mesme Artikuj gé nuk kané kaluar procesin e peer

. L review
Koncepti i ZhQ né universitete

Artikuj té pa ploté (Abstrakt dhe keywords
Koncepti i ZhQ né 1éndén e biologjisé j tépaplote ywords)

. o Revista té paaksesueshme on-line
Peer review artikuj

Artikuj té shkruaj né gjuhé tjera pérvec

Artikuj té ploté anglishtes

Te shkruara né Anglisht Dublikimet té gjetura né database té

ndryshme

Procedura e ndjekur pér rishikimin e literaturés gé bazohet né Protokollin Prizma 2020
paragitet né figurén e méposhtme.
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Artikuj t& identifikuar nga kérkimi né
database N = 109

Largimi i artikujve t& dublikuar N=18

Larguar artikujt ge nuk jane te plote
[Abstract, keywords)

Artikuj té larguar N=25

Larguar raportet, literatura e paploté Literature e larguar N=20

h 4

Artikuj t& pérfshiré né rishikimin e
literaturés N=46

Figura 2.2. Procesi kryesor i pérdorur pér té kryer njé rishikim sistematik té literaturés
(bazuar tek Page et al. 2021)

2.4 EDUKIMI PER ZHVILLIM TE QENDRUESHEM NE SISTEMIN
ARSIMOR

Edukimi pér zhvillim té géndrueshém pérfagéson njé komponent kyc té transformimit
té sistemeve arsimore moderne, duke synuar pérgatitjen e individéve pér t’u pérballur
me sfidat mjedisore, sociale dhe ekonomike té shekullit XXI. Ai shkon pértej
transmetimit té njohurive, duke u fokusuar né zhvillimin e kompetencave si mendimi
kritik, zgjidhja e problemeve, bashképunimi dhe vendimmarrja e pérgjegjshme. Sipas
UNESCO (2020), ky proces edukativ ndihmon individét té€ kuptojné ndérlidhjet midis
dimensioneve té ndryshme té zhvillimit dhe té veprojné né ményré té géndrueshme né
jetén e pérditshme.

Njé nga vecorité kryesore té edukimit pér zhvillim té géndrueshém éshté orientimi
drejt kompetencave dhe pérdorimi i metodave aktive t€ mésimdhénies, si mésimi i
bazuar né projekte, studimet e rasteve dhe aktivitetet praktike. Kéto qasje favorizojné
lidhjen e teorisé me praktikén dhe nxisin angazhimin aktiv t& nxénésve dhe studentéve.
Né kété kontekst, mésuesi luan rolin e ndihmuesit té té nxénit, megjithése mungesa e
trajnimeve dhe burimeve té specializuara vazhdon té pérbéjé njé sfidé pér integrimin
efektiv té géndrueshmérisé né arsim (Cebrian et al., 2020).

Integrimi i edukimit pér zhvillim té géndrueshém né kurrikula konsiderohet thelbésor
pér arritjen e objektivave té tij. Megjithése shumé vende kané ndérmarré reforma né
kété drejtim, zbatimi praktik shpesh mbetet i fragmentuar. Edhe né Shqipéri, pérfshirja
e koncepteve té géndrueshmérisé né 1éndé té ndryshme éshté né zhvillim, por ende
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mungon njé gasje e ploté dhe e koordinuar.

Pérdorimi i teknologjisé ka krijuar mundési té reja pér pérmirésimin e procesit mésimor,
duke rritur motivimin dhe pjesémarrjen e studentéve pérmes mjediseve interaktive
dhe té personalizuara (Viberg et al., 2022). Njékohésisht, edukimi pér zhvillim té
géndrueshém synon jo vetém rritjen e ndérgjegjésimit, por edhe nxitjen e veprimeve
konkrete, si pjesémarrja né projekte komunitare, riciklimi dhe promovimi i praktikave
té géndrueshme.

Studimet tregojné se pérfshirja né aktivitete praktike ndikon pozitivisht né formimin e
géndrimeve dhe sjelljeve pro-géndrueshmérisé (Ardoin et al., 2020). Megjithaté, matja
e kétyre rezultateve mbetet sfiduese, pasi ato lidhen me vlera dhe sjellje gé nuk mund
té vlerésohen lehtésisht pérmes metodave tradicionale. Pér kété arsye, kérkohen qgasje
mé gjithépérfshirése té vlerésimit.

Né pérfundim, edukimi pér zhvillim té& géndrueshém pérbén njé element themelor té
arsimit bashkékohor, duke pajisur individét me njohuri, aftési dhe vlera té nevojshme
pér té kontribuar né ndértimin e njé shogérie mé té drejté dhe mé té géndrueshme.

Arsimi pér zhvillim té géndrueshém ka evoluar ndjeshém, duke e zhvendosur fokusin
nga njé gasje kryesisht informuese drejt njé modeli gjithépérfshirés gé synon zhvillimin
e kompetencave kritike, aftésive reflektuese dhe kompetencave té€ nevojshme pér t'u
pérballur me problemet komplekse. Organizatat ndérkombétare dhe studimet e fundit
paralajmérojné se objektivi i sistemeve arsimore nuk duhet té jeté vetém pérgatitja e
gytetaréve gé kuptojné sfidat e zhvillimit global, por edhe pérgatitja e atyre gé jané
té afté té ndérmarrin veprime reale pér géndrueshmériné (UNESCO, 2020). Duke
pasur parasysh kété, shkolla dhe universiteti kané njé rol té ndryshém—ato jo vetém
gé pércjellin linja njohurish, por gjithashtu nxisin forma sjelljeje dhe pérgjegjésie né
lidhje me natyrén dhe shogériné (Peer & Stoeglehner, 2013).

2.5 UNIVERSITETET DHE ZHVILLIMI | QENDRUESHEM

Institucionet e Arsimit té Larté luajné njé rol shumé té réndésishém né Axhendén 2030
té Kombeve té Bashkuara (OKB) pér zhvillim té géndrueshém, kontribut gé kérkon njé
transformim té réndésishém né 1AL, duke pérfshiré té gjitha aktivitetet e tyre. Né kété
drejtim, objektivi kryesor i kétij studimi éshté té kuptojé proceset, rrugét dhe praktikat
e té nxénit gé mund té kontribuojné né kété transformim, nga perspektivat e té nxénit
transformues dhe organizativ. (Viera Trevisan et al., 2024)

Megjithaté, pavarésisht réndésisé sé madhe qé i kushtohet zhvillimit té géndrueshém né
politikat arsimore, studimet e fundit tregojné se ekziston njé hendek midis pérfshirjes
teorike té kétij koncepti né kurrikula dhe ményrés se si ai perceptohet dhe pérvetésohet
nga studentét.

Qéndrueshméria né arsimin e larté pérbén njé koncept té gjeré dhe té ndérlikuar qé
pérfshin dimensione té shumta, duke mos u kufizuar vetém né aspektet mjedisore, por
duke pérfshiré edhe pérgjegjésiné sociale, vlerat etike dhe zhvillimin afatgjaté. Zbatimi
I saj kérkon njé gasje té integruar, ku aspektet mjedisore, shogérore dhe institucionale
trajtohen né ményré té ndérthurur. Né kété kontekst, institucionet e arsimit té larté
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kané njé rol té réndésishém né formimin e profesionistéve dhe qytetaréve té ardhshém,
duke i pajisur ata me njohuri, aftési dhe géndrime gé nxisin veprime té pérgjegjshme
dhe kontribuojné né ndértimin e njé shogérie mé té géndrueshme (Viera Trevisan et
al., 2024). Arsimi i Larté pérfshin pérgatitjen e profesionistéve té ardhshém pér té
gené qytetaré té pérgjegjshém né njé shogéri mé té géndrueshme (Leal Filho et al.,
2015), ndérgjegjésimin e studentéve né formulimin e strategjive (Manolis & Manoli,
2021), vlerésimin e aktivitetit té IAL-ve dhe theksimin e zhvillimit té géndrueshém
né orientimin e tyre strategjik (Motta et al., 2017), duke kontribuar né Kkrijimin,
promovimin dhe zbatimin e paradigmave té géndrueshme né té gjitha aktivitetet e IAL-
ve (Paraskeva et al., 2020), ndér té tjera aktivitete.

Né shumeé raste, koncepti mbetet i fragmentuar dhe i trajtuar né ményré sipérfagésore,
pa arritur té krijojé njé kuptim té ploté dhe té integruar tek té rinjté (Aarnio-Linnanvuori,
2019; Leal Filho et al., 2023). Kjo situaté tregon nevojén pér njé analizé mé té thelluar
té perceptimeve, njohurive dhe géndrimeve té tyre ndaj zhvillimit té géndrueshém.

Sipas Filho, (2011) zhvillimi i géndrueshém éshté béré njé fushé shkencore né vetvete,
duke u mbéshtetur né pérvojat dhe kontributet né fusha té ndryshme té dijes, si¢ jané
shkencat mjedisore, ekonomia, sociologjia, etika dhe politika. Pérfshirja e zhvillimit té
géndrueshém né strategjité arsimore té programeve universitare mund té keté sukses
vetém nése skemat gé synojné informimin dhe mobilizimin e njerézve kombinohen me
masa strukturore pérkatése.

Berchin et al., (2021) theksojné faktin se institucionet e arsimit té larté luajné njé rol té
réndésishém né promovimin e zhvillimit té géndrueshém, pérmes edukimit, kérkimit
shkencor dhe angazhimit me komunitetin. Népérmjet krijimit dhe shpérndarjes sé
njohurive, ato kontribuojné né formimin e kapaciteteve njerézore dhe né adresimin e
sfidave mjedisore, sociale dhe ekonomike. Pér kété arsye, universitetet konsiderohen
aktoré kyc¢ né avancimin e géndrueshmérisé, duke mbéshtetur zhvillimin e njohurive,
ofrimin e trajnimeve dhe bashképunimin me komunitetet lokale pér té forcuar aftésiné
e tyre pér t’u pérballur me sfidat e s¢ ardhmes.

Sipas Waas et al., (2010) universitetet dhe studiuesit e tyre mbajné pérgjegjésiné
themelore dhe morale pér té kontribuar me kérkimin e tyre né zhvillimin e géndrueshém.
Pér mé tepér, ata duhet ta konsiderojné kété pérgjegjési si njé pjesé té ploté té misionit
akademik dhe jo thjesht si njé “shtesé”.

Barros Guerrero et al. (2026)research and outreach paragesin gjetjet e njé studimi qé
shqyrton integrimin e parimeve té géndrueshmérisé né funksionet kryesore té arsimit
té larté, pérfshiré mésimdhénien, kérkimin shkencor dhe angazhimin komunitar né
Universidad Veracruzana. Studimi u mbéshtet né analizén e teté projekteve kérkimore
dhe té bashképunimit me komunitetin, me synim vlerésimin e ményrés se si mésimdhénia
pér géndrueshméri ndérthuret me pérvojat praktike té realizuara né komunitetet rurale
dhe indigjene té shtetit Veracruz.

Né projektin e tyre Adomssent et al., (2007) “Universitet i Qéndrueshém - Zhvillim
1 Qéndrueshém né€ Kontekstin e Kompetencave Universitare”, theksojné faktin se
ekzistojné prova empirike pér zhvillimin e suksesshém té teknikave ndérdisiplinore
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pér géndrueshméri né fushat e arsimit té larté (ndér té tjera menaxhim, kérkim dhe
mésimdhénie). duke Kkrijuar njé nivel té ndérmjetém bashképunimi midis aktivistéve té
géndrueshmérisé brenda universiteteve dhe né politikat dhe administrimin e arsimit té
larté.

Pérfshirja e zhvillimit té géndrueshém né kurikulat universitare u studiua nga Lozano,
(2010). Né njé studim té béré nga auditimi i rreth 5800 pérshkrimeve té kurseve né
28 shkolla té universitetit t¢ Cardiffit. Auditime me Mjetin e Qéndrueshmérisé pér
Auditimin e Kurrikulave t& Universiteteve né Arsimin e Larté (STAUNCHO) tregoi
se pér ta pérfshiré mé€ miré Zhvillimin e Paqésorit né “kurrikula”, kérkohet njé
transformim ndérlidhja dhe sinergjité midis temave ekonomike, mjedisore, sociale dhe
ndérsektoriale.

2.6 ZHVILLIMI | QENDRUESHEM NE SHKOLLAT E MESME

Koncepti i zhvillimit t& géndrueshém po shtrihet dhe né shollat e mesme dhe kolegje
universitare duke e béré keté koncept pjesé té edukimit jo vetém té studentéve por dhe
té nxénésve. Nga autoré té ndryshém jané paragitur rezultate mbi njohurité e nxénésve
té shkollave t€ mesme mbi konceptin e zhvillimit té géndrueshém né zona té ndryshme
duke theksuar né disa raste réndésiné gé ka ky koncept dhe vlerésimet gé kurikulat e
shkollave t& mesme i japin kétij koncepti.

Tecimer Altinel et al., (2025) me anén e njé€ testi pércaktuan shkallén e gqéndrimit
drejt Zhvillimit té Qéndrueshém pér té vlerésuar géndrimet e nxénésve té shkollés sé
mesme ndaj zhvillimit té géndrueshém né tre fusha té ndérlidhura: njohése, afektive
dhe sjelljeje.

Jingrui et al., (2025) zhvilluan njé hulumtim né lidhje me studimin e statusit t& zhvillimit
té strategjive pér zhvillimin e géndrueshém té arsimit humanist né shkollat e mesme
profesionale né Provincén Hunan, Kiné. Rezultatet treguan se strategjité pér zhvillimin
e géndrueshém té arsimit humanist né kolegjet e larta profesionale né Provincén Hunan
pérfshijné disa probleme dhe nga autorét u vlerésua se trajtimi éshté né nivele té larta.

Wagener & Eich, (2025) hetuan bashképunimin midis shkollave dhe organizatave
jogeveritare (OJQ) té orientuara drejt zhvillimit né kontekstin e arsimit pér zhvillim té
géndrueshém dhe té mésuarit global né Nurnberg, Gjermani. Autorét pérgendrohen né
potencialin dhe sfidat e partneriteteve ndérmjet shkollés dhe OJQ té specializuara né
fushén e zhvillimit té géndrueshém pér nxitjen e té mésuarit shogéror kuptimploté né
njé kontekst global.

Né edukimin e konceptit pér zhvillimin e géndrueshém jané pérfshiré dhe inteligjenca
artificiale (Al) (Hara, 2025); zhvillimi i géndrueshém mésohet né 1éndét si gjeografia
(Guo et al., 2018); biologjia (Olalekan et al., 2025; Yi Hu et al., 2025); kimia (Juntunen
& Aksela, 2014). Nga literatura e sjellé vérehet se koncepti i zhvillimit té géndrueshém
éshté béré pjesé e edukimit jo vetém né universitete por dhe né shkolla té mesme, duke
ndjekur zbatimin e orientimeve té raportit t¢ Kombeve té Bashkuara té vitit 2025 (The
Sustainable Development Goals Report 2025).
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27 ROLI | BIOLOGJISE NE PROMOVIMIN E ZHVILLIMIT TE
QENDRUESHEM

Biologjia pérfagéson njé nga disiplinat themelore shkencore gé merret me studimin
e jetés, organizmave té gjallé dhe ndérveprimeve té tyre me mjedisin (Ghilardi-
Lopes & Palazzetti, 2026). Pér shkak té natyrés sé saj multidimensionale, ajo zé njé
vend té réndésishém né edukimin pér zhvillim té géndrueshém, duke ofruar njohuri
dhe kompetenca gé ndihmojné individét té kuptojné proceset natyrore dhe ndikimin
e veprimtarive njerézore mbi ekosistemet. Né kété ményré, biologjia kontribuon né
formimin e ndérgjegjésimit mjedisor dhe né promovimin e sjelljeve té pérgjegjshme
ndaj natyrés dhe burimeve natyrore. (Nehm, 2019)

Né kuadrin e edukimit pér zhvillim té géndrueshém, biologjia tejkalon funksionin
tradicional té transmetimit t€ njohurive shkencore dhe shndérrohet né njé mjet té
réndésishém pér zhvillimin e kompetencave qytetare dhe mjedisore. Pérmes trajtimit
té temave gé lidhen me biodiversitetin, funksionimin e ekosistemeve, ndryshimet
klimatike dhe menaxhimin e géndrueshém té burimeve natyrore, nxénésit dhe studentét
krijojné njé kuptim mé té ploté té marrédhénieve ndérmjet njeriut dne mjedisit, si dhe té
pérgjegjésive q€ burojné nga kéto ndérveprime (Hogan & O’Flaherty, 2021)

Studimet bashkékohore kané evidentuar se integrimi i parimeve té zhvillimit té
géndrueshém né mésimin e biologjisé ndikon pozitivisht né rritjen e njohurive mjedisore
dhe né formimin e géndrimeve pro aktive ndaj mbrojtjes sé mjedisit (Olalekan et
al., 2025). Sipas Leal Filho et al. (2023), pérfshirja e céshtjeve té géndrueshmérisé
né procesin mésimor ndihmon né zhvillimin e ndérgjegjésimit kritik dhe né nxitjen e
pjesémarrjes aktive té té rinjve né adresimin e sfidave mjedisore. Kjo lidhet me faktin
se biologjia trajton fenomene dhe problematika qé jané drejtpérdrejt té lidhura me jetén
e pérditshme dhe me ¢éshtje globale me réndési té vecanté pér shogériné moderne.

Njé nga kontributet kryesore té biologjisé né edukimin pér zhvillim té géndrueshém
géndron né aftésiné e saj pér té shpjeguar proceset dhe ndérveprimet komplekse gé
karakterizojné sistemet natyrore. Pérmes studimit té cikleve biogjeokimike dhe
mekanizmave gé rregullojné garkullimin e elementeve né natyré, nxénésit fitojné
njohuri mbi ményrén se si funksionojné ekosistemet dhe se si veprimtarité njerézore
mund té ndikojné né ekuilibrin e tyre (Selin et al., 2023; Verhoeff et al., 2018). Ky
kuptim pérbén njé bazé té réndésishme pér zhvillimin e njé gasjeje té pérgjegjshme
ndaj pérdorimit dhe ruajtjes sé burimeve natyrore.

Pérve¢ dimensionit njohés, biologjia luan njé rol té réndésishém né zhvillimin e
aftésive té t&¢ menduarit kritik dhe reflektues. Analiza e problematikave si ndryshimet
klimatike, degradimi i ekosistemeve, humbja e biodiversitetit dhe ndotja e mjedisit i
nxit nxénésit té vlerésojné né ményreé kritike shkaget dhe pasojat e kétyre fenomeneve,
si dhe té shgyrtojné alternativa té ndryshme pér zgjidhjen e tyre (Papaneophytou &
Nicolaou, 2025). Né kété ményré, biologjia kontribuon né zhvillimin e kompetencave
pér marrjen e vendimeve té informuara dhe pér pjesémarrjen aktive né proceset qé
lidhen me géndrueshmériné.

Njé aspekt tjetér me réndési té vecanté éshté integrimi i komponentit praktik né procesin
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e té nxénit. Aktivitetet laboratorike, vézhgimet né terren dhe projektet e orientuara
drejt komunitetit krijojné mundési pér zbatimin e njohurive teorike né situata reale.
Hulumtimet tregojné se pérvojat praktike ndikojné pozitivisht né motivimin e nxénésve,
né pérmirésimin e rezultateve té té nxénit dhe né zhvillimin e njé kuptimi mé té thellé té
koncepteve gé lidhen me zhvillimin e géndrueshém (Ardoin et al., 2020).

Né kété kontekst, roli i mésuesve té biologjisé konsiderohet thelbésor pér integrimin
efektiv té edukimit pér zhvillim té géndrueshém né procesin mésimor. Ata duhet té
jené né gjendje té lidhin pérmbajtjen shkencore me problematikat aktuale mjedisore
dhe shoqgérore, duke pérdorur metoda pedagogjike inovative gé nxisin pjesémarrjen
aktive dhe té menduarit kritik té nxénésve. Megjithaté, literatura evidenton se shumé
meésues pérballen me véshtirési né realizimin e kétij misioni pér shkak té mungesés sé
trajnimeve specifike dhe té materialeve didaktike té pérshtatshme (Cebrian & Junyent,
2021).

Né sistemin arsimor shqiptar, biologjia paraget potencial té konsiderueshém pér
promovimin e parimeve té zhvillimit t€ géndrueshém. Megjithése temat qé lidhen me
mbrojtjen e mjedisit dhe pérdorimin e géndrueshém té burimeve jané té pérfshira né
programet mésimore, ato shpesh trajtohen né ményré té izoluar dhe jo gjithmoné né
lidhje té drejtpérdrejté me konceptin gjithépérfshirés té géndrueshmérisé. Pér kété arsye,
konsiderohet e nevojshme njé gasje mé e integruar dhe sistematike né organizimin e
pérmbajtjeve kurrikulare.

Zhvillimet teknologjike té viteve té fundit kané krijuar mundési té reja pér pasurimin e
procesit t&é mésimdhénies dhe té nxénit né biologji. Pérdorimi i platformave digjitale,
simulimeve kompjuterike dhe mjeteve interaktive mundéson analizimin e fenomeneve
biologjike né ményré mé dinamike dhe mé térhegése. Sipas Viberg et al. (2022),
integrimi i teknologjisé né arsim kontribuon jo vetém né pérmirésimin e rezultateve té
té nxénit, por edhe né zhvillimin e aftésive digjitale dhe analitike té nxénésve.

Sipas Wibowo and Sadikin, (2019) biologjia luan gjithashtu njé rol té réndésishém
né promovimin e sjelljeve té géndrueshme dhe té pérgjegjshme ndaj mjedisit. Pérmes
aktiviteteve edukative dhe projekteve praktike, nxénésit mund té inkurajohen té
adoptojné praktika té tilla si riciklimi, reduktimi i mbetjeve, kursimi i energjisé dhe
mbrojtja e biodiversitetit. Kéto pérvoja ndikojné né formimin e zakoneve dhe vlerave
gé mbéshtesin ndértimin e njé shogérie mé té géndrueshme né plan afatgjaté.

Sé fundi, zhvillimi i géndrueshém kérkon njé qasje té integruar dhe ndérdisiplinore,
né té cilén biologjia bashképunon me fusha té tjera té dijes, si gjeografia, ekonomia,
sociologjia dhe edukimi gytetar. Kjo gasje u mundéson nxénésve té kuptojné mé miré
ndérvarésiné ndérmjet dimensioneve mjedisore, sociale dhe ekonomike té zhvillimit té
géndrueshém, duke kontribuar né formimin e gytetaréve té afté pér té pérballuar sfidat
komplekse té sé ardhmes.

2.8 PERCEPTIMI DHE QENDRIMET E NXENESVE DHE STUDENTEVE
NDAJ ZHVILLIMIT TE QENDRUESHEM

Perceptimet dhe géndrimet e nxénésve dhe studentéve ndaj zhvillimit t& géndrueshém
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pérbéjné njé tregues té réndésishém té efektivitetit té edukimit pér géndrueshméri.
Pérvec njohurive teorike, ményra se si té rinjté e kuptojné dhe vlerésojné konceptin e
zhvillimit té géndrueshém ndikon né sjelljet dhe vendimmarrjen e tyre. Perceptimi lidhet
me interpretimin e informacionit t€ marré nga mjedisi, ndérsa géndrimet pérfagésojné
vlerésimet dhe prirjet e individéve ndaj ¢éshtjeve té caktuara (Maidou et al., 2016).

Formimi i kétyre perceptimeve ndikohet nga faktoré té shumté, si familja, shkolla,
komuniteti, media dhe pérvojat personale. Studimet tregojné se ekspozimi ndaj edukimit
dhe aktiviteteve qé lidhen me géndrueshmériné kontribuon né rritjen e ndérgjegjésimit
dhe né zhvillimin e géndrimeve pozitive (Kagawa, 2007). Megjithaté, shumé nxénés
dhe studenté e identifikojné zhvillimin e géndrueshém kryesisht me mbrojtjen e
mjedisit, duke mos i kushtuar té njéjtén réndési dimensioneve sociale dhe ekonomike
té tij (Leal Filho et al., 2023).

Literatura evidencon se niveli i njohurive ndikon drejtpérdrejt né géndrimet dhe sjelljet
pro-géndrueshmérisé. Individét me njohuri mé té larta jané mé té prirur té adoptojné
praktika té tilla si riciklimi, kursimi i energjisé dhe pjesémarrja né iniciativa komunitare
(Ardoin et al., 2020). Né kété kuadér, géndrimet pérfshijné dimensionin njohés,
emocional dhe sjellor, té cilét sé bashku ndikojné né gatishmériné e individit pér té
vepruar né ményré té pérgjegjshme ndaj mjedisit dhe shogérisé (Ding et al., 2022).
Institucionet arsimore luajné njé rol kyc né formimin e kétyre géndrimeve. Integrimi
I zhvillimit té géndrueshém né kurrikula dhe pérdorimi i metodave aktive té
mésimdhénies, si projektet, studimet e rasteve dhe diskutimet né grup, favorizojné
zhvillimin e kompetencave dhe vlerave té lidhura me géndrueshmériné (Wiek &
Lang, 2016). Gjithashtu, teknologjia dhe mediat digjitale ndikojné né formimin e
perceptimeve, duke rritur aksesin né informacion, por edhe duke theksuar nevojén pér
zhvillimin e mendimit kritik dhe aftésive pér vlerésimin e burimeve té informacionit
(Viberg et al., 2022).

NEé pérfundim, perceptimet dhe géndrimet e nxénésve dhe studentéve pérbéjné elemente
themelore pér promovimin e zhvillimit té géndrueshém. Pér kété arsye, edukimi duhet
té synojé jo vetém transmetimin e njohurive, por edhe formimin e vlerave, pérgjegjésisé
dhe angazhimit aktiv pér njé té ardhnme mé té géndrueshme.

2.9 MODELET TEORIKE TE EDUKIMIT TE QENDRUESHEM

Edukimi pér zhvillim té géndrueshém mbéshtetet né njé séré modelesh teorike gé
synojné té shpjegojné ményrén se si individét fitojné njohuri, zhvillojné vlera dhe
adoptojné sjellje gé kontribuojné né ndértimin e njé shogérie mé té géndrueshme.
Kéto modele kané evoluar paralelisht me zhvillimin e konceptit té géndrueshmérisé
dhe shérbejné si bazé pér hartimin e politikave arsimore, programeve mésimore dhe
praktikave pedagogjike.

Njé nga modelet mé té njohura éshté modeli i tre shtyllave té zhvillimit té géndrueshém,
i cili e konsideron géndrueshmériné si rezultat té ndérveprimit t¢ dimensioneve
pérkatése rritjen ekonomike, baraziné sociale dhe mbrojtjen e mjedisit (Ghimire, 2023).
Sipas késaj gasjeje, edukimi duhet t’i ndihmojé nxénésit dhe studentét té kuptojné
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marrédhéniet komplekse ndérmjet kétyre tre dimensioneve dhe té zhvillojné aftésiné
pér té marré vendime qé balancojné nevojat ekonomike, sociale dhe mjedisore. Ky
model ka shérbyer si bazé pér integrimin e koncepteve té géndrueshmérisé né kurrikulat
arsimore né shumé vende té botés (Soto et al., 2022).

Njé ndér gasjet mé té réndésishme teorike né fushén e edukimit pér zhvillim té
géndrueshém éshté modeli i kompetencave pér géndrueshmeéri, i zhvilluar nga Wiek et al.
(2011). Ky model argumenton se edukimi nuk duhet té kufizohet vetém né transmetimin
e njohurive, por duhet té synojé zhvillimin e kompetencave gé u mundésojné individéve
té kuptojné dhe té adresojné sfidat komplekse té géndrueshmérisé. Né kété kuadér,
autorét identifikojné pesé kompetenca themelore: mendimin sistemik, i cili lidhet
me aftésiné pér té kuptuar ndérveprimet midis sistemeve ekologjike, sociale dhe
ekonomike; mendimin parashikues, gé pérfshin vlerésimin e skenaréve t& mundshém
té sé ardhmes; kompetencén normative, e cila lidhet me reflektimin mbi vlerat dhe
parimet e géndrueshmérisé; kompetencén strategjike, qé nénkupton hartimin dhe
zbatimin e veprimeve pér arritjen e objektivave té géndrueshmérisé; si dhe kompetencén
bashképunuese, e cila pérfshin aftésiné pér té komunikuar dhe bashképunuar me aktoré
té ndryshém né zgjidhjen e problemeve. Pérmes zhvillimit té kétyre kompetencave,
nxénésit dhe studentét aftésohen té analizojné problematikat né ményré holistike,
té marrin vendime té informuara dhe té kontribuojné né ndértimin e zgjidhjeve té
géndrueshme (Wiek et al., 2011; Sharma, 2017).

Njé kontribut té réndésishém né fushén e edukimit pér géndrueshméri jep edhe teoria e
té nxénit transformues e Mezirow, (1997) gé pérfagéson njé nga kornizat teorike mé té
réndésishme né fushén e edukimit bashkékohor dhe ka njé réndési té veganté né edukimin
pér zhvillim té géndrueshém. Kjo gasje e koncepton té nxénit si njé proces gé shkon
pértej pérvetésimit té informacionit, duke pérfshiré rishikimin kritik té perceptimeve,
bindjeve dhe sistemeve té vlerave té individit. Sipas Mezirow, (1997) reflektimi kritik
mbi pérvojat personale dhe sociale mundéson transformimin e perspektivave ekzistuese
dhe ndértimin e kuptimeve mé té thelluara e mé gjithépérfshirése. Né kontekstin e
zhvillimit t& géndrueshém, teoria kontribuon né zhvillimin e ndérgjegjésimit kritik
ndaj sfidave mjedisore, sociale dhe ekonomike, duke nxitur formimin e géndrimeve,
vlerave dhe sjelljeve qé mbéshtesin géndrueshmériné. Né kété ményré, edukimi shihet
jo vetém si mjet pér transmetimin e njohurive, por edhe si proces transformues gé
fugizon individét t& marrin pjesé aktivisht né promovimin e ndryshimeve pozitive
dhe té géndrueshme né shogéri (Mezirow, 1997). Kjo teori mbéshtete si njé teori
e réndésishme né procesin e edukimit t& nxénésve dhe studentéve pér zhvillimin e
géndrueshém (Bostrom et al., 2018; Schnitzler, 2019).

Njé ndér modelet mé té pérdorura né praktikén arsimore éshté edhe modeli i UNESCO-s
pér Edukimin pér Zhvillim té Qéndrueshém (Education for Sustainable Development
— ESD). Modeli i UNESCO-s pér Edukimin pér Zhvillim t& Qéndrueshém pérfagéson
njé nga kornizat mé gjithépérfshirése né fushén e edukimit pér géndrueshméri. Sipas
UNESCO-s (2017, 2020), edukimi pér zhvillim té géndrueshém synon té fugizojé
individét me njohuri, aftési, vlera dhe géndrime gé u mundésojné té kontribuojné né
ndértimin e njé shogérie mé té drejté, gjithépérfshirése dhe té géndrueshme. Kjo gasje
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e konsideron edukimin si njé proces transformues gé promovon té menduarit kritik,
zgjidhjen e problemeve, vendimmarrjen e pérgjegjshme dhe pjesémarrjen aktive né
adresimin e sfidave globale. Modeli mbéshtetet né integrimin e dimensioneve mjedisore,
sociale dhe ekonomike té zhvillimit té géndrueshém né té gjitha nivelet e arsimit, duke
synuar jo vetém pérvetésimin e njohurive, por edhe formimin e kompetencave gé nxisin
veprimin pér géndrueshméri. Né kété kuadér, edukimi luan njé rol kyc né pérgatitjen
e qytetaréve té afté pér té kontribuar né realizimin e Objektivave té Zhvillimit té
Qéndrueshém dhe né ndértimin e njé té ardhmeje mé té géndrueshme (UNESCO, 2017;
UNESCO, 2020).

Si pérfundim, modelet teorike té edukimit pér zhvillim té€ géndrueshém kané njé
géllim té pérbashkét: formimin e individéve té afté pér té kuptuar kompleksitetin
e sfidave globale dhe pér té kontribuar né ndértimin e njé té ardhmeje mé té drejté,
mé gjithépérfshirése dhe mé té géndrueshme. Pér studimet gé analizojné njohurité,
perceptimet dhe géndrimet e nxénésve dhe studentéve ndaj zhvillimit té géndrueshém,
modelet e kompetencave pér géndrueshmeéri, teoria e té nxénit transformues dhe modeli
i UNESCO-s pérbéjné bazén teorike mé té pérshtatshme.

2.10 ROLI | MESUESIT DHE PRAKTIKAVE PEDAGOGIIKE NE
EDUKIMIN PER ZHVILLIMIN E QENDRUESHEM

Mésuesi konsiderohet njé ndér faktorét kryesoré né promovimin e zhvillimit té
géndrueshém né sistemin arsimor. Pérveg rolit té tij né transmetimin e njohurive, ai
kontribuon né formimin e vlerave, géndrimeve dhe sjelljeve té nxénésve. Né kuadér
té edukimit pér zhvillim té géndrueshém, mésuesi nuk shérben vetém si burim
informacioni, por edhe si mentor dhe udhéheqés i procesit mésimor, duke mbéshtetur
nxénésit né kuptimin e sfidave globale dhe né zhvillimin e aftésive té nevojshme pér t'u
pérballur me to (UNESCO, 2021).

Né arsimin bashkékohor, funksioni tradicional i mésuesit ka evoluar ndjeshém. Pértej
transmetimit té njohurive teorike, ai duhet té krijojé mundési gé nxénésit té angazhohen
aktivisht né procesin e té nxénit. Kjo éshté vecanérisht e réndésishme né edukimin
pér zhvillim té géndrueshém, i cili synon zhvillimin e kompetencave gé lidhen me
mendimin kritik, zgjidhjen e problemeve, bashképunimin dhe vendimmarrjen e
pérgjegjshme (Wiek et al., 2016).

Mésuesit ushtrojné ndikim té drejtpérdrejté né ményrén se si nxénésit e kuptojné
dhe vlerésojné zhvillimin e qgéndrueshém. Népérmjet shpjegimit té koncepteve,
organizimit té aktiviteteve mésimore dhe modelimit té sjelljeve pozitive, ata mund té
nxisin interesin dhe ndérgjegjésimin e nxénésve pér ¢éshtje qé lidhen me mbrojtjen e
mjedisit, menaxhimin e pérgjegjshém té burimeve dhe pérgjegjésiné sociale. Studimet
tregojné se nxénésit gé udhéhigen nga mésues té pérgatitur dhe té motivuar né fushén
e géndrueshmérisé priren té zhvillojné géndrime mé pozitive dhe nivele mé té larta
angazhimi ndaj kétyre tematikave (Cebrian et al., 2020).

Njé aspekt i réndésishém i kétij roli lidhet me kompetencat profesionale té mésuesit.
Integrimi efektiv i zhvillimit té géndrueshém né procesin mésimor kérkon njohuri
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té thelluara mbi konceptet e géndrueshmérisé dhe aftési pedagogjike gé mundésojné
pérshtatjen e tyre me nevojat dhe karakteristikat e nxénésve. Megjithaté, mungesa e
trajnimeve profesionale dhe e burimeve té pérshtatshme shpesh pérbén njé pengesé pér
realizimin e kétij objektivi (Leal Filho et al., 2023).

Praktikat pedagogjike pérfagésojné mekanizmin kryesor pérmes té cilit realizohen
objektivat e edukimit pér zhvillim té géndrueshém. Literatura rekomandon zévendésimin
e gasjeve tradicionale té bazuara né ligjérim me metoda aktive dhe ndérvepruese, si
mésimi 1 bazuar né projekte, puna né grup, debatet, studimet e rasteve dhe zgjidhja e
problemeve reale. Kéto metoda favorizojné zhvillimin e aftésive praktike dhe ndihmojné
nxénésit té kuptojné mé miré lidhjen ndérmjet teorisé dhe praktikés (Sterling, 2016).

Mésimi i bazuar né projekte konsiderohet vecanérisht efektiv, pasi u mundéson nxénésve
té analizojné problematika konkrete mjedisore dhe sociale, duke zhvilluar njékohésisht
aftési kérkimore, organizative dhe bashképunuese. Né kété ményré, njohurité teorike
shndérrohen né mjete pér adresimin e sfidave reale dhe pér pérmirésimin e komunitetit
(Ardoin et al., 2020).

Njé tjetér gasje e réndésishme éshté té nxénit pérmes pérvojés. Aktivitetet jashté klase,
vizitat né terren, eksperimentet dhe projektet komunitare u japin nxénésve mundésiné té
pérjetojné drejtpérdrejt fenomenet e studiuara. Kjo gasje rrit motivimin dhe angazhimin
e tyre, duke e béré procesin mésimor mé kuptimploté dhe duke forcuar ndjenjén e
pérgjegjésisé ndaj mjedisit dhe shogérisé (Kolb, 2015).

Po aq i réndésishém éshté edhe krijimi i njé klime pozitive né klasé. Mjediset mésimore
ku nxénésit ndihen té respektuar dhe té inkurajuar pér té shprehur mendimet e tyre nxisin
mendimin kritik dhe pjesémarrjen aktive. Né edukimin pér zhvillim té géndrueshém,
trajtimi i céshtjeve komplekse kérkon njé atmosferé dialogu, bashképunimi dhe respekti
pér diversitetin e piképamjeve (Aydin & Karabay, 2020).

Gjithashtu, bashképunimi ndérdisiplinor luan njé rol té réndésishém né trajtimin e
zhvillimit té géndrueshém, pasi ky koncept pérfshin dimensione mjedisore, sociale dhe
ekonomike. Integrimi i njohurive nga fusha té ndryshme ndihmon né ndértimin e njé
kuptimi mé té ploté dhe realist té géndrueshmérisé (UNESCO, 2021).

Megjithése réndésia e rolit t&é mésuesit éshté gjerésisht e njohur, institucionet arsimore
vazhdojné té pérballen me sfida gé lidhen me mungesén e trajnimeve, kufizimet
né burime dhe ngarkesén e larté mésimore. Pér kété arsye, investimi né zhvillimin
profesional t€ mésuesve konsiderohet njé parakusht thelbésor pér pérmirésimin e
cilésisé sé edukimit pér zhvillim té géndrueshém dhe pér arritjen e objektivave té tij
afatgjata (Leal Filho et al., 2023).

Pérdorimi i teknologjisé pérbén gjithashtu njé element té réndésishém té praktikave
pedagogjike bashkékohore. Platformat digjitale, simulimet virtuale dhe mjetet
interaktive krijojné mundési té reja pér analizimin dhe kuptimin e ¢éshtjeve gé lidhen
me zhvillimin e géndrueshém. Pérmes tyre, nxénésit mund té aksesojné té dhéna reale,
té kryejné kérkime té pavarura dhe té zhvillojné kompetenca digjitale té nevojshme pér
shogériné moderne (Viberg et al., 2022).
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2.11 INTEGRIMI | TEKNOLOGJISE DHE ANALIZES SE TE DHENAVE
NE ARSIM

Sistemet arsimore jané transformuar nga zhvillimi i teknologjisé digjitale, duke krijuar
mundési té reja pér pérmirésimin e mésimdhénies dhe té nxénit. Nga njé mjet mbéshtetés,
teknologjia éshté shndérruar né njé komponent té réndésishém té arsimit bashkékohor,
duke ndikuar né ményrén se si nxénésit aksesojné informacionin, ndérveprojné me
pérmbajtjen mésimore dhe zhvillojné kompetenca té nevojshme pér jetén dhe tregun e
punés. Paralelisht, analiza e té dhénave ka fituar réndési né mbéshtetjen e vendimmarrjes
dhe pérmirésimin e rezultateve arsimore (Ifenthaler & Yau, 2020).

Teknologjia né arsim pérfshin platforma té menaxhimit té té nxénit, aplikacione
edukative, biblioteka digjitale, simulime virtuale dhe mjete té inteligjencés artificiale.
Kéto teknologji mundésojné krijimin e mjediseve fleksibile dhe interaktive té té nxénit,
duke rritur aksesin né informacion dhe duke nxitur angazhimin e nxénésve né procesin
mésimor (Selwyn, 2022). Studimet tregojné se pérdorimi i mjeteve digjitale ndikon
pozitivisht né motivimin dhe pjesémarrjen aktive té nxénésve (Viberg et al., 2022).

Né kontekstin e edukimit pér zhvillim té géndrueshém, teknologjia ofron mundési té
réndésishme pér analizimin e sfidave globale, si ndryshimet klimatike, menaxhimi
i burimeve natyrore dhe ndotja e mjedisit. Pérmes simulimeve dhe platformave
interaktive, nxénésit zhvillojné njé kuptim mé té thellé té kétyre ¢éshtjeve dhe aftési
pér zgjidhjen e problemeve komplekse (UNESCO, 2021).

Njé zhvillim i réndésishém éshté edhe pérdorimi i analizés sé té dhénave né arsim.
Kjo qgasje pérfshin mbledhjen dhe interpretimin e informacionit mbi progresin dhe
performancén e nxénésve, duke ndihmuar mésuesit té identifikojné véshtirésité dhe té
ndérhyjné né ményré mé efektive. N&é kété kuadér, Learning Analytics konsiderohet njé
nga aplikimet mé té réndésishme, pasi mundéson monitorimin e sjelljeve té té nxénit
dhe optimizimin e pérvojés arsimore (Hong et al., 2025; Ray & Saeed, 2018). Analiza
e té dhénave mbéshtet gjithashtu personalizimin e té nxénit, duke i lejuar mésuesit
té pérshtatin strategjité pedagogjike sipas nevojave individuale té nxénésve (OECD,
2023).

Teknologjia dhe analiza e t& dhénave kontribuojné edhe né zhvillimin profesional
té mésuesve, pérmes aksesit né trajnime online, burime shkencore dhe mundési
bashképunimi profesional. Megjithaté, integrimi i tyre né arsim shogérohet me sfida
gé lidhen me pabarazité né aksesin ndaj teknologjisé, si dhe me céshtjet e privatésisé
dhe sigurisé sé té dhénave. Pér kété arsye, institucionet arsimore duhet té sigurojné
pérdorim té barabarté, etik dhe té pérgjegjshém té teknologjive digjitale (UNESCO,
2021).

Né Shqipéri, pérdorimi i teknologjisé né arsim éshté zgjeruar ndjeshém, vecganérisht
pas pandemisé COVID-19, megjithése mbeten sfida gé lidhen me infrastrukturén,
trajnimin e mésuesve dhe pérdorimin sistematik té analizés sé té dhénave. Né
pérgjithési, teknologjia dhe analiza e té dhénave pérfagésojné mjete té réndésishme
pér pérmirésimin e cilésisé sé arsimit dhe pér pérgatitjen e nxénésve pér kérkesat e
shoqérisé sé dijes.
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2.12 STUDIMET EMPIRIKE TE MEPARSHME

Studimet empirike né fushén e edukimit pér zhvillim té géndrueshém kané evidentuar
njé interes né rritje pér vlerésimin e njohurive, perceptimeve, géndrimeve dhe sjelljeve té
nxénésve, studentéve dhe mésuesve ndaj ¢éshtjeve té géndrueshmérisé. Gjetjet tregojné
se té rinjté zotérojné pérgjithésisht njohuri mé té zhvilluara pér aspektet mjedisore té
zhvillimit té géndrueshém, ndérsa kuptimi i dimensioneve sociale dhe ekonomike
mbetet mé i kufizuar. Gjithashtu, pjesémarrja né programe dhe aktivitete té lidhura
me géndrueshmériné shogérohet me rritje t€ ndérgjegjésimit, formim té géndrimeve
pozitive dhe angazhim mé té madh né veprime me ndikim social dhe mjedisor (Leal
Filho et al., 2023; Sachs et al., 2022).

Literatura thekson se gasjet pedagogjike aktive, si mésimi i bazuar né projekte dhe
té nxénit pérmes pérvojés, kontribuojné ndjeshém né zhvillimin e kompetencave
dhe sjelljeve té géndrueshme (Ardoin et al., 2020). Né té njéjtén kohé, kompetencat
profesionale t&€ mésuesve dhe niveli i pérgatitjes sé tyre konsiderohen faktoré pércaktues
pér integrimin efektiv té parimeve té géndrueshmérisé né procesin mésimor. Studimet
tregojné gjithashtu se pérdorimi i teknologjisé dhe analizés sé té dhénave mund té
pérmirésojé cilésiné e té nxeénit, té rrisé angazhimin e nxénésve dhe té mbéshtesé
personalizimin e procesit arsimor (Cebrian et al., 2020).

Studimet tregojné se pérdorimi i teknologjisé dhe analizés sé té dhénave mund té
pérmirésojé angazhimin, performancén dhe personalizimin e té nxénit, duke mbéshtetur
njé proces arsimor mé efektiv (Ifenthaler & Yau, 2020). Gjithashtu, universitetet qé
kané integruar zhvillimin e géndrueshém né kurrikula raportojné rezultate pozitive
né zhvillimin e mendimit kritik, kompetencave gytetare dhe pérgjegjésisé sociale té
studentéve (UNESCO, 2021).

Né kontekstin shqiptar, studimet ekzistuese tregojné se, megjithése temat e zhvillimit té
géndrueshém jané té pranishme né kurrikula, trajtimi i tyre mbetet shpesh i fragmentuar.
Nxénésit dhe studentét shfagin ndérgjegjésim pér céshtjet mjedisore, por njohurité
mbi dimensionet sociale dhe ekonomike, si dhe angazhimi né aktivitete konkrete,
rezultojné mé té kufizuara. Kéto gjetje evidentojné nevojén pér forcimin e gasjeve
ndérdisiplinore, pérmirésimin e kompetencave té mésuesve dhe zgjerimin e metodave
aktive né edukimin pér zhvillim té géndrueshém.

2.13 BOSHLLEQET NE LITERATURE DHE JUSTIFIKIMI | STUDIMIT

Megjithése literatura mbi edukimin pér zhvillim té géndrueshém éshté zgjeruar
ndjeshém gjaté viteve té fundit, vazhdojné té ekzistojné boshllége té& réndésishme
teorike dhe empirike. Njé nga kufizimet kryesore lidhet me fokusimin e shumicés sé
studimeve né dimensionin mjedisor té géndrueshmérisé, ndérsa aspektet sociale dhe
ekonomike trajtohen mé pak, duke ofruar njé kuptim té pjesshém té konceptit (Leal
Filho et al., 2023). Po ashtu, shumé kérkime analizojné vetém nivelin e njohurive, pa
shqyrtuar né ményré té integruar marrédhénien ndérmjet njohurive, géndrimeve dhe
sjelljeve té individéve (Ajzen, 2020).

Literatura evidenton gjithashtu mungesén e studimeve afatgjata qé mundésojné
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vlerésimin e ndikimit té proceseve arsimore né zhvillimin gradual t¢ kompetencave
pér géndrueshméri. Njé tjetér kufizim metodologjik lidhet me dominimin e gasjeve
sasiore, ndérkohé gé pérdorimi i metodave té kombinuara do té ofronte njé kuptim
mé té thelluar té perceptimeve dhe pérvojave individuale (de Vries & Petersen, 2009;
UNESCO, 2020).

Njé fushé ende pak e eksploruar éshté ndikimi i teknologjisé dhe analizés sé té
dhénave né edukimin pér zhvillim té géndrueshém. Pavarésisht zgjerimit té pérdorimit
té mjeteve digjitale né arsim, evidencat empirike mbi efektet e tyre né formimin e
njohurive, géndrimeve dhe sjelljeve té géndrueshme mbeten té kufizuara (Ifenthaler &
Yau, 2020).

Né kontekstin shqiptar, kérkimet mbi zhvillimin e géndrueshém jané ende té pakta dhe
kryesisht té pérgendruara né edukimin mjedisor. Mungojné studime gjithépérfshirése gé
analizojné perceptimet e nxénésve dhe studentéve mbi dimensionet mjedisore, sociale
dhe ekonomike té géndrueshmeérisg, si dhe ndikimin e faktoréve arsimoré, pedagogjiké
dhe teknologjiké né formimin e tyre. Gjithashtu, jané té kufizuara studimet krahasuese
ndérmjet niveleve té ndryshme arsimore.

Né kété kuadér, studimi aktual synon té adresojé kéto boshllége duke analizuar
né ményré té integruar njohurité, perceptimet, géndrimet dhe ndérgjegjésimin e
nxénésve dhe studentéve ndaj zhvillimit té géndrueshém. Pérdorimi i njé gasjeje té
kombinuar metodologjike pritet té& sigurojé njé kuptim mé té ploté té fenomenit dhe
té ofrojé evidenca té dobishme pér pérmirésimin e politikave arsimore dhe praktikave
pedagogjike né Shqipéri.

2.14 PERMBLEDHJE

Ky kapitull paraget kuadrin teorik dhe rishikimin e literaturés mbi zhvillimin e
géndrueshém dhe edukimin pér zhvillim té géndrueshém. Fillimisht trajtohet evolucioni
I konceptit té zhvillimit té géndrueshém, duke u mbéshtetur né pérkufizimin klasik té
Raportit Brundtland (1987), sipas té cilit zhvillimi duhet té plotésojé nevojat e brezit
aktual pa kompromentuar aftésiné e brezave té ardhshém pér té pérmbushur nevojat
e tyre. Gjithashtu analizohen dimensionet kryesore té zhvillimit t& géndrueshém:
mjedisor, social, ekonomik dhe ai i geverisjes, duke theksuar ndérvarésiné e tyre né
realizimin e njé zhvillimi té balancuar.

Né vijim, kapitulli shqyrton réndésiné e edukimit pér zhvillim té géndrueshém si njé
komponent kyc i sistemeve moderne arsimore. Theksohet se edukimi nuk synon vetém
transmetimin e njohurive, por edhe zhvillimin e kompetencave, vlerave dhe géndrimeve
gé nxisin mendimin kritik, vendimmarrjen e pérgjegjshme dhe angazhimin aktiv té
individéve pérballé sfidave globale.

Njé pjesé e réndésishme e kapitullit i kushtohet rishikimit sistematik té literaturés, i
realizuar sipas protokollit PRISMA 2020. Pérmes kérkimit né databaza ndérkombétare
si Scopus, Web of Science, ERIC dhe Google Scholar u identifikuan studimet mé
relevante mbi zhvillimin e géndrueshém né edukim, duke u zbatuar kritere té qarta pér
pérfshirjen dhe pérjashtimin e literaturés.
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Kapitulli analizon gjithashtu rolin e institucioneve arsimore, vecanérisht universiteteve
dhe shkollave té mesme, né promovimin e zhvillimit té géndrueshém. Evidentohet
réndésia e integrimit t& kétij koncepti né kurrikula, né kérkimin shkencor dhe né
angazhimin me komunitetin, ndérkohé gé theksohen sfidat gé lidhen me zbatimin
praktik dhe formimin e kompetencave té nevojshme tek nxénésit dhe studentét.

Njé seksion i vecanté trajton rolin e biologjisé si disipliné kyce né edukimin pér zhvillim
té géndrueshém. Argumentohet se biologjia kontribuon né kuptimin e proceseve
natyrore, biodiversitetit, ndryshimeve klimatike dhe pérdorimit té pérgjegjshém té
burimeve natyrore, duke ndihmuar né formimin e ndérgjegjésimit dhe sjelljeve pro-
mjedisore.

Mé tej analizohen perceptimet dhe géndrimet e nxénésve dhe studentéve ndaj zhvillimit
té géndrueshém, duke evidentuar se niveli i njohurive ndikon drejtpérdrejt né formimin
e géndrimeve dhe praktikave té géndrueshme. Literatura tregon se edukimi dhe
pérfshirja né aktivitete praktike jané faktoré té réndésishém né zhvillimin e pérgjegjésisé
mjedisore dhe sociale.

Né aspektin teorik, kapitulli mbéshtetet né modele bashkékohore té edukimit pér
zhvillim té géndrueshém, si modeli i tre shtyllave té zhvillimit té géndrueshém, modeli
I kompetencave pér géndrueshméri i Wiek et al., teoria e t& nxénit transformues e
Mezirow dhe modeli i UNESCO-s pér Edukimin pér Zhvillim té Qéndrueshém. Kéto
modele shérbejné si bazé konceptuale pér analizimin e njohurive, perceptimeve dhe
géndrimeve té nxénésve dhe studentéve.

Né pérfundim, kapitulli thekson se promovimi i zhvillimit t& géndrueshém kérkon njé
gasje té integruar, ku bashképunojné institucionet arsimore, mésuesit, kurrikulat dhe
komuniteti. Edukimi pér zhvillim té géndrueshém paraqitet si njé instrument strategjik
pér formimin e gytetaréve té pérgjegjshém, té afté pér té kontribuar né realizimin e
Objektivave té Zhvillimit t¢ Qéndrueshém dhe pér ndértimin e njé shogérie mé té drejté
dhe mé té géndrueshme.
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KAPITULLI HI

METODOLOGJIA E KERKIMIT

3.1 QASJA KERKIMORE

Ky studim do té mbéshtetet né njé gasje metodologjike té kombinuar (mixed-methods),
duke integruar elemente té kérkimit sasior dhe cilésor pér té analizuar njohurité,
perceptimet dhe géndrimet e nxénésve dhe studentéve ndaj zhvillimit té géndrueshém.
Kjo gasje éshté zgjedhur pasi mundéson analizimin né thellési té fenomeneve edukative
dhe interpretimin e pérvojave reale té pjesémarrésve né studim né kontekstin e tyre
natyror. Duke u mbéshtetur né literaturén bashkékohore mbi edukimin pér konceptet
e zhvillimit té géndrueshém studimi synon té evidentojé ményrat se si perceptohet
zhvillimi i géndrueshém né gjithé dimensionet e tij nga nxénésit dhe studentét
pjesémarrés né studim.

Fokusi kryesor i studimit do té jeté identifikimi i perceptimeve té studentéve mbi
zhvillimin e géndrueshém, dimensionet e tij, njohja dhe zbatimi nga nxénésit dhe
studentét té koncepteve té zhvillimit té géndrueshém, zbatimi i koncepteve né
mésimdhénien e biologjisé. Gjithashtu, studimi do té shqyrtojé sfidat, véshtirésité
dhe mundésité gé lidhen me integrimin e koncepteve té zhvillimit té géndrueshém né
kurikulat e shkollés s&€ mesme dhe universitetit, zbatimin e tyre né aktivitetet praktike
si praktikat mésimore, projektet 1éndore dhe shkencore né universitet.

Pérdorimi i pyetésorit lidhet mé faktin se éshté njé instrument efektiv pér mbledhjen e té
dhénave mbi mendimet, perceptimet, géndrimet, pérvojat dhe sjelljet e pjesémarrésve
né kérkim (Maor & Fraser, 2005). Ai i ndihmon studiuesit, profesorét dhe mésuesit
té kuptojné mé miré objektin e pyetjes dhe faktorét gé ndikojné né njohjen e tyre
(Lawrence & Tar, 2018).

Pérdorimi i pyetésorit né kérkime sociale dhe akademike ka disa pérparési: me ndihmén
e pyetésorit merren mendime dhe mblidhet informacion nga shumé pjesémarrés, ka
kosto té ulét dhe ruan anonimitetin. Pyetésori mund té shpérndahet tek njé numér
i madh té anketuarish né njé kohé té shkurtér né formé hard copy (letér e printuar/
fotokopjuar) ose mund té dérgohet pér plotésim online tek njé numér relativisht i larté
pjesémarrésish né studim. Né té dy rastet dhe vecganérisht né rastin e dyté numri i
personave gé plotésojné pyetésorin online nuk i pérgjigjet pritshmérisé sé anketuesit
(Kellner, 2004)

Pérdorimi i pyetésorit né kérkimet né edukim dhe né shkencat sociale né pérgjithési
ka pérparési sepse ndihmon né identifikimin e géndrimeve té té anketuarve. Né rastin
e studimit toné pérmes pérgjigjeve té pyetjeve, mund té kuptojmé se né ¢faré shkalle
pjesémarrésit kané perceptime té sakta pér konceptet e zhvillimit té géndrueshém dhe
si i zbatojné ato.
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Njé pérparési tjetér e réndésishme e kérkimit me pyetésoré éshté standardizimi
dhe lehtésia e analizimit té t€ dhénave. Né rastin e pérdorimit té pyetésoréve gjithé
pjesémarrésit né studim marrin té njéjtat pyetje gjé gé rrit krahasueshmériné dhe
objektivitetin e rezultateve (Yan et al., 2012).

Pér mé tepér, struktura e pyetésorit, vecanérisht kur pérfshin pyetje té¢ mbyllura, lehtéson
procesin e kodimit, organizimit dhe analizimit té té& dhénave. Kjo mundéson aplikimin
e teknikave statistikore dhe pérdorimin e programeve té specializuara, si SPSS, Excel
dhe Minitab, pér pérpunimin dhe interpretimin e rezultateve. Né kété ményré, pyetésori
pérfagéson njé instrument metodologjik té pérshtatshém pér studime gé synojné té
vlerésojné nivelet e njohurive, té analizojné marrédhéniet ndérmjet variablave dhe té
nxjerrin pérfundime té mbéshtetura né evidenca shkencore.

Kété studim e bazuam né pérdorimin e pyetésoréve pér té pércaktuar shkallén e njohjes
dhe zbatimit té koncepteve té zhvillimit té géndrueshém nga nxénésit dhe studentét kjo
sepse pyetésori éshté mjeti mé i pérshtatshém pér mbledhjen e té dhénave, cilésore gé
lidhen me perceptimet e pjesémarrésve né studim po ashtu dhe sasiore , vlera gé dalin
nga kodifikimi i pyetjeve dhe pérpunimi sasior i rezultateve té pyetésoréve. (Stevens
et al., 2020).

3.2 POPULLSIA NE STUDIM

Studimi u realizua né institucione té arsimit parauniversitar dhe té arsimit té larté né
Qarkun Tirané, duke pérfshiré nxénés té shkollave t&é mesme dhe studenté universitaré.
Zgjedhja e kétij territori studimor mbéshtetet né pérgendrimin e konsiderueshém té
institucioneve arsimore, si dhe né heterogjenitetin e popullatés sé synuar, faktoré
gé favorizojné pérfagésimin e perspektivave dhe pérvojave té ndryshme. Gijithé
pjesémarrésit né studim ndjekin studimet né institucionet arsimore té Qarkut Tirané
gjaté vitit akademik 2025-2026

Pér realizimin e kétij studimi do té pérdoret metoda e kampionimit té rastésishém té
shtresézuar (stratified random sampling). Kjo metodé konsiderohet e pérshtatshme
pér kérkimet né fushén e arsimit, pasi mundéson pérfagésimin e drejté té grupeve té
ndryshme té popullatés dhe rrit besueshmériné e rezultateve té studimit. Pérdorimi
i kampionimit té shtresézuar lidhet me faktin se popullata e studimit nuk éshté
homogjene, por pérbéhet nga dy kategori kryesore: nxénés té arsimit t& mesém té larté
dhe studenté universitaré. Pér kété arsye, popullata do té ndahet fillimisht né shtresa
sipas nivelit arsimor dhe mé pas do té realizohet pérzgjedhja rastésore e pjesémarrésve
brenda secilés shtresé.

Procesi i pérzgjedhjes do té zhvillohet né disa faza.
— Faza e paré: Identifikimi i institucioneve arsimore té pérfshira né studim.

— Faza e dyté: Pércaktimi i numrit té pjesémarrésve qé do té pérzgjidhen nga secili
institucion.

— Fazae treté: Pérzgjedhja rastésore e nxénésve dhe studentéve nga listat zyrtare té
klasave dhe grupeve akademike.

Institucionet arsimore té pérzgjedhura pér té kryer investigimin jané institucione
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arsimore té arsimit t¢ mesém té larté dhe universitete. Né tabelén 3.1 paragiten
institucionet arsimore té perfshira né studim.

Tabela 3.1 Institucionet arsimore té pérzgjedhura pér zbatimin e studimit

Institucioni Emri i institucionit

Arsimi i mesém i larté Gjimnazi “Sami Frashéri”
Gjimnazi “Ismail Qemali”
Gjimnazi “Petro Nini Luarasi”

Gjimnazi “Qemal Stafa”
Universitet Universiteti i Tiranés

Universiteti Bujgésor i Tiranés
Universiteti Polis
Universiteti Epoka

Pjesémarrésit né studim do té pérzgjidhen pérmes metodés sé kampionimit té
rastésishém té shtresézuar (stratified random sampling). Kjo metodé siguron gé secili
individ 1 popullatés s€ synuar t€ keté mundési té barabarté pér t’u pérfshiré né studim,
duke garantuar njékohésisht pérfagésimin proporcional té grupeve té ndryshme sipas
nivelit arsimor, institucionit dhe gjinisé. Ndarja e popullatés né shtresa do té mundésojé
krahasimin e rezultateve ndérmjet nxénésve dhe studentéve, si dhe analizimin e
dallimeve té¢ mundshme ndérmjet kategorive té ndryshme té pjesémarrésve.

Né pérbérjen e mostrés do té synohet njé shpérndarje sa mé e balancuar sipas gjinisé,
me géllim minimizimin e shtrembérimeve gé mund té ndikojné né interpretimin e
rezultateve. Pérzgjedhja e kampionimit té rastésishém té shtresézuar justifikohet nga
madhésia relativisht e madhe e mostrés dhe nga nevoja pér té siguruar pérfagésim
té drejté té té gjitha kategorive té pérfshira né studim. Literatura metodologjike e
konsideron kété metodé ndér mé té pérshtatshmet pér studimet sasiore gé synojné
krahasimin e grupeve té ndryshme dhe analizimin e marrédhénieve ndérmjet variablave.

Popullata e studimit pérfshin nxénés té klasave X, XI dhe XII té arsimit t& mesém té
larté, si dhe studenté té programeve Bachelor dhe Master né universitete publike dhe
private. Kéto grupe jané pérzgjedhur duke marré né konsideraté faktin se pérfagésojné
kategorité kryesore té pérfshira né procesin e edukimit pér zhvillim té géndrueshém dhe
kané kontakt té vazhdueshém me temat gé lidhen me dimensionet mjedisore, sociale
dhe ekonomike té tij. Pérfshirja e niveleve té ndryshme té formimit arsimor mundéson
krahasimin e njohurive, perceptimeve dhe géndrimeve ndaj zhvillimit té géndrueshém
né faza té ndryshme té edukimit formal.

Pérmes késaj metode pritet té sigurohen té dhéna té besueshme dhe pérfagésuese, té
cilat do t&¢ mundésojné analizimin objektiv té perceptimeve dhe géndrimeve té nxénésve
dhe studentéve ndaj zhvillimit té géndrueshém, si dhe testimin e hipotezave té ngritura
né kuadér té kétij studimi doktoral.

Né figurén 3.1 paragitet skematikisht procesi i pérzgjedhjes sé mostrés. Nga figura
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vérehet se né mostrén e zgjedhur formohen dy grupe té réndésishme gé jané njéri me
nxénés té shkollave t€ mesme nga katér shtresa té ndryshme dhe njé nga universitetet
gjithashtu me katér shtresa té ndryshme.

Gjimnazi “Sami Frashéri”
Gjimnazi “Ismail Qemali”
Gjimnazi “Petro Nini Luarasi”

Gjimnazi “Qemal Stafa”

Universiteti i Tiranés

100

Universiteti Bujgésor i Tiranés

Universiteti Polis

/60

/ 5

/ 5
Universiteti Epoka

Figura 3.1 Pérzgjedhja e mostrés nga institucionet pjesmarrése né studim

Figura paraget shpérndarjen e mostrés sé studimit sipas institucioneve arsimore dhe
niveleve té arsimit. Né total, mostra pérbéhet nga 500 pjesémarrés, té ndaré né ményré
té barabarté midis nxénésve té arsimit t& mesém té larté dhe studentéve té arsimit té
larté, me nga 250 pjesémarrés né secilin grup.

Nga grupi i nxénésve té gjimnazit (n = 250), pjesémarrésit jané pérzgjedhur nga katér
institucione arsimore. Numri mé i madh i pjesémarrésve vjen nga Gjimnazi “Sami
Frashéri” me 70 nxénés (28%), ndérsa nga Gjimnazi “Ismail Qemali”, Gjimnazi ‘“Petro
Nini Luarasi” dhe Gjimnazi “Qemal Stafa” jané pérfshiré nga 60 nxénés secili (24%).
Kjo shpérndarje siguron njé pérfagésim relativisht té balancuar té nxénésve nga shkolla
té ndryshme té arsimit té mesém.

Grupi i studentéve (n = 250) pérfshin pjesémarrés nga katér universitete. Numrin mé té
madh té studentéve e pérfagéson Universiteti i Tiranés me 100 studenté (40%), ndérsa
Universiteti Bujgésor i Tiranés kontribuon me 60 studenté (24%). Universiteti Polis
dhe Universiteti Epoka pérfagésohen me nga 45 studenté secili (18%). Kjo shpérndarje
mundéson pérfshirjen e studentéve nga universitete publike dhe private, duke rritur
diversitetin dhe pérfagésueshmériné e mostrés.

Né térési, ndarja e mostrés né dy grupe té barabarta — nxénés dhe studenté — krijon
mundési té pérshtatshme pér krahasimin e njohurive, perceptimeve dhe géndrimeve
ndaj zhvillimit té géndrueshém ndérmjet niveleve té ndryshme té formimit arsimor.
Gjithashtu, shpérndarja e pjesémarrésve né disa institucione arsimore kontribuon né
rritjen e vlefshmérisé sé jashtme té studimit dhe né pérgjithésimin mé té besueshém té
rezultateve pér popullatén e synuar.
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Tabela 3.2 Pjesémarrésit né studim sipas numrit dhe pérgindjes nga ¢do institucion

Numri i individéve

Emri i institucionit pjesémarrés %
Gjimnazi “Sami Frashéri” 70 28
Gjimnazi “Ismail Qemali” 60 24
Gjimnazi “Petro Nini Luarasi” 60 24
Gjimnazi “Qemal Stafa” 60 24

Totali 100
Universiteti i Tiranés 100 40
Universiteti Bujgésor i Tiranés 60 24
Universiteti Polis 45 18
Universiteti Epoka 45 18
Totali 100
Total pjesémarrés 500 100

Nga numri total i pjesémarrésve, 250 do té jené nxénés té arsimit t&€ mesém té larté,
ndérsa 250 do té jené studenté universitaré. Gjithashtu do té synohet njé shpérndarje
sa mé e balancuar sipas gjinisé, né ményré qé rezultatet té reflektojné né ményré sa me
reale karakteristikat e popullatés sé studiuar.

Pérfshirja ose jo né studim e nxénésve dhe studentéve u pércaktua né bazé té kritereve
té cilét ishin pérfshirés ose pérjashtues. Kéto kritere jepen né tabelén 3.3

Tabela 3.3 Kriteret e pérfshirjes dhe pérjashtimit nga studimi

. e ) . Kriteret e pérjashtimit nga pjesémarrja
Kriteret e pérfshirjes né studim Per ga pJ ]

né studim
Té jené té regjistruar né njé nga Pyetésorét e paplotésuar.
institucionet e pérzgjedhura. Refuzimin pér té marré pjesé né studim.

Té jené nxenes té arsimit té mesém ose  pgrgjigjet e pérséritura ose té pavlefshme.
studenté universitare.

Té& japin pélgimin e tyre pér pjesémarrje
né studim.

Té plotésojné pyetésorin né ményré té
ploté.

Madhésia e mostrés éshté pércaktuar duke u mbéshtetur né rekomandimet metodologjike
pér studimet sasiore né fushén e shkencave sociale dhe arsimore, ku njé numér prej
500 pjesémarrésish konsiderohet i mjaftueshém pér realizimin e analizave statistikore
pérshkruese dhe inferenciale, si korrelacioni, ANOVA dhe regresioni linear. Njé mostér
e tillé rrit besueshmériné e rezultateve dhe mundéson pérgjithésimin e tyre brenda
popullatés sé studiuar.
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3.3 INSTRUMENTI | KERKIMIT DHE PROCEDURA E MBLEDHJES SE
TE DHENAVE

Mbledhja e té dhénave do té realizohet pérmes njé pyetésori té strukturuar, i hartuar
né pérputhje me literaturén bashkékohore dhe me objektivat e studimit (Gericke et al.,
2019; Na-Nan et al., 2024). Ky instrument éshté zgjedhur pér shkak té pérdorimit té tij
té gjeré né kérkimet arsimore dhe sociale, si njé mjet efikas pér mbledhjen sistematike
té informacionit mbi njohurité, perceptimet dhe géndrimet e individéve (Bihu, 2021).

Pérdorimi i pyetjeve té standardizuara mundéson vlerésimin e drejtpérdrejté té nivelit té
njohurive dhe té géndrimeve té pjesémarrésve, duke rritur saktésiné dhe besueshmériné
e té dnhénave té€ mbledhura (Reich, 1995). Né té njéjtén kohé, roli i semantikés né analizén
e kuptimeve, kategorive dhe burimeve té njohurive e bén pyetésorin njé instrument té
pérshtatshém pér identifikimin e ményrés se si individét konceptojné dhe interpretojné
fenomene té caktuara (Jevgenija Sivoronova & Aleksejs VVorobjovs, 2023).

NEé kuadeér té kétij studimi, pyetésori do té pérdoret pér té vlerésuar njohurité, perceptimet
dhe géndrimet e nxénésve dhe studentéve ndaj zhvillimit t& géndrueshém, me fokus
né dimensionet mjedisore, sociale dhe ekonomike té tij. Karakteri i standardizuar
I instrumentit siguron trajtim té njéjté pér té gjithé pjesémarrésit, duke rritur
krahasueshmériné e rezultateve dhe duke minimizuar ndikimin e faktoréve subjektivé
gjaté procesit té mbledhjes sé té dhénave. Sipas Yan et al. (2012), standardizimi i
pyetjeve pérmiréson cilésiné e informacionit té mbledhur dhe krijon baza mé té forta
pér analiza empirike.

Njé tjetér avantazh i kétij instrumenti lidhet me lehtésiné e pérpunimit té té dhénave.
Organizimi i pyetjeve, vecanérisht atyre té mbyllura, mundéson kodimin dhe analizimin
e tyre pérmes programeve statistikore si SPSS dhe Excel. Kjo krijon mundési pér
aplikimin e metodave té ndryshme analitike dhe pér identifikimin e marrédhénieve
ndérmjet variablave té studimit.

Komponenti sasior i kérkimit do té zhvillohet pérmes administrimit té pyetésorit tek
nxénésit e arsimit té mesém té larté dhe studentét universitaré té pérfshiré né studim né
Qarkun Tirané. Té dhénat e mbledhura do té pérpunohen pérmes analizave statistikore
pérshkruese dhe inferenciale, me géllim evidentimin e karakteristikave té& kampionit,
identifikimin e prirjeve kryesore dhe shqyrtimin e lidhjeve t& mundshme ndérmjet
variablave.

Pérve¢ komponentit sasior, studimi do té pérfshijé edhe njé komponent cilésor, i cili
synon té ofrojé njé kuptim mé té thelluar té pérvojave, mendimeve dhe perceptimeve
té pjesémarrésve né lidhje me zhvillimin e géndrueshém. Integrimi i té dhénave sasiore
dhe cilésore do té mundésojé njé analizé mé gjithépérfshirése té fenomenit, duke
forcuar vlefshmériné e rezultateve dhe duke pasuruar interpretimin e tyre.

Né térési, kjo gasje metodologjike synon prodhimin e té dhénave té besueshme dhe
shkencérisht t& vlefshme mbi nivelin e njohurive, perceptimeve dhe ndérgjegjésimit
té té rinjve pér zhvillimin e géndrueshém. Gjetjet e studimit pritet té kontribuojné né
formulimin e rekomandimeve té bazuara né evidenca pér pérmirésimin e praktikave
dhe politikave arsimore né fushén e edukimit pér zhvillim té géndrueshém.
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3.4 INSTRUMENTET E KERKIMIT

Pér mbledhjen e té dhénave né kété studim do té pérdoret si instrument kryesor pyetésori
i strukturuar, i cili konsiderohet njé nga mjetet mé té pérshtatshme pér studimet sasiore
né fushén e arsimit dhe shkencave sociale. Pérdorimi i pyetésorit mundéson mbledhjen
e informacionit nga njé numér i madh pjesémarrésish né njé periudhé relativisht té
shkurtér kohore, duke siguruar njékohésisht standardizim dhe krahasueshméri té
pérgjigjeve.

Pyetésori &shté hartuar né pérputhje me objektivat, pyetjet kérkimore dhe hipotezat
e studimit, si dhe duke u mbéshtetur né literaturén bashkékohore mbi edukimin pér
zhvillim té géndrueshém. Pérmbajtja e tij synon té vlerésojé perceptimet, njohurité,
géndrimet dhe ndérgjegjésimin e nxénésve dhe studentéve né lidhje me zhvillimin e
géndrueshém.

Pyetésori pérbéhet nga 25 pyetje, té organizuara né katér seksione kryesore. Pyetésori
mundéson mbledhjen e té dhénave né ményré té strukturuar dhe gé lidhen me objektin
e studimit. Pyetésori pérbéhet nga katér seksione.

Seksioni | — Té dhénat demografike

Seksioni I: Té dhéna demografike

Gjinia OF OMm Mosha

[J Shkolla mesme [0 Klasa X [ Klasa X1 [ Klasa X11

[J Universitet [J Bachelor O viti 1 O viti 11 0O viti 11
O Master O viti1 O vitiII

Emri 1 shkolles/umversitetit ku studion :

Gjithé pyetésorét e hartuar pér studime sociale ose dhe né shkollé seksioni i paré
éshté té dhénat demografike té pjesémarrésve né studim. Ky seksion pérfshin té dhénat
demografike té pjesémarrésve, si gjinia, mosha, programi dhe viti i studimit, si edhe emri
i shkollés / universitetit ku studion. Réndésia e kétij seksioni géndron sepse mundéson
pérshkrimin e karakteristikave té kampionit dhe krijon mundésiné pér té analizuar nése
perceptimet dhe pérvojat e nxénésve / studentéve ndryshojné sipas karakteristikave té
tyre personale dhe akademike. Pérmes kétyre té dhénave béhet mé e lehté interpretimi
i rezultateve dhe krahasimi ndérmjet grupeve té ndryshme té studentéve.

Seksioni Il — Njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém

Kéto pyetje synojné té kuptojné nivelin e njohurive dhe ndérgjegjésimit té nxénésve
dhe studentéve pér zhvillimin e géndrueshém. Ato fokusohen né njohjen e konceptit,
dimensioneve kryesore té tij, Objektivave té Zhvillimit t¢ Qéndrueshém, si dhe
né perceptimet pér céshtje té tilla si mbrojtja e mjedisit, pérdorimi i géndrueshém i
burimeve natyrore dhe ndryshimet klimatike. Pérgjigjet e marra pérmes shkallés Likert
me pesé nivele do té ndihmojné né analizimin e géndrimeve dhe nivelit té informimit
té pjesémarrésve.
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Nuk pajtohem  Nuk Neutral  Pajtobem Pajtohem
aspak pajtohem  ° plotésisht

| Kam njohuri mbi konceptin e zhvillimit té

qéndrueshém 0 0 0 0 0
2 Zhvillimi i géndrueshém lidhet me mbrojtjen e

mjedisit. 0 0 0 0 0
3 Zhvillimi i géndrueshém pérfshin edhe

dimensione sociale dhe ekonomike. 0 0 0 0 0
4 Kam mésuar pér shvillimin e qéndrueshém gjaré

procesit arsimor. 0 0 0 0 0
5 Jam i/e informuar mbi Objektivar e Zhvillimit ré

Qéndrueshém (SDGs). 0 0 0 0 0
6 E kuptoj réndésiné e pérdorimir té qéndrueshém

1é burimeve natyrore.

0 o O a 0

7 Ndryshimet klimatike pérbéjné njé sfidé serioze

globale. 0 0 0 0 d

Seksioni 111 — Perceptimet dhe géndrimet
Nuk pajtohem Nuk 3 Pajtohem
aspak pajtohem Neutral. Pajtohiec plotésisht

8 Ceshtjet e zhvillimit t& qéndrueshém jané t& O O O O O
réndésishme pér t& ardhmen time.

9 Secili individ ka pérgjegjési pér mbrojtjen e O O O 0 0
mjedisit.

10 Jam i/e gatshém té ndryshoj sjelljet e mia pér té O | i il O
mbrojtur mjedisin.

11 Riciklimi duhet t& praktikohet nga té gjithe O O O O O
qytetarét.

12 Kursimi 1 energjisé dhe ujit éshté detyrim [m] )] ] ] ]
qytetar.

13 Problemet mjedisore ndikojné drejtpérdrejt né [m] ] | O O

cilésing e jetés.

14 Brezi im ka rol té réndésishém né promovimin e O O O O O
zhvillimit t& qéndrueshém.

Ky seksion synon té vlerésojé perceptimet, géndrimet dhe gatishmériné e nxénésve
dhe studentéve pér t’u angazhuar né c¢éshtje gé lidhen me zhvillimin e géndrueshém.
Pyetjet fokusohen né réndésiné gé pjesémarrésit i atribuojné zhvillimit té géndrueshém,
pérgjegjésiné individuale ndaj mijedisit, gatishmériné pér té adoptuar sjellje té
géndrueshme, si dhe géndrimet ndaj praktikave té tilla si riciklimi dhe kursimi i
burimeve natyrore. Gjithashtu, ato eksplorojné perceptimet mbi ndikimin e problemeve
mjedisore né cilésiné e jetés dhe rolin e brezit t& ri né promovimin e zhvillimit té
géndrueshém.

Seksioni IV — Roli i arsimit dhe teknologjisé

Ky seksion synon té vlerésojé perceptimet e nxénésve dhe studentéve mbi rolin e arsimit
dhe teknologjisé né promovimin e zhvillimit t& géndrueshém. Pyetjet fokusohen né
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réndésiné e integrimit té edukimit pér zhvillim té géndrueshém né programet mésimore,
kontributin e institucioneve arsimore né ndérgjegjésimin e té rinjve, si dhe ndikimin
e teknologjisé dhe platformave digjitale né informimin dhe edukimin pér céshtjet
mjedisore. Gjithashtu, shqyrtohet interesi i pjesémarrésve pér t’u pérfshiré né aktivitete
mjedisore dhe perceptimi i tyre mbi potencialin e teknologjisé pér té kontribuar né
zgjidhjen e sfidave té géndrueshmériseé.

Nuk pajtohem Nk Neutral  Pajtohem Pajt?h.em
aspak pajtohem plotésisht

15 Institucionet duhet té investojné mé shumé né O O O m a
edukimin pér qéndrueshmériné.

16 Eaukimi pér shvillim té qéndrueshém duhet té O O O O O
Jeté pjesé e té gjitha programeve mésimore.

17 Jam i/e interesuar té marr pjesé né aktivitete B 0 =] O O
qé lidhen me mbrojtjen e mjedisit.

18 Snkolia/universiteti im trajton mjaftueshém | O a O Od
temat e zhvillimit té géndrueshém.

19 Mésuesitjpedagogét inkurajojné diskutime mbi O O O O |
céshijet mjedisore dhe sociale.

20 apiviteter praktike ndihmojné né kuptimin mé (] (] (] O O
1€ miré té hvillimit té géndrueshém.

21 Teknologjia ndilmon né rritjen e O O O O |
ndérgjegjésimit pér shvillimin e géndrueshém.

22 Ryjetet sociale ndikojné né njohurité e mia mbi Cl O O O Oa
céshijet mjedisore.

23 Platformat digjitale jané burim i réndésishém O = O O O
informacioni pér hvillimin e qéndrueshém.

24 Teknologjia mund té kontribuojé né zgjidhjen O O O O O
e problemeve mjedisore.

25 _Arsimi dhe teknologjia sé bashku mund té O O O O Ml

nxisin zhvillimin e géndrueshém né shoqéri.

Pérgjigjet e pyetjeve do té paragitet né formén e shkallés Likert me pesé nivele, ku
pjesémarrésit né studim do té shprehin nivelin e pajtueshmérisé sé tyre me secilin
pohim. Shkalla Likert né kété punim do té paragitet né pérgjigjet: :

1. Nuk pajtohem aspak
2. Nuk pajtohem

3. Neutral

4. Pajtohem

5. Pajtohem plotésisht

Shkalla Likert u pérzgjodh si instrumenti kryesor pér matjen e perceptimeve dhe
géndrimeve té pjesémarrésve, pasi konsiderohet njé nga metodat mé té pérdorura dhe
mé té besueshme né kérkimet arsimore, sociale dhe psikologjike (Rokeman, 2024;
Taherdoost, 2019). Pérdorimi i saj mundéson vlerésimin e nivelit t& pajtueshmérisé
0se mospajtueshmérisé sé individéve ndaj njé séré deklaratash, duke ofruar njé pasqyré
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mé té detajuar té opinioneve, besimeve dhe géndrimeve té tyre. Krahasuar me pyetjet
me pérgjigje té thjeshta dikotomike (po/jo), shkalla Likert lejon kapjen e nuancave
té ndryshme té mendimit, duke reflektuar mé sakté kompleksitetin e perceptimeve
individuale.

Njé avantazh i réndésishém i késaj shkalle éshté aftésia pér té transformuar pérgjigjet
cilésore né té dhéna numerike, té cilat mund té analizohen né ményré statistikore.
Kjo lehtéson llogaritjen e treguesve pérshkrues, si mesatarja, devijimi standard dhe
frekuencat, si dhe realizimin e analizave krahasuese ndérmjet grupeve té ndryshme té
pjesémarrésve. Pér mé tepér, té dhénat e mbledhura pérmes shkallés Likert mund té
pérdoren pér té identifikuar tendenca, modele dhe marrédhénie ndérmjet variablave té
studimit, duke kontribuar né interpretimin mé té sakté dhe mé té thelluar té rezultateve.
Né kuadér té kétij studimi, u pérdor njé shkallé Likert me pesé nivele pérgjigjeje, gé
variojné€ nga “Nuk pajtohem aspak™ deri te “Pajtohem plotésisht”. Kjo strukturé u
mundéson pjesémarrésve té shprehin jo vetém pajtimin ose mospajtimin e tyre, por
edhe intensitetin e géndrimit ndaj secilés deklaraté. Si rezultat, pérdorimi i késaj shkalle
rrit saktésiné e matjes sé njohurive, perceptimeve dhe géndrimeve té nxénésve dhe
studentéve lidhur me zhvillimin e géndrueshém, duke siguruar njé bazé té géndrueshme
pér analizén dhe interpretimin e té dhénave té studimit.

Para administrimit pérfundimtar, pyetésori do t’i nénshtrohet njé testimi pilot me 30
pjesémarrés, té cilét nuk do té pérfshihen né mostrén pérfundimtare té studimit. Qéllimi
i testimit pilot &shté verifikimi i gartésisé sé pyetjeve, kohés sé nevojshme pér plotésim
dhe identifikimi i ¢cdo pagartésie t& mundshme.

Gjithashtu, vlefshméria e pérmbajtjes do té sigurohet pérmes shqyrtimit té pyetésorit
nga eksperté té fushés sé edukimit dhe metodologjisé sé kérkimit. Pyetésori do té
administrohet né formé fizike dhe elektronike né institucionet e pérzgjedhura, duke
garantuar anonimatin dhe konfidencialitetin e pjesémarrésve. Koha mesatare pér
plotésimin e tij parashikohet té jeté rreth 10-15 minuta. Pérdorimi i kétij instrumenti
pritet té sigurojé té dhéna té besueshme dhe té vlefshme pér analizimin e perceptimeve
dhe géndrimeve té nxénésve dhe studentéve mbi zhvillimin e géndrueshém, duke
kontribuar né realizimin e objektivave té studimit doktoral.

3.5 PROCEDURA E MBLEDHJES SE TE DHENAVE

Procesi i mbledhjes sé té dhénave u zhvillua gjaté periudhés néntor 2025 — Mars 2026
né institucionet arsimore té pérzgjedhura né Qarkun Tirané. Kjo periudhé kohore u
konsiderua e pérshtatshme pér realizimin e studimit, pasi pérkonte me zhvillimin normal
té aktivitetit mésimor dhe akademik, duke mundésuar akses té rregullt te pjesémarrésit
e synuar dhe krijimin e kushteve té favorshme pér administrimin e instrumentit té
kérkimit.

Pérpara fillimit té procesit té mbledhjes sé té dhénave, u ndérmorén té gjitha procedurat
e nevojshme administrative dhe etike. Né kété kuadér, u siguruan miratimet dhe
autorizimet pérkatése nga drejtuesit e institucioneve arsimore té pérfshira né studim.
Gjithashtu, u organizuan takime informuese me koordinatorét dhe personat pérgjegjés
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né secilin institucion, me géllim koordinimin e procesit t€ administrimit té pyetésoréve,
pércaktimin e afateve kohore dhe garantimin e njé procedure té unifikuar té mbledhjes
sé té dhénave.

Pas pérzgjedhjes sé mostrés, pjesémarrésit u informuan né ményré té garté dhe té
detajuar mbi géllimin e studimit, réndésiné e kontributit té tyre né kérkim, si dhe
meényrén e pérdorimit dhe trajtimit té informacionit t¢ mbledhur. Té gjithé pjesémarrésve
né studim iu garantua anonimiteti dhe konfidencialiteti i ploté i t& dhénave, ndérsa
pjesémarrja né studim ishte térésisht vullnetare. Cdo pjesémarrés kishte té drejtén té
refuzonte pjesémarrjen ose té térhigej nga studimi né ¢do fazé té tij, pa asnjé pasojé
apo detyrim.

Administrimi i pyetésorit u realizua pérmes dy formave té ndryshme té shpérndarjes. Njé
pjesé e pyetésoréve u administruan né format fizik gjaté oréve mésimore né gjimnaze
dhe gjaté zhvillimit té leksioneve né institucionet e arsimit té larté. Paralelisht, njé
pjesé tjetér e pyetésoréve u shpérndané né format elektronik pérmes platformés Google
Forms. Pérdorimi i njé gasjeje té kombinuar té mbledhjes sé té dhénave kontribuoi
né rritjen e shkallés sé pérgjigjeve, lehtésoi aksesin e pjesémarrésve dhe mundésoi
pérfshirjen e njé numri mé té madh pjesémarrésish nga kategori té ndryshme arsimore.

Koha mesatare e nevojshme pér plotésimin e pyetésorit ishte rreth 10-15 minuta. Gjaté
administrimit té tij, pjesémarrésve iu ofrua mundésia pér té kérkuar sgarime lidhur me
formulimin ose kuptimin e pyetjeve, pa ndérhyré né zgjedhjet e tyre dhe pa ndikuar né
pérmbajtjen e pérgjigjeve té dhéna. Kjo proceduré synoi té minimizonte kegkuptimet
dhe té siguronte cilésiné e informacionit t¢ mbledhur.

Né total u shpérndané 550 pyetésoré. Pas pérfundimit té procesit té mbledhjes sé té
dhénave, té gjitha pérgjigjet u kodifikuan dhe u transferuan né programin IBM SPSS
Statistics (Version 29) pér pérpunim dhe analizé statistikore. Né vijim, u realizua
verifikimi i cilésisé sé té dhénave pérmes kontrollit té saktésisé sé regjistrimeve,
identifikimit té vlerave té humbura, evidentimit t& mospérputhjeve dhe korrigjimit té
gabimeve té mundshme té hedhjes sé té dhénave. Kéto procedura siguruan Krijimin e
njé databaze té besueshme dhe té pérshtatshme pér analizat statistikore té& métejshme.

Gjaté gjithé procesit té kérkimit u respektuan standardet dhe parimet etike té kérkimit
shkencor. U garantua mbrojtja e identitetit té pjesémarrésve, ruajtja e konfidencialitetit
té informacionit té mbledhur dhe pérdorimi i té dhénave ekskluzivisht pér géllime
akademike dhe shkencore. Té gjitha informacionet e mbledhura u pérdorén vetém né
funksion té realizimit té késaj teze doktorature dhe nuk iu transmetuan paléve té treta.

3.6 CESHTJET ETIKE TE STUDIMIT

Respektimi i parimeve etike pérbén njé element themelor né realizimin e kérkimeve
shkencore, vecanérisht né studimet gé pérfshijné pjesémarrés njerézoré (Vanclay et al.,
2013; Weinbaum et al., 2018). Né kuadér té késaj teze doktorature, té gjitha aktivitetet
kérkimore u zhvilluan né pérputhje me standardet e etikés sé kérkimit shkencor dhe me
parimet e integritetit akademik, duke garantuar mbrojtjen e té drejtave dhe dinjitetit té
pjesémarrésve.
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Pérpara fillimit té procesit t&¢ mbledhjes sé té€ dhénave, u morén autorizimet e nevojshme
nga institucionet arsimore té pérfshira né studim. Pjesémarrésit u informuan né ményré
té garté dhe té kuptueshme mbi objektivat e kérkimit, réndésiné e tij shkencore,
procedurat e ndjekura dhe pérdorimin e té dhénave té mbledhura. Gjithashtu, atyre iu
bé e ditur se pjesémarrja ishte térésisht vullnetare dhe se kishin té drejté té refuzonin
pjesémarrjen ose té térhigeshin nga studimi né ¢do fazé té tij, pa asnjé pasojé.

Njé nga aspektet mé té réndésishme etike té studimit ishte sigurimi i pélgimit té
informuar (informed consent). Pérpara plotésimit té pyetésorit, pjesémarrésve iu ofrua
informacion i mjaftueshém mbi natyrén dhe géllimin e studimit, né ményré gé vendimi
pér pjesémarrje té ishte i ndérgjegjshém dhe i bazuar né informacion té ploté. Né rastin
e nxénésve té arsimit parauniversitar, procedurat u realizuan né pérputhje me kérkesat
institucionale dhe rregulloret pérkatése qé rregullojné pérfshirjen e té miturve né
kérkime shkencore.

Gjaté gjithé procesit té studimit u garantua anonimiteti i pjesémarrésve. Instrumenti i
pérdorur pér mbledhjen e té dhénave nuk pérfshinte informacione identifikuese, si emra,
mbiemra, numra personalé apo té dhéna té tjera gé mund té mundésonin identifikimin
e pjesémarrésve né studim. Kjo gasje synoi té krijonte njé mjedis besimi dhe té nxiste
pérgjigje sa mé té singerta dhe autentike.

Po ashtu, ruajtja e konfidencialitetit té informacionit pérbéri njé prioritet té réndésishém
gjaté gjithé studimit. Té dhénat e mbledhura u pérdorén vetém pér géllime akademike
dhe shkencore, né funksion té realizimit té késaj teze doktorature. Informacioni u ruajt
né ményré té sigurt né format elektronik dhe gasja né té u kufizua vetém te studiuesi.
Né asnjé rast té dhénat nuk iu vuné né dispozicion personave apo institucioneve té tjera
jashté géllimeve té kérkimit.

Njé tjetér parim i respektuar ishte ai i mosdémtimit (non-maleficence). Pérmbajtja e
pyetésorit ishte e fokusuar né perceptimet, njohurité dhe géndrimet lidhur me zhvillimin
e géndrueshém dhe procesin arsimor, pa pérfshiré tema sensitive apo pyetje gé mund té
shkaktonin shqgetésim psikologjik, emocional ose social pér pjesémarrésit. Si rrjedhojé,
pjesémarrja né studim nuk paragiste rrezige té konsiderueshme pér mirégenien e tyre.

Né procesin e analizés dhe interpretimit té rezultateve u respektua parimi i objektivitetit
shkencor. Té dhénat u trajtuan dhe u analizuan né ményré té paanshme, duke shmangur
cdo formé manipulimi ose interpretimi selektiv. Rezultatet u paragitén né pérputhje
me gjetjet reale té studimit, pavarésisht nése ato konfirmonin ose jo pritshmérité dhe
hipotezat e ngritura né fazén fillestare té kérkimit.

Gjithashtu, gjaté hartimit té kuadrit teorik, analizés sé literaturés dhe diskutimit té
rezultateve u respektuan standardet e citimit akademik dhe té drejtat e autorit. Cdo ide,
koncept, teori apo informacion i marré nga burime té tjera u referua né ményré té sakté
sipas standardit APA, duke garantuar transparencén akademike dhe duke shmangur
cdo formé plagjiature. Né kété ményré, studimi u mbéshtet né parimet e ndershmérisé
akademike dhe té pérgjegjshmérisé shkencore.
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3.7 PERPUNIMI DHE ANALIZA STATISTIKORE E TE DHENAVE

Pas pérfundimit té procesit té mbledhjes sé té dhénave, informacioni i siguruar pérmes
pyetésoréve té administruar tek nxénésit dhe studentét iu nénshtrua njé procesi té detajuar
pérpunimi dhe analize statistikore. Qé&llimi kryesor i kétij procesi ishte organizimi
sistematik i té dhénave, identifikimi i tendencave kryesore, testimi i hipotezave té
studimit dhe nxjerrja e pérfundimeve té besueshme shkencore né lidhje me perceptimet,
njohurité dhe géndrimet e pjesémarrésve ndaj zhvillimit té géndrueshém.

Né fazén fillestare, té gjithé pyetésorét e plotésuar u kontrolluan me kujdes pér té
verifikuar plotésiné dhe saktésiné e pérgjigjeve. Ky proces pérfshiu identifikimin
e pyetésoréve me té dhéna té paplota, kontrollin e koherencés sé pérgjigjeve dhe
evidentimin e ¢do parregullsie té mundshme gé mund té ndikonte né cilésiné e analizés.
Pas pérfundimit té kétij verifikimi, té dhénat u kodifikuan sipas kategorive pérkatése
dhe u regjistruan né njé databazé elektronike té ndértuar posacgérisht pér géllimet e
studimit.

Pér analizimin e té dhénave u pérdor programi IBM SPSS Statistics (Version 29),
njé nga programet mé té pérdorura né kérkimet sociale, arsimore dhe shkencore pér
pérpunimin e informacionit sasior. Pérdorimi i kétij programi mundésoi organizimin
efikas té té€ dhénave, kryerjen e analizave statistikore dhe paraqgitjen e rezultateve né
forma té ndryshme tabelare dhe grafike.

Faza e paré e analizés statistikore pérfshiu analizén pérshkruese (descriptive statistics),
e cila synoi té ofrojé njé pasqyré té pérgjithshme té karakteristikave té kampionit
dhe té shpérndarjes sé pérgjigjeve. Né kété kuadér u llogaritén frekuencat absolute
dhe relative, pérgindjet, mesataret aritmetike, devijimet standarde, si dhe tregues té
tjeré statistikoré gé ndihmojné né pérshkrimin e té dhénave. Kéta tregues mundésuan
identifikimin e prirjeve kryesore té pérgjigjeve dhe evidentimin e niveleve té njohurive,
perceptimeve dhe géndrimeve té pjesémarrésve lidhur me temat e trajtuara né pyetésor.

Pér té lehtésuar interpretimin dhe komunikimin e rezultateve, té dhénat u paraqgitén
népérmjet tabelave statistikore, grafikéve me shtylla, grafikéve rrethoré dhe formave
té tjera vizuale té paraqgitjes sé informacionit. Kjo ményré organizimi ndihmoi né
ilustrimin mé té garté té gjetjeve dhe né krahasimin e rezultateve ndérmjet kategorive
té ndryshme té pjesémarrésve. Analizat u zhvilluan sipas seksioneve té pyetésorit dhe
né pérputhje me objektivat, pyetjet kérkimore dhe hipotezat e ngritura né studim.

Njé aspekt i réndésishém i procesit analitik ishte vlerésimi i besueshmérisé sé
instrumentit té kérkimit. Pér két€ qéllim u llogarit koeficienti Cronbach’s Alpha, i cili
pérdoret gjerésisht pér té matur konsistencén e brendshme té shkalléve matése. Vlerat
e koeficientit u interpretuan sipas standardeve metodologjike té pranuara né literaturén
shkencore, ku njé vleré prej 0.70 ose mé e larté konsiderohet tregues i njé niveli té
kénagshém té besueshmérisé. Llogaritja e kétij treguesi siguroi gé instrumenti i pérdorur
té maté né ményreé té géndrueshme dhe té besueshme konstruktet e pérfshira né studim.

Pérve¢ analizés pérshkruese, studimi pérfshiu edhe analiza inferenciale me géllim
testimin e hipotezave kérkimore dhe identifikimin e marrédhénieve ndérmjet
variablave. Né varési té karakteristikave té té dhénave dhe objektivave specifike té
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analizés, u aplikuan teste statistikore si testi t pér krahasimin e mesatareve ndérmjet
dy grupeve, analiza e variancés (ANOVA) pér krahasimin e mé shumé se dy grupeve
dhe koeficienti i korrelacionit Pearson pér vlerésimin e forcés dhe drejtimit té lidhjeve
ndérmjet variablave. Kéto procedura statistikore mundésuan identifikimin e dallimeve
statistikisht domethénése dhe analizimin e faktoréve gé ndikojné né perceptimet dhe
géndrimet e pjesémarrésve.

Niveli i réndésisé statistikore u pércaktua né p < 0.05, kriter i pérdorur gjerésisht
né kérkimet shkencore pér té vlerésuar nése rezultatet e marra jané statistikisht té
réndésishme. Rezultatet me vlera p mé té vogla se 0.05 u konsideruan si tregues té
ekzistencés sé dallimeve ose lidhjeve domethénése statistikisht ndérmjet variablave té
studimit.

Né fazén pérfundimtare, rezultatet e analizave statistikore u interpretuan né dritén e
kuadrit teorik dhe té gjetjeve té studimeve té méparshme té raportuara né literaturén
shkencore. Krahasimi i rezultateve me evidencat ekzistuese mundésoi njé kuptim
mé té thelluar t& fenomenit té studiuar dhe kontribuoi né formulimin e pérfundimeve
té argumentuara shkencérisht. Pér mé tepér, kjo gasje ndihmoi né identifikimin e
implikimeve praktike dhe né hartimin e rekomandimeve pér institucionet arsimore dhe
politikébérésit, me géllim pérmirésimin e edukimit pér zhvillim té€ géndrueshém dhe
rritjen e ndérgjegjésimit té té rinjve mbi ¢éshtjet e géndrueshmérise.

3.8 KUFIZIMET E STUDIMIT

Ashtu si ¢do kérkim shkencor, edhe ky studim paraget disa kufizime metodologjike
dhe praktike, té cilat duhet t¢ merren né konsideraté gjaté interpretimit té rezultateve.
Megjithése jané ndérmarré masa pér té siguruar besueshmériné dhe viefshmériné e té
dhénave, ekzistojné disa faktoré gé mund té kené ndikuar né gjetjet e studimit.

Njé nga kufizimet kryesore lidhet me shtrirjen gjeografike té studimit. Hulumtimi éshté
realizuar vetém né institucionet arsimore té pérzgjedhura té Qarkut té Tiranés, duke
pérfshiré nxénés té arsimit té mesém té larté dhe studenté universitaré. Pér kété arsye,
rezultatet pasgyrojné kryesisht perceptimet e pjesémarrésve té késaj zone dhe nuk
mund té pérgjithésohen plotésisht pér té gjithé popullatén e nxénésve dhe studentéve né
Shqipéri. Ndryshimet rajonale, sociale, ekonomike dhe kulturore mund té ndikojné né
ményrén se si konceptohet dhe perceptohet zhvillimi i géndrueshém, prandaj studime
té ardhshme me njé shtrirje mé té gjeré territoriale do té mund té ofronin njé panoramé
mé gjithépérfshirése. Studimi u pérgendrua vetém té nxénésit dhe studentét dhe nuk
pérfshiu grupe té tjera té réndésishme té interesit, si mésuesit, pedagogét, drejtuesit e
institucioneve arsimore apo prindérit, té cilét mund té kishin ofruar perspektiva shtesé
mbi edukimin pér zhvillim té géndrueshém.

Pérdorimi i pyetésorit si instrumenti i vetém pér mbledhjen e té dhénave éshté njé tjetér
kufizim i studimit. Edhe pse pyetésori u ndértua mbi bazén e literaturés bashkékohore
dhe iu nénshtrua procedurave té validimit dhe testimit té besueshmérisé statistikore,
pérgjigjet mbéshteten né vetévlerésimin e pjesémarrésve. Né raste té tilla ekziston
mundésia qé disa prej tyre té kené dhéné pérgjigje té ndikuara nga déshira pér t’u
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paragitur né ményré pozitive (social desirability bias), ose té mos kené reflektuar
plotésisht bindjet dhe sjelljet e tyre reale. Studimi éshté mbéshtetur ekskluzivisht né
analizén sasiore té té dhénave. Edhe pse kjo gasje mundéson analizimin e njé kampioni
té madh dhe nxjerrjen e pérfundimeve statistikisht t&¢ mbéshtetura, ajo nuk lejon
eksplorimin né thellési té arsyeve, pérvojave dhe motiveve gé ndikojné né perceptimet
e pjesémarrésve. Kombinimi i pyetésoréve me intervista gjysme té strukturuara ose té
lira do t&é mund té ofronte njé kuptim mé té ploté té fenomenit té studiuar.

Gjithashtu, studimi ka dizajnin transversal (cross-sectional) té kérkimit, pasi té dhénat
jané mbledhur né njé moment té vetém kohor. Kjo nuk lejon analizimin e ndryshimeve
té mundshme té perceptimeve dhe géndrimeve me kalimin e kohés, por ofron vetém
njé pasqyré té situatés né periudhén kur u realizua kérkimi. Pér rrjedhojé, studimi
pérshkruan situatén né momentin e realizimit té tij, pa mundur té vlerésojé ndikimin
afatgjaté té ndryshimeve né kurrikula, politikat arsimore apo ndérhyrjet edukative gé
mund té ndodhin né té ardhmen.

Analiza éshté pérgendruar né njé numér té kufizuar variablash demografiké dhe
arsimoré. Faktoré té tjeré qé literatura i konsideron me ndikim né formimin e
perceptimeve, si statusi socio-ekonomik, niveli arsimor i prindérve, ekspozimi ndaj
aktiviteteve mjedisore, pérvoja personale, ndikimi i medias apo vendbanimi urban dhe
rural, nuk jané pérfshiré né modelin analitik. Pérfshirja e kétyre variablave né studime
té ardhshme mund té ndihmojé né ndértimin e modeleve mé té plota shpjeguese.

Njé kufizim tjetér ka té béjé me kompleksitetin e veté konceptit t& zhvillimit té
géndrueshém. Ky koncept pérfshin dimensione mjedisore, sociale, ekonomike dhe té
geverisjes, té cilat jané té ndérlidhura dhe shumédimensionale. Pavarésisht pérpjekjeve
pér té ndértuar njé instrument gjithépérfshirés, éshté e véshtiré gé njé pyetésor té arrijé
té pasqyrojé né ményreé té ploté té gjitha aspektet dhe kompleksitetin e kétij koncepti.

Sé fundi, duhet theksuar se rishikimi i literaturés éshté mbéshtetur kryesisht né publikime
shkencore té indeksuara dhe né artikuj té botuar né gjuhén angleze, duke ndjekur kriteret
e protokollit PRISMA 2020. Edhe pse kjo rrit cilésiné dhe besueshmériné e burimeve té
pérdorura, ekziston mundésia gé disa studime relevante té publikuara né gjuhé té tjera
ose né burime jo té indeksuara té mos jené pérfshiré né analizé.

Pavarésisht kétyre kufizimeve, studimi ofron njé kontribut té réndésishém né kuptimin
e perceptimeve té nxénésve dhe studentéve shqiptaré mbi zhvillimin e géndrueshém.
Gjetjet e tij pérbéjné njé bazé té vlefshme pér kérkime té ardhshme, té cilat mund
té zgjerojné kampionin, té pérfshijné rajone té tjera té vendit, t& pérdorin dizajne
longitudinale dhe t& kombinojné metoda sasiore dhe cilésore pér té siguruar njé kuptim
mé té thelluar dhe mé gjithépérfshirés té fenomenit.
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KAPITULLI IV

REZULTATET

4.1 PYETESORI, PLOTESIMI DHE VLERESIMI | BESUESHMERISE

Pér vlerésimin e koncepteve té kérkuara pyetésorét e pérgatitur u shpérndané né
shkollat dhe universitetet e pérzgjedhura si institucione pér kryerjen e kétij studimi, U
shpérndané gjithsej 550 pyetésoré. Nga gjithé pyetésorét e shpérndaré u rikthyen 523
pyetésoré té plotésuar. Pas procesit té verifikimit té pyetésoréve té rikthyer u larguan
nga pérpunimi i métejshém dhe 23 pyetésoré té tjeré té cilét rezultuan té pavlefshém
pér pérpunim té métejshém pasi nuk ishim plotésuar plotésisht. Né fund té procesit
rezultuan gjithsej 500 pyetésoré té pérshtatshém pér analizim t& métejshém. Shkalla e
kthimit té pyetésoréve me 91% plotéson kushtin e vendosur pér pjesémarrje né studim,
duke vlerésuar dhe shkallén e kthimit té pyetésoréve té larté (Adams & Gale, 1982;
Sullivan & Artino, 2013).

Pas shqyrtimit paraprak té pyetésoréve dhe pércaktimit té gjithé pyetésoréve gé do té
merren né analizé u krye kodifikimi i tyre (Harpe, 2015). Kodifikimi i pyetésoréve ka
pér géllim vlerésimin e pérgjigjeve me njé kod numerik pér té béré té mundur analizén
e métejshme té pyetésoréve. Kodifikimi u bazua né pérgjigjet e dhéna né shkallén
Likert si né tabelén 4.1.

Tabela 4.1 Formati i pérgjigjeve me shkallé Likert 5-pikéshe né pyetésorét pér zhvillimin
e géndrueshém

Pérgjigja né shkallén Kodi numéror i

Likert pérgjigjes
Nuk pajtohem aspak 1
Nuk pajtohem 2
Neutral 3
Pajtohem 4
Pajtohem plotésisht 5

Vlerésimi i besueshmérisé sé instrumentit té pérdorur éshté béré duke kryer testin e
koeficientit Cronbach’s Alpha (Cronbach, 1951)1951. Ky test u pérdor pér t€ matur
pérputhshméring, lidhjen logjike dhe vazhdimésiné e brendshme té pyetésorit dhe
pér té pércaktuar shkallén né té cilén pyetjet matin té njéjtin konstrukt, né rastin
toné njohurité né zbatimin e koncepteve té zhvillimit t& géndrueshém. Pércaktimi i
koeficientit Cronbach’s Alpha u zhvillua me Programin SPSS.

Pércaktimi i koeficientit &shté i réndésishém pasi siguron gé pyetjet e pérfshira né
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pyetésor matin né ményré konsistente konstruktet teorike té studimit. Rezultatet e
analizés sé besueshmérisé sé instrumentit jepen né tabelén 4.2.

Tabela 4.2 Analiza e besueshmérisé sé pyetésorit (instrumentit matés)

- Numrii Cronbach
Seksioni i
pyetjeve Alpha
Njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém 7 0.8912
Perceptimet dhe géndrimet 7 0.7093
Roli i arsimit dhe teknologjisé 11 0.7398
Pyetésori né térési 25 0.9064

Vlerésimi i besueshmérisé sé instrumentit té matjes u realizua pérmes koeficientit
Cronbach’s Alpha, i cili 8shté njé nga treguesit mé té pérdorur pér té matur konsistencén
e brendshme té njé pyetésori. Ky koeficient vleréson shkallén né té cilén pohimet gé
pérbéjné njé shkallé matin té njéjtin konstrukt teorik dhe, rrjedhimisht, japin rezultate
té géndrueshme dhe té besueshme. Né literaturén metodologjike konsiderohet se vlerat
e Cronbach’s Alpha mbi 0.70 tregojné njé nivel té pranueshém té besueshmérisé, ndérsa
vlerat mbi 0.80 dhe 0.90 reflektojné respektivisht njé konsistencé té miré dhe shumé té
larté té instrumentit.

Analiza e besueshmérisé u krye vecmas pér secilin seksion té pyetésorit, si dhe pér
instrumentin né térési. Rezultatet treguan se seksioni “Njohurité mbi zhvillimin e
géndrueshém” arriti njé€ koeficient Cronbach’s Alpha prej a = 0.8912, ¢ka tregon njé
nivel shumé té larté té konsistencés sé brendshme. Ky rezultat déshmon se pohimet e
pérfshira né kété seksion matin né ményré té géndrueshme dhe koherente konceptin e
njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém.

Seksioni “Perceptimet dhe géndrimet” rezultoi me njé koeficient o = 0.7093, ndérsa
seksioni “Roli i arsimit dhe teknologjis€” me a. = 0.7398. T¢ dyja kéto vlera jané mbi
pragun minimal té rekomanduar prej 0.70, duke treguar njé nivel té pranueshém deri
té miré té besueshmérisé sé brendshme. Kjo nénkupton se pohimet brenda secilit
seksion jané té lidhura né ményré té mjaftueshme me njéra-tjetrén dhe matin né ményré
konsistente konstruktet pérkatése.

NEé nivel té pérgjithshém, instrumenti i ploté regjistroi njé koeficient Cronbach’s Alpha
prej a = 0.9064, rezultat qé tejkalon ndjeshém pragun e rekomanduar né literaturé.
Njé vleré e tillé tregon se pyetésori karakterizohet nga njé konsistencé e brendshme
shumé e larté, duke garantuar se pyetjet/pohimet e pérfshira funksionojné né ményré
koherente si pjesé e té njéjtit instrument matés. Pér rrjedhojé, mund té konkludohet se
pyetésori ofron njé nivel té larté besueshmérie dhe &shté i pérshtatshém pér mbledhjen
dhe analizimin e té dhénave né kuadér té kétij studimi.

Ké&to gjetje jané né pérputhje me rekomandimet metodologjike té Tavakol dhe Dennick
(2011), té cilét argumentojné se njé koeficient Cronbach’s Alpha mbi vlerén 0.70
konsiderohet tregues i njé instrumenti t& besueshém, ndérsa vlerat mbi 0.90 déshmojné
njé konsistencé té brendshme shumé té larté, vecanérisht né studimet qé pérdorin
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pyetésoré me shumé pyetje/pohime.
4.2 TE DHENA DEMOGRAFIKE

Analiza e profilit t pjesémarrésve pérbén fazén fillestare té analizés statistikore dhe
éshté njé element thelb&sor né ¢do studim empirik, pasi mundéson pérshkrimin e
karakteristikave bazé té mostrés sé pérfshiré né kérkim. Pérmes késaj analize sigurohet
njé pasqyreé e strukturés demografike dhe akademike té pjesémarrésve né studim, duke
krijuar bazén e nevojshme pér interpretimin e rezultateve té analizave té métejshme.
Pér mé tepér, njohja e karakteristikave té pjesémarrésve ndihmon né vlerésimin e nivelit
té pérfagésueshmérisé sé mostrés dhe né pércaktimin e shkallés sé pérgjithésimit té
gjetjeve té studimit.

Né kété kérkim, profili i pjesémarrésve u pércaktua né bazé té té dhénave té mbledhura
né seksionin e paré té pyetésorit, i cili pérmbante pyetje gé lidhen me karakteristikat
demografike dhe akademike té pjesémarrésve né studim. Té dhénat e mbledhura
mundésuan Krijimin e njé panorame té garté mbi pérbérjen e mostrés, duke shérbyer si
bazé pér analizat pérshkruese dhe krahasuese té paraqgitura né vijim.

Né studim morén pjesé gjithsej 500 nxénés dhe studenté, té pérzgjedhur sipas
procedurés sé kampionimit té pérshkruar né kapitullin metodologjik. Pjesémarrésit
pérfagésonin teté institucione arsimore té Qarkut Tirané, konkretisht katér gjimnaze
dhe katér universitete. Pérfshirja e institucioneve té arsimit parauniversitar dhe atij
universitar u realizua me géllim sigurimin e njé mostre heterogjene, e cila pasgyron
nivele t€ ndryshme té formimit arsimor dhe mundéson krahasimin e perceptimeve
dhe géndrimeve té nxénésve dhe studentéve lidhur me edukimin pér zhvillim té
géndrueshém.

Analiza e profilit t& pjesémarrésve u mbéshtet né disa variabla demografiké dhe
akademiké, té cilét konsiderohen té réndésishém pér interpretimin e rezultateve té
studimit. Kéto variabla pérfshijné nivelin arsimor (shkollé e mesme dhe universitet),
vitin shkollor ose akademik, gjininé, moshén dhe institucionin arsimor ku ndjekin
studimet. Pérzgjedhja e kétyre treguesve u bazua né literaturén shkencore dhe né
objektivat e studimit, pasi karakteristika té tilla mund té ndikojné né nivelin e njohurive,
perceptimeve dhe géndrimeve té individéve ndaj ¢éshtjeve té zhvillimit té géndrueshém.

Né vijim paragiten rezultatet e analizés pérshkruese pér secilin nga kéta tregues, duke
ofruar informacion mbi shpérndarjen e pjesémarrésve sipas kategorive pérkatése.
Paraqitja grafike dhe tabelore e kétyre té dhénave lehtéson interpretimin e strukturés
sé mostrés dhe krijon njé bazé té géndrueshme pér analizat inferenciale gé pasojné
né seksionet e métejshme té kétij kapitulli. Gjithashtu, pérshkrimi i detajuar i
karakteristikave t& mostrés kontribuon né rritjen e transparencés metodologjike té
studimit dhe né vlerésimin e vliefshmérisé sé jashtme té rezultateve té arritura.

4.2.1 Kategorizimi i pjesémarrésve sipas institucioneve

Mostra e pérzgjedhur pér kryerjen e kétij studimi Kkishte njé pérbérje heterogjene e
formuar nga studenté té shkollave té mesme, nga vite té ndryshme studimi dhe nga
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studenté universitaré po késhtu né kurse té ndryshme studimi. Né tabelén 4.3 paragitet
pérbérja e mostrés pjesémarrése né studim sipas frekuencave dhe né pérgindje né total
dhe pér ¢do sistem arsimor.

Tabela 4.3 Pérbérja e mostrés né studim sipas institucioneve, né frekuenca dhe pérgindje.

0 . B}
Institucioni  Emri Institucionit . NI . /O.e pjgserT]arr.esv.e % né total
pjesémarrésve  sipas institucionit
G . -
1 mr'w-a.2| ami 70 28 14
Frashéri”
Gjimnazi “Ismail
Shkollée Qemali” 60 24 12
mesme Gjimn{izai “Petro Nini 60 24 12
Luarasi
Gjimnazi “Qemal
60 24 12
Stafa”
Subtotali 250 100 50
uT 100 40 20
UBT 60 24 12
Universiteti
Universiteti Polis 45 18 9
Universiteti Epoka 45 18 9
Subtotali 250 100 50
Totali i pérgjithshém 500 100

Tabela paraget shpérndarjen e pjesémarrésve sipas institucioneve arsimore té pérfshira
né studim. Né total morén pjesé 500 nxénés dhe studenté, té ndaré né ményré té barabarté
midis arsimit parauniversitar dhe arsimit té larté, me 250 pjesémarrés (50%) nga
gjimnazet dhe 250 pjesémarrés (50%) nga universitetet. Kjo shpérndarje e balancuar u
realizua pér té siguruar njé krahasim té besueshém ndérmjet dy niveleve arsimore dhe
pér té shmangur mbipérfagésimin e njérés kategori né analizat statistikore.

Né grupin e shkollave té mesme, numrin mé té madh té pjesémarrésve e kishte Gjimnazi
“Sami Frashéri”, me 70 nxénés, gé pérfagésojné 28% té té gjithé nxénésve té pérfshiré
né studim dhe 14% té mostrés sé pérgjithshme. Tre gjimnazet e tjera, “Ismail Qemali”,
“Petro Nini Luarasi” dhe “Qemal Stafa”, u pérfaqésuan secili me nga 60 nxénés, ose
24% té néngrupit té shkollave t¢ mesme dhe 12% té mostrés totale. Kjo shpérndarje
tregon njé nivel té larté ekuilibri né pérfagésimin e institucioneve parauniversitare, me
njé diferenceé té vogél vetém né numrin e pjesémarrésve nga Gjimnazi “Sami Frashéri”.

Edhe né nivel universitar éshté ruajtur njé shpérndarje e larmishme e pjesémarrésve.
Universiteti 1 Tiranés pérfagésohet me 100 studenté, duke zéné 40% té néngrupit
universitar dhe 20% té mostrés sé pérgjithshme. Universiteti Bujgésor i Tiranés
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kontribuon me 60 pjesémarrés (24% e studentéve dhe 12% e totalit), ndérsa Universiteti
Polis dhe Universiteti Epoka pérfagésohen secili me nga 45 studenté, gé pérbéjné 18%
té néngrupit universitar dhe 9% té mostrés sé pérgjithshme.

Né térési, shpérndarja e pjesémarrésve sipas institucioneve arsimore déshmon se
mostra éshté ndértuar mbi njé bazé té diversifikuar, duke pérfshiré institucione me
profile dhe karakteristika té ndryshme akademike. Pérfagésimi i balancuar i shkollave
té mesme dhe universiteteve rrit vlefshmériné e krahasimeve ndérmjet dy niveleve
arsimore dhe kontribuon né rritjen e besueshmérisé dhe pérgjithésueshmérisé sé
rezultateve té studimit. Gjithashtu, pérfshirja e universiteteve té ndryshme publike dhe
jopublike krijon mundési pér té analizuar perceptimet dhe njohurité e pjesémarrésve né
njé kontekst arsimor mé gjithépérfshirés. Né figurén 4.1 paraqgiten té dhénat e tabelén
4.3 né formé grafiku.

Pjesmarrésit né studim sipas institucionit (shkollés/universitetit né %)

Shkolla mesme Universiteti

Petra Mini
240%

Burimi: Pérpunimi | t€ dhénave nga pyetéson, 2026.

Figura 4.1 Shpérndarja né pérgindje e pjesémarrésve né studim (mostra) sipas
institucionit ku aderon.

4.2.2 Kategorizimi i pjesémarrésve sipas viteve té shkollimit

Figura 4.2 paraget shpérndarjen e pjesémarrésve né studim sipas vitit shkollor né katér
shkolla té mesme té pérfshira né studim. Rezultatet tregojné njé shpérndarje relativisht
té balancuar té nxénésve ndérmjet klasave té 10-ta, 11-ta dhe 12-ta né secilén shkollé.
Pérgindja mé e larté e pjesémarrésve u regjistrua né klasén e 11-té né shkollén “Qemal
Stafa” (36.7% té nxénésve nga kjo shkollé), ndérsa pérgindja mé e ulét u evidentua
né klasén e 11-té né shkollén “Sami Frashéri” (28.6% té gjithé pjesémarrésve nga
kjo shkoll&). Né térési, dallimet ndérmjet viteve shkollore jané té vogla, duke treguar
njé pérfagésim té ekuilibruar té nxénésve nga té gjitha nivelet e arsimit t&é mesém né
kampionin e studimit.

Figura 4.3 paraget shpérndarjen e studentéve pjesémarrés sipas vitit akademik né katér
universitete té pérfshira né studim. Kampioni i zgjedhur pér mostér pérfshin studenté nga
té gjitha nivelet e studimit universitar, duke siguruar njé pérfagésim té gjeré té pérvojave
dhe njohurive akademike. Pérgindjen mé té larté té pjesémarrésve e pérbéjné studentét e
vitit té treté né Universitetin e Tiranés (39.0%) dhe né Universitetin Epoka (37.8%). Né
Universitetin Polis dominon pérfagésimi i studentéve té vitit té paré (28.9%), ndérsa né
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Universitetin Bujgésor té Tiranés shpérndarja paraqitet mé e ekuilibruar ndérmjet viteve
té studimit. Né pérgjithési, rezultatet tregojné njé pérfagésim té balancuar té studentéve
nga cikli Bachelor dhe Master, duke rritur besueshmériné dhe pérfagésueshmériné e
té dhénave té mbledhura. Numri i studentéve pérfagésues né mostér nga universitetet
bazohet dhe né numrin e studentéve gé ndjekin vitet akademike respektive.

Pérgindja e pjesmarrésve nga shkollat e mesme sipas vitit shkollor

Ismail Qemali Petro Mini
Klasa 10
30.0%

37%
Qemal Stafa

Klasa 12
30.0%

Burimi: Pérpunimi [ t& dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.2 Pjesémarrésit né studim nga shkollat e mesme té ndaré sipas klasave (né
pérgindje)

Pérgindja e studentéve pjesmarrés né mostér sipas vitit akademik

mz UEpoka 1 U Palis
133% i e

380%

Burimi: Pérpunimi [ t& dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.3 Pjesémarrésit né studim nga universitetet sipas viteve gé ndjekin (Bachelor
dhe master, né pérgindje)

4.2.3 Kategorizimi i pjesémarrésve sipas moshés

Né tabelén 4.4 jepen té dhénat e moshés sé pjesémarrésve né studim. Mosha e
pjesémarrésve né studim paragitet né total si dhe e ndaré né nivel arsimor, shkollé e
mesme dhe universitet. Né total kampioni i studimit pérbéhej nga 500 pjesémarrés me
moshé gé varionte nga 15 deri né 25 vje¢c. Mosha mesatare rezultoi 18.66 vje¢ (SD =
2.50), duke treguar se pjesa mé e madhe e pjesémarrésve i pérkasin grupmoshés pas
shkollés sé mesme dhe fillimit té universitetit.

Shpérndarja e moshés paragitet relativisht homogjene dhe e pérshtatshme pér analizat
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statistikore t& métejshme. Né figurén 4.4 paragitet histogrami i moshés sé mostrés me
kurbén e shpérndarjes normale.

Ndarja e moshés sipas niveleve té studimit tregon se nxénésit e shkollave té mesme
kané njé moshé mesatare prej 16.7 vje¢, me moshat gé variojné nga 15 deri né 18
vjec, ndérsa studentét universitaré kané njé moshé mesatare prej 20.7 vje¢, me moshat
gé shtrihen nga 18 deri né 25 vje¢. Shmangia standarde éshté mé e ulét te nxénésit
(ShS = 1.05) sesa te studentét (ShS = 1.83), duke treguar se grupi i nxénésve éshté
mé homogjen pér sa i pérket moshés. Ndryshimi prej rreth 4 viteve ndérmjet moshés
mesatare té dy grupeve (shkollé e mesme dhe universitet) pasgyron ndarjen natyrore
ndérmjet arsimit t& mesém dhe atij universitar.

Tabela 4.4 Karakteristikat e moshés sé pjesémarrésve né studim

Variabli pjes!e'\lr:g::ésve Mesatarja | ShS Min Max
Mosha total 500 18,66 |2,49792 15 25
Mosha Shkolla mesme 250 16.66 1.05 15 18
Mosha Universiteti 250 20.66 1.8 18 25

Histogrami i Moshés

Frekuenca

Mosha

Figura 4.4 Histogrami i moshés sé pjesémarrésve né studim (me kurbén e
shpérndarjes normale)

Figura paraget histogramin e shpérndarjes sé moshés sé pjesémarrésve né studim. Nga

grafiku vérehet se mosha e pjesémarrésve paraget njé shpérndarje aférsisht normale,
me pérgendrim mé té madh té frekuencave rreth moshés 17-19 vjec. Pjesa dérmuese e
pjesémarrésve né studim i pérkasin intervalit 16-21 vjec, ndérsa frekuencat zvogélohen
gradualisht drejt vlerave minimale dhe maksimale té moshés. Kurba e normalitetit e
mbivendosur mbi histogram ndjek né ményré té kénagshme formén e shpérndarjes
normale, duke sugjeruar mungesén e devijimeve té theksuara nga normaliteti. Kjo
tregon se kampioni éshté relativisht homogjen pér sa i pérket moshés dhe pérfagéson
grupmoshén tipike té nxénésve té arsimit té mesém dhe studentéve universitaré té
pérfshiré né studim.
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a b

Histogrami i Moshés Histogrami i Moshés
Shkella mesme Universiteti

100

Mean 2067
StDev 18
N 2

Mean 18,68
StDev 1042
N 250

80

60

Frekuenca
Frekuenca

20

15 15 17 13 13
Mosha 18 20 22 24
Mosha

Figura 4.6 Histogrami i moshés a. Pér nxénésit e shkollés sé mesme, b. Pér studentét
universitaré.

Figura 4.6.a paraget histogramin e shpérndarjes sé moshés pér 250 nxénésit e shkollave
té mesme té pérfshiré né studim. Rezultatet tregojné se mosha mesatare e pjesémarrésve
éshté 16.66 vjec (M = 16.66), ndérsa shmangia standarde éshté 1.05 vite, ¢cka tregon njé
variacion relativisht té ulét t&¢ moshés brenda mostrés. Kjo nénkupton se pjesémarrésit
jané té pérgendruar kryesisht né grupmoshén tipike té arsimit té mesém, duke garantuar
njé homogjenitet té kénagshém té mostrés nga piképamja demografike.

Forma e histogramit dhe kurba normale e mbivendosur tregojné se shpérndarja e moshés
I afrohet njé shpérndarjeje normale. Frekuenca mé e larté e pjesémarrésve vérehet né
intervalin 16-17 vjeg, ndérsa numri i nxénésve né moshat ekstreme (15 dhe 18-19
vjec) éshté mé i ulét. Kjo shpérndarje éshté né pérputhje me strukturén e zakonshme té
arsimit té mesém, ku pjesa mé e madhe e nxénésve ndodhen né vitet e dyta dhe té treta
té gjimnazit.

Vlera e ulét e devijimit standard tregon se mosha nuk paraget variabilitet t& madh
ndérmjet pjesémarrésve. Kjo éshté njé karakteristiké pozitive pér studimin, pasi
redukton ndikimin e moshés si faktor potencial né analizén e njohurive, perceptimeve
dhe géndrimeve ndaj zhvillimit té géndrueshém. Si rezultat, ndryshimet e mundshme
né rezultatet e studimit ka mé shumé gjasa té lidhen me faktoré té tjeré, si niveli arsimor,
gjinia ose karakteristikat individuale, sesa me diferencat né moshé. Megjithaté, vihet
re se mostra éshté e kufizuar né njé interval té ngushté moshor, gjé qé éshté e pritshme
duke gené se studimi fokusohet te nxénésit e gjimnazit.

Figura 4.6.b paraget histogramin e shpérndarjes sé moshés pér 250 studentét e
universiteteve té pérfshiré né studim. Rezultatet tregojné se mosha mesatare e
pjesémarrésve éshté 20.67 vjec¢, ndérsa devijimi standard éshté rreth 1.8 vite, duke
treguar njé variabilitet mé té madh krahasuar me grupin e nxénésve té shkollés sé
mesme. Histogrami tregon se shumica e studentéve jané té pérgendruar né intervalin
19-22 vje¢, me frekuencén mé té larté rreth moshés 20-21 vje¢. Kurba normale e

49



Pupe, S. (2026): Perceptimi i konceptit té zhvillimit té géndrueshém tek nxénésit dhe studentét e sistemit
parauniversitar dhe universitar: njé véshtrim kritik

mbivendosur pérshtatet né ményré té kénagshme me shpérndarjen e té dhénave, duke
sugjeruar se mosha ndjek njé shpérndarje aférsisht normale. Megjithaté, vérehet njé
zgjatje e lehté e shpérndarjes drejt moshave mé té médha (23-25 vjeg), ¢cka tregon
praniné e njé numri mé té vogél studentésh me moshé mé té larté. Kjo mund té lidhet
me studenté té regjistruar né cikle té ndryshme studimi, me vonesa né pérfundimin e
studimeve ose me rikthimin né arsim pas njé periudhe ndérprerjeje.

Krahasuar me grupin e nxénésve té shkollés sé mesme, studentét universitaré paragesin
njé shpérndarje mé té gjeré té moshés, gjé gé reflektohet edhe né devijimin standard
mé té larté. Megjithaté, variacioni mbetet brenda kufijve té pritshém pér njé popullaté
universitare dhe nuk sugjeron praniné e vlerave ekstreme gé mund té ndikojné ndjeshém
né analizat statistikore.

4.2.4 Kategorizimi i pjesémarrésve sipas gjinisé

Né figurén 4.5 paragitet gjinia e pjesémarrésve né studim. Gjinia femér predominon né
mostér me 61.6% dhe 38.4% meshkuj. Ne figurén 4.6 grafikisht paragitet shpérndarjen
e pjesémarrésve sipas gjinisé dhe institucionit arsimor. Nga té dhénat vérehet se te
femrat, 53,8% e pjesémarréseve jané studente universitare, ndérsa 46,2% jané nxénése té
shkollés sé mesme. Kjo tregon njé pérfagésim pak mé té larté té femrave nga universiteti
krahasuar me shkollén e mesme. Né grupin e meshkujve, situata paragitet e kundért.
Shumica e pjesémarrésve meshkuj (55,1%) i pérkasin shkollés s& mesme, ndérsa
44,9% jané studenté universitaré. Kjo tregon njé pérfagésim mé té madh té meshkujve
nga niveli i arsimit t& mesém. Pérgjithésisht, evidenton njé shpérndarje relativisht e
balancuar e pjesémarrésve sipas institucionit brenda secilés gjini, megjithése femrat
dominojné lehtésisht né grupin universitar, ndérsa meshkujt né grupin e shkollés sé
mesme. Kjo strukturé e kampionit mundéson krahasime ndérmjet niveleve arsimore
dhe gjinive, duke siguruar njé pérfagésim té pérshtatshém té té dy grupeve né studim.

Pjesmarrésit né studim sipas gjinisé

Mashkull
33.4%

'~ Femer
61,6%

"--,___.___,’/

Burimi: Pérpunimi [ t& dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.5 Pérbérja e mostrés nga gjinia
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Gjinia e pjesmarrésve sipas institucionit
Femer Mashkull

Universitet
96; 44.9%

Universitet
154; 53.3% )

kolla mesme
132; 48.2%

kolla mesme
118; 551%

Burimi: Pérpunimi [ t& dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.6 Pérbérja gjinore e mostrés sipas institucioneve

4.3 NJOHURITE PER ZHVILLIMIN E QENDRUESHEM

Seksioni i dyté i pyetjeve pér pjesémarrésit né studim ishte mbi njohurité gé kané nxénésit
dhe studentét pér zhvillimin e géndrueshém. Ky seksion pérbéhet nga 7 pyetje né té
cilat analizohen disa probleme si: Njohuri pér konceptin e zhvillimit té géndrueshém;
Lidhja e zhvillimit t¢ géndrueshém me mbrojtjen e mjedisit; Dimensionet e zhvillimit
té géndrueshém; Njohurité e fituara gjaté arsimimit; Informimi pér objektivat e
zhvillimit té géndrueshém (SDGs); Kuptimi i pérdorimit t& géndrueshém té burimeve;
Ndérgjegjésimi pér ndryshimet klimatike.

4.3.1 Njohuri pér konceptin e zhvillimit té géndrueshém

Pjesémarrésve né studim i éshté kérkuar né shkallén Likert nga 1 né 5 njohurité mbi
zhvillimin e géndrueshém. Né figurén 4.7 paragiten rezultatet e marra nga pérgjigjet e
késaj pyetje.

Kam njohuri mbi konceptin e zhvillimit t& géndrueshém

Huk pajtohem aspak
Pajiohem plotEsisht 50 10.0%
a5 % !

Muk Pajtohem
/7& 15.6%

Dajnem
142 28.4%

Meutral
145; 29,0%

Burimi: Pérpunimi i t€ dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.7 Pérgjigjet e pjesémarrésve né studim né lidhje me njohurité qé kané mbi
zhvillimin e géndrueshém

Té dhénat e marra nga pérgjigjet tregojné njé orientim pérgjithésisht pozitiv té
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pjesémarrésve né studim ndaj njohjes sé koncepteve té zhvillimit té géndrueshém.
Pérgindja e atyre gé pajtohen ose pajtohen plotésisht éshté mé e larté se ajo e atyre
gé shprehin mospajtim, ¢ka sugjeron njé nivel relativisht t& miré té njohurive ose
ndérgjegjésimit né lidhje me njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém. Megjithaté, prania
e njé pérgindjeje té konsiderueshme té pérgjigjeve neutrale (28.4% e pjesémarrésve
né studim) tregon nevojén pér forcimin e informimit dhe edukimit né kété fushé, me
géllim rritjen e gartésisé dhe formimit té géndrimeve mé té konsoliduara tek té rinjté
pér konceptet e zhvillimit té géndrueshém.

NEé figurén 4.8 paragitet krahasimi i pérgjigjeve té nxénésve té shkollés sé mesme me
studentét universitaré né lidhje me njohjen e koncepteve té zhvillimit té géndrueshém.
Krahasimi ndérmjet nxénésve té shkollés s& mesme dhe studentéve universitaré
evidenton njé dallim té dukshém né perceptimet dhe njohurité e tyre. Studentét
universitaré shfagin nivele mé té larta pajtueshmérie, ndérsa nxénésit e shkollave
té mesme karakterizohen nga njé pérgindje mé e larté e pérgjigjeve neutrale dhe
mospajtuese. Kjo sugjeron se niveli mé i larté i arsimit mund té ndikojé pozitivisht né
rritjen e njohurive dhe ndérgjegjésimit pér temat gé lidhen me zhvillimin e géndrueshém.
Rezultatet mbéshtesin réndésiné e integrimit mé té gjeré té koncepteve té zhvillimit té
géndrueshém né kurrikulat e arsimit parauniversitar, me géllim forcimin e njohurive
dhe géndrimeve pozitive qé né fazat e hershme té edukimit.

Kam njohuri mbi konceptin e zhvillimit té géndrueshém

Shkolla mesme - 31,2% 36,0% 12,8%
Universiteti 2,6% 20,8% 41,2% _

N=500 pjesémarrés

mNuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem  m Pajtohem plotesisht

Figura 4.8 Njohurité e pjesémarrésve né studim sipas institucionit gé ato aderojné .

Né figurén 4.9 paraqgitet mesatarja e pikéve té pérgjigjes P1 né lidhje mé klasén né
shkollén e mesme dhe me vitin e studimit né universitet. Rezultatet tregojné njé lidhje
pozitive ndérmjet nivelit arsimor dhe vlerésimit té pohimit P1. Me rritjen e nivelit
té studimeve, rritet edhe mesatarja e pérgjigjeve, duke sugjeruar se ekspozimi mée i
madh ndaj proceseve arsimore dhe pérmbajtjeve akademike ndikon né pérmirésimin
e njohurive dhe ndérgjegjésimit lidhur me konceptin e zhvillimit t&¢ géndrueshém.
Diferenca e dukshme ndérmjet nxénésve té klasés sé 10-té dhe studentéve té nivelit
Master tregon se arsimi luan njé rol té réndésishém né formimin gradual té njohurive
dhe géndrimeve pozitive ndaj zhvillimit t€ géndrueshém. Kéto rezultate mbéshtesin
réndésiné e integrimit sistematik té temave té géndrueshmérisé né té gjitha nivelet e
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arsimit.
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Figura 4.9 Mesatarja e pikéve pér njohurité e konceptit té zhvillimit té géndrueshém
sipas institucionit dhe viteve té studimit

4.3.2 Lidhja e zhvillimit té€ géndrueshém me mbrojtjen e mjedisit

Pérgjigjet e késaj pyetjeje paragiten né figurén 4.10 sipas gjithé pjesémarrésve né studim
dhe té ndaré sipas institucioneve: shkollé e mesme dhe universitet. Rezultatet tregojné
njé prirje té qarté té njé pérgjigjeje pohuese, pasi pjesa mé e madhe e pjesémarrésve
kané shprehur pajtueshméri me pohimin. Konkretisht, 143 ose 28.6% e pjesémarrésve
jané shprehur se pajtohen plotésisht, ndérsa 188 ose 37.6% kané zgjedhur alternativén
pajtohem. Sé bashku, kéto kategori pérbéjné 66.2% té kampionit, duke treguar njé
nivel té larté pajtueshmérie. Nga ana tjetér, 25.4% e pjesémarrésve kané mbajtur njé
géndrim neutral, ndérsa vetém 8,4% jané shprehur se nuk pajtohen me pohimin. Nuk
evidentohet asnjé pérgjigje né kategoriné nuk pajtohem aspak.

Pjesémarrésit né studim tregojné njé perceptim dhe géndrim kryesisht pozitiv ndaj
pohimit se zhvillimi i géndrueshém lidhet me mbrojtjen e mjedisit. Pérgindja e larté e
pérgjigjeve né kategorité “pajtohem” dhe “pajtohem plotésisht” sugjeron njé nivel té
konsiderueshém njohurish dhe pranimi té konceptit té trajtuar. Megjithése njé pjesé e
pjesémarrésve né studim kané zgjedhur alternativén neutrale, numri i ulét i pérgjigjeve
negative tregon se kundérshtimi ndaj pohimit éshté i kufizuar.

Zhvillimi i géndrueshém lidhet me mbrojtjen e mjedisit.

Nuk pajtohem
Fs‘Z: 84%

Pajtohem plotésisht
143; 28,6%

Neutral
~ 127 25.4%

Pajtohem
188; 37.6%
Burimi: Pérpunimi i t& dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.10 Niveli i pajtueshmérisé sé pjesémarrésve né studim se zhvillimi i
géndrueshém lidhet me mbrojtjen e mjedisit
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Pérgjigjet pér lidhjen e zhvillimit té€ géndrueshém me mbrojtjen e mjedisit lidhur me
institucionin (shkollé e mesme / universitet) paragitet né figurén 4.11. Rezultatet tregojné
dallime té dukshme ndérmjet dy grupeve, veganérisht né nivelin e pajtueshmérisé me
pohimin. Né grupin e nxénésve té shkollés sé mesme, pérgindja mé e larté e pérgjigjeve
I pérket kategorisé neutral (90 nxénés ose 36.0%), e ndjekur nga pajtonem (71 nxénés
ose 28.4%), pajtohem plotésisht (47 nxénés ose 18.8%) dhe nuk pajtohem (42 nxénés
0se16.8%). Nuk evidentohet asnjé pérgjigje né kategoriné nuk pajtohem aspak. Kéto
rezultate tregojné se njé pjesé e konsiderueshme e nxénésve nuk kané njé géndrim
té garté ndaj pohimit, ndérsa niveli i pajtueshmérisé mbetet relativisht i moderuar.
Ndérkohé, studentét universitaré paragesin njé profil dukshém mé pozitiv. Rreth
gjysma e tyre (117 studenté ose 46.8%) jané shprehur se pajtohen, ndérsa 96 studenté
ose 38.4% kané zgjedhur alternativén pajtohem plotésisht. Nuk éshté regjistruar asnjé
pérgjigje né kategorité nuk pajtohem apo nuk pajtohem aspak dhe vetém 37 studenté
ose 14.8% e studentéve jané shprehur né kategoriné neutral, ¢ka tregon se koncepti i
mbrojtjes sé mjedisit &shté i njohur si njé koncept i zhvillimit té géndrueshém.

Zhvillimi i ggndrueshém lidhet me mbrojtjen e mjedisit.

Shkolla mesme 16,8% 36,0% 38,4% -
Universiteti 14,8% 46,8% _

M= 500 pjesemarres

m Nuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem  mPajtohem plotesisht

Figura 4.11 Krahasimi i pérgjigjeve té nxénésve dhe studentéve mbi lidhjen e
zhvillimit té géndrueshém me mbrojtjen e mjedisit.
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Burimi: Pérpunimi | € dhénave nga pyetéson, 2026,

Figura 4.12 Mesatarja e pérgjigjeve pér pohimin “Zhvillimi i géndrueshém lidhet me
mbrojtjen e mjedisit” sipas nivelit arsimor.
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Figura 4.12 paraqgitet mesataren e pikéve té pérgjigjes P2 (Zhvillimi i géndrueshém
lidhet me mbrojtjen e mjedisit) né lidhje me klasén né shkollén e mesme dhe me vitin e
studimit né universitet. Rezultatet tregojné njé lidhje pozitive ndérmjet nivelit arsimor
dhe vlerésimit té pohimit P2. Me rritjen e nivelit té studimeve, rritet edhe mesatarja
e pikéve té pérgjigjeve, duke kaluar nga kategorité mé té ulta tek ato mé té larta. Kjo
sugjeron se ekspozimi mé i madh ndaj proceseve arsimore dhe pérmbajtjeve akademike
ndikon né pérmirésimin e njohurive dhe ndérgjegjésimit lidhur me konceptin e zhvillimit
té géndrueshém dhe réndésiné e mbrojtjes sé mjedisit. Diferenca e dukshme ndérmjet
nxénésve té klasés sé 10-té dhe studentéve té nivelit Master tregon se arsimi luan njé
rol té réndésishém né formimin gradual té njohurive dhe géndrimeve pozitive ndaj
zhvillimit té géndrueshém. Kéto rezultate mbéshtesin réndésiné e integrimit sistematik
té temave té mjedisit qé lidhem me zhvillimin e géndrueshém né kurikulat e gjitha
niveleve té arsimit.

4.3.3 Dimensionet e zhvillimit té géndrueshém

Njé nga pyetjet e pérfshira né pyetésor kishte pér géllim té pércaktonte njohurité
e nxénésve dhe studentéve mbi dimensionet e tjera té konceptit t€ zhvillimit té
géndrueshém sig éshté dimensioni ekonomik dhe ai social. Né figurén 4.13 paraqgiten
pérgjigjet e dhéna nga pjesémarrésit né studim. Mbi 50% e pjesémarrésve 290 individé
(116 pjesémarrés ose 23.2% pajtohem plotésisht dhe 174 pjesémarrés ose 34.8%
pajtohem) kané dhéné pérgjigje pozitive mbi pérfshirjen e dimensionit ekonomik dhe
até social si pjesé e zhvillimit té géndrueshém. Pjesa tjetér e pjesémarrésve kané qené
neutral (107 pjesémarrés ose 21.4%) ose kané dhéné mendim negativ (64 individé ose
12.8% nuk pajtohem dhe 39 individé ose 7.8% nuk pajtohem aspak).

Zhvillimi i géndrueshém pérfshin edhe dimensione sociale dhe ekonomike

Muk pajtohem aspak
39; 7.8%
Pajtohem platésisht !

118; 23.29{:\

Muk pajtahem
a4 12,8%
i

e Ml
107; 21.4%

Pajtohem
174 34.3%

Burimi: Pérpunimi [ 1€ dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.13 Shpérndarja e pérgjigjeve té pjesémarrésve né studim mbi lidhjen e
faktoréve ekonomiké dhe social me ZhQ

Analiza e rezultateve sipas gjinisé tregon se té dy grupet (femra dhe meshkuj) shfagin
njé géndrim pérgjithésisht pozitiv ndaj pohimit mbi dimensionin ekonomik dhe social
si pjesé e zhvillimit té géndrueshém, megjithaté meshkujt paragesin nivele mé té larta
pajtueshmérie krahasuar me femrat (figura 4.14). Ndérsa tek femrat evidentohet njé
pérgindje mé e larté e pérgjigjeve neutrale dhe mospajtuese, meshkujt karakterizohen
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nga njé pérgindje mé e madhe e pérgjigjeve pozitive. Megjithaté, fakti gé shumica e
pjesémarrésve né studim né té dy grupet jané shprehur né favor té pohimit tregon njé
nivel t& kénagshém njohurish dhe ndérgjegjésimi lidhur dimensionin ekonomik dhe
social si pjesé e zhvillimit té géndrueshém.

Dallimet jané mé té theksuara kur krahasohen rezultatet sipas nivelit arsimor. Studentét
universitaré paragesin nivelin mé té larté té dakordésisé, ku 44.8% deklarojné
“Pajtohem” dhe 33.2% “Pajtohem plotésisht”, duke arritur njé dakordési totale pre;j
78.0%. Né kontrast, vetém 38.0% e nxénésve té shkollave t& mesme shprehen pozitivisht
ndaj pohimit (24.8% “Pajtohem” dhe 13.2% “Pajtohem plotésisht™), ndérsa 36.8% nuk
pajtohen ose nuk pajtohen aspak dhe 25.2% mbajné njé géndrim neutral.

Kéto rezultate tregojné se niveli arsimor éshté njé faktor mé ndikues sesa gjinia né
meényrén se si pjesémarrésit e konceptojné zhvillimin e géndrueshém. Pérgindja dukshém
mé e larté e dakordésisé te studentét mund té shpjegohet me ekspozimin mé té madh
ndaj pérmbajtjeve akademike, aktiviteteve kérkimore dhe diskutimeve mbi ¢éshtjet e
géndrueshmérisé gjaté studimeve universitare. Rezultatet sugjerojné se pjesémarrésit,
veganérisht studentét universitaré, e identifikojné zhvillimin e géndrueshém kryesisht
me dimensionin mjedisor. Megjithaté, zhvillimi i géndrueshém éshté njé koncept
shumédimensional qé pérfshin, pérve¢ mbrojtjes sé mjedisit, edhe dimensionet
ekonomike, sociale dhe institucionale. Prandaj, fakti gé njé pjesé e konsiderueshme
e pjesémarrésve e lidh konceptin kryesisht me mjedisin mund té tregojé njé kuptim
té pjesshém té tij. Kjo gjetje evidenton nevojén pér njé gasje mé gjithépérfshirése né
procesin arsimor, ku té gjitha dimensionet e zhvillimit té géndrueshém té trajtohen né
ményré té balancuar dhe té integruar né programet mésimore.

Zhvillimi i géndrueshém pérfshin edhe dimensione sociale dhe ekonomike.

Meshkuj 7.0 5% 12.1% 435% 8%
Femra 84% . 136% 16,1% 32,9% _
Sh. mesme Bl 2 2% 248% 1329
Universiteti 445 17,6% 44,8% _

N=500 pjesémarrés

m Nuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem  m Pajtohem plotesisht

Figura 4.14 Shpérndarja e pérgjigjeve sipas gjinisé dhe nivelit arsimor pér pohimin
“Zhvillimi 1 géndrueshém pérfshin edhe dimensione sociale dhe ekonomike”

4.3.4 Njohurité e fituara gjaté arsimimit

Konceptet e zhvillimit té géndrueshém zakonisht merren gjaté arsimimit. Né pérgjigje
té késaj pyetjeje jané marré kéto pérgjigje nga pjesémarrésit né studim. 168 pjesémarrés
ose 33.6% jané shprehur se pajtohen me pohimin; 67 pjesémarrés ose 13.4% jané
shprehur pajtohen plotésisht; 174 pjesémarrés ose 34.8 % jané shprehur neutral né
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lidhje me pohimin, pjesa tjetér jané shprehur kundér pohimit. Figura 4.15 tregon se
18.2% e pjesémarrésve né studim shprehen se nuk kané marré njohuri gjaté proceseve
arsimore pér zhvillimin e géndrueshém. Duke e vlerésuar si té réndésishme njohjen
e parime té zhvillimit té géndrueshém gjaté arsimimit, u analizua pérgjigja e késaj
pyetjeje né lidhje me institucionin, rezultatet paragiten né figurén 4.16.

Kam mésuar pér zhvillimin e géndrueshém gjaté procesit arsimor

Nuk pajtohem aspak

Pajtohem plotésisht iy
67: 13,4% SHTE%

\

Nuk pajtohem
!53; 10,6%

Pajtohem _|
168; 33,6%

) Neutral
174; 34,8%

Burimi: Pérpunimi [ t€ dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.15 Niveli i pajtueshmérisé sé pjesémarrésve né studim me pohimin “Kam
mésuar pér zhvillimin e géndrueshém gjaté procesit arsimor”

Kam mésuar pér zhvillimin e géndrueshém gjaté procesit arsimor

Sh. mesme - 21,2% 40,0% 23,6%
Universiteti 29,6% 43,6% -

N=500pjesémarrés

m Nuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem  m Pajtohem plotesisht

Figura 4.16 Shkalla e pajtueshmérisé sipas nivelit arsimor pér pohimin “Kam mésuar
pér zhvillimin e géndrueshém gjaté procesit arsimor”

Analiza sipas nivelit arsimor tregon njé kontrast té gqarté ndérmjet nxénésve té shkollés
sé mesme dhe studentéve universitaré. Ndérsa shumica e nxénésve shprehin mospajtim
me pohimin, studentét universitaré karakterizohen nga njé nivel i larté pajtueshmérie
dhe mungesé e ploté e géndrimeve negative. Kéto rezultate sugjerojné se niveli mé
I larté i arsimit lidhet me rritjen e njohurive, kuptimit dhe pranimit té koncepteve
gé trajton zhvillimi i géndrueshém. Diferencat e vérejtura mund té shpjegohen nga
ekspozimi mé i madh i studentéve ndaj pérmbajtjeve akademike, aktiviteteve edukative
dhe diskutimeve gé lidhen me zhvillimin e géndrueshém. Pér rrjedhojé, rezultatet
mbéshtesin réndésiné e integrimit mé té hershém dhe mé sistematik té kétyre tematikave
né arsimin parauniversitar.
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Duke analizuar mé thellé pérgjigjet e marra nga nxénésit e shkollés sé mesme né lidhje
me pérgjigjet e dhéna pér ndikimin e arsimit né njohjen e parimeve té zhvillimit té
géndrueshém merret figura 4.17.

40 3o Klasa
M 10

|l
O =

30 29

201

Frekuenca

17 17

Muk pajtohem aspak Muk pajtohem Meutral Pajtahem

Burimi: Pérpunimi i té dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.17 Shpérndarja e frekuencave té pérgjigjeve sipas klasés sé shkollés sé
mesme pér pohimin “Kam mésuar pér zhvillimin e géndrueshém gjaté procesit
arsimor”

Analiza e rezultateve sipas viteve té shkollés sé mesme tregon se mospajtimi me
pohimin P4 mbizotéron né té tre klasat. Megjithaté, vérehet njé tendencé e garté e
uljes sé pérgjigjeve mohuese dhe rritjes sé pérgjigjeve pohuese nga klasa e 10-té
drejt klasés sé 12-té. Kjo sugjeron se me rritjen e moshés dhe pérparimin né procesin
arsimor, nxénésit zhvillojné njé kuptim mé té madh ose dhe njé géndrim mé pozitiv
ndaj zhvillimit té géndrueshém. Megjithése géndrimet negative mbeten dominuese,
tendenca e vérejtur tregon njé ndikim potencial té edukimit né formimin gradual té
njohurive dhe perceptimeve té nxénésve.

4.3.5 Informimi pér objektivat e zhvillimit té géndrueshém (SDGs)

Njohja e objektivave té zhvillimit té géndrueshém pércaktohet nga njohurité gé kané
marré nxénésit/studentét né procesin arsimor por dhe nga burime tjera té informimit.
Pérgjigjet e pyetjes né lidhje me informimin pér objektivat e zhvillimit té géndrueshém
nga pjesémarrésit né studim jepen né figurén 4.18.

Jam i/e informuar mbi Objektivat e Zhvillimit t&€ Qéndrueshém (SDGs)

Pajtohem plotésisht
Pajtohem 1 02%

42 84%
1

Neutral
54: 10,8%

Nuk pajtohem aspak
I 204; 40,8%

Muk pajtohem
199; 39,8%

Burimi: Pérpunimi 1 t€ dhénave nga pyetéson, 2026,

Figura 4.18 Shkalla e pajtueshmérisé sé pjesémarrésve me pohimin “Jam i/e
informuar mbi Objektivat e Zhvillimit t€ Qéndrueshém (SDGs)”
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Rezultatet tregojné njé nivel té larté mos pajtueshmérie, pasi shumica e pjesémarrésve
kané zgjedhur alternativat negative té shkallés Likert. Konkretisht, 40.8% e
pjesémarrésve né studim (204 persona) jané shprehur se nuk pajtohen aspak, ndérsa
39.8% (199 persona) kané zgjedhur alternativén nuk pajtohem. Sé bashku, kéto dy
kategori pérbéjné 80.6% té gjithé mostrés, duke treguar se pohimi nuk gjen mbéshtetje
te pjesa mé e madhe e pjesémarrésve né studim.

Nga té dhénat e marra vérejmé se shfaget njé géndrim kryesisht negativ ndaj pohimit:
“Jam i/e informuar mbi Objektivat e Zhvillimit t&¢ Qéndrueshém (SDGs)”. Pjesa mé ¢
madhe e kampionit me pérgjigjet e tyre nxénésit dhe studentét nuk kané njohuri mbi
objektivat e zhvillimit té géndrueshém. Rezultatet jané njé tregues i njé niveli té ulét
té pranimit té pohimit dhe sugjeroj nevojén pér analizé mé té thelluar té faktoréve gé
ndikojné né formimin e kétyre géndrimeve nga nxénésit dhe studentét e pyetur.
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Burimi: Pérpunimi i t€ dhénave nga pyetésori, 2026.
Figura 4.18 Mesatarja e pérgjigjeve pér pohimin “Jam i/e informuar mbi Objektivat e
Zhvillimit té Qéndrueshém (SDGs)” sipas nivelit arsimor.

Figura 4.18 paragitet mesataren e pikéve té pérgjigjes P5 (Jam i/e informuar mbi
Obijektivat e Zhvillimit t&¢ Qéndrueshém (SDGs) né lidhje me klasén né shkollén e
mesme dhe me vitin e studimit né universitet. Rezultatet tregojné njé lidhje pozitive
ndérmjet nivelit arsimor dhe vlerésimit té pohimit P5. Me rritjen e nivelit té studimeve,
rritet edhe mesatarja e pikéve té pérgjigjeve, duke kaluar nga kategorité mé té uléta
tek ato mé té larta. VV&rehet njé nivel i ulét tek shkolla e mesme né lidhje me njohjen e
objektivave té zhvillimit t€ géndrueshém. Né studimet universitare niveli i njohurive né
sistemin Bachelor mbetet u ulet, ndérsa né nivelin master ky koncept njihet mé mirg.
Rezultatet e larta té vérejtura né nivelin master mund té ndikohen dhe nga numri i ulét
I pérfagésuesve té kétij niveli né mostér. Kéto rezultate tregojné se né nivele té uléta té
studimit (arsim i mesém i larté dhe Bachelor) nuk trajtohen objektivat e zhvillimit té
géndrueshém né kurrikulat e kétyre niveleve.

4.3.6 Kuptimi i pérdorimit té géndrueshém té burimeve

Pérdorimi i géndrueshém i burimeve natyrore nuk éshté veté njé koncept i veganté, por
njé parim themelor, objektiv dhe komponent kyc i konceptit mé té gjeré té zhvillimit
té géndrueshém. Pjesémarrésit né studim jané pyetur né lidhje me kété me pyetjen
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e formuluar: E kuptoj réndésiné e pérdorimit té géndrueshém té burimeve natyrore.
Pérgjigjet e marra nga gjithé pjesémarrésit né studim jepet né figurén 4.19.

E kuptoj réndésiné e pérdorimit t& géndruesh&m té& burimeve natyrore

Muk pajtohem
"Is‘; 2,8%

Neutral
93; 18,6%

Pajtohem plotésisht
203; 40,6%

>
_,__// Pajtohem
190; 38,0%

Burimi: Pérpunimi i t& dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.19 Shkalla e pajtueshmérisé me pohimin “E kuptoj réndésiné e pérdorimit té
géndrueshém t& burimeve natyrore”

Rezultatet tregojné njé nivel shumé té larté pajtueshmérie té pjesémarrésve né studim me
pohimin se éshté i réndésishém pérdorimi i burimeve natyrore né ményré té géndrueshme.
Dominimi i pérgjigjeve né kategorité “pajtohem” dhe “pajtohem plotésisht” sugjeron
se pjesémarrésit né studim zotérojné njohuri t€ mira ose shfagin njé ndérgjegjésim té
larté lidhur me pérdorimin e burimeve natyrore. Mungesa e ploté e pérgjigjeve negative
tregon se pohimi gjen mbéshtetje té gjeré né kampionin e studimit dhe nuk pérballet me
kundérshtime té konsiderueshme. Pérgindja e moderuar e pérgjigjeve neutrale (18.6%)
dhe nuk pajtohem (2.8%) mund té lidhet me pasiguri ose mungesé informacioni tek njé
pjesé e vogél e pjesémarrésve né studim. Né térési, rezultatet reflektojné njé perceptim
shumé pozitiv dhe njé nivel té larté pranimi té konceptit pér pérdorim té géndrueshém
té burimeve natyrore, duke sugjeruar se tema né fjalé éshté e njohur dhe e kuptuar miré
nga shumica e pjesémarrésve né studim.

4.3.7 Ndérgjegjésimi pér ndryshimet klimatike

Ndérgjegjésimi mbi ndryshimet klimaterike ka gené njé nga pyetjet e seksionit té
Il t& pyetésorit, rezultatet paragiten né figurén 4.20. Pér kété pyetje, pérgindja mé e
larté e pjesémarrésve ka zgjedhur alternativén “Neutral” me 172 pérgjigje (34.4%),
duke treguar se njé pjesé e konsiderueshme e tyre nuk kané njé géndrim té garté ndaj
pohimit. Né anén pozitive, 143 pjesémarrés (28.6%) jané shprehur se pajtohen, ndérsa
62 pjesémarrés (12.4%) jané shprehur se pajtohen plotésisht. Kjo do té thoté se né total
41.0% e pjesémarrésve mbéshtesin pohimin.

Nga ana tjetér, 89 pjesémarrés né studim (17.8%) kané deklaruar se nuk pajtohen,
ndérsa vetém 34 pjesémarrés né studim (6.8%) jané shprehur se nuk pajtohen aspak.
Né total, 24.6% e té anketuarve kané njé géndrim negativ ndaj pohimit. Né pérgjithési,
rezultatet tregojné se géndrimet e pjesémarrésve jané mé té shumté me pajtimin e
pohimit se sa e kundérshtojné até, megjithése pérqgindja e larté e pérgjigjeve neutrale
sugjeron njé nivel té konsiderueshém pasigurie ose mungese té njé pozicioni té garté
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lidhur me céshtjen e trajtuar.

Ndryshimet klimatike pérbé&jné njé sfidé serioze globale

Pajtohem plotésisht lﬂ}uEpa_j}ohem aspak
‘Es; 6,8%

62; 12,4%

Nuk pajtohem
/39; 17,8%

Pajtohem _|
143; 28,6%

<
Neutral
172; 34,4%

Burimi: Pérpunimi [ t& dhénave nga pyetésori, 2026.

Figura 4.20 Shkalla e pajtueshmérisé me pohimin “Ndryshimet klimatike pérbéjné njé
sfidé€ serioze globale”

Ndryshimet klimatike pérbéjné njé sfidé serioze globale

Shkolla mesme Universiteti
Pajtohem plotésisht Nuk pajtohem aspak Nuk pajtohem

15 6,0%
1

5“\:1 36% Pajtohem plotésisht r1'3: 64%

Pajtohem
43 17,2%

MNeutral
| 67:348%

Pajtohem
100; 40,05

Neutral
85 34,0%

Burimi: Pérpunimi i t& dhénave nga pyetésori, 2026,

Figura 4.21 Krahasimi i pérgjigjeve té nxénésve dhe studentéve mbi ndryshimet
klimaterike pérbéjné njé sfidé globale

Nxénésit e shkollés sé mesme kané njé reflektim té ndryshém nga ato té studentéve né
lidhje me sfidén globale té ndryshimeve klimaterike. Te nxénésit e shkollés sé mesme
vihet re njé shpérndarje mé e balancuar e géndrimeve. Pérgindja mé e larté e tyre ka
zgjedhur alternativén ‘“Neutral” me 85 pjesémarrés né studim (34.0%). Nj€ pjesé e
konsiderueshme ka deklaruar se nuk pajtohet me pohimin, me 73 pjesémarrés né studim
(29.2%), ndérsa 17.2% (43 pjesémarrés né studim) jané shprehur se pajtohen. Vetém
6.0% (15 pjesémarrés né studim) jané shprehur se pajtohen plotésisht, ndérsa 13.6%
(34 pjesémarrés né studim) nuk pajtohen aspak. Né total, géndrimet negative (42.8%)
tejkalojné ato pozitive (23.2%), duke treguar njé prirje mé skeptike ndaj pohimit.

Te studentét universitaré vérehet njé tendencé dukshém mé pozitive. Pérgindja mé e
larté e tyre éshté shprehur se pajtohet me pohimin, me 100 pjesémarrés né studim
(40.0%), ndérsa 47 pjesémarrés né studim (18.8%) jané shprehur se pajtohen plotésisht.
alternativén “Neutral” e kané zgjedhur 87 pjesémarrés né studim (34.8%). Vetém 16
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pjesémarrés né studim (6.4%) kané deklaruar se nuk pajtohen, ndérsa nuk paragiten
pérgjigje né kategoriné “Nuk pajtohem aspak”. N& total, 58.8% e studentéve shfaqin
géndrim pozitiv ndaj pohimit. Krahasimi ndérmjet dy grupeve tregon se studentét
universitaré kané njé nivel dukshém mé té larté pajtimi me pohimin krahasuar me
nxénésit e shkollés sé mesme. Nga ana tjetér, nxénésit e shkollés sé mesme shfagin mé
shumé mospajtim. Megjithaté, né té dy grupet pérgindja e pérgjigjeve neutrale mbetet
e larté (rreth 34%), duke sugjeruar se njé pjesé e konsiderueshme e pjesémarrésve nuk
kané njé géndrim té garté ose jané té pasigurt né vlerésimin e tyre.

4.3.8 Ndikimi i nivelit arsimor dhe gjinisé né njohurité mbi zhvillimin e
géndrueshém

Analiza e variancés ANOVA u krye pér seksionin e paré pér té paré ndryshimet ndérmjet
reflektimeve té pjesémarrjeve né studim bazuar né nivelin arsimor dhe gjininé. Pér
té kryer analizén e variancés (ANOVA) u bé shuma e pikéve té kodifikuara pér ¢do
pyetje dhe mbi bazén e kétyre pikéve u zhvillua analiza. Me anén e késaj analize do té
vlerésohet nése ka ndryshime domethénése ndérmjet nivelit té arsimimit dhe njohurive
mbi zhvillimin e géndrueshém, po késhtu a ndikon gjinia né formimin e njohurive mbi
zhvillimin e géndrueshém.

Né tabelén 4.5 paragiten té dhénat e analizés ANOVA pér ndikimin e nivelit arsimor né
formimin e njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém.

Tabela 4.5 Analiza e variancés mbi ndikimin e nivelit arsimor né njohurité mbi
zhvillimin e géndrueshém

Gradél Shuma e katroréve | Mesatarjae
Burimi
lirie e rregulluar rregulluar E-Value | P-Value
Source
DF Adj SS Adj MSF
Niveli
. 1 6779 6778,56 422,85 | 0.000
arsimor
Error 498 7983 16,03
Total 499 14762

Rezultatet e analizés sé variancés (ANOVA) treguan se ekzistojné dallime statistikisht
té réndésishme ndérmjet dy grupeve: nxénésve té shkollés sé mesme dhe studentéve
universitaré lidhur me njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém, F(1,498) = 422.85,
p < 0.001, 0=0.05. Vlera e larté e F tregon se ndryshimi ndérmjet dy grupeve &shté
shumé mé i madh se ndryshimi brenda grupeve. Pér té vlerésuar madhésiné e efektit té
institucionit arsimor né variancén totale llogarisim n? (eta né katror)

,_ Ssfaktor o 6779 L100- 45.99%
SStotal 14762

Nivelin arsimor Shkollé e mesme - universitet shpjegon ndryshimin e 45.9% té
variancés totale, ky efekt konsiderohet shumé i madh.
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Tabela 4.6 Analiza e variancés mbi ndikimin e gjinisé né njohurité mbi zhvillimin e

géndrueshém
.. |Gradé|Shuma e katroréve| Mesatarjae
Burimi | .
lirie e rregulluar rregulluar | F-Value | P-Value
Source . .
DF Adj SS Adj MS
Gjinia 1 13.0 13.02 0.44 0.508
Error 498 14748.8 29.62
Total 499 14761.8

Rezultatet e analizés sé variancés (ANOVA) treguan se nuk ekzistojné dallime
statistikisht té réndésishme sipas gjinisé né lidhje me njohurité pér zhvillimin e
géndrueshém, F(1,498) = 0.44, p = 0.508, a=0.05. Madhésia e efektit t&€ gjinisé¢ né
njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém rezultoi shumé e vogél (n? = 0.001=0.1%),
duke treguar se gjinia shpjegon njé pjesé té papérfillshme té variancés sé rezultateve.
Pér rrjedhojé, nuk mund té konkludohet se gjinia ndikon né ményré domethénése né
variablén e analizuar.

Pér té vlerésuar ndikimin e nivelit arsimor mbi vlerésimin e njohurive pér zhvillimin
e géndrueshém éshté analizuar korrelacioni ndérmjet pikéve mesatare t€ marra nga
cdo nivel arsimor: klasa 10, Klasall, Klasal2, Viti I, Viti Il, Viti 111, Master viti | dhe
master viti 11 dhe veté nivelit t€ arsimimit. Né rastin toné koeficienti Pearson rezultoi
r=0.969, gé tregon se ekziston njé korrelacion mjaft i larté ndérmjet pikéve té marra né
pyetésor dhe nivelit arsimor.

NEé figurén 4.22 paragitet vija e regresionit linear ndérmjet nivelit arsimor dhe njohurive
mbi zhvillimin e géndrueshém té vlerésuar népérmjet pyetésorit.

Y = 1484 + 2,058 X

325

3001

275

250

225

200

Shuma e pikéve té Seksionit Il

175

150
10 n 12 Bl Bl BN M M

Figura 4.22 Marrédhénia ndérmjet nivelit arsimor dhe shumés sé pikéve né Seksionin
I

Analiza e variancés sé zhvilluar pér kété regresion linear paragitet né tabelén 4.7.

63



Pupe, S. (2026): Perceptimi i konceptit té zhvillimit té géndrueshém tek nxénésit dhe studentét e sistemit
parauniversitar dhe universitar: njé véshtrim kritik

Tabela 4.7 Analiza e variancés pér regresionin linear

Source DF SS MS F P
Regression 1 177,932 | 177,932 91,96 0,000
Error 6 11,609 1,935
Total 7 189,541

Pér kété regresion llogaritet R? sipas formulés
R? — SSregresion _ 177.932
SStotal 189.541

Rezultatet e analizés sé variancés (ANOVA) treguan se modeli i regresionit éshté
statistikisht i réndésishém, F(1,6) = 91.96, p < 0.001, a=0.05. Analiza e variancés pér
kété regresion jep vlerén e R? = 0.939, duke treguar njé fuqi té larté shpjeguese.

=0.939

Kjo do té thoté se 93.9% e variancés sé variabiles sé varur -pikét né pyetésor né lidhje
mé njohurité né zhvillimin e géndrueshém shpjegohet nga modeli i regresionit, niveli
arsimor i pjesémarrésit né studim, vetém 6.1% mbetet e pashpjeguar dhe varet nga
faktoré té tjeré.

Pér té zhvilluar analizén faktoriale gé ¢con né reduktimin e faktoréve ndikues né rezultatet
e arritura nga pjesémarrésit né studim, fillimisht vlerésohet testi Kaiser-Meyer-OlKkin
(KMO) dhe testi Bartlett i sfericitetit.

Testi Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) éshté njé test statistikor gé pérdoret pér té vlerésuar
nése té dhénat jané té pérshtatshme pér analizé faktoriale. Ai mat shkallén e ndérlidhjes
ndérmjet variablave dhe pércakton nése korrelacionet e vézhguara mund té shpjegohen
nga faktoré té pérbashkét.

Si interpretohen vilerat e KMO bazuar né statistikén e testit
— Vlera KMO Interpretimi
— 0.90-1.00 E shkélgyer
- 0.80-0.89 Shumé e miré
- 0.70-0.79 E miré
— 0.60-0.69 E pranueshme
— 0.50-0.59 E dobét
- <0.50 E papranueshme pér analizé faktoriale

Testi KMO zakonisht raportohet sé bashku me Testin e Sfericitetit té Bartlett-it. Pér té
vazhduar me analizén faktoriale duhet:

— KMO >0.50
— Bartlett’s Test: p <0.05
Rezultatet e testit KMO = 0.889, dhe testit té sfericitetit Bartlett ¢*(21) = 2188.861,
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p<0.001, tregojné se matrica e korrelacioneve éshté e pérshtatshme pér kryerjen e
analizés faktoriale dhe se ekziston njé nivel i mjaftueshém i korrelacionit ndérmjet
variablave. Rezultatet e marra nga analiza faktoriale paragiten mé tabelén 4.8.

Tabela 4.8 Ndikimi i variablave té& matur né faktorét e analizés faktoriale

Variable Factorl Factor2 Factor3
P1 0,892 -0,093 0,096
P2 0,813 -0,313 -0,053
P3 0,774 -0,367 0,035
P4 0,675 0,414 0,086
PS5 0,656 0,451 0,467
P6 0,781 -0,299 -0,075
P7 0,632 0,443 -0,594
Variance 3,9529 0,9019 0,5971
% Var 0,565 0,129 0,085

Rezultatet e analizés faktoriale tregojné se faktori i paré shpjegon 56.5% té variancés
totale té té dhénave, ndérsa secili nga faktorét e tjeré shpjegon pérgindje dukshém mé
té vogla té variancés. Té gjitha variablat (P1-P7) paragitén ngarkesa té larta pozitive
né faktorin e paré (0.632-0.892), duke sugjeruar ekzistencén e njé dimensioni té
pérbashkét qé pérmbledh shumicén e informacionit té pérfshiré né pyetésor.

Eigenvalue (vlera vetjake) e ¢cdo faktori paraqitet grafikisht né figurén 4.23. Si¢ vérehet
nga figura faktori i paré ka njé vleré té larté té eigenvalue ndérsa té tjerét kane vlera mé
té vogla se 1.

307
25

201

Vlera vetiake (Eigenvalue)

051
1 H 3 4 s 5 7
MNurmri i faktoréve

Figura 4.23 Vlera vetiake (eigenvalue) pér faktorét né analizé

Numri i faktoréve u pércaktua bazuar né kriterin Kaiser (eigenvalue > 1). Rezultatet
treguan se vetém faktori i paré kishte njé vleré vetjake (eigenvalue = 3.953) mé té
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madhe se 1, duke shpjeguar 56.5% té variancés totale. Faktorét e tjeré paragitén
eigenvalue mé té vogla se 1 dhe, pér rrjedhojé, nuk u konsideruan pér interpretim. Kéto
rezultate sugjerojné njé strukturé kryesisht njédimensionale té shkallés sé analizuar. Né
rastin toné dimensioni i vetém qé ndikon né njohurité e pjesémarrésve mbi zhvillimin
e géndrueshém éshté niveli i arsimimit. Né figurén 4.24 paragitet ngarkesa faktoriale.
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-0,1

02

P6 P2
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Figura 4.24 Grafiku i ngarkesave faktoriale

Nga grafiku i ngarkesave faktoriale vérehet se té gjitha variablat P1-P7 paragesin
ngarkesa té larta né Faktorin 1, i cili éshté pérkufizuar si niveli arsimor i pjesémarrésve
né studim, ndérsa faktori i dyté ka vlera té uléta pér gjithé variablat e matura (pyetjet e
pyetésorit).

4.4 PERCEPTIMET DHE QENDRIMET

Seksioni i treté i pyetésorit mat géndrimet dhe perceptimet e pjesémarrésve né studim
ndaj ¢éshtjeve té zhvillimit t& géndrueshém. Né kété seksion pyetjet fokusohen te
réndésia gé ata i atribuojné mbrojtjes sé mjedisit, veprimeve praktike gé lidhen me
zhvillimin e géndrueshém, pérgjegjésia individuale qé ka secili prej pjesémarrésve né
studim si dhe pérgjegjésia kolektive, gatishméria pér té ndryshuar sjelljet personale né
favor té mjedisit, si dhe roli qé brezi i tyre mund té luajé né promovimin e zhvillimit té
géndrueshém.

4.4.1 Zhvillimit té géndrueshém éshté i réndésishém pér té ardhmen

Pjesémarrésit né studim duhet t& shpreheshin pér zhvillimin e géndrueshém dhe se
si e perceptonin ato pér té ardhmen e tyre. Nga pjesémarrésit né studim jané dhéné
pérgjigjet né shkallén Likert dhe rezultatet paragiten né figurén 4.25.
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Céshtjet e zhvillimit t& g&ndruesh&m jané té réndésishme pér t& ardhmen time
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Burimi: Pérpunimi i t& dhénave nga pyetésori 2026

Figura 4.25 Niveli i pajtueshmérisé me pohimin “Céshtjet e zhvillimit té
géndrueshém jané té rénd€sishme pér té ardhmen time”

Rezultatet tregojné se géndrimet e pjesémarrésve né studim jané né pjesén mé té
madhe pozitive ndaj pohimit té paragitur. Pérgindja mé e madhe e pjesémarrésve
&shté shprehur “Pajtohem plotésisht” (185 ose 37.0%), e ndjekur shumé afér nga
kategoria “Pajtohem” (181 ose 36.2%). Né total, 73.2% e pjesémarrésve shfagin njé
géndrim pozitiv ndaj pohimit. Nga ana tjetér, 73 pjesémarrés ose 14.6% kané zgjedhur
alternativén “Neutral”, duke treguar se njé pjesé e tyre nuk kané njé géndrim t&é qarté
ose jané té pasigurt lidhur me pohimin. Pérgindja e atyre gé nuk bien dakord éshté
relativisht e ulét, ku 61 pjesmarrés ose 12.2 e tyre jané€ pérgjigjur “Nuk pajtohem”
ose “Nuk pajtohem aspak”. Kéto rezultate tregojné njé nivel té lart€ pranimi dhe
mbéshtetjeje pér pohimin e analizuar, duke sugjeruar se shumica e pjesémarrésve kané
perceptime ose géndrime pozitive lidhur me c¢éshtjen e trajtuar.

Institucioni 125
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1207 W universiteti
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Burimi: Pérpunimi i té dhénave nga pyetésori, 2026

Figura 4.26 Shpérndarja e frekuenca pér pohimin “Céshtjet e zhvillimit té
géndrueshém jané té réndésishme pér té ardhmen time” sipas institucionit arsimor

Figura 4.26 paraget shpérndarjen e frekuencave té pérgjigjeve pér pohimin “Céshtjet e
zhvillimit té géndrueshém jané té réndésishme pér té ardhmen time” sipas institucionit
arsimor (shkollé e mesme dhe universitet). Vérehen dallime té garta midis nxénésve
té shkollés sé mesme dhe studentéve universitaré né lidhje me pohimet e béra. Né
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grupin e studentéve universitaré, pérgjigjet jané té pérgendruara kryesisht né kategorité
“Pajtohem” dhe “Pajtohem plotésisht”, me frekuenca dukshém mé té larta krahasuar me
nxénésit e shkollés sé mesme. Nxénésit e shkollés s& mesme paragesin njé shpérndarje
mé t&€ larmishme t& pérgjigjeve. Edhe pse kategorité “Pajtohem” dhe “Pajtohem
plotésisht” dominojné, vérehet njé prani mé e madhe e pérgjigjeve né nivelet “Neutral”,
“Nuk pajtohem” dhe “Nuk pajtohem aspak”. Studentét universitaré kané njé nivel mé té
larté pajtueshmérie me pohimin krahasuar me nxénésit e shkollés s& mesme. Dominimi
i pérgjigjeve “Pajtohem” dhe “Pajtohem plotésisht” né grupin universitar sugjeron
njé ndérgjegjésim dhe sensibilizim mé té larté ndaj pohimit “Cé&shtjet e zhvillimit t&
géndrueshém jané té rénd€sishme pér té€ ardhmen time”.

4.4.2 Pérgjegjésia pér mbrojtjen e mjedisit

Ky pohim ka marré frekuencat e treguara né figurén 4.27 nga gjithé pjesémarrésit né

studim Secili individ ka pérgjegjési p&r mbrojtjen e mjedisit

- . MNuk pajtohem aspak
Pajtohem plotésisht & 125 MUk paitol
64: 12,8% " uk pajtohem
\ 77 154%

Pajtohem

185; 37.0% /' Neutral

168 336%

—
—

Burimi: Pérpunimi | € dhénave nga pyetéson, 2026

Figura 4.27 Niveli i pajtueshmérisé me pohimin “Secili individ ka pérgjegjési pér
mbrojtjen e mjedisit”

Rezultatet tregojné njé nivel té larté ndérgjegjésimi té pjesémarrésve né studim lidhur
me pérgjegjésiné individuale pér mbrojtjen e mjedisit. Rreth gjysma e pjesémarrésve
(249 ose 49.8%) jané shprehur se pajtohen ose pajtohen plotésisht me pohimin, niveli
i pranimit t& pohimit se ¢do individ ka pérgjegjési né ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit
éshté relativisht i larté.

168 pjesémarrés ose 33.6% kané zgjedhur alternativén neutrale, duke treguar se ata
nuk kané njé géndrim té garté ose nuk jané plotésisht té bindur pér rolin e individit né
adresimin e problemeve mjedisore, pér rastin toné ky numér konsiderohet relativisht i
larté. Pjesa tjetér e té anketuarve 83 prej tyre ose 16.6% kané deklaruar se nuk pajtohen
ose nuk pajtohen aspak (vetém 1.2%) me pohimin, pérgjithésisht mund té konkludohet
se kundérshtimi ndaj kétij pohimi éshté i ulét.

Né figurén 4.28 Paragiten frekuencat e pohimeve té béra nga pjesémarrésit né studim
sipas institucionit arsimor gé ndjekin (shkollé e mesme apo universitet). Rezultatet
paragesin dallime té garta ndérmjet studentéve universitaré dhe nxénésve té shkollave
té mesme. Studentét universitaré kané té pérgendruara pérgjigjet e tyre tek kategoria
pajtohem dhe pajtohem plotésisht me frekuenca mé té larta se ato té nxénésve té
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shkollave té mesme pér kéto kategori. Ndérsa pér nxénésit e shkollave té mesme kané
frekuenca mé té larta né pohimet neutral, nuk pajtohem dhe nuk pajtohem aspak (kjo
kategori mungon tek studentét universitaré).

120 .
Institucioni

[ shkolla mesme

B Universiteti
100
a0-
50-
i J

Nkp]themspk Nuk pajtahem Neutral

Frekuenca

5

=}

o

Burimi: Pérpunii ave nga pyet

Figura 4.28 Shpérndarja e frekuenca pér pohimin “Secili individ ka pérgjegjési pér
mbrojtjen e mjedisit” sipas institucionit arsimor

4.4.3 Gatishméria pér ndryshimin e sjelljeve né favor té mjedisit

Ruajtja e mjedisit duke ndryshuar sjelljet individuale éshté pércaktuar né pohimin “Jam
i/e gatshém t€ ndryshoj sjelljet e mia pér t&€ mbrojtur mjedisin”. Ky pohim vleréson
ndérgjegjésimin e pjesémarrésve né studim né lidhje me té mirén e pérbashkét. Kryerja
e veprimeve praktike né dobi t& mjedisit pérvec pérgatitjes teorike merr njé réndési
té veganté né vlerésimin e kétij pohimi. Né figurén 4.29 jepen rezultatet e marra nga
pjesémarrésit né studim.

Jam ife gatshém té ndryshoj sjelljet e mia pér t& mbrojtur mjedisin

MNuk pajtohem
50; 10,0%

Pajtohem plotésisht
105: 21,0%

Meutral
144; 28.8%

Pajtohem
201; 40,2%

Burimi; Pérpunimi [ t€ dhénave nga pyetéson, 2026
Figura 4.29 Perceptimi i pjesémarrésve né studim lidhur me pohimin “Jam i/e

gatshém t€ ndryshoj sjelljet e mia pér t€ mbrojtur mjedisin”

Rezultatet tregojné se 306 pjesémarrés né studim qé pérbéjné 61.2% té té gjithé anketuarve
mbéshtesin pohimin me pérgjigjet pohuese “pajtohem” dhe “pajtohem plotésisht”. Njé
pjesé e konsiderueshme e té anketuarve jané neutralé né lidhje me pohimin dhe vetém
10% e té anketuarve nuk pajtohen me pohimin. Kéto rezultate tregojné njé nivel té larté

69



Pupe, S. (2026): Perceptimi i konceptit té zhvillimit té géndrueshém tek nxénésit dhe studentét e sistemit
parauniversitar dhe universitar: njé véshtrim kritik

gatishmérie pér ndryshimin e sjelljeve personale né mbéshtetje té€ mbrojtjes sé mjedisit,
duke reflektuar njé géndrim pozitiv ndaj praktikave gé kontribuojné né zhvillimin e
géndrueshém.

Figura 4.30 paraget géndrimet e pjesémarrésve né studim, té ndaré né nxénés té shkollés
sé mesme dhe studenté universitaré, ndaj pohimit: “Jam i/e gatshém té ndryshoj sjelljet
e mia pér t€ mbrojtur mjedisin.” Pérgjithésisht rezultatet tregojné njé prirje t€ qarté
pozitive né té dy grupet, megjithése studentét universitaré shfagin njé nivel mé té larté
gatishmérie krahasuar me nxénésit e shkollés sé mesme.

Tek nxénésit e shkollés sé mesme, 44.0% shprehen dakord ose plotésisht dakord (32.8%
dhe 11.2%) me pohimin, ndérsa 36.0% mbajné njé géndrim neutral. Njé pérgindje
relativisht e konsiderueshme (20.0%) deklarojné se nuk pajtohen me pohimin. Mungesa
e pérgjigjeve né kategoriné “Nuk pajtohem aspak’ sugjeron se kundérshtimi nuk éshté
ekstrem, por ekziston njé grup nxénésish qé ende nuk jané té gatshém té ndryshojné
sjelljet e tyre né favor té mbrojtjes sé mjedisit.

Né grupin e studentéve universitaré vihet re njé pérmirésim i dukshém i géndrimeve.
78.4% shprehen dakord ose plotésisht dakord (47.6% dhe 30.8%), ndérsa vetém 21.6%
mbajné njé géndrim neutral. Vlen té theksohet se nuk ka asnjé pérgjigje né kategorité
“Nuk pajtohem” dhe “Nuk pajtohem aspak”, duke treguar se studentét nuk shfaqin
rezistencé ndaj ndryshimit té sjelljes pér mbrojtjen e mjedisit.

Rezultatet sugjerojné se niveli arsimor mund té ndikojé pozitivisht né zhvillimin e
ndérgjegjésimit dhe gatishmérisé pér té adoptuar sjellje mé té géndrueshme. Ekspozimi
mé i madh i studentéve ndaj njohurive shkencore, edukimit pér zhvillim té géndrueshém
dhe aktiviteteve akademike mund té keté kontribuar né formimin e géndrimeve mé
proaktive. Megjithaté, duhet pasur parasysh se gatishméria e deklaruar nuk garanton
domosdoshmérisht ndryshim real té sjelljes. Né literaturé ky fenomen njihet si hendeku
midis géndrimit dhe sjelljes (attitude—behavior gap) (Borges-Tiago et al., 2024), ku
individét shprehin géndrime pozitive, por nuk i pérkthejné gjithmoné ato né veprime
konkrete. Kéto gjetje mbéshtesin réndésiné e integrimit sistematik té edukimit pér
zhvillim té géndrueshém né té gjitha nivelet e arsimit, me fokus té vecanté né krijimin
e mekanizmave gé e shndérrojné ndérgjegjésimin né veprime konkrete.

Jam /e gatshém té ndryshoj sjelljet e mia pér t& mbrojtur mjedisin

Sh. mesme 20,0% 36,0% 32,8% -1,2%

Universiteti 21,6% 47,6% _

N=500 pjesémarrés

m Nuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem  m Pajtohem plotesisht

Figura 4.30 Krahasimi i nivelit t& pajtueshmérisé sé nxénésve dhe studentéve me
pohimin se “Jam i/e gatshém t€é ndryshoj sjelljet e mia pér té mbrojtur mjedisin”
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4.4.4 Qéndrimet ndaj praktikave té riciklimit

Qéndrimi ndaj riciklimit ishte njé nga pohimet e pyetura dhe pikérisht: Riciklimi
duhet té praktikohet nga té gjithé qytetarét. Né figurén 4.31 Paragiten rezultatet e
marra (frekuenca dhe pérgindja e pjesémarrésve né studim) nga ky pohim. Pjesa mé e
madhe e té anketuarve 233 individé ose 46.6% shprehet se dakordésohen me pohimin
(pajtohem dhe pajtohem plotésisht). Njé pjesé e madhe e té anketuarve 176 individé
gé pérbéjné 35.2% e té gjithé pjesémarrésve né studim jané shprehur neutralé. Kjo
pérbén njé problem si pér té anketuarit ashtu dhe pér shogériné toné, gé riciklimin nuk
e vleréson si¢ duhet.

Riciklimi duhet té praktikohet nga té gjithé qytetarét
Nuk pajtok k
Pajtoher plotésisht udpa‘] ehem sk

67 13,4%
]

| Nuk pastohem
JT1:14,2%

Pajtohem
1686; 33,2%

A
" Neutral
176; 35,2%

Burimi: Pérpunimi i t€ dhénave nga pyetésori 2026

Figura 4.31 Perceptimi i pjesémarrésve né studim lidhur me pohimin “Riciklimi duhet
té praktikohet nga té gjithé qytetarét”

Figura 4.32 paraget perceptimet e nxénésve té shkollés sé mesme dhe studentéve
universitaré lidhur me pohimin “Riciklimi duhet té praktikohet nga té gjithé qytetarét”
sipas pjesémarrjes né studim e ndaré né frekuenca dhe pérgindje. Rezultatet tregojné se
té dy grupet shfagin njé pranim té larté té réndésisé sé riciklimit, megjithése studentét
universitaré demonstrojné njé nivel mé té larté mbéshtetjeje dhe mé pak géndrime
kundérshtuese.

Tek nxénésit e shkollés sé mesme, vérehet njé shpérndarje relativisht e balancuar e
frekuencave ndérmjet géndrimeve pozitive, neutrale dhe negative, ¢ka tregon se njé
pjesé e madhe e nxénésve ende nuk kané krijuar bindje té forta pér réndésiné e riciklimit
ose nuk e perceptojné até si njé detyrim qytetar.

Né grupin e studentéve universitaré vihet re njé prirje dukshém mé pozitive. Krahasimi
ndérmjet dy niveleve arsimore evidenton njé ndryshim té garté né géndrime. Studentét
universitaré kané njé nivel mbéshtetjeje rreth 25 piké pérgindjeje mé té larté se nxénésit
e shkollés sé mesme (62,0% kundrejt 36,9%), ndérsa pérgindja e pérgjigjeve negative
éshté shumé mé e ulét (2,0% kundrejt 34,4%). Ky dallim sugjeron se niveli mé i larté
I arsimit lidhet me njé ndérgjegjésim mé té madh pér pérfitimet mjedisore dhe sociale
té riciklimit.

71



Pupe, S. (2026): Perceptimi i konceptit té zhvillimit té géndrueshém tek nxénésit dhe studentét e sistemit
parauniversitar dhe universitar: njé véshtrim kritik

Riciklimi duhet té praktikohet nga té gjithé qytetarét
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Figura 4.32 Shpérndarja e pérgjigjeve té té anketuarve sipas nivelit arsimor pér
pohimin “Riciklimi duhet té praktikohet nga té gjithé qytetarét”

4.4.5 Perceptimi mbi kursimin e energjisé dhe ujit si detyrim qytetar

Njé nga pohimet e pyetésorit lidhej me kursimin e energjisé dhe ujit si njé detyrim
gytetar. Pohimi “Kursimi i energjisé dhe ujit éshté detyrim qytetar” ka marré vlerésimet
gé paragiten né figurén 4.33 nga té anketuarit.

Kursimi i energjisé dhe ujit &sht& detyrim qytetar

Nuk pajtohem
|.23: 56%

Pajtohem plotésisht

Meutral
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T
Pajtohem
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Burimi: Pérpunimi i t& dhénave nga pyetésori, 2026

Figura 4.33 Perceptimet e té anketuarve mbi kursimin e energjisé dhe ujit

Rezultatet tregojné se shumica e té anketuarve shprehin gatishméri pér té ndryshuar
sjelljet e tyre né funksion té mbrojtjes sé mjedisit. Konkretisht, 45.6% e pjesémarrésve
jané shprehur se pajtohen me kété pohim, ndérsa 22.8% jané shprehur se pajtohen
plotésisht. Né total, 68.4% e té anketuarve shfagin njé géndrim pozitiv ndaj ndryshimit
té sjelljeve personale pér géllime mjedisore.

Njé pérgindje relativisht e larté (26.0%) ka zgjedhur alternativén neutrale, duke treguar
se njé pjesé e konsiderueshme e pjesémarrésve né studim nuk kané njé géndrim té garté

ose mund té jené té pasigurt pér masén né té cilén jané té gatshém té ndryshojné sjelljet
e tyre.

Nga ana tjetér, vetém 5.6% e pjesémarrésve jané shprehur se nuk pajtohen me pohimin,
ndérsa nuk rezultojné pérgjigje né kategoriné “Nuk pajtohem aspak”. Kjo tregon se
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perceptimet negative mbi kursimin e energjisé dhe ujit jané mjaft té uléta.

Né pérgjithési, rezultatet sugjerojné se pjesémarrésit né studim kané njé predispozité
pozitive pér té kursyer ujin dhe energjiné. Né kété rast, prania e njé grupi té
konsiderueshém pjesémarrésish né studim neutralé tregon nevojén pér rritjen e
ndérgjegjésimit dhe edukimit mjedisor, me géllim shndérrimin e géndrimeve pozitive
né sjellje konkrete dhe té géndrueshme.
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80
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60
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Burimi: Pépunimi i t€ dhénave nga pyetéson, 2026

Figura 4.34 Shpérndarja e pérgjigjeve té nxénésve té shkollés sé mesme dhe
studentéve universitaré lidhur me pohimin se kursimi i energjisé dhe ujit pérbén njé
detyrim qytetar.

Nga figura vérehet se té dy grupet shfagin géndrime pozitive ndaj kétij pohimi, por
studentét universitaré paragesin njé nivel mé té larté pajtueshmérie. Né grupin e
studentéve universitaré, 120 studenté jané shprehur se pajtohen dhe 99 studenté se
pajtohen plotésisht ose 87.6% e gjithé pjesémarrésve nga kjo kategori, ndérsa nuk éshté
regjistruar asnjé pérgjigje né kategoriné “Nuk pajtohem”. Kjo tregon njé konsensus
pothuajse té ploté mbi réndésiné e kursimit té energjisé dhe ujit si pérgjegjési qytetare.
Edhe nxénésit e shkollés sé mesme shfagin géndrime pozitive, ku 108 nxénés jané
pérgjigjur “Pajtohem” dhe 15 nxénés “Pajtohem plotésisht”, kjo do té thoté se 49.2%
e pjesémarrésve nga kjo kategori jané shprehur pozitivisht né lidhje me kursimin e ujit
dhe energjisé. Megjithaté, krahasuar me studentét, njé numér mé i madh nxénésish
kané zgjedhur alternativén “Neutral” (99 nxénés) dhe “Nuk pajtohem” (28 nxénés),
duke treguar njé nivel mé té ulét bindjeje ose ndérgjegjésimi pér kété céshtje.

Nga figura mund té konkludohet se niveli arsimor ndikon né perceptimin e pérgjegjésisé
qytetare pér kursimin e energjisé dhe ujit. Studentét universitaré shfagin géndrime mé
té forta dhe mé té konsoliduara né favor té kétij pohimi, ndérsa nxénésit e shkollés sé
mesme paragesin njé shpérndarje mé té larmishme té pérgjigjeve.

4.4.6 Ndikimi i problemeve mjedisore né cilésiné e jetés

Pér té pércaktuar se sé pjesémarrésit né studim e perceptojné lidhjen ndérmjet cilésisé
sé jetés sé tyre dhe cilésisé sé mjedisit né pyetésor éshté pérfshiré pohimi “Problemet
mjedisore ndikojné drejtpérdrejt né cilésiné e jetés”.
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Problemet mjedisore ndikojné drejtpérdrejt né cilésing e jetés

Muk pajtohem aspak

Pajtohem plotésisht Fli6.2%

103; 20,6%
N,

Nuk pajtohem

97:19.4%
-

Pajtohem’

146; 29 23 Meutral

123; 24 6%

Burimi: Pérpunimi i t€ dhénave nga pyetésori, 2026

Figura 4.35 Rezultatet e pohimit “Problemet mjedisore ndikojné drejtpérdrejt né
cilésiné e jetés”

Pjesémarrésit né studim kané géndrime kryesisht pozitive ndaj pohimit se problemet
mjedisore ndikojné drejtpérdrejt né cilésiné e jetés. Kategoria me pérgindjen mé té larté
té pérgjigjeve &shté “Pajtohem” (146 té anketuar ose 29.2%), e ndjekur nga “Neutral”
(123 té anketuar ose 24.6%) dhe “Pajtohem plotésisht” (103 té anketuar ose 20.6%).

Aférsisht gjysma e pjesémarrésve e pranojné ndikimin e drejtpérdrejté té problemeve
mjedisore né cilésiné e jetés. Nga ana tjetér, 128 té anketuar ose 25.6% e tyre kané
shprehur mospajtim, ku 19.4% jané pérgjigjur “Nuk pajtohem” dhe 6.2% “Nuk
pajtohem aspak”. Kjo pérgindje éshté relativisht mé e larté krahasuar me pohimet
e tjera té seksionit, duke treguar se njé pjesé e pjesémarrésve nuk e perceptojné
plotésisht lidhjen midis problemeve mjedisore dhe mirégenies sé pérditshme. Prania
e njé pérgindjeje té konsiderueshme té pérgjigjeve neutrale dhe negative sugjeron
se njé pjesé e pjesémarrésve né studim nuk e perceptojné ende plotésisht ndikimin e
degradimit mjedisor né mirégenien individuale dhe shogérore. Kjo evidenton nevojén
pér forcimin e edukimit dhe ndérgjegjésimit mbi pasojat e problemeve mjedisore né
cilésiné e jetés dhe zhvillimin e géndrueshém.

Problemet mjedisore ndikojné drejtpérdrejt né cilésiné e jetés

Sh. mesme - 28,20% 30,00% 22,40% '3,40%

Universiteti 10,00%  19,20% 36,00% _

N=500 pjesémarrés

m Nuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem  mPajtohem plotesisht

Figura 4.36. Perceptimet e nxénésve té shkollés sé mesme dhe studentéve universitaré
mbi ndikimin e problemeve mjedisore né cilésiné e jetés
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Figura 4.36 paraget perceptimet e nxénésve té shkollés sé mesme dhe studentéve
universitaré lidhur me pohimin “Problemet mjedisore ndikojné drejtpérdrejt né
cilésiné e jetés”. Rezultatet tregojné dallime té garta ndérmjet dy grupeve, ku studentét
universitaré shfagin njé nivel mé té larté ndérgjegjésimi pér ndikimin e problemeve
mjedisore né mirégenien e individéve dhe komunitetit.

Tek nxénésit e shkollés s€ mesme, shpérndarja e pérgjigjeve tregon se njé pjesé e
konsiderueshme e nxénésve (40.6%) nuk e perceptojné ende ndikimin e drejtpérdrejté
té problemeve mjedisore né jetén e pérditshme ose nuk kané njohuri t€ mjaftueshme
pér pasojat e tyre.

Né grupin e studentéve universitaré vérehet njé prirje dukshém mé pozitive, 70.8%
shprehen dakord ose plotésisht dakord duke reflektuar njé ndérgjegjésim té larté pér
lidhjen ndérmjet mjedisit dhe cilésisé sé jetés.

Krahasimi ndérmjet dy grupeve evidenton njé diferencé té konsiderueshme. Mbéshtetja
pér pohimin éshté rreth 42% mé e larté tek studentét universitaré krahasuar me nxénésit
e shkollés s& mesme. Né té njéjtén kohé, pérgindja e pérgjigjeve negative éshté mbi
katér heré mé e larté tek nxénésit (40,6%) sesa tek studentét (10,0%).

Rezultatet tregojné se ekziston ende njé hendek i réndésishém né ndérgjegjésimin
mjedisor té nxénésve té shkollés s& mesme. Kjo nénvizon nevojén pér forcimin
e edukimit mjedisor né arsimin parauniversitar pérmes metodave ndérvepruese,
projekteve praktike dhe integrimit té temave té zhvillimit té géndrueshém né kurrikulé.

4.4.7 Roli i té rinjve né promovimin e zhvillimit té géndrueshém

Konceptet e zhvillimit té géndrueshém pérfshijné disa sfera té jetés. Promovimi i tyre
éshté detyré e institucioneve dhe edukimit. Megjithaté pjesémarrja dhe angazhimi i
té rinjve né promovimin e koncepteve té zhvillimit té géndrueshém éshté shumé e
réndésishme pasi rinia éshté pjesé aktive e kétij procesi dhe éshté kusht pér ndryshime
afatgjata né sjellje dhe politika shogérore. N€ lidhje me kété pohimi “Brezi im ka rol
té rénd€sishém né promovimin e zhvillimit t€ géndrueshém” ka marré pérgjigjet qé
paragiten né figurén 4.37.

Brezi im ka rol t& rénd&sishém né promovimin e zhvillimit t& géndrueshém

Nuk pajtohem aspak
Pajtohem plotésisht Iﬂ: 22%

90; 18,0%
N

Muk pajtohemn
71, 14.2%

‘.L Neutral
J11523,0%

7
Pajtohem
213 42,6%

Burimi: Pérpunimi i € dhénave nga pyetésori, 2026

Figura 4.37 Shpérndarja e frekuencave pér pohimin “Brezi im ka rol té réndésishém
né promovimin e zhvillimit t€ géndrueshém”
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Rezultatet tregojné se shumica e pjesémarrésve né studim besojné se brezi i tyre luan
njé rol té réndésishém né promovimin e zhvillimit té géndrueshém. Pérgindja mé e
larté e pérgjigjeve i pérket kategorisé “Pajtohem” (213 pjesémarrés ose 42.6%), ndérsa
90 pjesémarrés ose 18.0% e tyre shprehur se “Pajtohen plotésisht” me kété pohim. Né
total, 60.6% e pjesémarrésve shfagin njé géndrim pozitiv ndaj rolit té brezit té tyre né
nxitjen e zhvillimit té géndrueshém.

Njé pjesé e konsiderueshme e té rinjve (115 ose 23.0%) kané zgjedhur alternativén
“Neutral”, duke treguar se nuk jané plotésisht té sigurt pér ndikimin g€ mund té keté
brezi i tyre né kété proces.

Nga gjithé té rinjté pjesémarrés né studim 16.4% nuk besojné se brezi i tyre mund té
lozé rol né promovimin e zhvillimit té géndrueshém, megjithése duhet theksuar se kjo
éshté njé pérgindje dukshém mé e ulét se ajo e géndrimeve pozitive ndaj pohimit.

120
120 Institucioni

H shkolla mesme .
B universiteti

100

80

80

Frekuenca

Ell
28

20 15
0
0
i i

Muk pajtohem Meutral

Figura 4.38 Pérgjigjet e nxénésve té shkollés s&€ mesme dhe studentéve universitaré
lidhur me rolin gé brezi i tyre luan né promovimin e zhvillimit té géndrueshém.

Rezultatet tregojné se té dy grupet kané géndrime pérgjithésisht pozitive, por studentét
universitaré shfagin njé nivel mé té larté pajtueshmérie. Né grupin universitar, 120
studenté jané shprehur se pajtohen dhe 99 studenté se pajtohen plotésisht me pohimin
cka pérbén 87.9% té té gjithé studentéve pjesémarrés né studim. Gjithashtu, nuk éshté
regjistruar asnjé pérgjigje né kategoriné e mospajtimit, cka tregon njé perceptim shumé
pozitiv pér rolin e brezit té tyre né promovimin e zhvillimit té géndrueshém.
Ndérkohé, tek nxénésit e shkollés sé mesme, edhe pse numri mé i madh i pérgjigjeve
gjendet né kategoriné “Pajtohem” (108 nxénés), vihet re njé numér mé i larté pérgjigjesh
neutrale (99 nxénés) dhe negative (28 nxénés) krahasuar me studentét universitaré.
Vetém 15 nxénés jané shprehur se pajtohen plotésisht me pohimin.

Kéto rezultate sugjerojné se studentét universitaré kané njé vetédije mé té larté
pér kontributin gé brezi i tyre mund té japé né adresimin e sfidave té zhvillimit té
géndrueshém. Nga ana tjetér, nxénésit e shkollés sé mesme duket se jané mé pak té
sigurt pér rolin dhe ndikimin e brezit té tyre, gjé qé reflektohet né pérgindjen mé té larté
té pérgjigjeve neutrale.
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4.4.8 Ndikimi i nivelit arsimor dhe gjinisé mbi perceptimet dhe géndrimet ndaj
zhvillimit té géndrueshém

Analiza e variancés ANOVA u krye pér seksionin e dyté pér té paré ndryshimet ndérmjet
reflektimeve té pjesémarrjeve né studim bazuar né nivelin arsimor dhe gjininé. Pér
té kryer analizén e variancés (ANOVA) u bé shuma e pikéve té kodifikuara pér ¢do
pyetje dhe mbi bazén e kétyre pikéve u zhvillua analiza. Me anén e késaj analize
do té vlerésohet nése ka ndryshime domethénése ndérmjet nivelit t& arsimimit dhe
perceptimet dhe géndrimet ndaj zhvillimit t¢ géndrueshém, po késhtu a ndikon gjinia
né perceptimet dhe géndrimet ndaj zhvillimit té€ géndrueshém.

Tabela 4.9 Analiza e variancés mbi ndikimin e arsimit né perceptimet dhe géndrimet
ndaj zhvillimit té géndrueshém

| Shumae .
.. | Gradé ) Mesatarja e
Burimi | . katroréve e .
lirie rregulluar Adj | F-Value | P-Value
Source rregulluar =+
DF ) MSF
Adj SS
Niveli
. 1 5262 5261,77 536,62 | 0.000
arsimor i,
ErMOr 1 408 | 4883 9,81
Total 499 10 145 Burimi: Pérpunimi i té dhénave nga pyetésori, 2026

Analiza e variancés (ANOVA) tregoi se institucioni arsimor ka njé ndikim statistikisht té
réndésishém né perceptimet dhe géndrimet e pjesémarrésve né studim ndaj zhvillimit té
géndrueshém, F(1,498) = 536.62, p < 0.001. Studentét universitaré arritén njé mesatare
mé té larté té pikéve né Seksionin 111 krahasuar me nxénésit e shkollés sé mesme, duke
reflektuar géndrime mé pozitive dhe njé nivel mé té larté ndérgjegjésimi pér céshtjet
e zhvillimit t& géndrueshém. Madhésia e efektit ishte shumé e larté (n? = 0.519), duke
treguar se rreth 51.9% e variacionit né rezultatet e Seksionit 111 shpjegohet nga niveli
arsimor i pjesémarrésve né studim. Kéto rezultate sugjerojné se arsimimi luan njé rol té
réndésishém né formimin e perceptimeve dhe géndrimeve pro-géndrueshmérisé.

Rezultatet e analizés sé variancés (ANOVA) té vartésisé sé perceptimeve dhe
géndrimeve ndaj zhvillimit t& géndrueshém nga gjinia jepen né tabelén 4.9.

Analiza e variancés (ANOVA) u pérdor pér té vlerésuar nése ekzistojné dallime
statistikisht té réndésishme midis gjinive né lidhje me perceptimet dhe géndrimet ndaj
zhvillimit té géndrueshém. Rezultatet treguan se efekti i gjinisé nuk ishte statistikisht
domethénés, F(1,498) = 1.75, p = 0.186 pér 0=0.05. Kjo tregon se nuk ka prova té
mjaftueshme statistikore pér té pohuar se meshkujt dhe femrat ndryshojné né ményré
té réndésishme pérsa i pérket perceptimeve dhe géndrimeve ndaj zhvillimit té
géndrueshém.
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Tabela 4.10 Rezultati i analizés sé variancés (ANOVA) - gjinia me perceptimet dhe

veprimet
) Shuma e .
.. | Gradé ) Mesatarja e
Burimi . katroréve e
lirie rregulluar | F-Value | P-Value
Source rregulluar . :
DF . Adj MSF 2
Adj SS
Niveli
. 1 355 35,53 1.75 0.186
arsimor
Error 498 10109,4 20,30
Total 499 10144,9

Madhésia e efektit té analizuar n? = 0.035 pérfagéson njé efekt shumé té vogél, 0.35% e
ndryshimit té variancés shpjegohet nga gjinia, pra ndikimi i gjinisé éshté shumé i vogél.
Kjo do té thoté se ndryshimet e vérejtura né mesataret e pikéve ndérmjet femrave dhe
meshkujve mund té jené rezultat i variacionit té rastésishém dhe jo i ndikimit té gjinisé.

Grafiku tregon se meshkujt kané njé mesatare pak mé té larté té pikéve né Seksionin 11l
(Mesatarja ~ 25.6) krahasuar me femrat (Mesatarja = 25.1). Megjithaté, kjo diferencé
éshté shumé e vogél dhe nuk rezulton statistikisht domethénése.

Pér té vlerésuar ndikimin e nivelit arsimor mbi vlerésimin e perceptimeve dhe
veprimeve ndaj zhvillimit té géndrueshém éshté analizuar korrelacioni ndérmjet pikéve
mesatare té marra nga ¢do nivel arsimor dhe pikéve mesatare té marra nga nxénésit e
cdo klase dhe studentét e ¢do niveli. Né kété rast koeficienti Pearson rezultoi r=0.981,
gé tregon se ekziston njé korrelacion mjaft i larté ndérmjet pikéve té marra né pyetésor
dhe nivelit arsimor.

Né figurén 4.39 paraqitet vija e regresionit linear ndérmjet nivelit arsimor dhe njohurive
mbi zhvillimin e géndrueshém té vlerésuar népérmjet pyetésorit. Ky grafik u ndértua
duke marré pikét mesatare té ¢do niveli arsimor dhe duke i vendosur né grafik né lidhje
me nivelin pérkatés.

597 + 1,632 X

r 5 M w w
Y @ @ =) ma

Shuma e pikéve ne Seksionin 11l

r
[N

r
=)

10 1l 12 B Bl BN M M

Figura 4.39 Marrédhénia ndérmjet nivelit arsimor dhe shumés sé pikéve né Seksionin
I
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Analiza e variancés sé zhvilluar pér kété regresion linear paraqgitet né tabelén 4.11.

Tabela 4.11 Analiza e variancés pér regresionin linear

Source DF SS MS F P
Regression 1 111,892 111,892 155,87 0,000
Error 6 4,307 0,718
Total 7 116,199

Pér kété regresion llogaritet R? sipas formulés

R? — SSregresion _111.892 _ 0.

= 963
SStotal 116.199

Rezultatet e analizés sé variancés (ANOVA) treguan se modeli i regresionit éshté
statistikisht i réndésishém, F(1,6) = 155.87, p < 0.001, a=0.05. Analiza e variancés pér
kété regresion jep vlerén e R2 = 0.963, duke treguar njé fuqi té larté shpjeguese.

Kjo do té thoté se 96.3% e variancés sé variabiles sé varur -pikét né pyetésor né lidhje
mé perceptimet dhe veprimet shpjegohet nga modeli i regresionit, niveli arsimor i
pjesémarrésit né studim, vetém 3.7% mbetet e pashpjeguar dhe varet nga faktoré té
tjeré.

Pér té zhvilluar analizén faktoriale gé ¢on né reduktimin e faktoréve ndikues né rezultatet
e arritura nga pjesémarrésit né studim, fillimisht vlerésohet Indeksi Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) dhe testi Bartlett i sfericitetit. Kéto teste vlerésojné pérshtatshmériné e té
dhénave pér té zhvilluar analizén faktoriale.

Testi Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) rezultoi 0.779, duke treguar njé nivel té miré té
pérshtatshmérisé sé kampionit pér analizén faktoriale. Sipas kritereve té Kaiser (1974),
vlerat e KMO mbi 0.70 konsiderohen té€ mira dhe tregojné se korrelacionet ndérmjet
variablave jané té mjaftueshme pér identifikimin e faktoréve té pérbashkét.
Gjithashtu, testi 1 sfericitetit t€ Bartlett rezultoi statistikisht domethénés (y*(21) =
487.25, p< 0.001), duke nénkuptuar se ekzistojné korrelacione té mjaftueshme ndérmjet
variablave pér té vazhduar me analizén faktoriale.

Né pérfundim, rezultatet e KMO dhe Bartlett konfirmojné se té dhénat plotésojné
kushtet pér kryerjen e analizés faktoriale eksploruese (EFA).

Analiza faktoriale u zhvilluar pér té vlerésuar faktorét kryesoré qé ndikojné né rezultatet
e pyetésorit té vlerésuara sipas plotésimit nga nxénésit dhe studentét. Rezultatet e marra
nga analiza faktoriale paragiten mé tabelén 4.12.
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Tabela 4.12 Ndikimi i variablave t& matur né faktorét e analizés faktoriale

Variable Factorl Factor2 Factor3
P8 0,584 -0,578 -0,102

P9 0,688 0,259 -0,269
P10 0,562 -0,471 0,257
P11 0,625 0,491 0,019
P12 0,716 0,162 0,250
P13 0,656 -0,079 -0,604
P14 0,685 0,076 0,446
Variance 2,9337 0,9026 0,7761
% Var 0,419 0,129 0,111

Rezultatet e analizés faktoriale tregojné se faktori i paré shpjegon 41.9% té variancés
totale té té dhénave, faktori i dyté 12.9% té variancés totale ndérsa secili nga faktorét e
tjeré shpjegon pérgindje dukshém mé té vogla té variancés. Té gjitha variablat (P8-P14)
paragitén ngarkesa té larta pozitive né faktorin e paré (0.562—-0.716), duke sugjeruar
ekzistencén e njé dimensioni té pérbashkét qé pérmbledh shumicén e informacionit té
pérfshiré né pyetésor.

Eigenvalue (vlera vetjake) e ¢cdo faktori paraqitet grafikisht né figurén 4.40. Si¢ vérehet
nga figura faktori i paré ka njé vleré té larté té eigenvalue ndérsa té tjerét kane vlera mé
té vogla se 1.

30

25

20.

Vlera vetiake (Eigenvalue)

05

1 2 3 4 5 6 7
Numri i faktoréve

Figura 4.40 Vlera vetjake (eigenvalue) pér faktorét né analizé Seksioni Il

Numri i faktoréve u pércaktua bazuar né kriterin Kaiser (eigenvalue > 1). Rezultatet
treguan se vetém faktori i paré kishte njé vleré vetjake (eigenvalue = 2.933) mé té
madhe se 1, duke shpjeguar 41.9% té variancés totale. Faktorét e tjeré paragitén
eigenvalue mé té vogla se 1 dhe, pér rrjedhojé, nuk u konsideruan pér interpretim. Kéto
rezultate sugjerojné njé strukturé kryesisht njédimensionale té shkallés sé analizuar. Né
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rastin toné dimensioni i vetém qé ndikon né njohurité e pjesémarrésve mbi zhvillimin
e géndrueshém éshté niveli i arsimimit. Né figurén 4.41 paragitet ngarkesa faktoriale.

Faktori i dyté

0.0 01 02 03 04 05 (21 07 08

Faktori i paré
Figura 4.41 Grafiku i ngarkesave faktoriale

Nga grafiku i ngarkesave faktoriale vérehet se té gjitha variablat P8—P14 paragesin
ngarkesa té larta né Faktorin 1, i cili éshté pérkufizuar si niveli arsimor i pjesémarrésve
né studim.

4.5. ROLI | ARSIMIT DHE TEKNOLOGJISE

Ky seksion vleréson perceptimet e té anketuarve mbi réndésiné e arsimit dhe teknologjisé
né promovimin e zhvillimit té géndrueshém. Pyetjet jané ndértuar né ményré té tillé
gé té shqyrtojné géndrimet ndaj integrimit té edukimit pér zhvillim té géndrueshém
né programet mésimore, rolin e institucioneve arsimore né nxitjen e ndérgjegjésimit
mjedisor dhe social, si dhe interesin personal pér pjesémarrje né aktivitete qé lidhen me
mbrojtjen e mjedisit. Né pyetésor vlerésohet dhe ndikimi i mésuesve/pedagogéve dhe
i aktiviteteve praktike né pérvetésimin e njohurive dhe géndrimeve té géndrueshme.
Né té njéjtén kohé seksioni analizon perceptimet mbi kontributin e teknologjisé né
rritjen e ndérgjegjésimit dhe né zgjidhjen e problemeve mjedisore. Duke iu pérshtatur
zhvillimeve té teknologjisé sé informacionit dhe vecanérisht rrjeteve sociale ku té rinjté
jané pérdorues, vémendje e vecanté i kushtohet rolit té rrjeteve sociale dhe platformave
digjitale si burime informacioni pér céshtjet e zhvillimit t&€ géndrueshém. Né térési, ky
seksion synon té identifikojé shkallén né té cilén té anketuarit e konsiderojné arsimin
dhe teknologjiné si faktoré kyc pér nxitjen e zhvillimit té géndrueshém né shoqéri.

4.5.1 Integrimi i zhvillimit té géndrueshém né arsim

Né kété temé pérfshihen dy pohime:

— Pohimi 15: Institucionet duhet té investojné mé shumé né edukimin pér
géndrueshmériné.

— Pohimi 16: Edukimi pér zhvillim té géndrueshém duhet té jeté pjesé e té gjitha
programeve mésimore.
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Kéto dy pohime lidhen me réndésiné e arsimit né promovimin e zhvillimit té
géndrueshém dhe me nevojén pér forcimin e tij né sistemin arsimor. Pohimi i paré
vleréson perceptimet e té anketuarve mbi angazhimin e institucioneve pér té investuar
mé shumé né edukimin pér géndrueshmériné duke pérfshiré dhe pohimin e dyté qé
shgyrton géndrimet e tyre lidhur me integrimin e edukimit pér zhvillim té géndrueshém
né té gjitha programet mésimore. Sé bashku, kéto pohime matin nivelin e mbéshtetjes
pér pérfshirjen dhe forcimin e dimensionit té géndrueshmérisé né procesin arsimor. Né
figurén 4.42 paraqiten rezultatet e pérgjigjeve té pjesémarrésve né studim pér kéto dy
pohime.

I Pohimi 15

. . I Pohimi 16
Pajtohem plotésisht

Pajtohem
Neutral

Nuk pajtohem

o

4 8 12 6 20 24 28 32 36 40
Frekuenca né pérgindje

Figura 4.42 Frekuencat e pérgjigjeve sipas kategorive né pérgindje pér pohimin 15
dhe pohimin 16

Nga grafiku pér Pohimin 15 (“Institucionet duhet té investojné mé shumé né edukimin
pér géndrueshméring”) dhe Pohimin 16 (“Edukimi pér zhvillim té géndrueshém duhet
té jeté pjesé e t€ gjitha programeve mésimore™), vihet re njé nivel 1 larté mbéshtetjeje
nga té anketuarit. VV&rehet njé simetri e ploté né lidhje me shpérndarjen e kategorive
ndérmjet nxénésve dhe studentéve pér té dy kategorité.

Pjesa mé e madhe e pjesémarrésve né studim jané shprehur mbi investimin mé shumé né
kurrikula dhe né edukimin e géndrueshém. Né té dyja pohimet pjesa e pjesémarrésve né
studim me kategoriné pajtohen dhe pajtohen plotésisht éshté rreth 50% e té anketuarve.

Né€ rastin e pohimit “Institucionet duhet t€ investojné mé shumé né edukimin pér
géndrueshméring” vlerésimi nga ana e pjesémarrésve né studim jané dhéné pérgjigjet
e méposhtme.

— Pajtim i forté (4+5) = 281 (56.2%) — shumica e mbéshtet pohimin.

— Kategoria neutral = 168 (33.6%) — pjesé e madhe, sugjeron pasiguri té
konsiderueshme.

— Mospajtim nuk pajtohem = vetém 51 (10.2%) e regjistruar, pjesé e vogél e
pjesémarrésve.
NEé rastin e pohimit “Edukimi pér zhvillim té géndrueshém duhet té jeté pjesé e té gjitha
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programeve mésimore”
— Pajtim i forté (4+5) = 256 (51.2%) shumica e mbéshtesin pohimin
— Kategoria Neutrale (3) = 169 (33,8%) — pjesé dukshém e larté shumé e madhe,
sugjeron pasiguri té konsiderueshme ose mungesé informacioni
— Kategoria mospajtim, nuk pajtohem = 75 (15.0%), relativisht e larté

Krahasimi i rezultateve té dy pohimeve té fundit, gé jané tema té péraférta— investim
institucional dhe integrim kurrikular — paragitet né tabelén 4.13.

Tabela 4.13 Krahasimi i frekuencave né pérgindje pér pohimet 15 dhe 16.

Kategoria Pohimi 15 investim | Pohimi 16 kurrikulé
Nuk pajtohem 10.2% 15.0%
Neutral 33.6% 33.8%
Pajtohem 38.6% 35.0%
Pajtohem plotésisht 17.6% 16.2%
Pajtim (4+5) 56.2% 51.2%

Pjesémarrésit né studim pér té dy pohimet kané dhéné pérgjigje té péraférta. Gjithé
pjesémarrésit jané pak mé té prirur té pajtohen se institucionet duhet té investojné né
edukim pér géndrueshméri, sesa se Edukimi pér zhvillim té géndrueshém duhet té
jeté pjesé e té gjitha programeve mésimore — Ky pohim ka njé kérkesé kategorike
(“té gjitha programeve mésimor”), cka mund té shpjegojé nivelin pak mé té larté té
mospajtimit dhe neutralitetit (pohimi 15, 43.8% dhe pohimi 16, 48.8%).

Megjithaté pér té dy pohimet rezultatet tregojné se shumica e pjesémarrésve mbéshtesin
forcimin e rolit té arsimit né promovimin e zhvillimit té¢ géndrueshém, si pérmes
investimeve mé té médha institucionale ashtu edhe pérmes integrimit té kétyre temave
né kurrikulat mésimore. Kéto gjetje sugjerojné njé ndérgjegjésim té larté mbi réndésiné
e edukimit si njé instrument kyc pér arritjen e objektivave té zhvillimit té géndrueshém.

4.5.2 Interesi pér pjesémarrje né aktivitete mjedisore

Pjesémarrja né aktivitete mjedisore éshté paré nga formuluesit e pyetésorit si njé aspekt
shumé i réndésishém i lidhjes sé teorisé gé nxénésit dhe studentét mésojné né shkollé
dhe universitet me praktikén. Né kété rast nga pjesémarrésit né studim jané marré kéto
pérgjigje té cilat paragiten né figurén 4.43.
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Figura 4.43 Niveli i pajtueshmérisé sé pjesémarrésve né studim pér pjesémarrjen né
aktivitete mjedisore

Ky pohim paraget njé shpérndarje té larmishme pérgjigjesh. Pjesa dérmuese e
pjesémarrésve né studim jané pérgjigjur pozitivisht pér kété pohim, 54% kané pohuar
se pajtohen ose pajtohen plotésisht. Né kété rast pérgjigja neutral e dhéné nga 21.8%
e pjesémarrésve né studim tregon se njé pjesé jo e vogél e pjesémarrésve né studim
jané treguar indiferenté ndaj aktiviteteve né mbrojtje té mjedisit, kjo tregon mos
ndérgjegjésimin e késaj kategorie ndaj aktiviteteve né mbrojtje té mjedisit.
Shpérndarja e frekuencave bazuar né institucionin arsimor na jep pamje mé té garté
se si jané pérgjigjur nxénésit dhe studentét. Né figurén 4.44 paraqgiten pérgjigjet e
pjesémarrésve né studim té ndara sipas institucionit arsimor.
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Burimi; Pérpunimi [ t€ dhénave nga pyetéson, 2026

Figura 4.44 Krahasimi i pérgjigjeve té nxénésve té shkollés sé mesme dhe studentéve
universitaré lidhur me pjesémarrjen né aktivitete mjedisore

Nga figura vérehet se studentét universitaré kané zgjedhur mé sé shumti alternativén
pajtohem plotésisht dhe pajtohem. Numri i tyre gé kané zgjedhur alternativén neutral
dhe nuk pajtohem éshté 32.4%.

Pér nxénésit e shkollave té mesme frekuencat mé té larta pérgendrohen te alternativat
mohuese dhe neutral ku jané shprehur 59.6% e nxénésve. Aktivitetet né mbrojtje té
mjedisit kérkojné njé nivel té larté ndérgjegjésimi dhe prania e kétyre rezultateve mund
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té justifikohet dhe me mungesén e njé lévizjeje té fugishme mjedisore né vend.

4.5.3 Trajtimi i temave té zhvillimit té géndrueshém né shkollé

Njohja me konceptet e zhvillimit té géndrueshém éshté paré nga hartuesit e testit si njé
problematiké gé do té zhvillohej né shkollé duke rritur késhtu pérgatitjen e nxénésve/
studentéve pérgatitjen teorike pér konceptet e zhvillimit t& géndrueshém.

Pyetjes “Shkolla/universiteti im trajton mjaftueshém temat e zhvillimit té géndrueshém”,
pjesémarrésit né studim i jané pérgjigjur né ményrén e méposhtme, figura 4.45.

§ - Nuk pajtohem aspak
Pajtohem plotésisht 5410 8%
P 108%

82 ms)//

Nuk pajtohem
I~ 111:22.2%

Pajtohem
145; 29,0%

Neutral
108 21,6%

Figura 4.45 Niveli i pajtueshmérisé sé pjesémarrésve né studim pér trajtimin e temave
té ZhQ né shkollé

Rezultatet tregojné se, megjithése ekziston njé prirje pozitive ndaj pohimit, niveli i
pajtimit nuk éshté dominues. Vetém 82 pjesémarrés né studim ose 16.4% e tyre jané
“plotésisht dakord”, ndérsa kategoria mé e madhe &shté “pajtohem” me 145 ose
29.0% e pjesémarrésve né studim, cka sugjeron se mbéshtetja pér pohimin éshté mé
tepér e moderuar sesa e forté. Nga ana tjetér, njé pérgindje e konsiderueshme prej
167 ose 33.0% e pjesémarrésve shprehin mospajtim, duke treguar se pohimi mbetet i
diskutueshém dhe nuk gézon konsensus té gjeré.

Nga pjesémarrésit né studim 108 ose 21.6% e tyre kané zgjedhur alternativén neutrale,
gjé gé mund té interpretohet si mungesé informacioni, pagartési ndaj pohimit ose
mungesé e njé géndrimi té formuar. Prania e njé grupi té€ madh neutralésh dhe e njé
niveli relativisht té larté mospajtimi tregon se perceptimet e pjesémarrésve né studim
jané té ndara.

Shumica relative pajtohet me pohimin, por grupi neutral &shté mjaft i madh (mbi 1/5),
gjé gé mund té tregojé pyetje e paqgarté, mungesé informacioni te té anketuarit, ose
thjesht géndrim i ndérmjetém — digka gé vlen té hetohet mé tej duke vlerésuar shkallén
e arsimimit (Figura 4.46 ). Gjithashtu, rezultatet tregojné se pohimi nuk éshté pranuar
né ményré unanime, duke reflektuar ekzistencén e kéndvéshtrimeve té ndryshme
brenda kampionit té studimit.
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Figura 4.46 Shpérndarja relative e géndrimeve té nxénésve dhe studentéve lidhur me
trajtimin e temave té ZhQ né shkollé

Figura 4.46 tregon dallime té dukshme ndérmjet nxénésve té shkollés s& mesme
dhe studentéve universitaré né lidhje me pohimin “Shkolla/universiteti im trajton
mjaftueshém temat e zhvillimit t€ géndrueshém”. Tek nxénésit e shkollés s€ mesme
mbizotérojné géndrimet negative, ku 21.6% deklarojné se nuk pajtohen aspak dhe
41.6% nuk pajtohen, duke arritur né njé total prej 63.2% mospajtim. Vetém 15.2% e
tyre shprehin pajtim, ndérsa asnjé nuk rezulton té jeté plotésisht dakord. Kjo tregon njé
nivel té ulét pranimi té pohimit né kété grup.

Né kontrast, studentét universitaré shfagin njé géndrim dukshém mé pozitiv. Vetém
2.8% nuk pajtohen, ndérsa 75.6% pajtohen ose pajtohen plotésisht (42.8% dhe 32.8%
respektivisht). Pérgindja e pérgjigjeve neutrale mbetet e njéjté né té dy grupet (21.6%),
cka sugjeron se ndryshimi kryesor géndron né kalimin nga géndrimet negative tek ato
pozitive.

Kéto rezultate tregojné se niveli arsimor mund té ndikojé ndjeshém né perceptimin e
pjesémarrésve né studim ndaj pohimit. Tek studentét universitaré mund té thuhet se
ekspozimi ndaj zhvillimit té€ géndrueshém éshté mé i madh si njohuri akademike dhe
diskutime kritike. Diferenca éshté aq e theksuar sa sugjeron se institucioni arsimor nuk
éshté vetém njé karakteristiké demografike, por njé faktor potencialisht pércaktues i
géndrimeve té pjesémarrésve né studim.

4.5.4 Roli i mésuesve / pedagogéve né promovimin e aspekteve té zhvillimit té
géndrueshém

Mésuesit dhe pedagogét marrin njé réndési té vecanté né promovimin e Kritereve té
zhvillimit t€ géndrueshém né institucion. Pohimi “Mésuesit/pedagogét inkurajojné
diskutime mbi ¢éshtjet mjedisore dhe sociale” ka marré pérgjigjet e paraqgitura né
figurén 4.47.
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Figura 4.47 Niveli i pajtueshmérisé sé pjesémarrésve né studim pér rolin e mésuesve /
pedagogéve

Rezultatet tregojné njé prirje pérgjithésisht pozitive ndaj pohimit. Kategoria me
pérqindjen mé t& larté éshté “Pajtohem” me 34.0% (170 pjesémarrés né studim), e
ndjekur nga “Nuk pajtohem” me 23.8% (119 pjesémarrés né studim). 15.6% e
pjesémarrésve deklarojné se pajtohen plotésisht, ndérsa 7.4% nuk pajtohen aspak. Kur
grupohen kategorité pozitive, rezulton se 49.6% e pjesémarrésve né studim pajtohen ose
pajtohen plotésisht me pohimin, krahasuar me 31.2% qgé nuk pajtohen ose nuk pajtohen
aspak. Kjo tregon se pohimi gjen mbéshtetje te pothuajse gjysma e kampionit, por kjo
mbéshtetje nuk éshté aq e forté sa té konsiderohet konsensus i gjeré. Né vecanti, fakti
gé vetém 15.6% kané zgjedhur alternativén mé té forté pozitive (“Pajtohem plotésisht™)
sugjeron se shumé nga pjesémarrésit né studim e mbéshtesin pohimin me rezerva. Fakti
gé 19.2% e pjesémarrésve mbajné njé géndrim neutral, mund té interpretohet si mungesé
informacioni, paqgartési lidhur me temén ose hezitim pér té marré njé pozicion té qgarté.
Prania e njé grupi relativisht t¢ madh neutralésh tregon se ende ekziston hapésiré pér
rritjen e ndérgjegjésimit dhe informimit mbi ¢éshtjen e trajtuar.

Shkolla mesme - 42,00% 18,00%  24,50% |0,50%

Universiteti 5,60% 20,40% 43,60% -

N= 500 pjesémarrés

m Nuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem  mPajtohem plotesisht

Figura 4.48 Shpérndarja relative e géndrimeve té pjesémarrésve né studim ndaj rolit
té mésuesve/pedagogéve né promovimin e zhvillimit té géndrueshém

Krahasimi i dy grupeve tregon njé ndryshim té theksuar né perceptime. Ndérsa nxénésit
e shkollés sé mesme shfagin kryesisht skepticizém ose mospranim ndaj pohimit,
studentét universitaré e mbéshtesin até né masé té€ madhe. Ky kontrast sugjeron se niveli
i arsimit dhe ekspozimi ndaj njohurive mé té avancuara mund té ndikojné ndjeshém né

87



Pupe, S. (2026): Perceptimi i konceptit té zhvillimit té géndrueshém tek nxénésit dhe studentét e sistemit
parauniversitar dhe universitar: njé véshtrim kritik

formimin e géndrimeve.

Né rastin toné, diferenca midis dy grupeve éshté shumé e madhe dhe véshtiré se mund
té konsiderohet rastésore. Rezultatet sugjerojné se mésuesi / pedagogu pérbén njé
faktor té réndésishém né promovimin e zhvillimit té€ géndrueshém. Fakti gé pérgindja
e neutraléve mbetet pothuajse e njéjté né té dy grupet tregon se ndryshimi lidhet me
njé zhvendosje té garté nga géndrimet negative tek ato pozitive. Mund té themi se
pedagogét né universitet kontribuojné né njé kuptim mé té thellé dhe njé vlerésim mé
pozitiv té ¢éshtjeve té zhvillimit té géndrueshém.

4.5.5 Efektiviteti i aktiviteteve praktike né kuptimin e zhvillimit té géndrueshém

Aktivitetet praktike té zhvilluara né kuadér té programeve shkollore ose shogatave
té ndryshme mjedisore dhe jo vetém rrisin kuptimin e perceptimeve té nxénésve dhe
studentéve mbi kuptimin e géndrueshém. Pohimi: Aktivitetet praktike ndihmojné né
kuptimin mé té miré té zhvillimit té géndrueshém, ka marré pérgjigjet e méposhtme
nga pjesémarrésit né studim.

MNeutral
68; 13,6%
4

Pajtohem plotésisht
211;42,2% 7

Pajtohem
221; 442%

Burimi: Pérpunimi i € dhénave nga pyetésori, 2026

Figura 4.49 Niveli i pajtueshmérisé sé pjesémarrésve né studim pér efikasitetin e
praktikave pér kuptimin e ZhQ

Pohimi: “Aktivitetet praktike ndihmojné né kuptimin mé t€ miré t€ zhvillimit té
géndrueshém” paraqget njé nivel jashtézakonisht té larté pajtueshmérie, ku 44.2% e
pjesémarrésve shprehur “Pajtohem” dhe 42.2% “Pajtohem plotésisht”. Né total, 86.4%
e pjesémarrésve mbéshtesin kété pohim, ndérsa 13.6% kané mbajtur njé géndrim
neutral. Nuk evidentohet asnjé pérgjigje né kategorité e mospajtimit.

Ké&to rezultate tregojné njé konsensus shumé té forté mbi réndésiné e praktikave né
kuptimin e zhvillimit té géndrueshém. Mungesa e ploté e pérgjigjeve negative mund té
sugjerojé se né kété rast pjesémarrésit priret té zgjedhin alternativa qé perceptohen si
shogérisht té pranueshme (Borges-Tiago et al., 2024), duke gené se aktivitetet praktike
konsiderohen gjerésisht njé vleré pozitive. Si pérfundim, mund té thuhet se pjesémarrésit
né studim japin njé mbéshtetje pothuajse unanime pér réndésiné e aktiviteteve praktike
né kuptimin e zhvillimit té géndrueshém.
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4.5.6 Roli i teknologjisé né ndérgjegjésimin pér ZhQ

Sot teknologjia éshté béré pjesé e jetés né ¢cdo aspekt. Pérdorimi i teknologjisé jo vetém
gé ka rritur nivelin e shumé proceseve por teknologjia po ndikon dhe né ndérgjegjésimin
e njerézve pér shumé procese té jetés sé pérditshme. Njé nga pohimet e pyetésorit
té pérdorur né studim ishte: Teknologjia ndihmon né rritjen e ndérgjegjésimit pér
zhvillimin e géndrueshém. Niveli i pajtueshmérisé me kété pohim nga pjesémarrésit né
studim paragitet né figurén 4.50.

Muk pajrohem aspak
Pajiohem plotésisht 11 2.2%
09 138, !

MNuk pajtohem
,12?; 254%

Pajmohem
162; 32.4%

.
Meutral
131; 26.2%

Burimi; Pérpunimi i t€ dhénave nga pyetésor, 2026

Figura 4.50 Frekuencat e pohimit “Teknologjia ndihmon né rritjen e ndérgjegjésimit
pér zhvillimin e géndrueshém”

Shpérndarja e frekuencave nga pjesémarrésit né studim éshté e larmishme. Rezultatet
tregojné se kategoria me frekuencén mé té lart€ éshté “Pajtohem” (32.4%), e ndjekur
nga “Neutral” (26.2%) dhe “Nuk pajtohem” (25.4%). Ndérkohé, 13.8% jané shprehur
“Pajtohem plotésisht”, ndérsa vetém 2.2% kané zgjedhur alternativén “Nuk pajtohem
aspak”.

Né total, 46.2% e pjesémarrésve shfagin njé géndrim pozitiv ndaj pohimit (pajtohem
dhe pajtohem plotésisht), ndérsa 27.6% shprehin mospajtim duke treguar se pohimi
nuk gézon konsensus té gjeré. Mund té konkludohet se megjithése mbéshtetja pér
pohimin éshté mé e larté se kundérshtimi, niveli i pajtueshmérisé nuk éshté aq i forté sa
né disa nga pohimet té tjera té pyetésorit. Pjesa neutrale e pérgjigjeve mund té lidhet me
faktin se njé pjesé e pjesémarrésve nuk lidhin dot teknologjiné me parimet e zhvillimit
té géndrueshém. Pér kété pohim mund té theksojmé se kemi njé nivel t€ moderuar
pajtueshmérie, por mungesén e njé konsensusi té forté.

Analizimi i kétij pohimi bazuar né edukimin e pjesémarrésve (shkollé e mesme dhe
universitet) né studim jepet né figurén 4.51.
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Figura 4.51 Shpérndarja relative e géndrimeve té pjesémarrésve né studim ndaj
ndikimit té teknologjisé né ndérgjegjésimin pér zhvillimin e géndrueshém

Grafiku paraget shpérndarjen né pérgindje té pérgjigjeve sipas institucionit arsimor
(shkollé¢ e mesme dhe universitet) pér pohimin “Teknologjia ndihmon né rritjen e
ndérgjegjésimit pér zhvillimin e géndrueshém”.

Tek nxénésit e shkollés sé mesme, vérehet se pérgindja mé e larté éshté e zhvendosur
nga pohimet neutral dhe mohues, ndryshe nga studentét universitare.

Diferenca ndérmjet dy grupeve sugjeron se niveli arsimor mund té ndikojé ndjeshém
né ményrén se si perceptohet ¢éshtja e trajtuar. Studentét universitaré duket se kané njé
kuptim mé té thelluar ose njé géndrim mé té konsoliduar pér pérdorimin e teknologjisé
pér rritjen e ndérgjegjésimit pér zhvillimin e géndrueshém krahasuar me nxénésit e
shkollés sé mesme, gé shfagin mé shumé hezitim dhe mospajtim.

4.5.7 Ndikimi i rrjeteve sociale mbi njohurité pér mjedisin

Rrjetet sociale jané béré njé komponent i réndésishém i shogérisé bashkékohore, duke
ndikuar né ményrén se si individét komunikojné, informohen dhe ndérveprojné. Né
vendin toné rrjetet sociale kané gjetur pérdorim té gjeré dhe té rinjté jané pérdoruesit
kryesoré té tyre. Né studimin toné éshté pérfshiré pohimi: “Rrjetet sociale ndikojné né

njohurité e mia mbi ¢€shtjet mjedisore”. Rezultatet € marra pér kété€ pohim jepen né
figurén 4.52.

Rrjetet sociale ndikojné né& njohurité e mia mbi ¢é&shtjet mjedisore.

Pajtohem plotésisht
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Figura 4.52 Frekuencat e pohimit “Rrjetet sociale ndikojné né njohurité e mia mbi
¢eshtjet mjedisore”

Pjesémarrésit né studim jané shprehur né kété ményré mbi pohimin se rrjetet sociale
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ndikojné né njohurité e tyre mbi céshtjet mjedisore si¢ paragitet né figurén 4.52.
Rezultatet tregojné njé perceptim kryesisht negativ ndaj kétij ndikimi. 159 pjesémarrés
né studim ose 31.8% e tyre nuk pajtohen me pohimin dhe 106 pjesémarrés ose 21.2%
nuk pajtohen aspak me pohimin, duke pérbéré sé bashku 53.0% té kampionit. Kjo
tregon se mé shumé se gjysma e pjesémarrésve nuk i konsiderojné rrjetet sociale si njé
burim té réndésishém pér zgjerimin e njohurive mbi ¢éshtjet mjedisore.

Nga ana tjetér, 21.6% e pjesémarrésve pajtohen dhe vetém 4.0% pajtohen plotésisht me
pohimin, duke arritur njé total prej 25.6% pérgjigjesh pozitive. Kjo pérgindje relativisht
e ulét sugjeron se ndikimi edukativ i rrjeteve sociale né fushén e mjedisit perceptohet
si i kufizuar nga shumica e té anketuarve.

Njé element i réndésishém i analizés éshté edhe pérgindja e pjesémarrésve gé kané
zgjedhur alternativén neutrale (21.4%). Kjo mund té tregojé mungesé pérvoje té
drejtpérdrejté me pérmbajtje mjedisore né rrjetet sociale, mungesé interesi pér temat
mjedisore ose pagartési né vlerésimin e rolit gé kéto platforma luajné né informimin e
tyre.

Si pérfundim mund té thuhet se megjithése rrjetet sociale pérdoren gjerésisht nga té
rinjté, rezultatet sugjerojné se rrjetet sociale nuk po arrijné té shfrytézohen plotésisht si
mjete pér edukimin dhe ndérgjegjésimin mjedisor. Kjo mund té lidhet me mbizotérimin
e pérmbajtjeve argétuese, ekspozimin e kufizuar ndaj informacionit shkencor dhe
mjedisor, si dhe me shgetésimet pér besueshmériné e informacionit té publikuar né kéto
platforma. Pér mé tepér, algoritmet e rrjeteve sociale shpesh favorizojné pérmbajtje gé
gjeneron mé shumé ndérveprim sesa pérmbajtje edukative, duke kufizuar ekspozimin
e pérdoruesve ndaj temave mjedisore. Kjo nénvizon nevojén pér strategji mé efektive
té komunikimit mjedisor né platformat sociale dhe pér promovimin e pérmbajtjeve
té besueshme, edukative dhe shkencérisht té bazuara, né ményré gé rrjetet sociale té
kontribuojné mé shumé né edukimin mjedisor té publikut. Pé&rdorimi i rrjeteve sociale
né funksion té nivelit té edukimit jepet né figurén 4.53

Shkolla mesme _ 37,6% 20,4% 11,2%

Universiteti - 26,0% 22,4% 32,0% . 8,0%

N= 500 pjesémarrés

mNuk pajtohem aspak Nuk pajtohem Neutral Pajtohem = Pajtohem plotesisht

Figura 4.53 Pérgjigjet ndaj pohimit mbi pérdorimet e rrjeteve sociale pér ZHQ né
vartési nga niveli i edukimit

Figura 4.53 paraget krahasimin e perceptimeve té nxénésve té shkollés s& mesme
dhe studentéve universitaré lidhur me ndikimin e rrjeteve sociale né njohurité e tyre
pér céshtjet mjedisore. Rezultatet tregojné dallime té garta ndérmjet dy grupeve. Tek
nxénésit e shkollés sé mesme, dominon géndrimi negativ, ku 30.8% nuk pajtohen aspak
dhe 37.6% nuk pajtohen me pohimin. Né total, 68.4% e tyre shprehin mosdakordési,
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ndérsa vetém 11.2% pajtohen dhe nuk raportohen pérgjigje té kategorisé “pajtohem
plotésisht”. Kjo tregon se shumica e nxénésve nuk i perceptojné rrjetet sociale si njé
burim té réndésishém pér zgjerimin e njohurive mbi ¢géshtjet mjedisore.

Né kontrast, studentét universitaré shfagin njé géndrim dukshém mé pozitiv. Vetém
11.6% e tyre nuk pajtohen aspak dhe 26.0% nuk pajtohen, ndérsa 32.0% pajtohen dhe
8.0% pajtohen plotésisht me pohimin. Né total, 40.0% e studentéve kané géndrim pozitiv
kundrejt 37.6% qé kané géndrim negativ. Kjo sugjeron se studentét universitaré kané
mé shumé gjasa té pérdorin rrjetet sociale pér informim dhe pérvetésim té njohurive
mbi temat mjedisore.

Kéto dallime mund té lidhen me nivelin e arsimit, aftésité pér té kérkuar dhe vlerésuar
informacionin, si dhe me interesin mé té larté akademik té studentéve pér ¢éshtjet
shogérore dhe mjedisore. Studentét universitaré mund té kené mé shumé mundési
té ndjekin fage, organizata ose burime shkencore né rrjetet sociale, ndérsa nxénésit
e shkollés s€¢ mesme mund t’i pérdorin kéto platforma kryesisht pér argétim dhe
komunikim social. Tek studentét universitaré, pérgindja e pérgjigjeve pozitive nuk
éshté dominuese, cka tregon se rrjetet sociale ende nuk perceptohen gjerésisht si njé
burim kryesor i edukimit mjedisor.

4.5.8 Platformat digjitale si burim informacioni pér ZhQ

Zhvillimi i teknologjisé ka rritur dhe numrin e platformave digjitale té cilat pérmbajtjen
e tyre e kané kryesisht té bazuar te zhvillimi i géndrueshém. Né pohimin “Platformat
digjitale jané€ burim i réndésishém informacioni pér zhvillimin e géndrueshém”
pjesémarrésit né studim e kané vlerésuar sipas frekuencave té paraqgitura né figurén
4,54,

Platformat digjitale jan& burim i réndé&sishém informacioni pér ZhQ

Pajtohem plotésisht

Nuk pajtohem aspak
24: s‘,Sf-‘é‘ paje P

53 10,6%
|

Pajtohem
152; 30,4% 7

_ Nuk pajtochem
147, 29,45

_/”

_—
Meutral
124; 24 8%

Burimi: Pérpunimi i t€ dhénave nga pyetésor, 2026

Figura 4.54 Frekuencat e pohimit platformat digjitale jané burim i réndésishém
informimi pér ZhQ

Nga gjithsej 500 pjesémarrés né studim, 35.2% (30.4% pajtohem dhe 4.8% pajtohem
plotésisht) vlerésojné se platformat digjitale pérb&né njé burim té réndésishém
informacioni pér ZhQ. Né té kundért, 40.0% e té anketuarve (29.4% nuk pajtohem dhe
10.6% nuk pajtohem aspak) shprehin mosbesim ndaj kétij roli té platformave digjitale.
Ndérkohé gé 24.8% e pjesémarrésve né studim mbajné njé géndrim neutral.
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Kéto rezultate tregojné se, megjithése platformat digjitale pérfagésojné njé mjet té
réndésishém informimi pér njé pjesé té konsiderueshme té té rinjve, ato nuk ndigen ose
/ dhe nuk perceptohen si burim i besueshém dhe i mjaftueshém pér informacione mbi
zhvillimin e géndrueshém.

Njé element gé duhet konsideruar éshté edhe pesha e konsiderueshme e pérgjigjeve
neutrale (24.8%). Kjo mund té tregojé mungesé informacioni, pérvojé té kufizuar me
pérmbajtje té lidhura me ZhQ ose pagartési né vlerésimin e rolit té platformave digjitale.

Kéto rezultate sugjerojné qé institucionet arsimore dhe organizatat gé promovojné
zhvillimin e géndrueshém duhet té punojné mé shumé me té rinjté pér informimin mbi
platformat dhe pérdorimin e informacionit gé ato pércjellin.

Pér té verifikuar ndikimin e platformave digjitale né lidhje me pérdorimin e tyre pér

ZhQ éshté béré analiza e pérgjigjeve té pohimit né lidhje me institucionin arsimor:
Shkollé e mesme dhe universitet e cila paragitet né figurén 4.55.

Platformat digjitale jané burim i réndésishém informacioni pér ZhQ

Shkolla mesme - 39,2% 240%  156%

Universiteti 19,6% 25,6% 45,2% .

N=500 pjesémarrés

mNuk pajtohem aspak -~ Nuk pajtohem -~ Neutral = Pajtohem  m Pajtohem plotesisht

Figura 4.55 Pérgjigjet ndaj pohimit mbi pérdorimet e platformave digjitale pér ZhQ
né vartési nga niveli i edukimit

Rezultatet tregojné dallime té dukshme midis dy grupeve té studimit. Tek nxénésit e
shkollés s&é mesme, géndrimet negative dominojné duke theksuar faktin se shumica e
nxénésve nuk i konsiderojné platformat digjitale si burim informacioni pér zhvillimin
e géndrueshém.

Né kontrast, studentét universitaré shfagin njé perceptim dukshém mé pozitiv. Kjo
sugjeron se studentét universitaré jané mé té ekspozuar ndaj informacionit akademik
dhe burimeve digjitale, si dhe zotérojné aftési mé té zhvilluara pér kérkimin dhe
vlerésimin e informacionit online.

Gjithashtu, pérgindja e larté e pérgjigjeve neutrale né té dy grupet tregon se njé pjesé e
konsiderueshme e té rinjve nuk kané njé géndrim té garté mbi kété ¢éshtje, gjé qé mund
té lidhet me mungesén e pérmbajtjeve specifike pér ZhQ né platformat gé ata pérdorin
mé shpesh ose me mungesén e edukimit pér kompetencat digjitale dhe mediatike.

4.5.9 Teknologjia né ndihmé pér zgjidhjen e problemeve mjedisore

Besimi se teknologjia mund té kontribuojé né zgjidhjen e problemeve mjedisore si
shumé probleme tjera té shoqgérisé ka cuar né formulimin e njé pohimi: Teknologjia
mund té kontribuojé né zgjidhjen e problemeve mjedisore. Pér kété pohim pjesémarrésit
né studim kané dhéné pérgjigjet qé jepen né figurén 4.56.
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Teknologjia mund té kontribucjé né zgjidhjen e problemeve mjedisore

) ) Nuk pajtohem
Pajtohem plotésisht 60; 12,0%

89;17,8%

Meutral
116, 23.2%

Pajtohem
235; 47,0%

Figura 4.56 Shpérndarja e frekuencave pér pohimin teknologjia né ndihmé pér
zgjidhjen e problemeve mjedisore

Rezultatet tregojné njé perceptim pozitiv ndaj rolit té teknologjisé né adresimin e sfidave
mjedisore. Nga gjithé pjesémarrésit, 64.8% shprehen dakord me kété pohim kundrejt
12.0% e té anketuarve gé nuk pajtohen me pohimin. Shumica dérrmuese e kampionit
tregon se pjesémarrésit né studim e konsiderojné teknologjiné si njé instrument
té réndésishém qé mund té kontribuojé né zgjidhjen e problemeve té mbrojtjes sé
mjedisit. Grupi i vogél i pjesémarrésve gé mohon pohimin duke treguar se skepticizém
ndaj potencialit té teknologjisé éshté relativisht i ulét. Megjithaté, ky grup nuk duhet
neglizhuar, pasi mund té reflektojé shgetésime té lidhura me efektet negative gé mund
té keté zhvillimi teknologjik si pér shembull pérdorimi jo i géndrueshém i burimeve
natyrore, né kété rast do té ishte e arsyeshme té thellohej pyetésori me kété grup. Nga
ana tjetér, njé numér i konsiderueshém pjesémarrésish né studim 23.2% mbajné njé
géndrim neutral. Kjo pérgindje relativisht e larté sugjeron se njé pjesé e nxénésve dhe
studentéve nuk jané plotésisht té bindur pér ndikimin real té teknologjisé né zgjidhjen
e problemeve mjedisore. Neutraliteti mund té lidhet gjithashtu me perceptimin se
teknologjia sjell njékohésisht pérfitime dhe sfida pér mjedisin.

4.5.10 Arsimi dhe teknologjia si nxitése pér zhvillimin e géndrueshém

Dy nga aspektet mé té réndésishme gé kané pérshkuar pyetésorin kané gené arsimi i cili
né shumé raste bénte dallimin ndérmjet té pjesémarrésve né studim si dhe teknologjia,
zhvillimi i sé cilés ka krijuar premisa pér zhvillime té réndésishme né té gjitha fushat.
Pohimi i cili revokon kéto dy aspekte né ndihmé té zhvillimit té géndrueshém né
shogéri: Arsimi dhe teknologjia sé bashku mund té nxisin zhvillimin e géndrueshém né
shoqéri, ka marré kéto pérgjigje nga pjesémarrésit né studim (figura 4.57 ).

Rezultatet tregojné njé nivel shumé té larté dakordésie ndaj kétij pohimi. Nga gjithé
pjesémarrésit, 51.2% deklarojné se pajtohen dhe 30.6% pajtohen plotésisht, duke e
cuar nivelin total té dakordésisé né 81.8%. Kjo pérgindje e larté déshmon se shumica
dérrmuese e pjesémarrésve né studim e shohin ndérveprimin midis arsimit dhe
teknologjiseé si njé faktor kyc pér promovimin e zhvillimit té géndrueshém né shogéri.
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Arsimi dhe teknologjia s& bashku mund t& nxisin ZhQ né shoqéri

MNeutral
T 91;182%
~ 7

Pajtohem plotésisht

153; 30,6% ™,

N,

Pajtohem
256; 51,2%

Burimi: Pérpunimi i t& dhénave nga pyetésori, 2026

Figura 4.57 Shpérndarja e frekuencave pér pohimin arsimi dhe teknologjia si nxitése
pér zhvillimin e géndrueshém

18.2% e té anketuarve kané zgjedhur alternativén neutrale, ndérsa nuk paragiten
pérgjigje né kategorité “Nuk pajtohem” dhe “Nuk pajtohem aspak”. Mungesa e
géndrimeve negative tregon njé konsensus té gjeré mbi réndésiné e kombinimit té
arsimit dhe teknologjisé pér adresimin e sfidave sociale, ekonomike dhe mjedisore.

Ké&to rezultate sugjerojné se pjesémarrésit né studim kané krijuar njé perceptim té
forté mbi rolin transformues té arsimit dhe teknologjisé né nxitjen e zhvillimit té
géndrueshém.

Né gofté se krahasohen rezultatet e pohimit 21 “Teknologjia ndihmon né rritjen
e ndérgjegjésimit pér zhvillimin e géndrueshém” me até t€ pohimit 25 “Arsimi dhe
teknologjia s€ bashku mund t€ nxisin zhvillimin e géndrueshém né shoqéri” té cilat
matin pothuajse té njéjtén proces teknologjia nga njéra ané dhe arsimi me teknologjiné
nga ana tjetér né ndihmé té zhvillimit té¢ géndrueshém rezultatet paraqiten né figurén
4.58.

EE Pohimi 25
Pajtohem plotésisht _ 13.8% I Pohimi 21
,070
A70
,&7/0
470
Nuk pajtohem aspak I 220
,&70
0 10 20 30 40 50 60

Frekuenca né pérgindje

Figura 4.58 Frekuencat e pérgjigjeve sipas kategorive né pérgindje pér pohimin 21
dhe pohimin 25

Grafiku paraget shpérndarjen e pérgjigjeve pér dy pohime (Pohimi 21 dhe Pohimi 25)
sipas shkallés Likert. Nga krahasimi i tyre vérehen dallime perceptimet e pjesémarrésve.

Pér Pohimin 25, shumica dérrmuese e pjesémarrésve kané géndrim pozitiv 81.8%, kjo
tregon njé konsensus té larté dhe njé perceptim shumé pozitiv ndaj rolit té arsimit dhe
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teknologjisé sé bashku né zhvillimin e géndrueshém. Pohimi 21 paraget njé shpérndarje
mé té balancuar té pérgjigjeve, kjo tregon se pjesémarrésit nuk kané njé géndrim té
njétrajtshém ndaj ndikimit té teknologjisé né zhvillimin e géndrueshém.

Arsimi shihet si mjeti kryesor pér ndértimin e njohurive, aftésive dhe vlerave té
nevojshme pér qytetari té pérgjegjshme, ndérsa teknologjia konsiderohet si njé
instrument gé mundéson zbatimin praktik té kétyre njohurive pérmes inovacionit,
komunikimit dhe gasjes né informacion. Pér pjesémarrésit né studim té dyja kéto sé
bashku pérbéjné njé nxitje té réndésishme pér zhvillimin e géndrueshém né shoqéri.

4.5.11 Ndikimi i gjinisé, edukimit dhe moshés né vlerésimin e rolit té arsimit dhe
teknologjisé né ZhQ

Analiza e variancés ANOVA u krye pér seksionin e katért pér té paré ndryshimet ndérmjet
reflektimeve té pjesémarrjeve né studim bazuar né gjininé, nivelin arsimor dhe moshén.
Pér té kryer analizén e variancés (ANOVA) u bé shuma e pikéve té kodifikuara pér
cdo pohim dhe mbi bazén e kétyre pikéve u zhvillua analiza. Me anén e késaj analize
do té vlerésohet nése ka ndryshime domethénése ndérmjet gjinisé, nivelit té arsimimit
dhe perceptimet dhe géndrimet ndaj zhvillimit té géndrueshém, po késhtu si variojné
perceptimet e pjesémarrésve né studim me moshén ndaj zhvillimit té géndrueshém.

Tabela 4.14 Analiza e variancés ndaj ndikimit té gjinisé né vlerésimin e rolit té arsimit
dhe teknologjisé né ZhQ

Source | DF | AdjSS | Adj MS| F-Value | P-Value

Gjinia 1 2.6 2.602 0.08 0.784

Error 498 |17220.9| 34.580

Total 499 | 172235 - s

Rezultatet e analizés sé variancés ANOVA, tregojné se efekti i gjinisé nuk éshté
statistikisht domethénés, F(1,498) = 0.08, p = 0.784. Vlera e p éshté shumé mé e madhe
se niveli i réndésisé statistikore prej 0.05, ¢ka tregon se nuk ka dallime té réndésishme
ndérmjet meshkujve dhe femrave né lidhje me variablin e analizuar.

Varianca e shpjeguar nga gjinia éshté shumé e vogeél (SS = 2.6) krahasuar me variancén
totale (SS = 17223.5), n2= 0.015% e variancés totale shpjegohet nga ndryshimi 1
gjinisé, duke treguar se gjinia pothuajse nuk kontribuon fare né ndryshueshmériné e
pérgjigjeve. Pjesa tjetér e variancés shpjegohet nga faktoré té tjeré gé nuk jané pérfshiré
né kété model.

Ky rezultat sugjeron se perceptimet mbi rolin e teknologjisé dhe arsimit né zhvillimin e
géndrueshém jané té ngjashme te té dy gjinité. Kjo mund té lidhet me faktin se ekspozimi
ndaj teknologjisé, informacionit digjital dhe céshtjeve té zhvillimit t€ géndrueshém
éshté béré gjithnjé e mé i barabarté mes meshkujve dhe femrave, vecanérisht né
grupmoshat e reja dhe né mjediset arsimore. Né pérfundim, analiza ANOVA tregon se
gjinia nuk ndikon né ményré statistikisht té réndésishme né géndrimet e pjesémarrésve
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né studim, duke sugjeruar se perceptimet pér kété céshtje jané té shpérndara né ményré
té ngjashme midis meshkujve dhe femrave.

Tabela 4.15 Analiza e variancés ndaj ndikimit t& arsimimit né vlerésimin e rolit té
arsimit dhe teknologjisé né ZhQ

Source DF | AdjSS | AdjMS | F-Value | P-Value| -~

Institucioni 1 11655 | 11654,8 | 1042,27 | 0,000

Error 498 5569 11,2

Total 499 | 17223 ——

Rezultatet tregojné se shkolla e mesme nga universiteti kané njé ndikim statistikisht
shumé té réndésishém né seksion roli i arsimit dhe teknologjisé, F(1,498) = 1042.27,
p < 0.001. Vlera shumé e ulét e p-sé konfirmon se dallimet e vérejtura ndérmjet dy
grupeve nuk jané rezultat i rastésisé, por pasgyrojné ndryshime reale né perceptimet e
pjesémarrésve né studim.

Varianca e shpjeguar nga institucioni arsimor (SS = 11654.8) pérbén pjesén mé té
madhe té variancés totale (SS = 17223), ndérsa varianca e mbetur brenda grupeve éshté
dukshém mé e ulét (SS = 5569). Madhésiné e efektit, n? (eta squared): n2=0.677 gé do
té thoté se 67.7% e variancés totale shpjegohet nga ndryshimi i institucionit. Kjo tregon
se pérkatésia institucionale shpjegon njé pjesé té konsiderueshme té ndryshueshmérisé
sé pérgjigjeve. Rezultati sugjeron se niveli arsimor dhe mjedisi institucional ndikojné
ndjeshém né ményrén se si perceptohen ¢éshtjet e lidhura me zhvillimin e géndrueshém,
teknologjiné dhe edukimin. Studentét universitaré, pér shkak té ekspozimit mé té
madh ndaj literaturés shkencore, kérkimit akademik dhe pérdorimit té teknologjisé né
procesin mésimor, priren té kené géndrime mé pozitive dhe mé té informuara krahasuar
me nxénésit e shkollés sé mesme.

Mosha né studimin toné luan njé rol té réndésishém pasi paraget rritjen e pjesémarrésve
né studim né nivelet arsimore pérkatése. Né figurén 4.59 paragitet ecuria e pikéve
mesatare né Seksionin IV sipas nivelit arsimor, nga klasa e 10-té deri né vitin e dyté té
studimeve master (M2). Vija e kuge e ndérpreré paraget mesataren e pérgjithshme té
kampionit (38 piké).

3 Mesatag

EGH
31
3z
30
10 "

Viti shkollor/akademik

Pikét mesatare né seksionin IV
PO

Figura 4.59 Pikét mesatare né seksionin IV me vitin e studimit
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Rezultatet tregojné njé rritje t€ vazhdueshme té pikéve mesatare me rritjen e moshés
dhe avancimin e nivelit arsimor. Nxénésit e klasés sé 10-t&, 11-té dhe 12-té kané vlera
té pikéve mesatare pér ¢do nivel nén mesataren e pérgjithshme té kampionit. Njé rritje
mé e theksuar vérehet né kalimin nga arsimi parauniversitar né arsimin universitar.
Studentét e vitit té paré Bachelor kané piké mesatare mé té larté se sa mesatarja e
pérgjithshme dhe mé tej, vérehet njé rritje progresive deri né nivelin né nivelin master,
me M2.

Nga figura 4.59 vérehet njé lidhje e forté pozitive ndérmjet nivelit arsimor dhe
rezultateve né Seksionin IV. Kjo nénkupton se rritja e pérvojés akademike dhe
ekspozimi mé i madh ndaj njohurive teorike e praktike ndikojné pozitivisht né formimin
e géndrimeve, njohurive dhe kompetencave té lidhura me zhvillimin e géndrueshém.
Vecanérisht domethénés éshté kércimi i dukshém i rezultateve nga klasa e 12-té né
vitin e paré universitar. Ky ndryshim mund té reflektojé ndikimin e mjedisit universitar,
I cili ofron mé shumé mundési pér kérkim, gasje né literaturé shkencore, pérdorim
té teknologjisé dhe trajtim mé té thelluar té tematikave té zhvillimit té& géndrueshém.
Figura evidenton njé trend té garté rrités té pikéve mesatare nga arsimi i mesém drejt
studimeve universitare dhe pasuniversitare. Kjo tregon se avancimi né nivelin arsimor
shogérohet me njé kuptim dhe vlerésim mé té larté té céshtjeve té trajtuara né Seksionin
IV, roli i arsimit dhe teknologjisé né zhvillimin e géndrueshém, duke theksuar réndésiné
e arsimit né formimin e kompetencave pér zhvillimin e géndrueshém.

Pér té identifikuar grupet ndérmjet té cilave ekzistonin dallime statistikisht té
réndésishme, pas analizés ANOVA u aplikua testi Post Hoc Tukey HSD (Honestly
Significant Difference) (Tukey, 1949). Ky test mundésoi krahasimin e té gjitha gifteve
té mesatareve duke kontrolluar gabimin e tipit I (hipoteza zero (Ho) refuzohet, edhe
pse ajo éshté e vérteté). Rezultatet treguan se grupet gé nuk ndanin té njéjtén shkronjé
paragisnin dallime statistikisht té réndésishme né nivelin e besueshmérisé 95%.

Tabela 4.16 Krahasimi i pikéve mesatare té Seksionit IV sipas nivelit arsimor (Tukey
HSD, 95% CI)

Viti N Mean Grouping
M2 34 45,9199 A

M1 34 44,4314 A B

K1 80 43,7356 B

K_II 40 41,4860 C
Kl 62 39,7403 C
12 85 34,6263 D
11 82 33,4457 D
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10 83 31,3746 E

Mesataret gé nuk kané té njéjtén germé kané ndryshime sinjifikative.

Analiza e grupeve homogjene tregon se M2 dhe M1 nuk ndryshojné ndjeshém nga
njéri-tjetri, pasi ndajné shkronjén A. Po ashtu, M1 dhe K_III jané statistikisht té
ngjashém pérmes grupit B, duke treguar se studentét né fazat e avancuara universitare
dhe pasuniversitare paragesin nivele té aférta té rezultateve.

Njé gjetje e réndésishme éshté se K_I dhe K_II formojné té njéjtin grup homogjen
(C). Kjo tregon se nuk ekziston njé ndryshim statistikisht i réndésishém midis vitit té
paré dhe vitit té dyté universitar, megjithése mesatarja e K_II éshté disi mé e larté. Né
ményré té ngjashme, klasat 11 dhe 12 formojné grupin D, duke treguar se rezultatet e
tyre jané té krahasueshme.

Ndérkohé, klasa e 10-té (E) formon njé grup mé vete dhe ndryshon statistikisht nga té
gjitha grupet e tjera. Kjo sugjeron se nxénésit e késaj klase kané nivel dukshém mé té
ulét té njohurive, géndrimeve ose kompetencave té matura né kété seksion krahasuar
me nivelet mé té larta arsimore.

Rezultatet tregojné se ndikimi i arsimit nuk éshté linear né ¢do fazé. Diferencat mé
té médha vérehen ndérmjet arsimit t¢ mesém dhe atij universitar, ndérsa brenda
universitetit dhe studimeve master dallimet béhen mé té vogla. Kjo sugjeron se kalimi
né arsimin e larté pérfagéson pikén mé té réndésishme té zhvillimit t& njohurive dhe
perceptimeve té lidhura me zhvillimin e géndrueshém.

Gjithashtu, fakti gé studentét e nivelit master (M1 dhe M2) dhe studentét e vitit té
treté bachelor (K_II1) paragesin rezultate té ngjashme tregon se njé pjesé e madhe e
kompetencave dhe njohurive formohen gjaté ciklit Bachelor dhe mé pas konsolidohen
né studimet Master.

Niveli arsimor u vlerésua si faktori kryesor né ndryshimin e vlerésimeve dhe
perceptimeve té pjesémarrésve né studim ndaj ndikimit té arsimit dhe teknologjisé né
formimin e koncepteve mbi zhvillimit té géndrueshém. Mé pas éshté zhvilluar dhe
korelacioni ndérmjet moshés (e cila pérkon me njé nivel arsimor) dhe pikéve té marra
nga ¢do pjesémarrés né studim. Né kété rast koeficienti Pearson rezultoi r=0.837, qé
tregon se ekziston njé korrelacion mjaft i larté ndérmjet pikéve té marra né pyetésor
dhe moshés sé pjesémarrésve né studim.

Né figurén 4.60 paragitet vija e regresionit linear ndérmjet nivelit arsimor dhe njohurive
mbi zhvillimin e géndrueshém té vilerésuar népérmjet pyetésorit.

Figura paraget marrédhénien midis moshés sé pjesémarrje dhe pikéve totale né Seksionin
IV, duke treguar njé lidhje té forté pozitive lineare. Vlera e koeficientit té korrelacionit
Pearson r=0.837 tregon njé korrelacion shumé té forté pozitiv, qé nénkupton se me
rritjen e moshés (né fakt rritja e nivelit arsimor) rriten dhe pikét mesatare né Seksionin
IV. Barazimi i vijés sé regresionit tregon se pér ¢do vit rritje moshe pikét né Seksionin
IV rriten mesatarisht me rreth 1.97 piké, kjo sugjeron se mosha (niveli arsimor)
shpjegon njé pjesé té konsiderueshme té ndryshueshmérisé sé rezultateve. Koeficienti
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I pércaktimit R2 = r2 = (0.837)2 = 0.701, pércakton se mosha shpjegon rreth 70.1% e
variancés sé pikéve né Seksionin 1V.

Y=121+197 X

wn
=}

5

Shuma e pikéve né seksionin 4
w
=)

o
<3

r=0,837 Cl = (0,809, 0.862)
15 17 19 21 23 25

Masha (vite)

Figura 4.60 Vija e regresionit linear ndérmjet moshés dhe pikéve né seksionin e IV té
pyetésorit

Ne interpretimin toné mosha éshté e lidhur me nivelin arsimor, pasi pjesémarrésit né
studim kané moshén e njé klase né nivelin parauniversitar dhe té njé kursi ose viti
masteri né nivelin universitar, késhtu gé korrelacioni i larté mund té reflektojé jo vetém
efektin e moshés, por edhe ndikimin e arsimit, pérvojés akademike dhe ekspozimit mé
té madh ndaj njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém.

Analiza faktoriale pércakton faktorét kryesoré gé ndikojné né arritjen e opinioneve té
pjesémarrésve né studim dhe nga pércaktohen ato. Pér té vlerésuar pérshtatshmériné e
té dhénave pér analizé faktoriale, u pérdor testi Kaiser-Meyer-Olkin KMO dhe testi i
sfericitetit t& Bartlett-it. Vlera e KMO-sé rezultoi 0.772, duke treguar njé nivel té miré
té pérshtatshmérisé sé kampionit pér analizé faktoriale. Gjithashtu, testi i Bartlett-it
rezultoi statistikisht i réndésishém, ¥2(55) = 895.459, p < 0.001, duke treguar se matrica
e korrelacionit nuk éshté identitet dhe se ekzistojné korrelacione té mjaftueshme
ndérmjet variablave. Kéto rezultate konfirmojné se té dhénat jané té pérshtatshme pér
kryerjen e analizés faktoriale.

Analiza faktoriale u zhvilluar pér té vlerésuar faktorét kryesoré qé ndikojné né rezultatet
e seksionit 1V té pyetésorit té vlerésuara sipas plotésimit nga nxénésit dhe studentét.
Rezultatet e marra nga analiza faktoriale paragiten mé tabelén 4.17.

Tabela 4.17 Ngarkesat faktoriale dhe varianca e shpjeguar pér pohimet P15-P25 pas
analizés faktoriale eksploruese.

Variabla Factorl Factor2 Factor3 Factor4
P15 0,590 0,092 0,525 0,146
P16 0,646 0,044 0,401 0,284
P17 0,396 0,063 0,013 -0,405

100



Pupe, S. (2026): Perceptimi i konceptit té zhvillimit té géndrueshém tek nxénésit dhe studentét e sistemit
parauniversitar dhe universitar: njé véshtrim kritik

P18 0,729 -0,006 -0,294 -0,087
P19 0,631 -0,055 -0,400 0,176
P20 0,135 -0,725 0,150 -0,461
P21 0,425 0,308 0,370 -0,525
P22 0,561 -0,051 0,118 0,362
P23 0,683 -0,032 -0,139 -0,031
P24 0,495 0,286 -0,488 -0,170
P25 0,247 -0,781 -0,058 0,125
Variance 3,1366 1,3324 1,1178 0,9699
% Var 0,285 0,121 0,102 0,088

Faktori i paré shpjegon 28.5% té variancés dhe pérfshin ngarkesa té larta pozitive pér
shumicén e variablave, ky faktor pérfagéson dimensionin kryesor té konstruktit té
matur, pasi shumica e pyetjeve lidhen fort me té.

Faktori i dyté shpjegon 12.1% té variancés dhe karakterizohet nga ngarkesa té larta
negative, ky faktor mund té pérfagésojé njé dimension té vecanté qé lidhet kryesisht me
dy pohime gé kané ngarkesé té larté negative P20 dhe P25.

Nga grafiku pér eigenvalue u pércaktuan se tre jané faktorét gé kané vleré mé té madhe

se 1 dhe gé& merren né konsideraté pér vlerésimin e tyre né ndikimin e variancés totale
té konstruktit t& matur.

357

Wlera vetiake (Eigenvalue)
= = ™ e w
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Numri i faktoréve

Figura 4.61 Vlera vetiake (eigenvalue) pér analizén faktoriale té seksionit IV

Numri i faktoréve u pércaktua bazuar né kriterin Kaiser (eigenvalue > 1). Rezultatet
treguan se tre faktoré jané kryesoré né kété analizé. Tre faktorét shpjegojné 50.8% té
variancés. Faktorét e tjeré paragitén eigenvalue mé té vogla se 1 dhe, pér rrjedhojg,
nuk u konsideruan pér interpretim. Kéto rezultate sugjerojné njé strukturé kryesisht
tredimensionale té shkallés sé analizuar. Né rastin toné paragesim diagramin e dy
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dimensioneve té para. Né figurén 4.62 paragitet ngarkesa faktoriale pér seksionin e IV.
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Figura 4.62 Ngarkesa faktoriale pér seksionin e IV té pyetésorit

Nga grafiku vérehet se faktori i paré éshté faktori ku gjithé variablat kané njé ngarkesé
pozitivé, ndérsa te faktori i dyté ngarkesé negative kané variablat P20 dhe P25.

4.6 KORRELACIONET NDERMJET SEKSIONEVE TE PYETESORIT

Pyetésori u ndértua me tre seksione té cilét merrnin informacion pér veti té vecanta té
zhvillimit té géndrueshém.

Seksioni i dyté — Njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém

Seksioni i treté — Perceptimet dhe géndrimet ndaj zhvillimit té géndrueshém

Seksioni i katért — Roli i arsimit dhe teknologjis€ né promovimin e zhvillimit té
géndrueshém

Pér té pércaktuar lidhjen e seksioneve me njéri-tjetrin u pércaktua koeficienti i
korrelacionit Pearson. Analiza u zhvillua duke mbledhur pikét e secilit pjesémarrés né
studim pér secilin seksion dhe shuma e pikéve pér ¢do seksion u morén pér analizén e
korrelacioneve. Rezultatet e analizés korrelacionare paragiten né tabelén 4.18.

Tabela 4.18. Koeficientét e korelacionit Pearson ndérmjet seksioneve té pyetésorit.

Shuma seksioni | Shuma seksioni | Shuma seksioni
Il ]| AV
. r 1
Shuma seksioni Il
P 0.000
o iomitm|" 0.785 1
uma seksioni
P 0.000 0.000
o r 0.800 0,726 1
Shuma seksioni IV o 0.000 0.000 0.000

Analiza e korrelacionit Pearson tregon se ekziston njé lidhje pozitive e forté ndérmjet
té gjitha variablave té analizuara.

Korrelacioni ndérmjet “njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém (Seksioni I1)” dhe
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“perceptimeve dhe géndrimeve (Seksioni III)” rezultoi r = 0.785, ¢ka tregon njé lidhje
té forté pozitive. Ky rezultat nénkupton se pjesémarrésit gé kané njé nivel mé té larté
njohurish priren té shfagin edhe perceptime dhe géndrime mé pozitive ndaj zhvillimit té
géndrueshém. Nga piképamja pedagogjike, kjo sugjeron se zgjerimi i njohurive teorike
mund té ndikojé pozitivisht né formimin e vlerave dhe géndrimeve té favorshme ndaj
géndrueshmeérise.

Seksioni |l = - 2,178 + 1,015 Seksioni

w0 R:s?“adjj. 61.'57:: i : E E E E :
g SRR Figura 4.63 Vija e regresit linear
" . 22 SRR RN ndérmjet Sh_I11 dhe Sh_II

Shuma pikeve seksioni 111

Korrelacioni ndérmjet “Roli i arsimit dhe teknologjisé (Seksioni IV)” dhe “njohurive
mbi zhvillimin e géndrueshém (Seksioni II)” rezultoi r = 0.800, duke pérfagésuar
lidhjen mé té forté té identifikuar né analizé. Njé koeficient i tillé tregon se variabli
roli i arsimit dhe teknologjisé lidhet ngushté me nivelin e njohurive té pjesémarrésve.
Pérparimi né arsim dhe né pérdorimin e teknologjisé éshté e lidhur ngushté me rritjen
e njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém.

Korrelacioni ndérmjet Shumés sé pikéve té seksionit IV me ato té seksionit 1l
shpjegon 64.1% té variacionit té variablés sé varur, ndérsa 35.9% e variacionit mbetet
e pashpjeguar dhe mund té jeté rezultat i faktoréve té tjeré gé nuk jané pérfshiré né
barazimin e regresionit. Diferenca shumé e vogél ndérmjet R? (64.1%) dhe Adjusted R?
(64.0%) tregon se korrelacioni éshté i géndrueshém dhe ka aftési té miré shpjeguese.

35

5 3,49736
R-5q 541%

RSqlad)  54,0%
30

25

20

Shuma e pikéve seksioni Il

T T
20 25 0 EH 40 45 50
Shuma pikéve seksioni IV

Figura 4.64 Vija e regresit linear ndérmjet Sh_IV dhe Sh_II

Ndérkohé, korrelacioni ndérmjet “Roli i arsimit dhe teknologjisé (Seksioni 1V)”
dhe “perceptimeve dhe géndrimeve (Seksioni IIT1)” rezultoi p = 0.726, duke treguar
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gjithashtu njé korrelacion té forté pozitiv.

Korrelacioni ndérmjet Sh_III dhe Sh_IV shpjegon 52.7% té variacionit té variablés
sé varur, ndérsa 47.3% e variacionit mbetet e pashpjeguar dhe mund té jeté rezultat i
faktoréve té tjeré qé nuk jané pérfshiré né barazimin e vijés sé regresionit. Diferenca
shumé e vogél ndérmjet R? (52.70%) dhe Adjusted R? (52.60%) tregon se korrelacioni
éshté i géndrueshém dhe ka aftési té miré shpjeguese. Ky korrelacion tregon se rritja
e rolit té arsimit dhe pérdorimit té teknologjisé rrit perceptimet dhe géndrimet e
pjesémarrésve né mbéshtetje té zhvillimit té géndrueshém.

sh.l = 4,178 + 0,5572 Sh.IV
EH
H 310401
R-5q 527%
R-5q(ad])

525%
30

25

20

Shuma pikéve Seksioni Il

20 25 20 35 40 45 50
Shuma e pikéve seksioni IV

Figura 4. 65 Vija e regresit linear ndérmjet Sh_IV dhe Sh_IlI
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KAPITULLI V

DISKUTIMI | REZULTATEVE

5.1 HYRJE NE DISKUTIMIN E REZULTATEVE

Studim synonte té vlerésonte njohurité, perceptimet dhe géndrimet e nxénésve
parauniversitaré dhe studentéve universitaré ndaj zhvillimit té géndrueshém, si dhe
rolin e arsimit dhe teknologjisé né formimin e tyre. Té dhénat u pérpunuan pérmes
analizave pérshkruese dhe inferenciale (testet t, ANOVA, korrelacioni, regresioni
linear, analiza faktoriale), té cilat mundésuan njé vlerésim té ploté té marrédhénieve
ndérmjet variablave.

Rezultatet evidentuan njé orientim pérgjithésisht pozitiv ndaj zhvillimit té géndrueshém,
megjithése jo té njétrajtshém ndérmjet grupeve: studentét universitaré shfagén njohuri
dhe géndrime mé té forta se nxénésit e arsimit t& mesém, dhe niveli arsimor, mosha dhe
ekspozimi ndaj pérmbajtjeve edukative rezultuan faktorét kryesoré té késaj diference.
Kjo mbéshtet hipotezén se rritja e nivelit arsimor shogérohet me rritjen e ndérgjegjésimit
pér zhvillimin e géndrueshém, dhe merr réndési té vecanté né kuadér té Objektivit 4
té SDGs dhe kornizés Education for Sustainable Development (ESD) t¢ UNESCO-s,
sipas sé cilés arsimi duhet té kalojé nga transmetimi i njohurive teorike tek formimi
i kompetencave kritike, mendimit kritik dhe pérgjegjésisé gytetare. Né kété drejtim,
gjetjet tregojné perceptim pozitiv té pérgjithshém, por edhe boshllége né kuptimin e
ploté té konceptit, sidomos né nivelin parauniversitar.

Besueshmeéria e lart€ e instrumentit (Cronbach’s Alpha o = 0.9064 pér pyetésorin né
térési, me té gjitha seksionet mbi pragun 0.70) i jep interpretimeve gé vijojné njé bazé
metodologjike solide.

5.2 NJOHURITE E NXENESVE DHE STUDENTEVE MBI ZHVILLIMIN
E QENDRUESHEM

Objektivi i paré synonte té vlerésonte njohurité e pjesémarrésve mbi konceptin e
zhvillimit té géndrueshém, dimensionet e tij dhe lidhjen me mjedisin, burimet natyrore,
SDGs dhe ndryshimet klimatike. Rezultatet treguan njohuri pérgjithésisht té mira, por
me dallime té garta sipas nivelit arsimor dhe sipas dimensioneve té konceptit.

Shumica e pjesémarrésve deklaruan se njohin konceptin, megjithése pesha
e konsiderueshme e pérgjigjeve neutrale tregon se njohurité mbeten ende té
pakonsoliduara pér njé pjesé té té rinjve, sidomos pértej dimensionit mjedisor drejt
asaj sociale, ekonomike dhe institucionale. Kjo pérputhet me UNESCO (2020; 2023),
e cila véren se shumé sisteme arsimore arrijné té krijojné ndérgjegjésim bazé, por jo
domosdoshmérisht kompetenca té thelluara mendimi kritik mbi ndérveprimet mjedis—
ekonomi-shoqgéri.
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Ndryshimi ndérmjet niveleve arsimore ishte i géndrueshém: studentét universitaré
raportuan pajtueshméri dukshém mé té larté se nxénésit, ndérsa rezultatet u rritén
gradualisht nga klasa e dhjeté deri né ciklin Master. Kjo pérputhet me Gericke et al.
(2019), té cilét e lidhin nivelin arsimor me ekspozimin mé té madh ndaj pérmbajtjeve
ndérdisiplinore dhe aktiviteteve praktike, dhe me Olsson et al. (2022), sipas té ciléve
universitetet luajné rol ky¢ né konsolidimin e kétyre kompetencave.

Dimensioni mjedisor doli gartazi mé i njohur, ndérsa dimensionet ekonomike dhe
sociale u shogéruan me mé pak pajtueshméri dhe mé shumé neutralitet — njé model
I njéjté me ato té raportuara nga Biasutti et al. (2017) pér studentét evropiané, gé e
lidhin me traditén mé té gjaté té edukimit mjedisor krahasuar me edukimin pér zhvillim
té géndrueshém né kuptimin e tij té ploté. Leal Filho et al. (2018; 2023) mbéshtesin
gjithashtu idené se integrimi sistematik kurrikular sjell jo vetém njohuri, por edhe
géndrime e gatishméri mé té mira pér veprim — gjé qé shpjegon epérsiné e studentéve
universitaré, megjithése dallimet ndérmjet veté universiteteve sugjerojné se ky integrim
nuk éshté ende uniform.

Pesha e pérgjigjeve neutrale, e interpretuar nga Na-Nan et al. (2024) si shenjé pasigurie
konceptuale te studentét pa ekspozim specifik ndaj temés, mbéshtet nevojén pér
integrim mé sistematik kurrikular — né linjé me rekomandimin e UNESCO-s ESD
pér 2030 pér integrim horizontal (né té gjitha 1éndét) dhe vertikal (né té gjitha nivelet
arsimore).

Né pérfundim, njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém te té rinjté shqiptaré jané
pérgjithésisht pozitive, por té pabarabarta sipas nivelit arsimor dhe sipas dimensioneve
té konceptit: dimensioni mjedisor njihet miré, ndérsa ato sociale, ekonomike dhe
institucionale kérkojné trajtim mé té thelluar. Pérmirésimi i kurrikulave, trajnimi i
mésuesve dhe integrimi ndérdisiplinor mbeten hapa thelbésoré drejt Agjendés 2030.

5.3PERCEPTIMET DHE QENDRIMET E NXENESVE DHE STUDENTEVE
NDAJ ZHVILLIMIT TE QENDRUESHEM

Objektivi i dyté vlerésoi perceptimet dhe géndrimet e pjesémarrésve — komponentin
praktik gé ndikon drejtpérdrejt né gatishmériné pér sjellje t€ géndrueshme, né dallim
nga dimensioni thjesht njohés i objektivit té paré.

Pjesémarrésit shfagén géndrime pérgjithésisht pozitive, me pajtueshméri dukshém
mé té larté se mospajtimi, megjithése niveli i konsiderueshém i pérgjigjeve neutrale
tregon géndrime jo ende plotésisht té konsoliduara. Kjo pérputhet me Teoriné e Sjelljes
sé Planifikuar (Theory of Planned Behavior, Ajzen, 1991), sipas sé cilés géndrimet
pozitive rrisin gjasat e sjelljes pérkatése, edhe pse veté teoria thekson se njohurité e
géndrimet nuk mjaftojné pa mundési praktike dhe mbéshtetje institucionale.

Studentét universitaré treguan pérséri perceptime dhe géndrime mé pozitive se nxénésit,
sidomos lidhur me pérgjegjésiné mjedisore dhe domosdoshmériné e ndryshimit té stilit
té jetesés. Bazuar né Gericke et al. (2019), arsimi universitar nxit jo thjesht informim,
por transformim gradual té sistemit té€ vlerave pérmes reflektimit kritik. Shumica e
pjesémarrésve pranuan pérgjegjésiné individuale pér mjedisin, gjetje gé Olsson et al.
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(2022) e konsiderojné faktor kyc pér sjelljen pro-mjedisore.

Megjithaté, kur pohimet kérkonin sakrifica ose ndryshime konkrete sjelljeje,
pajtueshméria binte dhe hezitimi rritej — fenomen i raportuar gjerésisht (Biasutti et al.,
2017) si hendek géndrim-sjellje, njé nga sfidat kryesore té edukimit pér géndrueshméri.
Rritja graduale e géndrimeve pozitive me avancimin arsimor mbéshtet rekomandimin
e UNESCO-s (2020; 2023) pér njé proces edukativ progresiv nga arsimi bazé deri né
até té larté.

Konteksti shqiptar tregon progres né politikat dhe kurrikulat, por gjetjet evidentojné
njé hendek ndérmjet kornizés politike dhe perceptimit real t& nxénésve/studentéve, si
dhe zbatim jo ende homogjen ndérmjet institucioneve.

54 ROLI | ARSIMIT DHE TEKNOLOGJISE NE PROMOVIMIN E
ZHVILLIMIT TE QENDRUESHEM

Objektivi i treté vlerésoi perceptimet mbi rolin e arsimit dhe teknologjisé né promovimin
e zhvillimit t& géndrueshém, mbi premisén se edukimi pér zhvillimin e géndrueshém
(ESD) synon kompetenca dhe vlera pér vendimmarrje té pérgjegjshme, ndérsa
transformimi digjital ka krijuar mundési té reja pér ndérgjegjésim dhe pérfshirje.

Pjesémarrésit perceptuan pozitivisht rolin e arsimit, duke mbéshtetur njé rol mé aktiv
institucional dhe integrim mé sistematik kurrikular — duke e paré arsimin si instrument
transformues, jo thjesht transmetues informacioni. Kjo pérputhet me kornizén ESD pér
2030 (UNESCO, 2020; 2023), e cila nxit kalimin nga mésimdhénia tradicionale drejt
zhvillimit t¢ mendimit kritik, bashképunimit dhe pérgjegjésisé qytetare, megjithése
mbetet nevoja pér zbatim mé efektiv né praktike.

Sérish, studentét universitaré shfagén pajtueshméri mé té larté se nxénésit, cka lidhet
me ekspozimin mé té madh ndaj kérkimit, seminareve dhe aktiviteteve ndérdisiplinore
— né linjé me Leal Filho et al. (2018, 2023), sipas té ciléve universitetet ndértojné
kulturén e géndrueshmérisé jo vetém pérmes kurrikulave, por edhe kérkimit, inovacionit
dhe bashképunimit me komunitetin.

Lidhur me teknologjing, shumica e pjesémarrésve e vlerésuan pozitivisht si mjet
informimi dhe ndérgjegjésimi — duke mbéshtetur Na-Nan et al. (2024), sipas té ciléve
platformat digjitale rrisin motivimin dhe kompetencat pér zgjidhje problemesh, dhe
OECD (2021), gé e konsideron transformimin digjital komponent té pandashém té
arsimit modern. Megjithaté, njé pjesé e pjesémarrésve mbeti neutrale, cka mund té
lidhet me integrimin jo ende uniform té teknologjisé né institucionet shkollore dhe
universitare shqiptare dhe me pérdorimin e saj kryesisht pér transmetim informacioni e
jo pér zhvillim kompetencash kritike.

Interesi pér pjesémarrje né aktivitete dhe projekte mjedisore ishte relativisht i larté,
vecanérisht te studentét — né pérputhje me teoriné e té nxénit transformues té Mezirow
(1997), sipas sé cilés pérvoja praktike dhe reflektimi kritik jané mekanizmat kryesoré
té ndryshimit té sjelljes, duke sugjeruar se aktivitetet jashtéklasore dhe mésimi i bazuar
né probleme mund té jené mé efektivé se mésimdhénia tradicionale.

Perceptimet mbi rolin e arsimit dhe teknologjisé u rritén gradualisht me nivelin arsimor,
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nga klasa e dhjeté deri né Master, duke konfirmuar ndikimin pozitiv té ekspozimit
té vazhdueshém edukativ. Pér politikat arsimore shqiptare, kjo nénkupton nevojén
pér integrim mé sistematik e ndérdisiplinor, pérdorim mé té gjeré té metodave aktive
(projekte, simulime, studime rasti, laboratoré virtual€) dhe, sipas Gericke et al. (2019),
investim né zhvillimin profesional t&¢ mésuesve/pedagogéve si parakusht pér cilésiné e
edukimit pér zhvillim té géndrueshém.

Analiza e korelacionit Pearson ndérmjet seksioneve té pyetésorit evidentoi lidhje té
forta dhe statistikisht domethénése ndérmjet tre dimensioneve kryesore té studimit:
“njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém (Seksioni II)”, “perceptimeve dhe géndrimeve
(Seksioni III)”, si dhe “rolit té arsimit dhe teknologjisé né promovimin e zhvillimit
té géndrueshém (Seksioni IV)”. T¢ gjitha koeficientet e korrelacionit rezultuan
pozitivé dhe me réndési statistikore (p < 0.001), duke treguar se kéto dimensione nuk
funksionojné né ményré té pavarur, por jané té ndérlidhura dhe ndikojné reciprokisht
né formimin e kompetencave pér zhvillim té géndrueshém. Rezultatet jané né pérputhje
me kornizén Education for Sustainable Development (ESD for 2030) t¢ UNESCO-s,
e cila argumenton se zhvillimi i kompetencave pér géndrueshméri kérkon integrimin e
njohurive, vlerave dhe aftésive praktike.
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KAPITULLI VI

PERFUNDIME DHE REKOMANDIME

6.1 PERFUNDIME

Studim kishte pér géllim té analizonte njohurité, perceptimet dhe géndrimet e nxénésve
té arsimit parauniversitar dhe studentéve universitaré ndaj zhvillimit té géndrueshém,
si dhe té vlerésonte rolin e arsimit dhe teknologjisé né promovimin e kétij koncepti.
Rezultatet treguan se objektivat e studimit u arritén dhe ofruan njé panoramé té qgarté
mbi nivelin aktual té ndérgjegjésimit té té rinjve shqiptaré lidhur me zhvillimin e
géndrueshém.

— Studimi evidentoi se pjesémarrésit zotérojné njé nivel pérgjithésisht pozitiv té
njohurive mbi zhvillimin e géndrueshém. Megjithaté, njohurité rezultuan té
pérgendruara kryesisht né dimensionin mjedisor, ndérsa kuptimi i dimensioneve
ekonomike, sociale dhe institucionale ishte mé pak i zhvilluar. Kjo tregon se
koncepti i zhvillimit té géndrueshém vazhdon té perceptohet né ményré té
pjesshme, duke reflektuar nevojén pér njé trajtim mé gjithépérfshirés né procesin
arsimor.

— Niveli arsimor rezultoi té jeté njé nga faktorét mé té réndésishém gé ndikon
né njohurité dhe ndérgjegjésimin pér zhvillimin e géndrueshém. Studentét
universitaré shfagén njohuri mé té avancuara, perceptime mé pozitive dhe
géndrime mé té konsoliduara krahasuar me nxénésit e shkollave té mesme.
P&r mé tepér, analiza sipas viteve té studimit tregoi njé rritje graduale té nivelit
té njohurive dhe géndrimeve me avancimin né ciklet arsimore. Kjo déshmon
se procesi arsimor kontribuon né ményré té drejtpérdrejté né zhvillimin e
kompetencave pér géndrueshméri.

— Rezultatet treguan gjithashtu se pjes€marrésit kané formuar géndrime
pérgjithésisht pozitive ndaj zhvillimit t& géndrueshém dhe e konsiderojné
mbrojtjen e mjedisit, pérdorimin racional té burimeve dhe pérgjegjésiné gytetare
si elemente té réndésishme té zhvillimit té shogérisé. Megjithaté, prania e njé
numri té konsiderueshém pérgjigjesh neutrale né disa pohime sugjeron se njé
pjesé e té rinjve nuk kané krijuar ende bindje té plota ose nuk ndihen té sigurt
pér té vlerésuar céshtjet gé lidhen me zhvillimin e géndrueshém. Kjo tregon se
edukimi aktual ka arritur té rrisé ndérgjegjésimin fillestar, por jo gjithmoné té
ndértojé kompetenca té géndrueshme dhe té transferueshme né praktiké.

— Pjesémarrésit e konsiderojné arsimin si mekanizmin Kkryesor pér promovimin
e zhvillimit té géndrueshém. Shumica e tyre mbéshtesin integrimin e temave
té géndrueshmérisé né té gjitha nivelet e arsimit dhe e vlerésojné shkollén dhe
universitetin si institucione kyce pér zhvillimin e kulturés sé géndrueshmériseé.
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Kjo pérputhet me vizionin e UNESCO-s pér Education for Sustainable
Development, sipas té cilit arsimi duhet té kontribuojé né zhvillimin e mendimit
kritik, pérgjegjésisé qytetare dhe aftésive pér zgjidhjen e problemeve komplekse.

Rezultatet treguan gjithashtu njé perceptim pozitiv ndaj rolit té teknologjisé né
edukimin pér zhvillim té géndrueshém. Pjesémarrésit vlerésuan teknologjiné
dhe platformat digjitale si mjete efektive pér informim, ndérgjegjésim dhe
pérmirésim té procesit té té nxénit. Megjithaté, rezultatet sugjerojné se potenciali
I teknologjisé nuk éshté ende shfrytézuar plotésisht né institucionet arsimore
shqiptare, duke Kkrijuar nevojén pér njé integrim mé sistematik té mjeteve digjitale
né mésimdhénie.

Instrumenti i pérdorur né kété studim rezultoi té keté njé nivel shumé té larté
besueshmérie, duke garantuar qé rezultatet e studimit jané té géndrueshme dhe té
besueshme. Kjo rrit vlefshmériné e pérfundimeve dhe krijon njé bazé solide pér
studime té ardhshme né kété fushé.

Pérgjithésisht, studimi konfirmon se arsimi pérbén faktorin mé té réndésishém
né zhvillimin e njohurive, perceptimeve dhe géndrimeve ndaj zhvillimit té
géndrueshém. Megjithaté, ai evidenton gjithashtu se ekzistojné boshllége né
kuptimin e dimensioneve té ndryshme té géndrueshmérisé dhe né transformimin
e njohurive né sjellje konkrete. Pér kété arsye, forcimi i edukimit pér zhvillim té
géndrueshém duhet té konsiderohet njé prioritet strategjik pér sistemin arsimor
shqiptar.

6.2 REKOMANDIME

Konceptet e zhvillimit té géndrueshém duhet té integrohen né kurrikulat e gjithé
niveleve té arsimit né ményré horizontale dhe vertikale.

Programet mésimore té arsimit t& mesém té larté dhe ato universitaré té
harmonizohen me objektivat e Agjendés 2030 dhe kornizén UNESCO ESD for
2030.

Té hartohen standarde kombétare pér kompetencat e zhvillimit té géndrueshém
gé duhet té fitojné nxénésit dhe studentét.

Té rritet pérfshirja e aktiviteteve praktike, projekteve komunitare dhe mésimit
té bazuar né probleme né té gjitha nivelet e edukimit, vecanérisht né arsimin e
mesém té larté.

Shkollat e mesme dhe universitetet té€ zhvillohen politika institucionale gé
promovojné kulturén e géndrueshmérisé né jetén shkollore dhe universitare.

Té forcohet bashképunimi ndérmjet institucioneve arsimore, pushtetit vendor
dhe organizatave t& shogérisé civile, né kété kuadér té krijohen partneritete me
organizata mjedisore, institucione publike dhe sektorin privat pér realizimin e
projekteve mbi zhvillimin e géndrueshém. Té mbéshteten financiarisht iniciativat
gé promovojné edukimin pér zhvillim té géndrueshém.

Té organizohen programe té vazhdueshme trajnimi mbi Education for Sustainable
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Development me mésuesit dhe pedagogét.

— Teé pérdoren metoda aktive t& mésimdhénies, si projektet ndérdisiplinore, debatet,
studimet e rasteve dhe mésimi bashképunues dhe té promovohet mendimi kritik
dhe zgjidhja kreative e problemeve té lidhura me géndrueshmériné.

— Té¢& integrohen platformat digjitale dhe mjetet interaktive né procesin e
mésimdhénies si dhe té nxitet pérdorimi i inteligjencés artificiale, laboratoréve
virtualé dhe simulimeve pér mésimin e koncepteve té géndrueshmérisé.

Rekomandime pér kérkimet e ardhshme

Té realizohen studime né nivel kombétar me pérfshirjen e té gjitha gargeve té
Shqipériseé.

Té krahasohen perceptimet ndérmjet institucioneve publike dhe private.

Té analizohen faktoré té tjeré gé ndikojné né zhvillimin e kompetencave pér
géndrueshméri, si statusi socio-ekonomik, pérvoja praktike dhe pérdorimi i
teknologjisé.

Té zhvillohen studime gjatésore (longitudinale) pér té vlerésuar ndryshimet né
njohuri dhe géndrime gjaté kohés.

Té pérdoren modele statistikore mé té avancuara, si modelimi i ekuacioneve
strukturore (SEM), pér té analizuar marrédhéniet ndérmjet njohurive,
perceptimeve, géndrimeve dhe sjelljeve.
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SHTOJCA A

Pyetésori i pérdorur pér té hartuar temén : PERCEPTIMI | KONCEPTIT TE
ZHVILLIMIT TE QENDRUESHEM TEK NXENESIT DHE STUDENTET E
SISTEMIT PARAUNIVERSITAR DHE UNIVERSITAR: NJE VESHTRIM
KRITIK
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Pyetesor-Koncepti i Zhvillimit te Qendrueshem

Ky pyetésor i drejtohet nxenesve dhe studenteve te shkollave dhe universiteteve te
vendit. Pyetésori éshté anonim dhe duke marré pjesé né té ju pranoni gé té dhénat gé do
té jepni té pérdoren pér kérkim shkencor.

Ju falenderojmé paraprakisht pér pjesémarrjen!
Seksioni I: Té dhéna demografike

Gjinia : LIF (M
Mosha
[[]shkolla mesme [IKlasa X [IKlasa XI [ Klasa X1l
Eepniver— [JBache lor [lviti LI Viti 11 [ Vit 11T
[IMast er  LVit LIvit 11

Emri i shkolles/universitetit ku studioni :

Seksioni Il Njohurité mbi zhvillimin e géndrueshém

Pér secilén pohim mé poshté, shénoni alternativén gé lidhet mé miré me té kuptuarit

tuaj.
Nuk .
) Nuk . Pajtohem
pajtohnem | Neutral Pajtohem .
pajtohem plotésisht
aspak
1 Kam njohuri mbi konceptin e zhvillimit
t& géndrueshém ] ] ] ] ]
2 Zhvillimi i géndrueshém lidhet me
mbrojtjen e mjedisit. ] ] ] L] L]
3 Zhvillimi i géndrueshém pérfshin edhe
dimensione sociale dhe ekonomike. ] ] ] ] ]

4 Kam mésuar pér zhvillimin e
géndrueshém gjaté procesit arsimor. ] ] ] ] ]

5 Jam i/e informuar mbi Objektivat e
Zhvillimit té Qéndrueshém (SDGSs). ] ] ] ] ]

6 E kuptoj réndésiné e pérdorimit té
géndrueshém té burimeve natyrore.
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7 Ndryshimet klimatike pérbéjné njé

sfidé serioze globale.

]

Seksioni 111 - Perceptimet dhe géndrimet
Pér secilén pohim mé poshté, shénoni alternativén gé lidhet mé miré me té kuptuarit

10

11

12

13

14

0

[ O [

tuaj.
Nuk .
. Nuk . Pajtohem
pajtonem Neutral Pajtohem L

aspak pajtohem plotésisht
Céshtjet e zhvillimit té géndrueshém [ O ] ] ]
jané té réndésishme pér té ardhmen
time.
Secili individ ka pérgjegjési pér O O ] ] ]
mbrojtjen e mjedisit.
Jam i/e gatshém té ndryshoj sjelljete [ ] ] ] ]
mia pér t& mbrojtur mjedisin.
Riciklimi duhet té praktikohet ngaté [ O ] ] ]
gjithé qytetarét.
Kursimi i energjisé dhe ujit éshté Il ] ] ] ]
detyrim gytetar.
Problemet  mjedisore  ndikojné ] ] ] ] L]
drejtpérdrejt né cilésiné e jetés.
Brezi im ka rol té réndésishéem  [] O ] ] ]

né promovimin e zhvillimit té
géndrueshém.
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Seksioni IV - Roli i arsimit dhe teknologjisé
Pér secilén pohim mé poshté, shénoni alternativén gé lidhet mé miré me té kuptuarit

tuaj.
Nuk .
. . Pajtohem
pajtohem Neutral Pajtohem =
pajtohem plotésisht
aspak
15 Institucionet duhet t& investojné [ O O O H
mé shumé né edukimin  pér
géndrueshméring.
16 Edukimi pér zhvillim té géndrueshém ] ] ] N N
duhet té jeté pjesé e té gjitha programeve
mésimore.
17 Jam ile interesuar t¢ marr pjesé né [ ] ] ] ]
aktivitete gé lidhen me mbrojtjen e
mjedisit.
18 Shkolla/universiteti im trajton ] ] ] ] ]
mjaftueshém temat e zhvillimit té
géndrueshém.
19 Mésuesit/pedagogét inkurajojné ] ] O ] ]
diskutime mbi ¢éshtjet mjedisore dhe
sociale.
20 Aktivitetet praktike ndihmojné né n n O O
kuptimin mé té miré té zhvillimit té
géndrueshém.
21 Teknologjia ndihmon né rriten e [ ] ] ] ]
ndérgjegjésimit  pér  zhvillimin e
géndrueshém.
22 Rrjetet sociale ndikojné né njohurité e Il ] ] ] ]
mia mbi ¢éshtjet mjedisore.
23 Platformat digjitale jané burim [ O] O] ] ]
I réndésishém informacioni  pér
zhvillimin e géndrueshém.
24 Teknologjia mund té kontribuojé né O ] O ] ]
zgjidhjen e problemeve mjedisore.
25 Arsimi dhe teknologjia sé bashku mund [ O O O O

té nxisin zhvillimin e géndrueshém né
shoqgéri.

Ju Faleminderit!
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